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Aos trinta dias do més junho do ano de dois mil e vinte, as quatorze horas, em ambiente virtual
supervisionado pela Universidade do Estado do Amazonas, reuniu-se a quinta Comissdo de
Avaliacao de Dissertacao de Mestrado em Letras e Artes para arguir o candidato Francisco Rider
Pereira da Silva em sua dissertagdo “Organizacaio Movement Research: um laboratoério
artistico na cidade de Nova Iorque, além do conhecimento e dos cinones dominantes (1996-
1998)”. A Comissdo de Avaliacdo esteve constituida pelos professores Dr. Mdrio Marques Trilha
Neto, presidente da sessdo, Dra. Itala Clay de Oliveira Freitas da Universidade Federal do
Amazonas, Dra. Marila Annibelli Vellozo da Universidade Estadual do Parana e Dra. Maria Evany
do Nascimento da Universidade do Estado do Amazonas. A Comissdo de Avaliacio aprovou o
candidato neste requisito parcial e dltimo para obtencdo do grau de Mestre em Letras e Artes, na
area de concentracao Representacdo e Interpretacdo, linha de pesquisa Teoria, Critica e Processos
de Criacdo. Nada mais havendo a constar, o Presidente lavrou a presente ata que vai assinada pelos
membros da Comissdo de Avaliacdo e visada pela Coordenadora do Programa de Pés-Graduacio
em Letras e Artes da Universidade do Estado do Amazonas.
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RESUMO

A pesquisa visa analisar as atividades e iniciativas artisticas, além dos conhecimentos e
canones dominantes, desenvolvidas na Organizacdo Movement Research, com sede na Cidade
de Nova lorque. A Organizacdo, desde 1978, é considerada internacionalmente um importante
laboratdrio artistico, como lugar de aprendizagem através do corpo, onde seus Artistas-
Mestres, em suas aulas-experiéncias e performances, realizam investigacfes em praticas
corporais e cénicas, como o0s estudos somaticos Body-Mind Centering, Klein Technique,
Authentic Movement, Skinner Releasing Technique, Yoga e outros; Processo de Criagéo,
Improvisagdo como Arte Performativa, Contact Improvisation, Técnica de Danca
Contemporénea, com énfase na Danga Pds-Moderna Norte-Americana (Judson Dance
Theater); e métodos de Partituras Cénicas Contemporaneas; além da manutencdo de um jornal
virtual, o Critical Correspondence, e do impresso Movement Research Performance Journal.
A dissertacdo contém trés capitulos: no primeiro capitulo se realiza uma panoramica sobre a
Cidade de Nova lorque; o segundo disserta acerca da Movement Research; e o Gltimo é sobre
o dialogo realizado na Cidade de Manaus com os saberes e conhecimentos da Organizacéo.
Quanto a fundamentacdo tedrica, baseou-se nos estudos de Theodor Adorno, Boaventura de
Souza Santos, Rem Koolhaas, Miguel Arroyo, Marshall Berman, Christine Greiner, Edgar
Morin, Nestor Canclini, Sally Banes, Simone Forti, Duncan G. Gilbert, Reinaldo Dias, Ruth
Zaporah, Milton Santos, Jean Baudrillard, Antonio Gramsci e outros. A metodologia consistiu
no mapeamento das atividades, acOes e aulas-experiéncias no periodo de 1996 a 1998, da
Organizacdo; entrevistas com artistas da Movement Research; e a realizacdo de um produto
artistico Imersdo/Laboratério/Mostra com jovens artistas graduandos do curso de Danca da
Escola Superior de Artes e Turismo da Universidade do Estado do Amazonas. Portanto, esse
estudo terd como foco analisar como, numa cidade tdo glamourizada e associada ao
entretenimento, a industria cultural, ao capitalismo, ao consumismo e as artes hegemonicas e
canonicas, existe esse lugar contra-hegemonico chamado Movement Research. Assim,
abordamos a cidade de Nova lorque e a Organizacdo Movement Research como sujeitos de
“estudos” e ndo “objetos”, pois isso contribui para uma histéria mais viva. Porém, salienta-se
a relevancia do estudo, de forma que, com 0 mesmo, procurou-se dar uma primeira resposta
as questdes colocadas ao longo da discusséo, entendendo esse como um percurso que devera
ser aprofundado em investigacGes futuras.

Palavras-chave: Laboratério artistico, Movement Research; Conhecimentos contra-
hegeménicos; Cidade; Processo de criagéo.



ABSTRACT

The research aims to analyze artistic activities and initiatives, in addition to the dominant
knowledge and canons, developed at the Movement Research Organization, based in New
York City. The Organization, since 1978, is internationally considered an important artistic
laboratory, as a place of learning through the body, where its Artists-Masters, in their classes-
experiences and performances, carry out investigations in bodily and scenic practices, such as
the Somatic Studies Body-Mind Centering, Klein Technique, Authentic Movement, Skinner
Releasing Technique, Yoga and others; Creation Process, Improvisation as Performative Art,
Contact Improvisation, Contemporary Dance Technique, with an emphasis on North
American Postmodern Dance (Judson Dance Theater); and methods of Contemporary Scenic
Scores; in addition to maintaining a virtual newspaper, Critical Correspondence, and the
Movement Research Performance Journal print. The dissertation contains three chapters: the
first chapter provides an overview of New York City; the second talks about Movement
Research; and the last chapter is about the dialogue held in the City of Manaus with the
Organization’s knowledge. As for the theoretical foundation, it was based on the studies of
Theodor Adorno, Boaventura de Souza Santos, Rem Koolhaas, Miguel Arroyo, Marshall
Berman, Christine Greiner, Edgar Morin, Nestor Canclini, Sally Banes, Simone Forti, Duncan
G. Gilbert, Reinaldo Dias, Ruth Zaporah, Milton Santos, Jean Baudrillard, Antonio Gramsci
and others. The methodology consisted of mapping the Organization’s activities, actions and
classes-experiences in the 1996-1998 period; interviews with artists from Movement
Research; and the creation of an artistic product Immersion/Laboratory/Exhibition with young
artists graduating from the Dance of the Higher School of Arts and Tourism of the State
University of Amazonas. Therefore, this study will focus on analyzing how, in a city so
glamorized and associated with entertainment, the cultural industry, capitalism, consumerism
and the hegemonic and canonical arts, there is this place against hegemony called Movement
Research. Thus, we approach New York City and the Movement Research Organization as
subjects of “studies” and not “objects”, as it contributes to a more vivid history. However, the
relevance of the study is emphasized, so, with it, we tried to give a first answer to the
questions posed during the discussion, understanding this as a path that should be deepened in
future investigations.

Keywords: Artistic laboratory; Movement Research; Counter-hegemonic knowledge; City;
Creation process.
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1 INTRODUCAO

Em 1995, fui contemplado com uma bolsa da Fundacgio Vitae! de Sdo Paulo — as
ultimas bolsas da Vitae foram entregues em 2004, tendo ajudado, por exemplo, dentre outros
autores e artistas brasileiros e latino-americanos, o escritor amazonense Milton Hatoum na
publicacdo de seu primeiro livro, Relato de um certo oriente (1989) — para participar do
International Choreographers in Residency Program (Programa de Residéncia para
Coreografos Internacionais), pertencente a um dos mais importantes festivais internacionais
de danca, o American Dance Festival, realizado todos os anos na Duke University (Carolina
do Norte-EUA), onde tive a oportunidade de ter meu primeiro contato com alguns Artistas-
Mestres da Organizacdo Movement Research. Assim, com essa experiéncia tive a gana, depois
de ja ter atuado por 15 anos como artista das Artes Cénicas entre as Cidades de Manaus, Rio
de Janeiro e S@o Paulo, de realizar pesquisas e investigacdes nesta Organizacdo, sediada na
Cidade de Nova lorque, nos Estados Unidos da América. E, dessa forma, ter um contato com
uma cidade multicultural e, acima de tudo, ter um acesso maior e um diadlogo com as
atividades, acOes e programas da Organizacao.

Foi quando surgiu a oportunidade de me inscrever para a bolsa de aperfeicoamento
artistico que, pela primeira vez, a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (Capes), fundagdo do Ministério da Educacdao (MEC), estava oferecendo a jovens
artistas de todo o Brasil — a artista paulista Marta Soares? foi quem me falou sobre essa bolsa,
sugerindo a Movement Research —, por meio das Bolsas APartes, no ano de 1995. Foi a
primeira vez que a Capes ofereceu bolsas de estudo, tendo como publico-alvo artistas e nao
académicos, com até 30 anos, que tinham o desejo e o sonho de realizar estudos no exterior. A

bolsa oferecia passagens de ida e volta para o pais onde o artista iria realizar sua pesquisa,

1 A Vitae é uma associagdo sem fins lucrativos que apoia projetos nas areas de cultura, educacéo e promocdo
social. E mantida pela Fundagdo Lampadia, com sede em Liechtenstein, na Europa, criada em 1985 com a
venda das empresas do grupo Hochschild. Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/fsp/ilustrad/
fq28019909.htm. Acesso em: 11 ago. 2020.

2 Doutora em Psicologia Clinica pelo N(cleo de Estudos da Subjetividade da Pontificia Universidade Catélica
de Sao Paulo (2012), mestre em Comunicagdo e Semidtica pela Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo
(2000), possui graduagdo em Bachelor of Arts pelo Empire State College — State University of New York
(1993). Certificada em Anélise do Movimento Laban pelo Laban/Bartenieff Institute of Movement Studies de
Nova lorque. Disponivel em: https://www.escavador.com/sobre/1296311/marta-lucia-de-amorim-soares.
Acesso em: 09 set. 2020.



https://www1.folha.uol.com.br/fsp/ilustrad/fq28019909.htm
https://www1.folha.uol.com.br/fsp/ilustrad/fq28019909.htm
https://www.escavador.com/sobre/1296311/marta-lucia-de-amorim-soares
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seguro salde, pagamento das mensalidades da instituicdo onde o artista iria estudar e salario
mensal. Mais de 500 candidatos de todo o pais se inscreveram para cinco bolsas que a
fundacdo oferecia naquele ano.

Enviei um projeto a esse edital, o qual foi aprovado, em que expunha o desejo de
aprimorar uma linguagem corporal propria, dando enfoque a pesquisa do corpo e do
movimento, utilizando abordagens corporais alternativas introduzidas nos treinamentos da
Movement Research; de definir uma identidade corporal e adapta-la as artes cénicas; de
desenvolver estudos cénicos e corporais com base nas técnicas e conceitos adquiridos no
aperfeicoamento; e de estimular a discussdo entre o trabalho de pesquisa em artes cénicas
contemporaneas, aprofundada na troca da diversidade de experiéncias com os demais artistas
de outros paises que treinam na Organizacdo — que existe na Cidade de Nova lorque, e resiste
hd 42 anos, com a pratica de valorar o processo ao invés do produto, dessa forma se
contrapondo & légica do capital financeiro e da inddstria do entretenimento, ao estimulo ao
consumo e ao apelo da industria cultural e do neoliberalismo; uma organizagao projetada para
servir uma comunidade de artistas e estimular a pesquisa do estudo do corpo e do movimento
e de estruturas ndo hierarquicas.

E, em consequéncia dessas ricas experiéncias e vivéncias que eu tive nesse laboratorio
artistico, no periodo de 1996 a 1998, ap6s 22 anos, este estudo, intitulado Organizagéo
Movement Research: um laborat6rio artistico na cidade de Nova lorque, além dos
conhecimentos e dos canones dominantes (1996-1998), é aprovado no mestrado do Programa
de Pds-Graduacdo em Letras e Artes da Universidade do Estado do Amazonas
(PPGLA/UEA/Fapeam), em 2018.

E importante mencionar que o inicio de realizacdo desta pesquisa foi arduo, na medida
em que, pelo seu ineditismo, ndo havia tantas fontes disponiveis para alimentar seu
desenvolvimento; porém, passo a passo, foi percebido que, principalmente as fontes
primarias, como os exemplares impressos do Movement Research Performance Journal, no
periodo de 1996 a 1998, pertencentes ao meu acervo pessoal; caderno de campo; folders;
jornais; site da Movement Research; e as entrevistas que realizei com alguns artistas da
Organizacao, deram uma luz para a trajetoria desse estudo e contribuiram enormemente para
sua construcéo, pois ali estavam fontes importantes sobre a origem desse laboratério artistico,
as Aulas-Experiéncias, as agdes e as atividades da Organizagao.

No percurso da pesquisa no PPGLA, tive a oportunidade de um maior aprofundamento

tedrico sobre o que foi elaborado, enquanto pesquisa artistica, nesse periodo de estudos
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praticos nesse laboratdrio artistico. Dessa forma, tendo um olhar mais distanciado e critico e
articular reflexdes e questdes que movem este estudo:

— Na atualidade, devido a ldgica do sistema neoliberal, e mesmo em cidades
inseridas no capitalismo avangado, como, por exemplo, Nova lorque, é bastante
dificil manter e dar continuidade a organizacGes e coletivos artisticos alternativos
e experimentais, com suas acOes, praticas, atividades e construcdo de
conhecimentos, além dos dominantes e candnicas; entdo, como a Organizagdo
Movement Research conseguiu resistir, ha mais de 40 anos, nessa cidade centro do
capital financeiro?

— Artistas autbnomos, coletivos, comunidades e organizacdes do perfil desse
laboratério artistico, como podem se contrapor e contradizer a disseminacao
avassaladora da légica desse sistema do capitalismo financeiro e da inddstria
cultural, em que tudo se transforma em produto para o acimulo do lucro?

— Seaagua, a terra, a natureza, os animais e 0s corpos se transformam em produto,
como evitar que a arte se renda aos tentaculos dessa racionalidade, que vé e
percebe a arte somente como entretenimento, produto e lucro, € ndo como uma
linguagem que também pode alimentar reflexGes sobre a vida, a sociedade, a
politica, a economia e outras questdes concernentes a dinamica social?

Assim, a partir do estimulo dessas questdes, esta pesquisa visa analisar e provocar
discussdes acerca das atividades e iniciativas artisticas desenvolvidas e fomentadas na
Organizacdo Movement Research. Na instituicdo, fundada em Nova lorque em 1978 e
considerada internacionalmente um importante laboratorio artistico de pesquisa do corpo e do
movimento, seus Artistas-Mestres, em suas aulas-experiéncias e performances, realizam
investigacOes sobre praticas corporais e cénicas como o0s estudos somaticos Body-Mind
Centering, Klein Technique, Authentic Movement, Skinner Releasing Technique, Yoga e
outros; sobre Processo de Criacdo, Improvisacdo como Arte Performativa, Contact
Improvisation, Técnica de Danca Contemporanea, com énfase na Danca P6s-Moderna Norte-
Americana (Judson Dance Church); e sobre métodos de Partituras Cénicas, com artistas como
Ruth Zaporah e Yvonne Meier; além de manter duas publicagdes, o periodico virtual Critical
Correspondence e 0 impresso Movement Research Performance Journal.

Eu tive minha primeira aula-experiéncia na Organizacdo com a artista Jennifer Lacey
(norte-americana residente em Paris, Franca, desde os anos 1990) — denominaremos nesse
estudo como “artista” e ndo “coredgrafo”, a todos os artistas que fazem suas investigacoes,

acoOes, atividades, aulas, workshops e outras iniciativas na Movement Research, pois realizam
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um dialogo ndo s6 com a linguagem da danca, mas também do teatro, da musica, da
performance, da improvisagao, do audiovisual e outras.

Para a fundamentacdo teorica, diante da sua ampliddo e do alcance, elegeram-se
autores, teorias e conceitos das Artes, das Ciéncias Sociais, da Filosofia, da Histdria da Arte e
da Filosofia da Arte e da Estética, tendo como interlocutores escolhidos os autores: Theodor
Adorno, Boaventura de Souza Santos, Rem Koolhaas, Miguel Arroyo, Marshall Berman,
Christine Greiner, Gilles Deleuze, Felix Guattari, Gilles Lipovetsky, Jean Serroy, Edgar
Morin, Cecilia Salles, Ruth Zaporah, Joost Smiers, Nestor Canclini, Sally Banes, Simone
Forti, Duncan G. Gilbert e outros.

A metodologia consistiu no mapeamento das atividades, a¢Oes e aulas-experiéncias no
periodo de 1996 a 1998, em que o autor desse estudo realizou seu aperfeicoamento na
Organizacdo. Para isso foram utilizados materiais bibliograficos sobre a area de estudo em
questdo, permitindo dessa forma o alcance do didlogo entre a pratica e a teoria. Os
procedimentos metodoldgicos para a pesquisa exploratéria foram embasados nos exemplares
impressos do Movement Research Performance Journal (acervo pessoal); em contedos
disponiveis em meio virtual, na pagina eletronica desse laboratério artistico, que pode ser
consultada no site da Organizacdo®; em entrevistas com artistas da Organizagéo, através de e-
mail e da plataforma Skype; e no mapeamento das atividades, acOes e aulas-experiéncias
fomentados na Movement Research.

Para a realizacdo do produto artistico — no PPGLA, para a obtencdo do titulo de
Mestre, 0 mestrando ndo € obrigado a ter um produto artistico, que pode ser a apresentacao de
um espetaculo cénico, uma exposicdo visual ou outros produtos criativos, mas essa € uma
escolha do pesquisador —, desenvolveu-se uma Imersdo/Laboratorio, com jovens artistas
graduandos do curso de Danca da Universidade do Estado do Amazonas, sob minha
mediacdo; e, no final do projeto, uma Mostra dos processos criativos desenvolvidos. A mostra
tinha previsao de ser realizada de abril a maio de 2020; porém, devido a pandemia de Covid-
19, foi cancelada e sera realizada assim que a UEA, observando as orientagfes dos orgaos de
Vigilancia em Salde do Governo do Estado do Amazonas e da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), anunciar a flexibilizacdo do isolamento social.

Este estudo se justifica pois ndo ha basicamente nenhuma pesquisa académica
aprofundada sobre a Organizagdo Movement Research — o Unico escrito académico que foi

encontrado no periodo deste estudo — 2018 a 2020 — pertence a tese A Conceit of the Natural

3 No endereco eletrdnico https://movementresearch.org/.
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Body: The Universal-Individual in Somatic Dance Training (Um Conceito do Corpo Natural:
O Individuo Universal no Treinamento da Danca Somaética), desenvolvida por Duncan G.
Gilbert na University of California, em 2014, e em cujos capitulos ele faz mencdo a esse
laboratdrio artistico. Dessa forma, creio que ele contribuird para que se tenha mais
visibilidade, tanto no ambiente académico como também no artistico — no que tange a outros
saberes, conhecimentos e modos de produgdo artistica contra-hegemonicos —, sendo com isso
fonte de referéncia nesses dois contextos. Além disso, contribuird para disseminar um
pensamento de corpo, que no Brasil possui pouca repercussao.

A pesquisa, subsidiada pela Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Amazonas (Fapeam),
foi estruturada em trés capitulos.

O primeiro capitulo contextualiza a cidade de Nova lorque e seus ambientes — é 0 meu
olhar de artista pesquisador, do hemisfério Sul, sobre uma cidade hegeménica, do hemisfério
Norte. Uma visdo processual de um artista estrangeiro, vivenciando arte e vida nesta cidade
norte-americana, onde é bem estabelecida a diferenca entre a cena artistica hegeménica e
candnica, como Broadway, New York City Ballet, American Ballet Theatre e outros; e a cena
artistica alternativa experimental — localizada no Centro de Nova lorque (Downtown NYC) —,
como a Organizacdo Movement Research, seus programas e atividades artisticas: “[...]
producdo autoexpressiva e autorregulada das praticas simbdlicas, seu desenvolvimento em
mercados autonomos” (CANCLINI, 1990, p. 31). Isto é, a Organizacdo é retroalimentada
através de suas iniciativas, praticas e modos de atuacdo de forma autbnoma — estratégias de
escape da légica do capital financeiro e do mercado das artes.

Com isso, busca-se provocar reflexdes acerca de estratégias de emancipacdo, de
autonomia e de resisténcia estabelecida por esse laboratério artistico ha mais de 40 anos, em
uma cidade como Nova lorque, que tem os teatros da Broadway como um polo de grande
atracdo turistica popular, com suas megaproducdes de danca, teatro e musica; e onde ficam
Wall Street (simbolo do capitalismo), Broadway (simbolo do entretenimento) e as grandes
lojas de departamentos (simbolos do consumismo).

Dessa maneira, serd tomada, em principio, a concepcdo de outros saberes, préaticas e
conhecimentos, muito cara as discussdes desenvolvidas na pesquisa, proposta pela Movement
Research, ou mais propriamente por Boaventura de Sousa Santos (2008, p. 96), quando diz:
“Os outros saberes, ndo cientificos, e, sobretudo, os saberes exteriores ao canone ocidental,
continuaram até hoje em grande medida fora do debate”.

O segundo capitulo, intitulado Organizacdo Movement Research: modos (alternativos)

de atuar, conceitualiza o termo Organizagéo; apresenta algumas estratégias alternativas aos
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modelos de produgdo e fomento hegemdnicos, que contribuem para que este laboratorio
artistico se mantenha ha mais de quatro décadas em Nova lorque; analisa o0
Organograma/Hierarquia: uno-todo, a luz de Edgar Morin; disserta sobre a origem, em 1978,
desse laboratorio artistico como School for Movement & Construction; apresenta ao leitor as
influéncias do movimento Judson Dance Theater (1962-1964) na identidade e filosofia da
Movement Research; contextualiza historicamente as décadas de 1960 e 1970, de forma a
apresentar ao leitor o contexto sociocultural do periodo que antecede a criacdo da
Organizacdo e também da década de sua origem, 1970; e adentra a analise da Movement
Research, suas Aulas-Experiéncias — Estudos Somaticos, Contact Improvisation, Criacao,
Improvisacdo e Movimento, no periodo de 1996 a 1998 — e seus Eventos, Projetos, Festivais,
Programas e Publicacdes.

O terceiro capitulo € dedicado aos didlogos e reverberagdes possiveis entre Manaus e
as investigacdes da Movement Research. Como, anos depois, essas vivéncias possibilitam
reverberaces nas minhas préaticas artisticas, na capital amazonense?

O capitulo contextualiza partituras, desde o século XVI, e partituras cénicas
performativas contemporaneas processuais, embasadas nos métodos das artistas Ruth Zaporah
(Action Theater) e Yvonne Meier (Score), escolhidas por romperem com as expectativas do
publico e irem na contramdo de produtos artisticos estimulados pela industria cultural e do
entretenimento; e culminando no relato da realizagdo do produto artistico, desenvolvido com
base em exploracGes de partituras cénicas no projeto Imersées/Laboratorio: Partituras Cénicas
Performativas Contemporaneas Processuais/Processo de Criacdo, com a participacdo de cinco
jovens artistas do Amazonas, e mediado por mim. As vozes dos participantes aparecerdo no
decorrer deste capitulo.

No percurso deste estudo, portanto, serda discutido como, numa cidade téo
glamourizada e muito associada ao entretenimento, a industria cultural, ao capitalismo, ao
consumismo e ao mercado das artes hegemonicas e candnicas, existe esse lugar contra-
hegemdnico chamado Movement Research. Serdo investigadas suas estratégias de existéncia e
resisténcia, sua valorizacdo da arte enquanto criagdo processual, e ndo produto acabado, e seu
investimento em saberes, praticas e conhecimentos na contramdo dos modelos académicos
tradicionais. Por fim, sera apresentada uma ponte entre as experiéncias vivenciadas pelo autor
na Organizagdo e suas praticas artisticas em Manaus, a partir das ressonancias entre umas e

outras no projeto Imers6es/Laboratério.
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2 CONTEXTUALIZANDO A CIDADE ONDE SE LOCALIZA A ORGANIZACAO
MOVEMENT RESEARCH: NOVA IORQUE

A cidade do Globo Cativo [...] é a capital do Ego, onde ciéncia, arte, poesia e as
mais variadas formas de loucura competem em condices ideais com fim de
inventar, destruir e restaurar o mundo de extraordinaria realidade.

Rem Koolhaas* / Delirious New York

Este capitulo contextualiza a cidade de Nova lorque — onde se encontram Wall Street,
simbolo do capitalismo; a Broadway, simbolo do entretenimento; e as grandes lojas de
departamentos, simbolos do consumismo — e seus ambientes, nos quais é bem estabelecida a
diferenca entre a cena artistica hegemdnica e candnica, como Broadway, New York City Ballet,
American Ballet Theatre e outros; e a cena artistica alternativa experimental (Downtown NYC),

como a Organizacdo Movement Research, seus programas e atividades artisticas.

2.1 BREVE PANORAMICA SOBRE A CIDADE DE NOVA IORQUE

No inicio da histéria americana, quem se dirigia a Nova lorque deparava-se
com seus portdes. Hoje [...] ndo se esta nunca diante da cidade, mas quase
sempre dentro dela.

Raquel Rolnik®

Cidade é um engenho do ser humano, uma espacialidade de revelacdo e imensas
transformacdes (SANTOS, 2000). Mas, também é um lugar social de conflitos, diversidades,
embates, disparidades e multitude de cores, sensacOes e peculiaridades. Nova lorque — o autor
do texto, podendo usar Nova York ou Nova lorque, em inglés ou portugués, escolheu essa
ltima escrita, por ser graficamente e sonoramente interessante; de fato, Nova lorque é
traducdo somente no que se refere ao adjetivo “nova”; lorque ¢ uma adequacdo do nome

proprio York (MORENO, 2009) —, assim como toda grande cidade, possui esses elementos

4 Rem Koolhaas nasceu em Rotterdam, na Holanda, em 1944. E autor de Delirious New York, publicado em
1978 (REM..., 2020).

5 Arquiteta e urbanista e professora da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da USP. E autora dos livros A
Cidade e a Lei, O que é Cidade, Folha Explica: Sdo Paulo e Guerra dos Lugares: a colonizacdo da terra e da
moradia na era das finangas (SOBRE, 2020).
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inerentes as urbes contemporaneas e é dividida em regides, classes sociais e espacialidades
especificas, como seré visto mais adiante.

Segundo a urbanista Suely Rolnik (1995, p. 7), a cidade ¢ “Um lugar construido
coletivamente onde sdo realizadas estradas e vias [...] num movimento incessante de
urbanizagdo” e nela sdo feitas habitagdes para abrigar comunidades de pessoas. Além disso, as
cidades vivenciam processos continuos de mudangas, mas possuem em Si amago e
reminiscéncias, o que nos oferece uma alusdo para compreender o presente (SOMEKH,
2001). Local para viver, morar e trabalhar. Construidas pelos seus cidadaos: edificacdo de
milhares de tijolos que

Marca a constituicdo de uma nova relacdo homem/natureza, mediada pela primeira
vez por uma estrutura racional e abstrata. E evidente o paralelismo que existe entre a
possibilidade de empilhar tijolos, definindo formas geométricas, e agrupar letras,
formando palavras para representar sons e ideias. Deste modo, construir cidades
significa também uma forma de escrita. Na historia, [...] escrita e cidade [...]
ocorrem quase que simultaneamente, [...] medida e gestdo do trabalho coletivo
(ROLNIK, 1995, p. 15-16).

Dessa maneira, Nova lorque foi pouco a pouco escrita, construida e arquitetada pelo
homem, pois originalmente o lugar onde se localiza essa cidade, antes da chegada dos
europeus no século XVII, era uma paisagem com lagos, pantanos e uma exuberante flora e
fauna. Nessa regido da América do Norte habitavam varias etnias indigenas (KARNAL et al.,
2007). Segundo o linguista bulgaro Tzvetan Todorov (1939-2017), no seu livro A Conquista
da América: a Questdo do Outro, “Os indios [...] estavam ali, bem presentes” (1999, p. 8);
indigenas que viviam no sul do Canada e se espalharam pelo norte dos Estados Unidos da
América. Ou seja, Nova lorque era um lugar habitado por nativos, portanto a regido foi
ocupada pelos europeus e, ao longo da vinda destes para a colonizacdo dessa paisagem, a
conduta perante os indios foi praticamente a mesma: o indio permaneceu um exético,
aparceirado ou adversario, mas sempre bizarro (KARNAL et al., 2007).

Giovanni da Verrazzano, a servico da Coroa Francesa, em 1524, foi o primeiro
navegante que avistou Nova lorque, logo, denominando-a de Nova Angouléme. A segunda
exploracdo dessa baia foi feita pelo britanico Henry Hudson, em 1609, a servi¢o da Holanda,
e os holandeses foram os primeiros europeus a colonizar a regido, fundando no ano de 1614 o
Forte Manhattan: “Mannahatta (‘ilha’) como de Manhattan (‘ilha de muitas colinas’, no
dialecto Lenape)” (ALMEIDA, 2009, p. 23).

Em 1674, passou dos holandeses aos ingleses, que a rebatizaram como New York, em
tributo ao Duque de York. Com os ingleses, Nova lorque se tornou importante como porto

comercial e ganhou prosperidade. No século XIX, devido a esse desenvolvimento e gracas a
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imigracdo de europeus, a cidade se transformou e se tornou a maior dos EUA. Durante esse
século, o compasso de mudancas das cidades foi intensificado e veloz, e o desenho
paisagistico urbano adquiriu novos componentes, assim se amplificando de forma sensivel seu
crescimento (MESQUITA, 2005).

Nova lorque era formada unicamente pela ilha de Manhattan; contudo, em 1898, a

cidade cresceu ao unir-se aos distritos do Brooklyn, Queens, Bronx e Staten Island (Figura 1).

Figura 1 — Os Distritos da Cidade de Nova lorque_
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Fonte: Dicas de New York®

E no século XX Nova lorque nédo parou de crescer, superando, nos anos 1940, Londres
como a cidade mais povoada do mundo, e transformando-se numa cidade de imigrantes
europeus, asiaticos e latino-americanos: uma cidade multicultural. Certos pensadores alegam
que as consequéncias desses processos multiculturais das cidades é o enfraquecimento das
identidades culturais, pois, segundo argumentam, ha evidéncias do afrouxamento de
identificacdo com a cultura nacional. Dessa forma, as identificacdes “globais” iniciam um
processo de apagamento das identidades nacionais; assim, essa interdependéncia global leva
ao colapso identitario local e produz a fragmentacdo de coédigos culturais e “identidades

partilhadas”: consumidores dos mesmos produtos e clientes para os mesmos servig0s, OU Seja,

® Disponivel em: https://www.dicasnewyork.com.br/2018/01/regioes-e-bairros-de-nova-york.html Acesso em:
11 mar. 2018.
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quanto mais expostos aos influxos externos, mais dificil é a conservacdo das identidades
culturais (HALL, 2006). Por outro lado, conforme assinalou o artista e historiador
amazonense, Otoni Mesquita, autor do livro La Belle Vitrine — O mito do progresso na
refundacéo da cidade de Manaus: 1890/1910 (2009), em conversa com o0 autor desse estudo,
em 2020: “Nao hd um apagamento, mas uma superposi¢ao de culturas que convivem”.
Contudo, para o turismo, o jornalismo cultural e os guias turisticos dominantes, o que
interessa é vender o produto-imagem de uma Nova lorque como, segundo define o jornalista
Pedro Andrade, n’O Melhor Guia de Nova York, uma salada de culturas em um so lugar:

Volta e meia, batendo perna no ponto mais turistico ou residencial da cidade, vocé
parece ter sido teletransportado para outro pais: Starbucks [...], noodle shops [...],
[...] McDonald’s [...], [...] dosas e falafels e o Pizza Hut que vocé procurava
transformou-se numa churrascaria coreana. [...] NY sempre acolheu as mais diversas
etnias [...] fala-se mais de 800 linguas — do Mamuju da Indonésia a Garifna da
América Central. (2013, p. 13)

Assim, contribuiram para essa “salada de culturas” artistas europeus como Marcel
Duchamp’ (1887-1968, Franca), George Balanchine® (1904-1983, Russia), Igor Stravinsky®
(1882-1971, Russia) e outros, que imigraram para Nova lorque nas primeiras décadas do
século XX. Apos a Segunda Grande Guerra (1939-1945), a cidade se converteu em uma das
mais importantes do mundo, com uma relevancia econdmica, politica (¢ a sede da
Organizacdo das Na¢fes Unidas) e cultural (substituiu Paris como meca da arte e da cultura).
E é importante dizer que esta guerra beneficiou os Estados Unidos, pois, com a vinda desses
artistas, e ao se apropriar da cultura europeia, em pouco tempo o pais adquiriu uma autonomia

artistica, com o que a Cidade de Nova lorque se transformou na nova capital mundial da arte

" Marcel Duchamp foi um importante pintor e escultor francés. Em 1913, criou o ready-made, manifestacéo
artistica que rompe com o tradicional e pega objetos praticos para transforma-los em obras de arte. Maior
exemplo é a obra Fonte, criada em 1917, a partir de um urinol. Porém, sua primeira obra ready-made, Roda
de bicicleta sobre um banquinho, foi criada em 1913 (MARCEL..., 2018).

8 George Balanchine, considerado o principal coredgrafo contemporaneo no mundo do balé, chegou aos
Estados Unidos no final de 1933, apds uma carreira inicial na Europa. Estreou como coredgrafo em 1923,
com um pequeno grupo de bailarinos. Desertou da Unido Soviética, quando foi entdo convidado por Sergei
Diaghilev para ingressar em sua Companhia, os Ballets Russes em Paris. Ap6s a morte de Diaghilev,
Balanchine aceitou um convite de Lincoln Kerstein para ir para os Estados Unidos, e 14, em conjunto com
Kerstein e Jerome Robbins, criaram a School of American Ballet, escola que visava treinar bailarinos no
rigoroso método russo que Balanchine tdo bem dominava. A escola foi um sucesso, estabeleceu um novo e
alto padrdo na danga classica nos EUA, e evoluiu para uma companhia, New York City Ballet, na qual
Balanchine passou a trabalhar como mestre de balé e principal coredgrafo (GEORGE..., 2018).

® Como a maioria dos musicos no inicio do século XX, o compositor russo Igor Stravinsky decidiu viver na
Franca, onde conquistou amigos importantes como Claude Debussy e Sergei Diaghilev. Este tltimo o convida
a compor obras especiais para sua companhia, os Ballets Russes. Em 1910, o compositor conclui a misica
para o balé O Passaro de Fogo. Encenado pela primeira vez em Paris, o espetaculo oferecia uma orquestracéo
rica em imagens e sons. Obteve sucesso absoluto, proporcionando a Stravinsky o inicio da fama. A partir daf,
outras obras para balé Ihe seriam solicitadas. Em menos de um ano, mais uma vitoria, dessa vez com
Petrouchka, interpretada por Vaslav Nijinsky. Mas foi com a célebre A sagracao da primavera (1913) que
seu nome entrou mesmo para a histéria da musica universal (OBRA..., 2018).
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(CASTILLO, 2008) e se tornou um grande destino do turismo convencional® internacional,
gue tem como objetivos principais a economia, 0 mercado e o lucro. Pois o turismo, desde sua
emergéncia, € uma

Atividade econdmica fomentadora de transformagdes sociais, culturais, econémicas,
politicas e ideoldgicas nos polos receptores e emissores [...] no circuito de
deslocamentos e nos lugares onde se instala. Emerge mundialmente na pds-
Revolucdo Industrial, século XVIII, como pratica mercadoldgica, tornando-se
fendmeno de massa ao fim da Segunda Guerra Mundial. Introduz na sociedade
moderna dindmica econdémica como forma de reestruturacdo do capitalismo. [...] o
turismo articula-se por meio dos eixos convencional e contra-hegeménico. O
primeiro ocorre de cima para baixo, ou seja, ndo prioriza a base comunitaria [...]
sobre 0s impactos que a atividade trara ao local. Ao contrério, o turismo contra-
hegemobnico [..] é promovido por empreendedores da propria comunidade.
Organiza-se com o objetivo de promover o desenvolvimento da comunidade. [...] O
turismo convencional compreende atividades [..] com foco no mercado e
concentracao de lucros (BRANDAO; CORIOLANO, 2016, p. 102).

Nesse sentido, é importante enfatizar que o turismo convencional fomentado em Nova
lorque tem como grande apelo artistico-cultural os musicais da Broadway, que atraem
milhdes de turistas norte-americanos e internacionais. Durante as décadas de 1880 a 1900,
Nova lorque inicia um processo de modernizacdo como cidade: os teatros montam pecas e
shows de entretenimento e comédia rustica, simplesmente com o interesse de entreter o
publico. Contudo, em 1927, o produtor Florenz Ziegfeld Jr. comega um movimento e se torna
o responsavel por espetaculos com os padrfes e o peso draméatico que se conhecem hoje em
dia; a partir dai, o limite se torna o céu. De acordo com a Broadway League, uma associacdo
dos produtores da Broadway, a inddstria de teatro musical de Nova lorque fatura anualmente
em torno de US$ 12,57 bilhdes (TORO, 2017).

Dentre os cinco distritos que compdem a Cidade de Nova lorque — Brooklyn, Queens,
Bronx, Staten Island e Manhattan —, este ultimo, definido por Koolhaas como “a laboratory
and a ‘mystical island’’!* (1994, p. 9), tornou-se um dos lugares da arte, da cultura e da
economia mais importantes do mundo.

A ilha de Manhattan divide-se em trés regides (Figura 2): a Cidade Alta (Upper Side);
a parte do meio (Midtown); e o Centro de Nova lorque (Downtown) — lugares com suas

peculiaridades, energias, humores, cores, cheiros e modos de operacao.

10«0 surgimento do termo turismo, em 1811, deve-se a lingua inglesa, pois seu fendmeno original desenvolveu-
se na Inglaterra, praticado como distingdo pela aristocracia inglesa” (BRANDAQO; CORIOLANO, 2016).
11 “Um laboratério e uma ilha mistica” (traducio nossa).



27

Figura 2 — As regifes de Manhattan: Cidade Alta (Upper Side); a parte do meio (Midtown); e o Centro de Nova

Fonte: Nova York e Vocé!?

Na regido central da ilha (Downtown NY) — onde se situa a sede da Organizacéo
Movement Research — localiza-se a vida mais artistica experimental e boémia da cidade, com
Seus espacos, teatros, galerias de artes, cinemas e bares alternativos, como também a zona
financeira. A regido do meio da ilha se caracteriza pela concentracdo de hotéis, arranha-céus e
edificios escritorios; e é a regido onde se localiza o Times Square®, um dos cartdes-postais

mais conhecidos internacionalmente, onde se realizam diversos eventos importantes para a

2 Disponivel em: https://novayorkevoce.com/mapas-de-nova-york. Acesso 09 jun. 2018.

13 Até o inicio do século XX, essa regido da cidade era conhecida como Longacre Square. Durante as décadas
de 1920 e 1930, o local passou a ser cenario de varios filmes e também um objeto de interesse dos artistas da
época, que retratavam com frequéncia essa parte de Nova lorque em suas obras. Tudo isso foi um fator
determinante para que o local se tornasse um simbolo cultural norte-americano (TIMES..., 2018).
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cidade, como, por exemplo, a festa de Réveillon. E ainda a regido de Nova lorque onde se
encontram os principais teatros da Broadway — no século XVII, Broadway era escrita The
Broad Way (Brede Wegh, holandés para “estrada larga”), separadamente, mas pouco a pouco
foram unidas as duas palavras, transformando-se em Broadway, sem o uso do artigo definido
“The” (LEADON, 2018). Atualmente, a Broadway é uma das regiGes mais requisitadas por
novaiorquinos e turistas do mundo inteiro, pois é a area em Manhattan onde se realizam
temporadas de grandes espetaculos musicais.

Por sua vez, na Cidade Alta, que fica longe do centro da cidade, localizam-se
apartamentos de luxo e bairros bem estruturados, com a concentragéo de uma populagéo com

poder aquisitivo elevado. Esta discussdo sobre a Ilha de Manhattan sera feita a seguir.

22 A ILHA DE MANHATTAN: DOWNTOWN MANHATTAN/ MIDTOWN
MANHATTAN/UPTOWN MANHATTAN

Manhattan. [...] Antes da chegada dos europeus, era o local onde o povo
canarsie passava o verao [...]. [...] Werpoes, o principal povoado canarsie em
Manhattan, ficava na ponta estreita da ilha, e era onde 0 povo de muitos clas
vinha negociar os wampum canarsie, conchas com entalhes intricados muito
apreciadas por todos.

Beverly Swerling'

[...] ver Manhattan. [...] a ilha urbana, mar no meio do mar, acorda os arranha-
céus de Wall Street, abaixa-se em Greenwich, levanta de novo as cristas de
Midtown, aquieta-se no Central Park. [...] Diferente [...] de Roma, Nova lorque
nunca soube a arte de envelhecer curtindo todos os passados. Seu presente se
inventa.

Michel de Certeau®

New York was an inexhaustible space, a labyrinth of endless steps*®
Paul Auster'” / The New York Trilogy

14 Escritora de ficcdo histérica nascida em Boston, nos EUA, em 1938, Beverly Swerling cresceu na vizinha

Revere, Massachusetts (BEVERLY ..., 2018).

15 Michel de Certeau nasceu em Chambéry, na Franca, em 1925. Formou-se em Filosofia, Historia, Teologia e

Letras Classicas nas Universidades de Grenoble, Lyon e Paris. Enveredou pela psicandlise, linguistica,

antropologia e outras disciplinas para responder satisfatoriamente a suas investigagdes (MICHEL..., 2018).

“Cidade de vidro [...] Nova York era um espago inesgotavel, um labirinto de passos sem fim” (tradugdo

nossa).

17 Escritor, roteirista e poeta norte-americano nascido em Newark, em 1947. Estreou na literatura com A
invencao da solidao e ganhou fama internacional com A trilogia de Nova York, que compreende as novelas
Cidade de Vidro (1985), Fantasmas (1986) e Quarto Fechado (1986). Sua obra foi traduzida para mais de 40
idiomas. Atualmente vive no Brooklyn, em Nova lorque, bairro que se tornou cendrio de seus principais
romances (PAUL..., 2018).

16
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Figura 3 — Nova Amsterdam, 1660. Mapa de John Wolcott Adams (1874-1925) e I.N. Phelps Stokes (1867-
1944)

Fonte: New-York Historical Society Library, Maps Collection?®

Manhattan, assim como a Ameérica, foi descoberta por acaso pelo navegador inglés
Henry Hudson, em 1609. Nesse momento, a ilha era habitada pelos nativos americanos
Lenape e era um solo acidentado com matagais e brejos (ALMEIDA, 2009). E, aos poucos, a

ilha foi colonizada por europeus, em geral, necessitados e sem recursos:

O processo de éxodo [...] acentuava-se no decorrer do século XVII e inundava as
cidades [...] de homens sem recursos. A ideia de uma terra fértil e abundante, um
mundo imenso e a possibilidade de enriquecer a todos era um poderoso ima sobre
essas massas. Naturalmente, as autoridades [...] também viam com simpatia a ida
desses elementos para lugares distantes. A col6nia serviria, assim, como receptéaculo
de tudo o que a metropole ndo desejasse. (A ideia de que para a América do Norte
dirigiu-se um grupo seleto de colonos altamente instruidos e com capitais
abundantes é, como se vé, uma generalizacdo incorreta.). A prépria Companhia de
Londres declarara [...]: “a remogéo da sobrecarga de pessoas necessitadas, material
ou combustivel para perigosas insurrei¢oes e assim deixar ficar maior fartura para
sustentar os que ficam no pais”. [...] A Inglaterra faria da colonizagdo um meio de
descarregar no Novo Mundo tudo o que nao fosse mais desejavel no Velho.
(KARNAL et al., 2007, p. 44-45)

Ao chegarem a regido de Nova lorgue, os holandeses compraram a ilha de Manhattan
pelo valor de 24 dolares em contas e bugigangas. Um dos lugares mais valorizados

atualmente, Manhattan é a criacdo de um conceito ndo elaborado, 0 manhattanismo, uma

18 Disponivel em: https://www.nyhistory.org/web/crossroads/gallery/all/castello_plan_redraft.ntml. Acesso em:
21 ago. 2018.



https://www.nyhistory.org/web/crossroads/gallery/all/castello_plan_redraft.html

30

cidade absolutamente fabricada pelo homem, uma fantasia, (KOOLHAAS, 1994) e onde se
situa o corag@o do mercado econémico internacional (ROLNIK, 1995).

Com a compra, criou-se uma colonia: Nova Amsterdam. Em 1623, “thirty families
came from Holland to Manhattan with the goal of creating a colony”*® (KOOLHAAS, 1994,
p. 17). Ao chegarem, foi pensado construir “the island along the lines of the Dutch, the
illusion that the transfer from Amsterdam to the New World has been a success”?°
(KOOLHAAS, 1994, p. 17), pois a Holanda, como um todo, € um pais arquitetonicamente
estruturado. Dessa forma, foi a tentativa de recriacdo da Europa em Manhattan (COLOSSO,
2014). “Em decorréncia das condi¢des culturais encontradas nas Américas, a transposi¢ao do
modelo urbanistico europeu praticamente ndo encontrou barreiras, a ndo ser de ordem técnica
e estética” (MESQUITA, 205, p. 108).

De modo geografico a ilha foi arquitetada para ser plana, sem altos e baixos, com uma

estrutura feita de grades e blocos, no sentido horizontal e vertical (Figura 4).

Figura 4 — Mapa de Manhattan, em 1860
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19 “Trinta familias vieram da Holanda para Manhattan com o objetivo de criar uma coldnia” (tradugio nossa).

20 «[...] a ilha nos moldes dos holandeses, a ilusdo de que a transferéncia de Amsterdam para o Novo Mundo
tinha sido um sucesso” (traducao nossa).

21 Disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/138767232244104762. Acesso em: 22 ago. 2018.
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As ruas de Downtown, em geral, possuem nomes, enquanto que as ruas de Midtown
até Uptown séo numeradas. Abaixo da Rua 14 é a cidade baixa; entre a Rua 14 e a Rua 59 é o
meio da cidade; e acima da Rua 59 é a cidade alta. E Manhattan geograficamente é dividida
ao meio na Quinta Avenida (linha vermelha, Figura 5): lado Leste e lado Oeste, com ruas que
alcancam do leste ao oeste da ilha.

Figura 5 — DivisGes regionais de Manhattan
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Midtown
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Fonte: NovaYork.com?

Downtown é a parte mais antiga da ilha. Uptown é o lugar mais afastado do centro,
enguanto que Midtown € a regido onde mais se concentram edificios, como, por exemplo, 0
famoso Empire State — “building that seems to float over New York, like a wonderfully simple
[...] enchanted tower”?® (KOOLHAAS, 1994, p. 142-143). Midtown e Uptown, normalmente,

sdo as duas areas em Nova lorque mostradas em fotografias e cartdes-postais da cidade, e

22 Disponivel em: https://novayork.com/manhattan. Acesso em: 25 ago. 2018.
23 «[...] edificio que parece flutuar sobre Nova lorque, como uma maravilhosamente simples [...] torre
encantada” (tradugdo nossa).
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parte principal dos discursos das pessoas quando elas se falam sobre ou se referem a cidade:
encantadora, “um lugar totalmente fora do comum” (TALESE, 2004, p. 60).

Nova lorque, urbe que estimula o consumo — um instante do processo de producdo e
reproducéo social, em que se concretiza a ampliacao capitalista, que imp&e as necessidades e
0S gostos das pessoas, com isso determinando o0 que consumir, como consumir e quem
consome; as ofertas e a publicidade induzem o que consumir (CANCLINI, 1999) — e o
turismo, em consonancia com o capital financeiro, também estd, no imaginario das pessoas,
associada ao icone do capitalismo, Wall Street — area da Bolsa de Valores de Nova lorque
[New York Stock Exchange (NYSE)] —, que simbolicamente representa um poder frio e terra da
selvageria financeira, onde ninguéem ¢é proibido de entrar nessa ganancia democratica

(FRASER, 2008):

Em 1653, a norte da ilha, é construida uma muralha de grandes dimens@es de modo
a protegé-la contra investidas terrestres indesejadas. [...] No local da antiga muralha
nasce uma rua, Wall Street. [...] Em 1792 é criada a Bolsa de Valores de Nova
lorque em Wall Street (ALMEIDA, 2009, p. 25-27).

Wall Street ha dois séculos é muito presente em Nova lorque, desde quando esta
cidade era colonizada por holandeses, no inicio de 1600. Mas foi nos anos 1920 que Wall
Street ficou sendo associada, no imaginario das pessoas, com o ganho de dinheiro de forma
rapida. Ja no fim daquele século, metade das familias norte-americanas tinha algum montante
na NYSE, ndo s6 como precaucdo com vistas as suas aposentadorias, mas para 0
financiamento dos estudos universitarios, um casamento, férias e artigos de consumo
(FRASER, 2008).

Além de Nova lorque — “afligida pelo fetichismo das mercadorias” (CASTILLO,
2008, p. 102) — ser associada a Wall Street, esta cidade norte-americana, assim como tantas
outras da cultura contemporanea, que confere a tudo um ar de similaridade (ADORNO,
2002), tem uma paisagem urbana onde ha padronizacdes arquitetdnicas, pois pode-se deparar,
em suas esquinas e em seus blocos, com empreendimentos corporativos que visam o lucro,
como por exemplo Starbucks, McDonald’s, Gap, Banana Republic e outros — lugares onde os
sujeitos vém dar com objetos (BAUDRILLARD, 1991) e produtos padronizados (ADORNO,
2002) —, que estimulam o consumismo. Ou seja, a cidade apresenta paisagens e lugares
inusitados, mas também oferece, como paraiso, a mesmice (ADORNO, 2002) do imaginario
norte-americano.

Ademais, como aponta Adorno, a cidade tende a induzir que todos e tudo sejam
forcados a passar pela prova da “industria cultural” (2002, p. 10). O conceito elaborado por

esse pensador evidencia o aspecto ideologico dos produtos culturais, como o cinema, a
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televisdo, o radio, a musica e outros, reféns do sistema econdémico e capitalista, que atuam
para a homogeneizacdo e padronizacdo da sensibilidade do publico e a preservacdo do ja
estabelecido por essa inddstria. Com isso, conduzindo 0s sujeitos para 0 consumo e para 0
entretenimento e o lazer, sem provocar neles uma reflexdo critica sobre esses produtos
estandardizados e culturais, tdo presentes no cotidiano dos nova-iorquinos, e assim,
comumente, mantendo-os sob controle e sem autonomia estética e intelectual.

Ap0s a Segunda Guerra Mundial, e mais intensamente a partir dos anos 1960, esse
fendmeno cresceu, muito influenciado pela globalizagdo do “American way of life”: seus
modos de viver e seus produtos industrializados, tanto quanto suas musicas e programas de
televiséo, foram pouco a pouco sendo difundidos mundo afora, e o Brasil ndo ficou fora dessa
influéncia do modo de viver norte-americano e da industria cultural disseminada naquele pais:
“A vida estava se transformando [...] em leve entretenimento. [...] com filmes e musica pop,
carros velozes [...] e moralidade frouxa, engenhocas praticas e jovialidade, comida enlatada e
aparelho de TV’ (GOMPERTZ, 2013, p. 310).

O termo “industria cultural” foi utilizado pela primeira vez em 1947, no momento de
publicacdo do Dialética do lluminismo, de Horkheimer e Adorno. Este ultimo diz que a
expressao “industria cultural” tem o objetivo de substituir o termo “cultura de massa”, pelo
fato desta satisfazer os interesses dos possuidores do poder dos veiculos de comunicagdo de
massa. Adorno problematiza esse dado, pois a inddstria cultural ndo surgiu como uma cultura
espontanea das préprias massas. Para ele, que discorda radicalmente dessa interpretacdo, a
industria cultural, ao cogitar a relacdo vertical de seus consumidores, impde o proprio
consumo. Seu interesse ndo é a subjetividade e sensibilidade dos consumidores; a indUstria
cultural diminui a humanidade, como um todo, em seus interesses lucrativos, e é portadora
ideoldgica da classe dominante, que concede poder a todo o sistema. Parceira e cumplice da
ideologia capitalista, impede o desenvolvimento da consciéncia das massas. Assim, a
indUstria cultural € um impedimento para a formagdo da autonomia e independéncia das
pessoas e de decidir com consciéncia (ARANTES, 1996).

Pois 0 que importa para inddstria — uma perversa inimiga da arte, pois enfeia o
ambiente com os trabalhos em série (HUISMAN, 1994) — é o consumo de um produto de
forma espetacular, uma vez que se consomem 0s Ssignos ostentadores. Em resumo, consome-
se (CAUQUELIN, 2005).

Assim, a inddstria cultural antecipa tudo com a finalidade de que ninguém possa se
livrar, e cada sujeito deve se comportar, por assim dizer, espontaneamente, mas de modo

determinado a priori por indices estatisticos, e dirigir-se a categoria de produtos massificados
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preparada para o seu tipo (ADORNO, 2002). Dessa forma, na cidade, geralmente essa
indUstria assimila para si, em beneficio proprio: consumidor, arte, artista e espectador. Nova
Iorque ¢ tudo isso, porém ¢ muito mais, pois se trata de um “mosaico multifacetado que ¢ o
plural de cidade contemporanco” (FORTUNA,; LEITE, 2009, p. 8).

No periodo de vigéncia da bolsa Apartes/Capes concedida ao autor deste estudo, de
1996 a 1998 — localizando esse momento, o tesouro liquido das 358 pessoas mais ricas do
mundo no ano de 1996 era igual a renda combinada dos 45% mais pobres da populacéo
mundial, ou seja, 2,3 bilhdes de pessoas; e as 200 pessoas mais ricas do mundo mais do que
dobraram suas economias, nos quatro anos anteriores a 1998, para mais de 1 trilhdo de dolares
(HARVEY, 2008) —, o fendmeno urbano norte-americano foi observado pelo autor dessa
pesquisa em suas vivéncias nessa cidade, onde se experienciaram estimulos e excessos de
informacdes e sensacdes da cultura de massa norte-americana. Importante contextualizar que,
na década de 1990, nos Estados Unidos, o slogan era “O que é bom para Wall Street é tudo o
que interessa” — isto €, 0 importante era que este centro financeiro de Nova lorque se saisse
bem, enquanto o resto dos Estados Unidos e, claro, o resto do mundo, se saisse mal. E, no
decorrer dos anos, especialmente naquela década, foi justamente o que aconteceu. Com isso,
houve uma ascensdo do poder de classe sob o neoliberalismo, via CEOs (Chief Executive
Officer: Diretor Executivo; pessoa com maior autoridade na hierarquia operacional de uma
organizagdo), que administram as atividades capitalistas (HARVEY, 2008): modos de viver e
de se comportar, temperaturas, outdoors de néon, arquiteturas, vozes polifonicas imigrantes,
estimulos visuais e sonoros, vibracdes incessantes e caos.

E, nos anos 2000 — periodo de insercdo do autor desse estudo, como artista, no
ambiente artistico profissional da Nova lorque Alternativa —, Nova lorque mudou muito sua
dindmica devido aos ataques terroristas do 11 de setembro de 2001. A economia foi abalada,
as artes sofreram uma grande perda de apoios, tanto em nivel local como também federal e,
além disso, o circuito nova-iorquino passou a ser extremamente vigiado pela policia e pelos
orgdos de seguranca local e federal. Ocorreu, portanto, um aumento da vigilancia das pessoas
e do policiamento da cidade como um todo, especialmente nos lugares do turismo
hegeménico, onde se estimula 0 consumismo e o entretenimento.

Assim, a Cidade de Nova lorque é abordada como uma escrita com diferentes tons,
ideias, sensacOes e impressdes. E 0 que no passado, antes da chegada dos europeus, era uma
paisagem natural com lagos, pantanos, flora e fauna abundantes, agora € um ambiente
artificial construido verticalmente, onde é possivel distinguir uma Nova lorque Hegeménica e

uma Nova lorque Alternativa, como sera visto adiante.
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2.3 NOVA IORQUE HEGEMONICA

Oferecer uma imagem da boa vida e do paraiso era a estética principal da
cultura capitalista americana. Esta estética era vista nas vitrines, nos néons, nos
desfiles de moda, nos comerciais e outdoors, assim como em [...] ambientes
suntuosos de consumo.

Joost Smiers?*

Uma cidade bela proporciona ao ddlar um elevado interesse.
Herbert Marcuse?®

Nova lorque Hegeménica — hegemonia, informa o Aurélio (1999), significa lideranca,
sendo etimologicamente uma derivacdo do grego hegemonia (lideranca, supremacia); para
este estudo, o conceito de hegemonia que nos interessa ¢ o formulado pelo tedrico italiano
Antonio Gramsci (1891-1937), que o utiliza para explicar um determinado tipo de exploracéo,
e de poder, de uma classe sobre a outra; a classe dominante, socialmente, politicamente,
economicamente e culturalmente, impde, difunde e propaga, de forma visivel ou ndo, sua
ideologia e visdes de mundo (crencas, ideias, valores, comportamentos) — € circundada pela
moda de grandes grifes, publicidade, fachadas e vitrines de lojas luxuosamente decoradas e
lojas de departamentos, que oferecem em grande quantidade produtos repletos de atrativos de
sedugdo, promovidos pelas “induastrias de consumo” (LIPOVETSKY; SERROY, 2015, p. 11).
Assim, como resistir e existir numa cidade com esse perfil?

A arte das vitrines, segundo Sylvia Demetresco (2001, p. 250), no livro Vitrina:
construcdo de encenagdes, “nada mais é que transformar o mundo pensavel em sensivel e
desejavel aos olhos de quem as vé. Existe sempre uma influéncia da vitrine sobre o espectador
passante [...] e do carater consumista da sociedade moderna”. Mas, ndo s6 em Nova lorque
como em outros grandes centros urbanos, as vitrines foram uma extraordinéria ferramenta da
novidade econdmica do desejo: intensificacdo da relacdo visual das pessoas com esses
cenarios-vitrines, que transformaram os passantes em olhadores compulsivamente fetichistas,

com isso promovendo o imaginario da sociedade de consumo nascente, em que 0S sujeitos

24 Pprofessor de Ciéncia Politica das Artes na Utrecht School of Arts e membro diretor do Instituto Europeu de
Pesquisas para Politicas Culturais Comparadas e Artes (ERICArts) [...] Na obra Artes sob Pressdo, analisa as
influéncias determinantes que ocorrem nos bastidores das decisdes relativas as culturas espalhadas pelo
mundo, principalmente no ramo das artes. O livro também questiona que tipo de vida artistica local existe na
era da globalizacdo e por que essa é uma questdo que precisa ser levantada e discutida na sociedade atual
(JOOST..., 2020).

%5 Nascido em 19 de junho de 1898, em Berlim, na Alemanha, Herbert Marcuse foi um dos filésofos e sociélogos
de maior destaque do século XX. Obteve nos anos 1960 uma popularidade para além do meio académico.
Participou do Instituto de Pesquisas Sociais, conhecido como Escola de Frankfurt, colaborando para o projeto da
teoria critica da sociedade junto com Max Horkheimer e Theodor Adorno (A FILOSOFIA..., 2020).
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percebiam a vida como algo “belo”, por meio da propagacdo de sonhos paradisiacos
materialistas. Cenarios de um grande espetaculo. O interior das vitrines molda-se ao que o
exterior anuncia, assim, ampliando ainda mais o lado fascinante dos ambientes. E, para
contribuir com mais forca a sociedade de consumo, as lojas de departamentos ndo passaram
existir somente para vender produtos, mas disseminaram a quimera do consumo, fazendo
ascender o consumo e o engenho de uma vida burguesa. Com isso, a loja de departamentos se
imp6s como uma ordem em matéria de vestuario, de mobiliario, de lazer, assim contribuindo
para a criacdo desses comportamentos modernos que sao a compra e 0 namoro de vitrines
(LIPOVETSKY; SERROY, 2015), como estratégias de seducdo, em uma relacdo
venda/consumo/lucro.

Além disso, a Nova lorque Hegemonica € uma area com seus cenarios (SILVA, 2001)
estilizados, como se o cotidiano dos nova-iorquinos economicamente privilegiados fosse uma
série norte-americana — pode-se oferecer como exemplo Sex and the City (1998-2004).
premiada série de televisdo norte-americana, depois série de filmes, ambas baseadas no livro
de mesmo nome de Candace Bushnell, que tem como cenério a cidade de Nova lorque e na
qual sdo retratadas personagens de mulheres nova-iorquinas brancas, bem-sucedidas e
preocupadas com a aparéncia, o glamour e 0 consumismao.

Essa regido da cidade, que estimula o luxo, o consumismo e a apreciagdo da “alta
cultura” (SANTOS, 2008, p. 102) e da cultura candnica — canone é um conjunto de obras
artisticas no Mundo Ocidental que, em um especifico periodo da historia, intelectuais, criticos
e instituicbes hegemonicas ou dominantes consideram ser representativas da cultura oficial
(SANTOS, 2008) — fica localizada a partir de Midtown Manhattan, onde os guias do turismo
e do circuito hegemonicos vendem a imagem glamourizada da cidade, indicando e tragando
onde consumir, se divertir, comprar e o que fazer, com isso invadindo a vida das pessoas, que
é previamente tracada, organizada e culturalizada (BAUDRILLARD, 1995).

Assim, nesta Cidade, como pdde resistir a esses apelos glamourosos uma organizagao
como a Movement Research, com um perfil discreto e de pouco apelo para o turismo
hegemdnico, que visa o lucro e 0 consumo, e que traga aos individuos o qué e onde consumir,
onde e com 0 que se entreter, e o que fazer e como fazer?

E bem conhecido esse fendmeno do turismo que ¢é acionado e organizado em funcio
do lucro e do consumismo, que amplia o capital, com isso motivando a forca laboral e a
exploracdo do trabalhador (ADORNO, 2002). E, nessa dindmica consumista, 0 que esta em
jogo ndo sdo as necessidades ou 0s gostos dos consumidores, mas da industria do consumo,

que impde o que consumir, de que forma consumir e quem ird consumir. E a proliferacdo dos



37

produtos estandardizados sujeita-se aos sistemas do capital, as ofertas de riquezas e ao
incentivo publicitario. Os individuos ndo decidem o que consumir, mas sdo seduzidos e
induzidos a comprar aquilo que nédo é necessario (CANCLINI, 1999).

Midtown e Uptown tém seus espacos construidos, cenarios, como num filme:
empréstimos de arquitetos da estética de Hollywood (LIPOVETSKY; SERRQY, 2015). Um
dos exemplos mais emblematicos é o Times Square?®: um lugar cheio de luzes, congestionado
de turistas do mundo inteiro, cercado de restaurantes, cinemas, teldes de néon, teatros e
fachadas coloridas. Quando se estd nesse ambiente — que remete aos filmes Metropolis
(1927), de Fritz Lang (1890-1976, Alemanha), e Blade Runner, o Cacador de Androides
(1982), de Ridley Scott (1937, Reino Unido) —, tem-se a sensacdo de estar num lugar
artificial. Fora do cinema, ap6s terminada a sessdo, o publico sente como se 0 mundo fosse
um prolongamento do que acabou de ser visto na tela (ADORNO, 2002): luzes, carros,
transeuntes multirraciais, cores-luz néons explosivas, enfim, uma solidez que reforca a ideia
de que tudo que envolve o entorno do Times Square parece sélido, mas desmancha no ar, pois
estd no ritmo do capitalismo, com isso corroborando para a efemeridade das coisas.

De acordo com Berman (2006, p. 15-24), autor do emblematico livro Tudo que é
So6lido Desmancha no Ar: a Aventura da Modernidade, Times Square

tem sido um ambiente notdvel. Com suas imensas multiddes, multiplas massas de
luz, camadas de enormes letreiros, esse lugar é excepcional. O bairro [...] foi sempre
uma grande fonte de cenas primordiais, cenas de muitos géneros culturais que
concentram as nossas mentes em questfes esmagadoras sobre quem sdo as pessoas e
como podem viver juntas. Muitas dessas cenas da primeira metade do século XX
ajudaram a criar um tipo de tradi¢do cultural de Times Square; essa tradi¢cdo passou
por toda sorte de desenvolvimentos, parddias e inversdes na segunda metade do
século. Essas cenas estdo todas ligadas, ndo s6 com as multiplas formas de show
business e cultura popular da Square, mas com o show business como uma série de
meté&foras complexas e conflitantes para a vida moderna.

Ou seja, a cadéncia capitalista de consumo — o capitalismo ndo tem alma — transforma
tudo o tempo todo, num ritmo frenético, como € o ritmo Times Square. Enquanto que, pelas
propostas, acOes e atividades da Organizacdo Movement Research, que serdo vistas adiante,
estabelece-se um movimento mais conectado com a inter-relagdo mente/corpo/espirito/alma.
Isto é, um ritmo que ndo visa produzir objetos e coisas passageiras e de facil consumo, mas
processuais.

Além do emblematico bairro Times Square, a Nova lorque Hegemdnica possui lugares

artisticos culturais icénicos que estdo preponderantemente inseridos nos roteiros turisticos e nos

% Regido em que se encontram alguns dos principais teatros da Broadway, como por exemplo o teatro
Minskoff, no qual esta em cartaz ha anos o musical O Rei Ledo (TIMES..., 2018).
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cartGes-postais dessa cidade, como a Broadway, uma das maiores indlstrias de entretenimento
mundial. A Broadway é nome de uma avenida que vai desde o Times Square até o Distrito do
Bronx, onde, ao redor do século XVIII, abrigaram-se e comecaram a funcionar varios teatros?’.
A cidade cresceu, e com isso surgiu um grande nimero de teatros. Mas, o nome da avenida
passou a indicar a area de Manhattan dedicada as artes cénicas de entretenimento.

A industria de entretenimento que se tornou a Broadway surge com a cria¢do de uma
companhia de teatro que apresentava Operas e pecas de Shakespeare, € nesse momento
aconteceu o primeiro movimento dos musicais, com apresentacdes de vaudeville?® — um estilo
teatral que envolve musica, danca, comedia e o burlesco. A partir dai, surgiu o selo Broadway
de qualidade.

No inicio do século XIX, a maioria dos grandes e famosos teatros eram localizados
somente na Broadway Avenue; contudo, a partir do século XX, muitos se mudaram para a
regido do entorno dessa avenida. H& trés modalidades de teatros nessa industria do
entretenimento: Broadway (ficam no Times Square), Off-Broadway e Off-off-Broadway (além
e fora do entorno do Times Square). Os teatros Broadway tém cerca de 500 assentos,
apresentando superproducdes, como por exemplo O Fantasma da Opera (em cartaz desde
1986), Miss Saigon (em cartaz desde 1989), Les Misérables (desde 1987 em cartaz na
Broadway; a primeira versdo foi em Paris, em 1980) e O Rei Ledo (em cartaz na Broadway
desde 1997), entre outros, com ingressos que custam cerca de duzentos a trezentos délares.
Alguns desses musicais ficam em cartaz por décadas, a exemplo dos citados acima, todos em
cartaz na Broadway ha mais de 30 anos. Com isso, obtendo o maior sucesso em toda a
histdria do teatro musical.

Os teatros Off-Broadway tém entre 99 e 499 assentos, enquanto que os teatros Off-Off-
Broadway pouco mais de 99 assentos. Mas, todas as trés modalidades de teatro apresentam
espetaculos profissionais e muito bem elaborados. Um espetaculo Off-Broadway, como
também um espetaculo Off-Off-Broadway, pode chegar a ser apresentado na Broadway,
dependendo da receptividade do puablico e da critica. Os precos dos espetaculos nos teatros

Off-Broadway e Off-Off-Broadway variam em torno de cem dolares.

21 Disponivel ~ em: http:/broadwayscene.com/vaudeville-americas-vibrant-art-form-with-a-short-lifetime/.
Acesso em: 20 mar. 2019.

2 Em Dicionario de Teatro, o pesquisador Patrice Pavis relata que a origem do vaudeville esta na Franca do
século XV: um espetaculo de cangdes, acrobacias e monélogos. A partir do século XVIII, despontam os
espetaculos para o teatro de feira, de rua, que usam musica e danca (VAUDEVILLE..., 2006). Nos EUA, o
vaudeville teve inicio no século XIX e terminou na década de 1930. Cantores, dancarinos, magicos, atores,
musicos, comediantes, shows de cachorro e outros eram bem-vindos (VAUDEVILLE, 2018).
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Milhdes de dolares?® sdo investidos para a produgdo, manutencio e continuidade de
um espetaculo da Broadway. Com isso, as montagens sdo realizadas com um pensamento
atrelado ao capital financeiro, ao lucro e a arte como entretenimento. A intencdo dos
empresarios é produzir obras cénicas que emocionem o espectador, como também que ele se
identifigue com os contetdos encenados e com as mausicas, e para que essa identificacdo
ocorra, a indastria Broadway de entretenimento oferece o que interessa ao seu publico
(TORO, 2017).

As qualidades técnicas e artisticas das megaproducdes com o selo Broadway séo
inquestionaveis, mas o foco de interesse dos produtores é na arte como um produto acabado e
lucrativo, e ndo no processo artistico — experiéncia criativa num estado de continua
transformacdes, e ndo algo acabado, pois 0 processo criativo € um estar em movimento
(SALLES, 2011) —, na experimentacdo ou no risco artistico.

Outro ponto de referéncia muito incluido nos roteiros turisticos da Nova lorque
Hegeménica é o Central Park. Na segunda metade do século XIX, no meio da principal
cidade dos EUA, onde o capitalismo se introduzia vorazmente, estabeleceu-se uma proposta
urbana conceitualizada e planejada com principios socialistas, objetivando o encontro de
diferentes camadas sociais. Ao se considerar o local e o periodo de tal acontecimento, foi um
empreendimento surpreendente. O parque tornou-se icone de Nova lorque, assim, parte
essencial da imagem da cidade (MEDEIROS, 2017): “Landscape built entirely by the hands
of man, occupying a large part of the surface of Manhattan® (KOOLHAAS, 1994, p. 9).

O parque foi inaugurado em 1858, no meio de Manhattan, pois no comeco do século
XIX iniciou-se o processo de expansdo da cidade de Nova lorque. A criacdo do parque teve
como justificativa o fato do aumento significativo da populagdo nova-iorquina nesse periodo.
Além disso, a cidade tinha o desejo de ter um parque que rivalizasse com as grandes capitais
da Europa. Um dos seus criadores, Frederick Law Olmsted (1822-1903, EUA), pensou no
parque como um lugar onde as pessoas de diversas classes sociais pudessem se encontrar e
aprendessem umas com as outras. Atualmente, o entorno do Central Park é onde se encontram
tanto um dos museus mais importantes dos Estados Unidos quanto edificios icénicos do inicio
do século XX, como o Fifth Avenue Bank of New York, de 1915 (MEDEIROS, 2017).

2% Segundo o produtor e empresario cultural José Toro, atualmente “a Broadway, além de ser responsavel por
diversas pecas, pelo desenvolvimento de tecnologias para pegas de teatro e por gerar empregos, torna-se um
marco turistico para a cidade de New York e referéncia de qualidade artistica e técnica para o mercado
mundial” (2017).

30 “Paisagem totalmente construida pelas mios do homem, ocupando uma grande parte da superficie de
Manhattan” (tradugdo nossa).
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O projeto escolhido para a criagdo do parque foi o de Olmsted e Calvert Vaux (1824-
1895, Inglaterra), arquitetos que se tornaram entdo os responsaveis pelo design e pela
expansdo da imensa area verde. Além do contato com a natureza, ha atracGes teatrais e
musicais de exceléncia artistica, como o Shakespeare in the Park e o Central Park
Summerstage Festival®!. No entorno do parque encontra-se o famoso Edificio Dakota®, onde
residia o casal John Lennon (1940-1980, Inglaterra) e Yoko Ono (1933, Japdo). Nesse prédio
foi filmado o premiado filme Rosemary’s Baby (1969), de Roman Polanski (1933, Franca).

Ap0s a implantacdo do Central Park, a 5th Avenue (Quinta Avenida), localizada nessa
area nobre de Manhattan, muito frequentada por turistas, adquiriu importancia e valorizacao
imobiliéria; segundo Rosenzweig e Blackmar (1992), isso Ihe valeu o apelido de Fileira de
Milionarios, pelo fato de ali viverem os milionarios Vanderbilts, Fricks, Rockfellers, Morgans
e outras celebridades do mundo das finangas, que disputavam ter o imdvel mais faustoso e
imponente do entorno, com arquiteturas extravagantes e dispares no género e na aparéncia.
Dentre elas, apenas as grandes mansdes de Frick e de Stuyvesant sobreviveram as pressdes e
as especulacdes imobiliarias do século XX, sendo transformadas em museus. A Quinta
Avenida ficou com grande parte dos museus da cidade, como o Metropolitan Museum of Art
(MET); o Museo Del Barrio; o Museum of the City of New York; o Jewish Museum; o
Cooper-Hewitt Museum; o Guggenheim Museum; a Frick Collection; e com grandes
condominios de luxo (MEDEIRQS, 2017).

Nesse entorno da Quinta Avenida e Madison Avenue, 0s turistas se deparam com
vitrines de marcas famosas — algumas feitas de cristais Swarovski®® —, que remetem aos
ambientes das instalagdes visuais contemporaneas. Inclusive, certas vitrines sdo criadas por
artistas visuais famosos, a exemplo da lendéria artista japonesa Yayoi Kusama (1929, Japdo).
A artista de vanguarda foi para Nova lorque em 1957, e comecou a produzir pinturas e
esculturas, e a organizar happenings e instalacdes; retornou para o Japdo em 1973. Ela criou,

em 2012, uma vitrine para a Maison Louis Vuitton3* (Figura 6), localizada na 5th Avenue:

3L E um dos maiores festivais de artes cénicas, gratuito e ao ar livre, na Cidade de Nova lorque
(SUMMERSTAGE, 2019).

32O Edificio Dakota, conhecido em inglés como Dakota Apartments, foi construido entre 25 de outubro de 1880
e 27 de outubro de 1884, situado na esquina da 72nd Street e Central Park West, em Manhattan
(EDIFICIO..., 2019).

3 E uma empresa controlada pela companhia Swarovski AG, a detentora da marca, e que esta situada em
Wattens, na Austria. Foi também patrocinadora oficial do filme O Fantasma da Opera (2004)
(SWAROVSKI, 2019).

3 A marca pode ser encontrada em vérias cidades do mundo. Em 4 de outubro de 2017, a Louis Vuitton inaugurou
a Maison Louis Vuitton Vendéme, no nimero 2 da Place Venddme, recém-criada e reinstalada pelo arquiteto
Peter Marino. A Maison esta situada em dois hotels particuliers, residéncias parisienses classicas (INSIDE...,
2019).
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“Exposto num espago comercial, rodeado de um cenario inusitado, o produto entra no mundo
dos consumidores, que enquanto observadores, investem nele determinados valores
(DEMETRESCO, 2001, p. 14).

Figura 6 — Vitrine e fachada da Maison Louis Vuitton. Cria¢do da artista Yayoi Kusama
— (3 )| i ].:)r y y ry %

Fonte: Glamurama®

Dessa forma, agregando o nome da marca ao da artista e atraindo um publico maior,
unem-se produto/arte/consumo, uma vez que, como bem apresentam Lipovetsky e Serroy
(2015, p. 101),

O objetivo dessas novidades artisticas é suscitar sensagdes e emogdes, criar um
clima de incitagdo, seduzir para melhor vender e atrair a clientela. Aliés, pode-se
notar que a estratégia comercial que consiste em utilizar o poder emocional do
sentimento estético a fim de p6-lo a servico de outra coisa que a frui¢do artistica ndo
é nova: a politica de reconquista das almas empreendida nos séculos XVI e XVII
pela Igreja para atrair os fiéis tentados pelo desvio da Reforma, preconizando para
tanto a utilizacdo de todos os recursos da arte, € uma das ilustragdes mais célebres
disso. [...] Na era do capitalismo triunfante, é de fato uma espécie de nova “religiao”
que se instala, da qual a loja [...] é o templo.

Além desses dois autores refletirem sobre esse topico arte/consumo, um dos mais
importantes geografos brasileiros, Milton Santos, também j& refletia sobre essa relagédo
artista/industria do consumo, no livro O Espago da Cidade (2000): a inventividade e

imaginacdo criativa dos artistas sdo atrativos para essa industria do consumo, pois eles

% Disponivel em: https://glamurama.uol.com.br/direto-de-ny-a-vitrine-da-louis-vuitton-com-colaboracao-de-
yayoi-kusama. Acesso em: 12 abr. 2019.



https://glamurama.uol.com.br/direto-de-ny-a-vitrine-da-louis-vuitton-com-colaboracao-de-yayoi-kusama
https://glamurama.uol.com.br/direto-de-ny-a-vitrine-da-louis-vuitton-com-colaboracao-de-yayoi-kusama
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propdem sensorialidades e visualidades impactantes, com isso atraindo a clientela e
estimulando o consumismo, pois a gléria do consumo acompanha o diminuir gradativo de
outras sensibilidades, como por exemplo a individualidade, que é uma das bases da cidadania.

Dessa forma, as lojas, com suas vitrines sofisticadamente elaboradas sob o olhar, o
conceito e a execucdo do artista, beneficiam-se dos procedimentos da arte, pois artistas como
Kusama transformam as fachadas e interiores desses empreendimentos em ambientes
artisticos. E, para corroborar Santos, Smiers (2006, p. 193) acentua que “[...] artistas sdo
responsaveis pelas inovacgdes estéticas e experimentagdes”. Contudo, ironicamente, a
exposicdo ndo é de obras artisticas, e sim de produtos industrializados para ser vendidos. Ndo
se entra nesses espacos para fruicdo de pinturas, desenhos, esculturas e instalagdes, mas para
comprar objetos industrializados, como sapatos, roupas, perfumes, bolsas, joias e outros, que
seduzem e atraem um publico ndo somente avido pela experiéncia estética, mas desejoso de
consumir — “cocaina do capitalismo” (GOMPERTZ, 2013, p. 304-309). Isto é, as industrias
alimentam nos consumidores essa dependéncia, concebendo em massa produtos cheios de
seducdo, que envolvem a afetividade e a sensibilidade dos mesmos.

Portanto, a industria cultural se atrela a arte e ao artista, tendo como objetivo ndo s a
experiéncia estética do consumidor/publico, mas principalmente o lucro, num contexto repleto
de apelos visuais e imagéticos, que servem de terapia de escape consumista para 0S
individuos, principalmente os que frequentam e vivem nesta Nova lorque, com sua cena

artistica hegemonica.

2.3.1 Nova lorque: cena artistica hegemonica

In business as in dance, having the right partner means everything.%
Do site do New York City Ballet (NYCB)

Os espacos artisticos culturais e as criacfes artisticas hegemonicos e canénicos da
Nova lorque Hegemdnica tém subsidios de grandes empresas que fazem parte do capital
financeiro estadunidense, com isso dando énfase e enfoque mais as razGes econémicas e ao
produto artistico acabado — isto €, a obra como uma forma final e definitiva (SALLES, 1998)
—, que atraia o grande publico nova-iorquino, norte-americano e internacional, mas ndo as
criacdes de risco e experimentacao e as obras inacabadas e processuais: processos cénicos que

sdo considerados obras que o espectador pode fruir e nas quais pode verificar a origem da

% “Nos negdcios, como na danga, ter o parceiro certo significa tudo” (tradugdo nossa).
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construcdo criativa. E 0s processos apresentados ao publico sdo as obras: “O processo ¢
tomado como obra” (SALLES, 2006, p. 158). E muitas vezes acontece de os processos serem
tdo ou mais interessantes do que os produtos artisticos finalizados (SALLES, 2006). Salles
tem toda uma pesquisa voltada para processos artisticos inacabados, que considera o préprio
processo como obra, dessa forma dialogando com os conceitos e a filosofia da Organizagédo
Movement Research, que desde os anos 1970 ja vem estimulando apresentacdes de processos
como espetaculos para serem fruidos pelo pablico novaiorquino.
Segundo o diretor, critico cultural e escritor indiano Rustom Bharucha (1993, p. 52),

Existe muito teatro morto no mundo hoje, particularmente nas sociedades
capitalistas como os Estados Unidos, cujos teatros regionais sdo como fabricas onde
as pecas sdo manufaturadas em menos de seis semanas, e apresentadas por um grupo
de atores que permanecem estranhos uns aos outros e a plateia também.

O dado apontado por esse pesquisador indiano dos Estudos do Teatro e da
Performance é um diagnostico de como a arte nos Estados Unidos € realmente vista: como
uma industria lucrativa e de entretenimento a servigo de grupos corporativos. Mas, esse dado
pode ser conectado com a forte influéncia do capitalismo industrial no contexto artistico
norte-americano, desde o século XIX. Um sistema econdémico que carregara consigo uma
estética atrelada ao consumo. Prova dessa dindmica de tratar a arte como entretenimento e
negocio lucrativo pode ser observada nas grandes cole¢Bes de arte nos Estados Unidos,
originadas por grandes figuras do empresariado industrial. Assim, arte, como também a
cultura, sob a tutela do progresso, passou a ser gestada como empresa, em que tudo e todos se
transformavam em investimento: artista, coleces particulares e acervos de museus. E, por
exemplo, o caso da colecionadora e mecenas, a miliondria norte-americana Peggy
Guggenheim (1898-1979, EUA), no mercado das artes apds a Segunda Guerra Mundial, que
buscava atrair um grande numero de fruidores de arte moderna e incentivar novos talentos
como Jackson Pollock (1912-1956, EUA), Mark Rothko (1903-1970, Letbnia) e Hans
Hofmann (1880-1966, Alemanha) (CASTILLO, 2008).

De fato, entre 1942 e 1947, as exposi¢des vanguardistas realizadas na galeria Art of
this Century, de Peggy Guggenheim, proporcionaram um poderoso impulso para a
arte norte-americana, principalmente a moderna [...] o tino comercial de Peggy e sua
capacidade empresarial [...] Encontramos a prova disso no requinte de apelo publico
da montagem inaugural da sala de exposic¢des (....): incorporou-se a calgada como
extensdo da galeria, nela montando obras de Klee [...] No interior podia-se ver a
Boite-en-valise, de Marcel Duchamp (CASTILLO, 2008, p. 104-106).

E essa visd@o de arte/capitalismo/negocio é bem clara quando se navega no site de uma

das iniciativas artisticas culturais mais canbnicas na cena artistica da cidade hegemonica, o
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New York City Ballet (patrocinado pela Ford Foundation, Mastercard, Travelers Global
Sponsor, entre outras fundac6es e corporagdes), em que ha a declaracéo:

Corporate Entertainment. In business as in dance, having the right partner means
everything. [...] New York City Ballet’s Corporate Partners enjoy the exclusive
privilege of entertaining in the David H. Koch Theater, located in the heart of the
cultural capital of the world. [...] In addition, the Koch Theater’s elegant Patron
Lounge is a perfect backdrop for smaller, more intimate dinners, receptions, and
meetings. [...] For more information, please contact Fredrick Wodin in the Corporate
Relations Department.®

E evidente que esse estudo ndo tem o objetivo de discutir sobre a qualidade da poética
e do repertdrio coreogréfico desenvolvido no contexto do New York City Ballet — criado em
1948 pelo coredgrafo George Balanchine e pelo empresario Lincoln Kirstein —, pois é sabido
que Balanchine é um génio na arte de coreografar, mas, sim, de evidenciar quao importante é
nesse ambiente artistico cultural a énfase na arte como um produto acabado e corporativo, que
serve para entreter e gerar lucro.

Contudo, apesar dessa ldgica no ambiente artistico cultural norte-americano, no
Nucleo de Pesquisas e Publicagdes (NPP) da Fundacdo Getdlio Vargas, ha um interessante
estudo do ano 2000 sobre politica e administragdo publica cultural nos Estados Unidos, que
trata do financiamento das artes pelo Estado, tragcando um histérico da relacdo entre artes,
politica e administracdo nesse pais, desde 1945, apontando os impasses enfrentados no
contexto atual neoliberal e globalizado. Segundo esse relatério:

[...] de 1965 até 1985 [...] nessa fase que se comegcam a perceber e denunciar as
pretensGes hegemonicas das politicas baseadas unicamente na cultura de elite e se
afirma a promocéo do multiculturalismo como o objetivo da acdo de fomento do
estado. Quer dizer, passa-se a postular o primado da igualdade de todas as culturas
no interior de uma mesma sociedade nacional e o dever do estado de assegurar livre
manifestacdo a todas elas. Ou seja, transita-se de uma hierarquia monocultural para
uma posicdo de relativismo ou de pluralismo. E facil ver que essa mudanca de
perspectiva muito deveu aos movimentos sociais de afirmacdo das minorias que
perpassam os paises de capitalismo avangado, em especial os EUA, durante as
décadas de 1960 e 1970. (DURAND, 2000, p. 54)

Nesse sentido, conforme o estudo, apesar dessas dendncias acerca das politicas
culturais focadas na cultura de elite, hd uma corrosdo mercadoldgica nas politicas culturais do
Estado Norte-Americano — pais de governanca central fraca, onde foi formada uma estrutura
que conecta nacionalmente associagcdes de profissionais, de organizacfes, de fundacOes e

corporagdes privadas com habilidades de obtencdo de lucro através das artes; e no cume

37 “Entretenimento corporativo. Nos negdcios, como na danga, ter o parceiro certo significa tudo. [...] Os
Parceiros Corporativos do New York City Ballet desfrutam do privilégio exclusivo de entretenimento no
Teatro David H. Koch, localizado no coracdo da capital cultural do mundo. [...] Além disso, o elegante Patron
Lounge do Koch Theatre é o cenario perfeito para jantares, recepcfes e reunifes menores e mais intimos. [...]
Para mais informagdes, entre em contato [...] no Departamento de Relagdes Corporativas” (CORPORATE...,
2019, traducdo nossa).
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estavam as universidades, que tinham autorizagdo para formar e expandir os canones da “alta”
cultura —, onde o discurso e a l6gica dominante sdo mercadoldgicos, em que o publico é visto
somente como consumidores e a arte s6 como entretenimento, e 0 governo tende a se associar
a iniciativa privada, que dita e impGe o que deve ou néo ser circulado e ofertado no mercado,
e como isso afetar o crescimento econémico do pais.

E importante apresentar como funciona o financiamento as artes, de modo geral, nos

Estados Unidos:

[...] o financiamento as artes e ao patriménio é feito por diversas fontes, dentro de
um padrdo de pluralismo administrativo. Em nivel federal ndo existe nada
semelhante a um Ministério da Cultura, mas, ao contrario, vigora uma
multiplicidade de agéncias, que séo fiscalizadas por diferentes comités do
legislativo, e que respondem a uma variedade de interesses e de orienta¢des de
politica referidos a segmentos especificos de publicos e de eleitorado. No centro
dessa multiplicidade de agéncias estd o National Endowment for the Arts/NEA.%
(DURAND, 2000, p. 68)

Assim, esse breve panorama acerca de como funciona o financiamento das artes e
cultura nos Estados Unidos apresenta qudo importante é o papel do apoio das fundacGes e
agéncias norte-americanas na area artistico-cultural. E elas sdo inimeras e tdo diferentes, no
que se refere a fundos, profissionais especializados, abrangéncia regional, perfil e finalidades,
que é necessario se ter um olhar cuidadoso em relacdo aos mecanismos de financiamento
nesse pais e qual o modo de operacdo acerca das politicas para as artes. Pois, nos Estados
Unidos e nessa geografia da Cidade de Nova lorque Hegemonica, 0 ambiente artistico cultural
esta muito “[...] a servigo das corporagdes” (SMIERS, 2006, p. 189), ¢ esta area como um
todo é um apelo visual contidos nas vitrines, nos outdoors e nas esquinas da regido — ou seja,
um convite ao consumo:

Em Land of Desire (Terra do Desejo), William Leach descreve como ap6s 1880 o
empresariado americano comecou a criar uma nova estratégia de sedugdo comercial
— uma estética comercial — para movimentar e vender mercadorias em volume.
Oferecer uma imagem da boa vida e do paraiso era a estética principal da cultura
capitalista americana. Esta estética era vista nas vitrines, nos néons [...] e outdoors,
assim como em servigos gratuitos e ambientes suntuosos de consumo [...] Estas
intervenges estéticas ensinaram os americanos a relaxar um pouco mais e a ter um
prazer com coisas sensuais e bonitas. [...] processo educacional iniciado no final do
século XIX [..] Os responsaveis pelas exposicdes das mercadorias assistiam
frequentemente as produces teatrais par ver o que estava acontecendo (SMIERS,
2000, p. 198-190).

Além desses ambientes, espacos e circuitos de luxo, de glamour e do consumo

exorbitante na Nova lorque Hegeménica — planejados de forma a atrair consumidores nova-

38 O National Endowment for the Arts é uma agéncia independente do governo federal dos Estados Unidos que
oferece apoio e financiamento para projetos que exibem exceléncia artistica. Foi criado por um ato do
Congresso dos EUA em 1965 como uma agéncia independente do governo federal. Disponivel em:
https://en.wikipedia.org/wiki/National Endowment_for_the Arts. Acesso em: 15 abr. 2019.
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iorquinos e/ou estrangeiros, avidos por novidades —, h& também um circuito de consumo
artistico-cultural consagrado, hegemdnico e canonico, “estilo cinco estrelas” (SMIERS, 2006,
p. 25) — “O mundo da arte em NY ¢ de fato excepcional [...] Dos grandes museus repletos de
obras de Renoir e Monet aos muros do Brooklyn — pintados por artistas de rua consagrados,
como Shepard Fairey e JR — passando pelas galerias exibindo Andy Warhol ¢ Damien Hirst”
(ANDRADE, 2013, p. 39). Esse circuito também faz parte do roteiro dos guias turisticos
convencionais, incluindo, por exemplo, o Metropolitan Museum of Arts, o Guggenheim
Museum e 0 Museum of Modern Art (MoMA), além do Lincoln Center for the Performing
Arts, que abriga companhias e institui¢cdes culturais como The Chamber Music Society of
Lincoln Center, Juilliard School, Lincoln Center Theater, Metropolitan Opera, New York City
Ballet, New York City Opera e New York Philharmonic, entre outras.

Dessa forma, a cena artistica cultural da Nova lorque Hegemdnica, em geral, é
roteirizada com os mesmos conteudos e dicas dados pelos roteiros turisticos, como por
exemplo O Melhor Guia de Nova York, de Pedro Andrade, para brasileiros, que reconhece e
indica o que é visibilizado, glamourizado e consagrado, no que se refere ao quesito Arte:

Vou comegar por um dos meus lugares prediletos ndo s6 de Nova York, mas do
mundo: o Metropolitan Museum [...] Estatisticamente falando, sete em dez
americanos associam a cidade de Nova York aos musicais da Broadway
(ANDRADE, 2013, p. 39-51)

Ou seja, 0 apelo em relacdo aos aspectos artisticos e culturais sobre a Cidade de Nova
lorque é sempre o0 estabelecido e imposto pela industria cultural, pelo mercado das artes e
pelo turismo cultural convencional, com foco no mercado e na concentragdo de lucros
(BRANDAO; CORIOLANO, 2016, p. 102), assim visando e atraindo mais fluxos de capital.
Isto é: “[...] no turismo tudo esta a venda: as pessoas, 0s, costumes, as cerimonias (SMIERS,
2000, p. 193).

E importante enfatizar que, com essa abordagem panoramica das varias cidades dentro
da Cidade de Nova lorque, como uma Matryoshka — boneca russa que contém varias bonecas,
umas dentro das outras —, 0 objetivo é explicitar que, na aparéncia desta cidade, o que se vé é
0 que a midia hegemonica e 0s interesses corporativos culturais investem, em tudo que €
acabado e sem um minimo de risco — apesar de que, em si, fazer arte é correr riscos e um
mistério, pois ndo ha uma férmula de sucesso. O mercado, porém, cria tendéncias e
mecanismos atrativos que, de certa forma, manipulam, atraem e fazem reféns certos artistas e
manifestacdes culturais.

Assim, o perfil dos espetaculos apresentados e fomentados na Nova lorque

Hegemadnica claramente ndo apresenta ao publico espetaculos de risco estético e em estado de
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inacabamento e processo, como obra artistica a ser fruida pelo espectador. Certamente que ha
0 envolvimento de processos de criacdo nesses ambientes canénicos, mas o conceito de que o
“processo ¢ a obra” (SALLES, 2006, p. 158) nao ¢ relevante, mas ocultado nesse ambiente. A
relevancia € a obra acabada, e ndo a trajetoria de criacdo, com seus procedimentos, tentativas,
erros e davidas surgidas durante o ato criativo, como nas obras experimentais do musico John
Cage (1912-1992, EUA) com o coredgrafo Merce Cunningham (1919-2009, EUA), que
introduziram o acaso nas partituras de seus processos composicionais (SALLES, 2006). Neste
caso, 0 importante € a experiéncia do fenémeno performatico, e ndo o resultado estético da
obra acabada. Portanto, esses dois artistas fazem do processo a obra.

Em suas criagbes, a coreografia, a musica e o0s cendrios ndo sdo criados
simultaneamente, mas em separado. E os performers somente saberdo, na maioria das vezes,
qual masica e qual figurino serdo usados no espetaculo minutos antes deste comecar, pois 0
que o espectador ira fruir € uma experiéncia artistica de natureza processual e ndo terminada,
ou seja, uma abertura nos seus aspectos estruturais. Como bem manifesta o filésofo italiano

Umberto Eco (1932-2016) (1991, p. 41-89),

[...] o artista dos séculos passados decerto estava bem longe de ser criticamente
consciente dessa realidade; hoje tal consciéncia existe, principalmente no artista que,
em lugar de sujeitar-se a “abertura” como fator inevitavel, erige-a em programa
produtivo e até propfe a obra de modo a promover a maior abertura possivel. [...] a
abertura e a condicdo de toda fruicdo estética, e toda forma fruivel como dotada de
valor estético é “aberta”. E “aberta”, como ja vimos, mesmo quando o artista visa a
uma comunicacdo univoca e ndo ambigua. Contudo, a pesquisa sobre as obras
abertas realizada contemporaneamente revelou, em certas poéticas, uma intencéo de
abertura explicita e levada até o limite extremo: uma abertura que ndo se baseia
exclusivamente na natureza caracteristica do resultado estético, mas nos elementos
mesmos que se compdem em resultado estético.

Outro exemplo em que o0 processo é a obra sdo os espetaculos da Artista-Mestra
colaboradora da Movement Research, Yvonne Meier (1955, Suica)®, com quem o autor deste
texto teve aulas e um contato muito préximo na Cidade de Nova lorque. Os espetaculos de

Meier sdo todos baseados em partituras cénicas de improvisagdo. O performer® entra no jogo

39 Yvonne Meier vive e trabalha em Nova lorque, e oferece aulas e workshops regularmente na Movement
Research. A artista explora improvisagdo como arte cénica performativa. Ensina sua técnica de improvisagao
Scores (Partituras), na Cidade de Nova lorque e em vérias cidades norte-americanas, como também na
companhia de danca Rosas (Bélgica), de Anne Teresa De Keersmaeker, e na companhia europeia/norte-
americana de Meg Stuart, Damaged Goods, entre outras. Yvonne recebeu trés prémios Bessies (um dos mais
importantes dos EUA) e o Prémio American Masterpiece do National Endowment for the Arts. Disponivel
em: https://movementresearch.org/people/yvonne-meier. Acesso em: 20 abr. 2019.

40 performer pode ser um artista visual, ator, cantor, mdsico, bailarino e pessoa que apresenta 0 corpo
performativamente e ndo representa personagem, mas “[...] fala e age em seu proprio nome (enquanto artista e
pessoa), e como tal se dirige ao publico, ao passo que o ator representa sua personagem [...] O performer
realiza uma encenacdo de seu préprio eu, o ator faz o papel do outro” (PAVIS, 1999, p. 284, apud SCHULZ,
2010, p. 70).
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performéatico tendo somente como base uma partitura entregue a ele pela artista. O que
importa € vivenciar o estado e 0 jogo cénico. A énfase ndo é num espetdculo com uma
narrativa aristotélica, com comeco, meio e fim*, e com o performer representando
personagens, como nas tragédias gregas, mas apresenta acdes, tarefas — Anna Halprin
introduziu em 1957 a nocdo de task (tarefa), assim definindo um dos elementos principais da
danca pds-moderna norte-americana; um termo usado pela primeira vez pela coredgrafa
Yvonne Rainer, pertencente ao movimento Judson Dance Theater (Nova lorque, 1962-1964);
dessa forma, os gestos do cotidiano adentram a linguagem da danga; a improvisacdo como um
campo aberto e amplo; e a tarefa, como uma modalidade de improvisagdo ou, pode-se dizer
também, estratégias para improvisacdo: conceitos que propdem uma reflexdo sobre questdes
do corpo, da performance e da arte (ROSSINI, 2011) —, sensacGes e as vozes politicas e
reflexivas de si mesmo. Esse género de narrativa das artes cénicas contemporaneas pode ser
inserido no conceito de “narrativas enviesadas”, desenvolvido por Katia Canton (2009, p. 15),
que “contam historias, mas de modo ndo linear. No lugar do comego-meio-fim tradicional,
elas se compdem a partir de tempos fragmentados, sobreposicoes, repeticdes, deslocamentos.
Elas narram, porém ndo necessariamente resolvem as proprias tramas”.

Nos espetdculos de Yvonne Meier, 0 que se espera € a ousadia, 0 risco e a
experimentacdo. O publico ndo ir4 ao teatro para ver um produto finalizado, mas o processo é
a obra, em que o que importa sdo 0 acaso, as duvidas do performer quanto a resolver tarefas e
problemas sugeridos na partitura. O aqui e agora do jogo performativo é o que se propde.

Seguindo o pensamento de Salles sobre artistas que fazem do processo a obra,
podemos citar Jérdme Bel (1964), coredgrafo francés, com sua criacdo Le Dernier Spetacle
(1998), uma palestra-espetaculo, no fim da qual o publico sai do teatro com a sensagdo de que
presenciou um relato do processo criativo, ao invés de um “espetaculo” (2006). Certamente ha
artistas brasileiros e de outros paises que fazem do processo a obra, entre 0s quais se inclui o
autor desse texto, com alguns espetaculos que realizam um dialogo com os estudos dessa
autora sobre o processo como obra e processos artisticos com naturezas inacabadas. Podemos
citar, por exemplo: P4, apresentada no The Kitchen Art Center, no ano de 2000; Reservoir,

selecionada e apresentada na mostra Movement Research na Judson Church, em 2002; e mais

4l Tragédia é a imitacdo de uma acgdo completa, constituindo um todo de certa grandeza. “Todo” é aquilo que
tem principio, meio e fim. Articulacdo necessaria de principio, meio e fim. Beleza é a ordem e grandeza de
um objeto que possa ser apreciado em sua unidade e totalidade. A grandeza ou extensdo da tragédia se da
desde que se possa apreender o conjunto. H& unidade de acdo quando hé a conexdo entre 0s acontecimentos
sucessivos, que ndo podem ser suprimidos ou deslocados, sem que se confunda ou mude a ordem do todo.
http://www.usp.br/cje/depaula/wp-content/uploads/2017/03/A02_Poética_Aristdteles.pdf. Acesso em: 21 de
abril. 2019.
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recentemente BloCorpo (2009/2010), subsidiada pelo Programa Rumos Itat Cultural Danca
2009/2010, entre outras.

Bem diferente do trabalho dos coredgrafos canbnicos e do universo hegemonico
artistico nova-iorquino. Por exemplo, Balanchine — que, desde a década de 1940 até sua
morte, em 1983, coreografou inimeros balés que se tornaram candnicos para 0 New York City
Ballet, a exemplo de Apollo (1928, com estreia em 1951 para esta companhia de repertorio),
com musica de Stravinsky — ndo permitia nenhum tipo de acidente e nem 0 acaso em Seus
espetaculos: bailarinos, coreografia, musica, cenario e figurino fazem parte de um sistema de
movimento e cénico, altamente conectado e ensaiado, em que O erro e 0 acaso nao sdo
permitidos. E sobretudo, vale ressaltar, o publico que aprecia os espetaculos do New York City
Ballet, geralmente composto de pessoas brancas economicamente privilegiadas, sai de sua
casa sabendo o que ird apreciar: obras coreograficas que fazem parte do canone artistico
cultural mundial, em que todo seu mecanismo tem que funcionar totalmente, sem erros,
duvidas e improvisacdo. Como uma reliquia canénica das artes cénicas, para encenar uma
obra de Balanchine é necessaria a aprovagdo do The George Balanchine Trust*?, pois todo o
repertorio coreografico do artista é protegido:

The George Balanchine Trust, established in 1987 with the mission of preserving
and protecting Balanchine’s creative works, is the center from which the business
operations relating to the licensing of George Balanchine’s creative output emanate.
At its core, the Trust has the responsibility of disseminating and protecting the
integrity and the copyrights of George Balanchine’s work in the present and for the
future. [...] All licensed ballets require a Balanchine approved repetiteur to stage the
work in rehearsals and get the work on stage for the premiere. Repetiteurs are
contracted separately from the Trust license.*®

Esse mundo artistico cultural nova-iorquino, da “cultura corporativa” (SMIERS, 2009,
p. 233), investe nas suntuosas producdes de teatro, de musica, de danca e de 6pera em Nova
lorque, com apoio cultural e patrocinio de grandes corporacbes, como Mastercard;
Bloomberg Philanthropies; The Neubauer Family Foundation; Rolex; Toll Brothers, Inc.;
Bamco, Inc.; Bank of America; Deutsche Bank; Yamaha Corporation of America; e outros.

Como exemplo, dos conglomerados artisticos culturais emblematicos da arte

tradicional e candnica pertencentes a Nova lorque Hegemonica, podemos citar:

42 Uma relagdo de confianca (trust) é uma ferramenta legalmente estabelecida para proteger os direitos autorais
e financeiros de uma pessoa ou organizacao.

4“0 George Balanchine Trust foi criado em 1987 com a missdo de preservar e proteger as criagdes de
Balanchine. E o centro do qual emanam as operagdes comerciais relacionadas ao licenciamento da producéo
criativa de George Balanchine. No fundo, o Trust tem a responsabilidade de disseminar e proteger a
integridade e os direitos autorais do trabalho de George Balanchine no presente e no futuro. [...] Todos os
balés licenciados exigem um repetidor aprovado pelo Trust, para encenar o trabalho nos ensaios e colocar o
trabalho no palco para a estreia. Os repetidores sdo contratados separadamente da licenga” (do original em
lingua inglesa, tradugdo nossa). Disponivel em: http://balanchine.com/the-trust/. Acesso em: 23 abr. 2019.
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a) o Distrito artistico cultural Broadway: nessa area da Nova lorque Artistica
Hegemonica localizam-se hotéis, restaurantes e teatros para todos os gostos,
desejos e consumo: arte e cultura oferecida a nova-iorquinos, norte-americanos e
turistas internacionais avidos por entretenimento. Nesse distrito, ha intensamente
um rodizio de espetaculos (ANDRADE, p. 213):

[...] Em 1870, a grande maioria das pecas acontecia na praga que hoje é conhecida
como Union Square, e s6 chegou a 42nd Street [Rua Quadragésima Segunda] no
comeco do século XX. [...] a Broadway ainda move cerca de 1 bilhdo de ddlares
anualmente coma venda de ingressos. [...] Hoje, ao langar um musical na Broadway,
boa parte dos diretores reza para que 0 proximo passo sejam as salas de cinema. [...]
O processo contrario também virou moda [...] Grandes filmes estendem seus legados
(lucros) indo para o Distrito Teatral de Nova York. [...]: Ghost (Ghost: Do Outro
Lado da Vida) [...], Legally Blonde (Legalmente Loira). (ANDRADE, 2013, p. 51)

b) o Metropolitan Opera (Met):

founded in 1883 [...] on Broadway and 39th Street by a group of wealthy
businessmen who wanted their own theater. [...] moving in 1996 Lincoln Center for
the Performing Arts. [...] In the early years everything was staged in Italian, [...] later
in German. [...] the most important artists of the operatic world performed in this
hegemonic and canonical artistic place of singing: Christine Nilsson, Marcella
Sembrich, Enrico Caruso and Lawrence Tibett, among others. [...] Met discovers
and prepares talented artists through its National Auditing Council and the
Lindemann Young Artist Development Program. [...] Many of the great regents led
the Met [...] Anton Seidl [...] Arturo Toscanini, [...] Gustav Mahler [...] James
Levine [...]. Each season of the year, Met performs over 200 operas in New York.
Over 800,000 people honor Met’s performances during seasons [...] The
Metropolitan Opera works closely with corporations to understand their business
objectives and determine with them the best fit of corporate partnership to meet
specific partnership goals. [...] The Metropolitan Opera acknowledges with great
appreciation its Global Sponsors: [...] Rolex [...] Bank of America [...] Yamaha
Corporation of America.**

c) o New York City Ballet (NYCB, Figura 7):

In 1933, Balanchine accepted Kirstein’s invitation to come to America to start the
school which was to serve as the incubator of their American ballet. [...] Among its
many international engagements, New York City Ballet has made numerous
appearances in the capitals of Europe. The Company has also appeared in Australia,
China, Brazil, Japan, Italy, South Korea and Taiwan and has made three historic

4 «“fyndado em 1883 [...] na Broadway e 39th Street por um grupo de ricos homens de negdcios que queriam
seus proprios teatros. [...] mudou-se em 1996 para o Lincoln Center for the Performing Arts. [...] Nos
primeiros anos tudo era encenado em italiano, [...] depois em alemdo. [...] os mais importantes artistas do
mundo operistico se apresentaram nesse lugar artistico hegemonico e candnico do canto: Christine Nilsson,
Marcella Sembrich, Enrico Caruso e Lawrence Tibett, entre outros. [...] O Met descobre e prepara artistas
talentosos através do seu Conselho Nacional de Audigdes e do Programa Lindemann de Desenvolvimento de
Jovem Artista. [...] Muitos dos grandes maestros regeram no Met [...] Anton Seidl [...] Arturo Toscanini, [...]
Gustav Mahler [...] James Levine [...]. Cada temporada do ano, o Met realiza a montagem de mais de 200
Operas em Nova lorque. Mais de 800.000 pessoas prestigiam as performances no Met durante as temporadas.
[...] O Metropolitan Opera trabalha em estreita colaboragdo com as empresas para entender seus objetivos de
negocios e determinar com elas 0 melhor ajuste da parceria corporativa para atender a metas especificas. [...]
O Metropolitan Opera reconhece com grande satisfa¢do seus Patrocinadores Globais: [...] Rolex [...] Bank of
America [...] Yamaha Corporation of America” (tradugdo nossa). Disponivel em:
https://www.metopera.org/about/the-met/. Acesso em: 25 abr. 2019.
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trips to Russia as well as visits to many of the major cities of the United States and
Canada. [...] Currently, the Company has approximately 90 dancers, making it the
largest dance organization in America. It has an active repertory of over 150 works,
principally choreographed by Balanchine and Robbins.*

Figura 7 — Apollo (1928), de George Balanchine

d) aNew York Philharmonic (NYPHIL):

Founded in 1842, the New York Philharmonic Orchestra is the oldest orchestra in
the United States and one of the oldest in the world. Continuously acting over two-
thirds of its country’s history, it has played a major role in American musical life.
During the 35 weeks of its annual subscription season, NYPHIL performs about 150
concerts, most of them at Avery Fisher Hall at Lincoln Center. [...] Composers and
conductors leading NYPHIL: Masur Mehta, Boulez, Bernstein, Rubinstein,
Tchaikovsky, Dvorak, Weingartner, Mahler, Rachmaninoff, Strauss, Mengelberg,
Furtwangler, Toscanini, Stravinsky. Stravinsky held the first North American
auditions of various symphonic repertoire masterpieces at NYPHIL.#

“Em 1933, Balanchine aceitou o convite de Kirstein para vir aos Estados Unidos para comegar a escola, que
serviria como incubadora de seu balé americano. [...] Entre seus muitos compromissos internacionais, 0 New
York City Ballet fez inimeras apari¢Oes nas capitais da Europa. A companhia também apareceu na Austrélia,
China, Brasil, Japdo, Italia, Coreia do Sul e Taiwan e fez trés viagens historicas a Russia, além de visitas a
muitas das principais cidades dos Estados Unidos e Canada. [...] Atualmente a Companhia possui
aproximadamente 90 bailarinos, tornando-a a maior organizacdo de danca da América. Possui um repertério
ativo de mais de 150 obras, principalmente coreografadas por Balanchine e Robbins” (tradugdo nossa).
Disponivel em: https://www.nycballet.com/Discover/Our-History.aspx. Acesso em: 25 abr. 2019.

Disponivel em: https://www.nycballet.com/ballets/a/apollo.aspx. Acesso em: 24 abr. 2019.

“Fundada em 1842, a Orquestra Filarménica de Nova lorque é a mais antiga orquestra dos Estados Unidos e
uma das mais antigas do mundo. Atuando continuamente ao longo de dois tercos da histéria de seu pais, tem
desempenhado papel de grande destaque na vida musical norte-americana. Durante as 35 semanas de sua
temporada anual de assinaturas, a NYPHIL realiza cerca de 150 concertos, a maioria deles no Avery Fisher
Hall, no Lincoln Center. [...] Compositores e regentes que conduziram a NYPHIL: Masur Mehta, Boulez,
Bernstein, Rubinstein, Tchaikovsky, Dvorak, Weingartner, Mahler, Rachmaninoff, Strauss, Mengelberg,
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e) 0 American Ballet Theatre (ABT):

American Ballet Theatre is an internationally celebrated cultural institution. [...]
America’s National Ballet Company [...] dedicated to preserving and extending the
great legacy of classical dancing. [...] The American Ballet Theatre [...] provide the
highest quality education in classical dance. [...] Our Mission: To create, to present,
to preserve and to extend the great repertoire of classical dancing. [...] our mission
calls us to extend the canon of great classical dancing. [...] American Ballet Theatre
is considered one of the greatest dance companies in the world, revered as a living
national treasure since its founding in 1939. Few ballet companies rival ABT in size,
scope, and outreach. Though located in New York City, ABT annually tours the
United States — performing for 300,000 people annually. [...] Corporate Partners [...]
American Airlines [...] Otis Entertainment [...] First Republic Bank [...]*3

Essas iniciativas artisticas culturais contam com o patrocinio de fundag6es privadas e
parceiros governamentais, como por exemplo The Harknesse Foundation for Dance,
Bloomberg Philantropies, National Endowment for the Arts, New York State Council on the
Arts, entre outros, mas um forte atrelamento econémico as corporacdes, tais como Rolex,
Bank of America, Yamaha Corporation of America, American Airlines, Otis Entertainment,
First Republic Bank, entre outras.

Portanto, nessa regido da Cidade de Nova lorque, a arte estd totalmente vinculada a
l6gica do entretenimento corporativo. As companhias e iniciativas artisticas sdo administradas
como empresas e negocios lucrativos, dando énfase e enfoque mais no produto artistico
acabado, que entretenha um grande publico nova-iorquino, assim atraindo mais publicidade e
patrocinio de parceiros corporativos. Além disso, as obras cénicas sdo criacdes em que had um
total controle sob a forma, ou seja, ndo ha a possibilidade de dialogo da obra com o acaso, 0
risco, o descontrole e o incerto, pois, além da criacdo, existe uma l6gica do resultado da obra
como produto artistico terminado e ndo do processo como obra, € um envolvimento e
comprometimento muito grande com corporacdes patrocinadoras.

Mas, ha a possibilidade de uma de Nova lorque alternativa, com sua cena artistica

alternativa? E o que discutiremos adiante.

Furtwéngler, Toscanini, Stravinsky. Stravinsky realizou as primeiras apresentacfes norte-americanas de
vérias obras-primas do seu repertorio sinfébnico na NYPHIL” (tradu¢do nossa). Disponivel em:
https://nyphil.org/. Acesso em: 24 abr. 2019.

48«0 American Ballet Theatre é uma institui¢do cultural celebrada internacionalmente. [...] A Companhia [...]
se dedica a preservar e estender o grande legado da danca classica. [...] O American Ballet Theatre [...]
oferece educacgdo da mais alta qualidade em danga cléssica. [...] Nossa Missdo: Criar, apresentar, preservar e
ampliar o grande repertério da danca classica. [...] nossa missdo nos chama a estender o canon da grande
danca cléssica. [...] O American Ballet Theatre é considerado uma das maiores companhias de danca do
mundo, reverenciado como um tesouro nacional vivo desde a sua fundagdo em 1939. Poucas companhias de
balé rivalizam com o ABT em tamanho, escopo e alcance. Embora localizado na cidade de Nova lorque, 0
ABT percorre anualmente os Estados Unidos — apresentando-se para 300.000 pessoas anualmente. [...]
Parceiros Corporativos [...] American Airlines [...] Otis Entertainment [...] First Republic Bank [...]” (tradugdo
nossa). Disponivel em: https://www.abt.org/the-company/about/#history. Acesso em: 25 abr. 2019.
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2.4 NOVA IORQUE ALTERNATIVA

Quando as pessoas vivem cotidianamente no ambiente da cultura corporativa e
sdo de certa maneira moldadas por ele, quando séo raramente confrontadas
com questdes complicadas, como elas podem saber da existéncia de outros
temas além daqueles que veem, leem ou escutam diariamente nos casos da
cultura corporativa? E quais séo as alternativas possiveis?

Joost Smiers

On his best walks, he was able to feel that he was nowhere. And this, finally, was
all he ever asked of things: to be nowhere. New York was the nowhere.*°
Paul Auster / The New York Trilogy

Usar o termo “alternativa” para qualificar uma regido da Cidade de Nova lorque é
provocar a reflexdo de que Nova lorque néo é somente a das &reas luxuosas e glamourosas de
Midtown e Uptown Manhattan, pois a cidade ndo € s6 o que aparenta ser na superficialidade e
obviedade. De fato, hd oxigénio e pulsacGes contra-hegemdnicas nessa cidade, fora dos
roteiros do turismo convencional dominante — atrelado ao imaginario da industria cultural,
visando o lucro e o consumo de seus produtos padronizados. Mas, a0 mesmo tempo, usar o
termo, neste estudo, é ressignifica-lo na perspectiva de reflexdo proposta pelo sociélogo
Boaventura de Souza Santos: considerar existirem outras racionalidades alternativas, ou seja,
provocar uma reflexdo, mas que seja alternativa, e de construcdo de um pensamento
alternativo de alternativas (SANTQOS, 2008). Isto €, um espago-tempo (nova-iorquino) de
possibilidades democréaticas. Além disso, nessa geografia alternativa ha varios ecossistemas
culturais e artisticos que criaram, e continuam criando, mecanismos de gestdo e continuidade
de suas acdes, carreiras e artes de modos alternativos aos mecanismos de padrdes dos centros
e iniciativas artisticos culturais da Nova lorque Hegeménica (Uptown); procedimentos
alternativos praticados desde as décadas de 1950 a 1970, que reverberam até hoje em pensar
no uso do termo “alternativo” de forma ressignificada para o contexto contemporaneo. A
respeito, Sally Banes (1995, p. xi) diz:

The choreographers of the Judson Dance Theater radically questioned dance
aesthetics [...] They also discovered a cooperative method for producing dance
concerts. For young artists who did not want to be judged by older authorities in the
field, or who wanted the freedom to experiment in a familiar space that was easily
accessible, this was an alternative to uptown juried concerts. [...] Judson Dance
Theater affected the entire community and flourished as a popular center of
experimentation.>

49 “Em suas melhores caminhadas, chegava a sentir que ndo estava em parte alguma. E isso, afinal, era tudo o
que sempre pedia das coisas: ndo estar em lugar nenhum. Nova Iorque era o lugar nenhum” (tradugio nossa).

%0 «“Qs coredgrafos do Judson Dance Theater questionaram radicalmente a estética da danga [...] Eles também
descobriram um método cooperativo para produzir mostras de danga. Para jovens artistas que ndo queriam ser
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Ou seja, a comunidade da cena artistica Downtown de Nova lorque cria modos de
atuacdo e logicas alternativas aos padrfes da cena Uptown; 0s termos “alternativo”,
“hegemoOnico” e “candnico” serdo discutidos mais com mais €nfase no Capitulo 2.

Assim, Nova lorque proporciona alternativas que dificilmente entrariam num itinerario
do turismo convencional: lugares de Downtown Manhattan (Figura 8), regido localizada antes
de Midtown, abaixo da Rua 14 até a Rua Canal, nos arredores dos bairros Chinatown, SoHo,
Little Italy, East Village e Greenwich Village. Nesses bairros se encontram cinemas de arte,
teatros Off-off-Broadway, galerias de artes contemporaneas e espagos alternativos intimistas,
fora dos padrfes Broadway de qualidade e da mentalidade mercadol6gica. Ali, ha existéncias e
resisténcias variadas de agrupamentos artisticos que propdem modos de producdo baseados na
cooperacao, centros comunitarios, organizacbes sem fins lucrativos, microiniciativas,
empreendimentos autogerados, economia solidaria e criativa e iniciativas coletivas. Um
ambiente que estimula empreendimentos que fomentam a inventividade, o experimentalismo e

0 risco artistico, como por exemplo a Organizacdo Movement Research.

Figura 8 — Mapa: Uptown, Midtown e Downtown em Nova lorque
T T
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Fonte: Pinterest®!

julgados pelas autoridades mais antigas do campo, ou que queriam a liberdade de experimentar em um espago
familiar que fosse facilmente acessivel, essa era uma alternativa as mostras selecionadas da parte alta da
cidade de Nova lorque (Uptown). [...] O Judson Dance Theater afetou toda a comunidade e floresceu como
um popular centro de experimentac¢do” (tradugdo nossa).

51 Disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/530228556114054885. Acesso em: 28 abr. 2019
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De acordo com a artista e arte-educadora Michele Louise Schiocchet, na sua tese

Performance Arte como Forma de Resisténcia: dos espacgos alternativos de Nova lorque a

superidentificacdo (2015),

Os espagos alternativos em Nova lorque tém uma longa pré-histéria, com
cooperativas organizadas por artistas em espagos que eram muitas vezes
apartamentos, centros comunitarios [...] dentre 0s espacos pioneiros estdo o
Sculpture Center e o Judson Memorial Church® [...] primeiro espaco da vanguarda
americana, [...] que mostra em 1960 os happenings® de Allan Kaprow®*. [...] neste
ano surge o Judson Poets Theater [...] que se tornaria o circuito off-off-Broadway
[...] e em 1962 também abre o Judson Dance Theater. [...] Outro espaco, St. Marks
Church® [...] com apresenta¢des de Sam Sheppard® [...] Isadora Duncan® e Martha
Graham?®8,

E importante mencionar que, nos happenings de Allan Kaprow, eram utilizados

materiais de diversas naturezas e estruturas (ndo lineares) improvisacionais, com o objetivo de

aproximar o publico presente, tornando-o participante da proposta cénica (publico e

acontecimento dividem o0 mesmo espago, e 0s “atuantes” ndo eram atores profissionais, mas

artistas visuais e pessoas), ou seja, de certa forma, cocriador do evento-acontecimento, no

qual o acaso e a espontaneidade fazem parte da partitura cénica. E, geralmente, os eventos-

acontecimentos ocorriam nas ruas de Nova lorque, em lofts, em construcdes abandonadas e
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A Judson Memorial Church est localizada no bairro de Greenwich Village, em Nova lorque. Downtown
Manhattan. E afiliado com a American Baptist Churches USA e com a United Church of Christ. Berco do
Movimento Judson Dance Theater.

O termo “happening” foi criado no fim dos anos 1950 pelo americano Allan Kaprow (1927-2006) para
designar uma forma de arte que combina artes visuais e um teatro sui generis, sem texto nem representacéo.
Disponivel em: http://enciclopedia.itaucultural.org.br/termo3647/happening. Acesso em: 28 abr. 2019.

“Allan Kaprow foi uma figura fundamental na mudanga da arte dos anos 60. Seus ‘happpenings’, uma forma
de agdes espontaneas e ndo lineares, revolucionaram a préatica da performance art” (do original em inglés,
traducdo nossa). Disponivel em: https://www.theartstory.org/artist-kaprow-allan.htm. Acesso em: 29 abr.
2019.

O autor desse estudo se apresentou e mostrou seus trabalhos cénicos inimeras vezes nesse espaco cultural. H&
mais de 40 anos, a Igreja é sede do Danspace Project, que tem patrocinado e apoiado, de maneira vital,
artistas na comunidade de danca contemporanea de Nova lorque. Disponivel em: http://stmarksbowery.
org/welcome/wp-content/uploads/2016/05/PARISH-PROFILE.pdf. Acesso em: 29 abr. 2019.

“Sam Sheppard (1946-2017, EUA) foi um dos mais celebrados dramaturgos da América do Norte. [...] suas
pecas foram montadas em teatros e cafés do bairro Greenwich Village, em Nova lorque, e na Broadway.
Durante sua carreira, ele ganhou numerosos prémios como a Palma de Ouro de Cannes ¢ o Prémio Pulitzer”
(do original em inglés, traducdo nossa). Disponivel em: http://www.sam-shepard.com/aboutsam.html. Acesso
em: 29 abr. 2019.

Isadora Duncan (1877-1927) foi uma bailarina norte-americana, uma pioneira da danga moderna. Criou uma
danca livre das técnicas do balé classico e se apresentava com trajes esvoagantes, cabelos soltos e pés
descal¢os. Disponivel em: https://www.ebiografia.com/isadora_duncan/. Acesso em: 01 jun. 2019.

“Martha Graham foi um dos grandes nomes da danga moderna norte-americana. Bailarina, coredgrafa e
professora, ela rompeu com as rigidas convenc@es do balé e desenvolveu uma técnica que compreendia uma
profunda relacéo entre respiragdo e movimento — extenséo e relaxamento [...], gestos amplos e contato com o
chao, abandonando, desta forma, alguns dos principios basicos da danca tradicional” (GONCALVES, 2009,
p. 9). Nascida em Allgheny, Pensilvania, em 1894. [...] Martha morreu em 1991 com 96 anos de idade.
Disponivel em: http://wikidanca.net/wiki/index.php/Martha_Graham. Acesso em: 29 abr. 2019.
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outros locais; e com uma narrativa ndo aristotélica, mas repleta de sonoridades, vocalizagdes e
oralidades nonsense.

Isso contribui para se compreender a dindmica cultural da cidade, confirmando que na
Nova lorque Alternativa hd uma vida pulsante, com espacos de artes alternativos, onde é
possivel prestigiar criacbes que, de modo expressivo, sdo importantes para o desenvolvimento
artistico cultural da cidade, pois, sdo tentativas de romper com a Idgica e a hegemonia do
circuito cultural dos grandes teatros, galerias de artes e museus da regido de Midtown e
Uptown, como, por exemplo, emblematico e modelo de museu, 0 MoMA>® (The Museum of
Modern Art — Museu de Arte Moderna):

[...] a histéria da arte narrada pelo MoMA tornar-se-ia a historia do Modernismo
oficial. [...] para alguns criticos, 0 MoMA encena um certo discurso hegemonico de
carater oficial [...] Duncan e Wallach, num artigo intitulado “O Museu de Arte
Moderna como ritual do capitalismo recente: uma andlise iconografica”, a
glorificagdo do Expressionismo Abstrato®® veiculada pelo MoMA significava a
valorizagdo material do individualismo — como liberdade subjetiva, independéncia
estética, auséncia de conteldo —, caracteristico da pintura norte-americana, [...]
significava a valorizacéo capital de qualidades formais. [...] sinbnimo de supremacia
capitalista, tenha sido alimentada. [...] o espirito empresarial que envolveu o
contexto artistico e, [...] o sistema de valores e representacfes que se assentou nos
museus de arte em favor do consumo cultural, podemos reconhecer que ndo faltaram
motivos para 0 MoMA se transformar num modelo [..] o narrador oficial
(CASTILLO, 2008, p. 122-124).

J& na década de 1950, porém, havia galerias alternativas a museus como o0 MoMA —
nesse periodo, o Museu de Arte Moderna de Nova lorque era o narrador oficial sobre arte e
guem era quem no mundo das artes — e as conservadoras e seletivas galerias comerciais da
Nova lorque Hegemonica, propondo um modo de atuacdo cooperativa e administradas pelos
artistas, como por exemplo as galerias Tanager e Hansa®! — da qual, entre outros nomes da
arte, era membro Allan Kaprow (SCHIOCCHET, 2015).

59 “No final da década de 1920, trés patronos progressistas e influentes das artes, Miss Lillie P. Bliss, Cornelius
J. Sullivan e John D. Rockefeller Jr., perceberam a necessidade de desafiar as politicas conservadoras dos
museus tradicionais e estabelecer uma instituicdo dedicada exclusivamente & arte moderna. [...] Eles [...]
criaram o Museu de Arte Moderna em 1929. Seu diretor fundador, Alfred H. Barr Jr., pretendia que o Museu
se dedicasse a ajudar as pessoas a entender e apreciar as artes visuais de nosso tempo, e fornecer a Nova
Iorque ‘o maior museu de arte moderna do mundo’” (do original em inglés, tradugdo nossa). Disponivel em:
https://www.moma.org/about/who-we-are/moma-history. Acesso em: 02 jun. 2019.

80 A nocdo de expressionismo abstrato, utilizada pela primeira vez em 1952 pelo critico H. Rosenberg, refere-se
a um movimento artistico que tem lugar em Nova lorque, no periodo imediatamente apds a Segunda Guerra
Mundial. Trata-se do primeiro estilo pictorico norte-americano a obter reconhecimento internacional. Os
Estados Unidos surgem como nova poténcia mundial e centro artistico emergente. Disponivel em:
http://enciclopedia.itaucultural.org.br/termo3785/expressionismo-abstrato. Acesso em: 02 jun. 2019.

61 Em outubro de 1959, Allan Kaprow inaugurou a Galeria Reuben em Nova lorque, apos o fechamento da
Hansa Gallery, que havia sido entre 1957 e 1959 palco de trabalhos experimentais dos alunos de Cage.
Kaprow aceitou o convite de Renné Miller e Anita Reuben para ser consultor da programacdo da galeria, que
nascia com a vocagao de ser um “centro de energia” — mais que uma galeria de arte. A inauguragdo da galeria
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Nesses espacos artisticos alternativos pertencentes a cena Downtown Manhattan, ha
por parte dos artistas e da comunidade artistica uma postura politica, reflexiva e combativa de
como a arte ndo deve se submeter a l6gica do mercado e do capitalismo financeiro, que
promove relacGes individualistas, competitivas e o investimento no lucro. Pois, “ali onde o
dinheiro se torna a medida de tudo, a economizagdo da vida social impde uma
competitividade e um selvagismo crescentes” (SANTOS, 2000, p. 16).

E essa filosofia que congrega vida e arte, dos artistas e dos espacos alternativos, desde
0s anos 1950, com reverberacBes até nos dias atuais, ja encorajava producdes experimentais
que ndo tinham um apelo de produto feito para ser vendido no mercado. Dessa forma, esses
artistas propunham uma forma de antiarte e, com sua postura de rebeldia, suas criagdes
artisticas até os anos 1970 ndo eram bem-vindas e aceitas pelas instituicGes tradicionais
(SCHIOCCHET, 2015).

Na década de 1950 — e até nos dias atuais —, o Village, bairro boémio de Nova lorque,
geograficamente dividido entre Greenwich Village e East Village, e localizado na érea de
Dowtown Manhattan, era muito frequentado por artistas, como recorda o escritor norte-
americano pertencente a Geragéo Beat (1940-50, EUA), Jack Kerouac® (1922-1969, EUA):

[...] velha e querida Manhattan [...] Percorri as ruas, as pontes [...], cafés, o cais,
visitei todos 0s meus amigos poetas beatniks e perambulei com eles, tive casos com
garotas do Village e fiz tudo isso com aquela imensa e louca alegria que se sente
quando se retorna a Nova York. Tenho escutado grandes cantores negros a
chamarem de “A Magd™! [...] O Five Spot, na 5th Street com a Bowery, as vezes
apresenta Thelonious Monk no piano [...] Os clubes noturnos do Greenwich Village
conhecidos por Half Note, Village Vanguard, Café Bohemia e Village Gate também
apresentam jazz (Lee Konitz, J. J. Johnson, Miles Davis) [...] H4 uma grande festa
no loft de um pintor qualquer [...] AH, VAMOS VOLTAR PARA O VILLAGE [...]
E essa é a vida beat na noite de Nova York (2012, p. 6-15).

Importante mencionar que, apesar da disseminagdo na Cidade de Nova lorque, desde
os anos 1970, do capitalismo financeiro e do neoliberalismo, que destroem microiniciativas
artisticas e culturais, continuam a existir espacos como, por exemplo, o Village Vanguard,
citado por Kerouac: um clube de jazz renomado em Manhattan, fundado na década de 1930,

onde grandes nomes do jazz americano e internacional se apresentam.

foi também o nascimento do happening, com a série que veio a ser considerada a mais famosa de Kaprow: 18
Happenings in 6 Parts. Disponivel em: http://www.bienal.org.br/post/336. Acesso em: 04 jun. 2019.

62 «[...] responsavel por obras como ‘Os Subterraneos’, ‘Os Vagabundos Iluminados’ e ‘Pé na Estrada’. Esse
ultimo livro é o mais famoso trabalho do autor, conhecido por muitos como ‘a biblia Hippie’. Kerouac foi um
dos lideres do movimento literario que ficou conhecido como Geracdo Beat. Os artistas do movimento
levavam uma vida itinerante, ndmade, ou fundavam as proprias comunidades. Disponivel em:
https://ufmg.br/comunicacao/noticias/morte-de-jack-kerouac-completa-50-anos-em-outubro. Acesso em: 15
ago. 2020.
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Os espacos alternativos nesse periodo, das décadas de 1950 a 1970, tinham foco na
experimentacdo, a vivéncia e as interrelacGes entre conceitos, acdes, materiais e lugares, indo
assim contra o “cubo branco” das galerias de arte e contra os critérios e valores da arte
comercial — € interessante observar, como aponta Castillo, que o conceito de “cubo branco”
foi “Ideia de espaco ideal para exposicdes, herdada das vanguardas historicas” (2008, p. 115).
Além disso, nesse periodo os artistas investiam na rebelido e na transgressdo do corpo
(SCHIOCCHET, 2015).

Assim, nesse ambiente que busca resistir as demandas do turismo convencional, que
enfatiza nos seus guias turisticos uma Nova lorque consumista e de prazeres e desejos
efémeros, o artista e 0s espacos alternativos buscavam, e continuam buscando, um modo de
operacdo completamente fora dos padrdes e da I6gica do mercado das artes e das instituicdes
artisticas culturais de Midtown e Uptown. Pois,

[...] segundo Apple e Lippard, a historia do movimento dos espagos alternativos em
Nova lorque desde a década de 60 [...] na sua maioria buscavam uma independéncia
das instituicbes baseadas no mercado, se opondo diretamente ao modo de
funcionamento dos museus que subordinavam as estéticas a raz8es econdémicas [...]
defendiam os direitos dos artistas, se posicionavam politicamente em oposicdo a
guerra, ao racismo, sexismo, imperialismo e outras formas de opressdo
(SCHIOCCHET, 2015, p.68).

Assim, artistas e espacos alternativos, tanto da Cidade de Nova lorque quanto de
outras cidades dos Estados Unidos e de outros paises, até hoje sdo muito influenciados pelos
modos de operacdo dos artistas das décadas de 1950 a 1970, que consideravam lugares e
espagos como uma rua, uma igreja, uma praca, uma sala de estar e outros como ambientes
possiveis e interessantes para apresentar suas performances, shows, pecas e exposicdes: até os
anos 1970, “a performance art®® ocorria em lugares alternativos aos circulos oficiais das
instituicOes (museus e galerias), como os estudios dos artistas ou no espago urbano das ruas”
(SCHIOCCHET, 2015). Com isso, fazia uma séria critica ao pensamento hegeménico e
candnico das instituicdes estabelecidas e do sistema econémico regulamentado por normas e
regras do mercado, que pensa que espago cénico é somente 0 que tem coxias, proscénio,
refletores e outros mecénicas e técnicas de ilusdo cénica.

Em outras palavras, artistas e espacgos alternativos criavam, e continuam criando,

mecanismos de resisténcia e existéncia dentro dessa cidade tdo favoravel ao consumo e a

83 Qs termos “performance” e “performance art” somente se tornaram amplamente usados nos anos 1970, mas a
histéria da performance nas artes visuais é frequentemente associada as produgdes futuristas e aos cabarés
dada da primeira década do século XX. No decorrer deste século, a performance arte foi vista como uma
maneira de ndo fazer uma arte tradicional. Movimentos fisicos e impermanéncia ofereceram alternativas a
pinturas e esculturas estaticas. Agora, é aceita no mundo das artes visuais. Disponivel em:
https://www.tate.org.uk/art/art-terms/p/performance-art. Acesso em: 05 jun. 2019.
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distragdo. Mecanismos esses que encorajam praticas e procedimentos comunitarios e coletivos,
como um modo de existéncia possivel na Cidade de Nova lorque, tdo exaustivamente
acanhoada de informacdes e distracdes ofertadas pela inddstria cultural (ADORNO, 2002).

Em 1978, nesse ambiente da Nova lorque Artistica Alternativa, foi criada a
Organizacdo Movement Research por um coletivo de artistas. A organizagéo abriga nomes de
diferentes nacionalidades e linguagens artisticas, oferecendo programas voltados para as artes
cénicas contemporaneas, dentre aulas, workshops, laboratérios, seminarios, foruns,
residéncias e intercambios artisticos, além da publicacdo de periddicos sobre arte e de
parcerias com escolas publicas de Nova lorque em programas de arte-educacdo. A Movement
Research foi e continua sendo muito influenciada pelo coletivo artistico Judson Dance
Theater (1962-1964, Nova lorque), tendo no seu corpo de diretores nomes como Yvonne
Rainer, Steve Paxton, Deborah Hay e Simone Forti, membros originais desse coletivo.

O termo Judson Dance Theater se refere ao coletivo de artistas que fizeram parte das
aulas de criacdo cénica coreografica mediadas pelo musico Robert Dunn, entre 1962 e 1964,
assim como aos espetaculos produzidos por eles na Igreja Judson. Este movimento foi vital
para artistas em varios campos. Uma atencdo foi dada para processos e métodos que
metaforicamente estimulavam democracia, como por exemplo a improvisacdo, 0 uso de
movimentos e acdes cotidianas ou movimento “natural”. Aqui € importante lembrar que as
pioneiras da danga moderna norte-americana, Loie Fuller e Isadora Duncan, tinham outra
noc¢ao de movimento “natural”: para Fuller, o termo era uma referéncia a gestos que imitavam
ou representavam formas na natureza, como flores e borboletas; e, para Duncan, o0s
movimentos das ondas e das &rvores. Ja para Martha Graham e Doris Humphrey, nos
decénios de 1920 e 1930, o movimento “natural” tinha como base a respiracdo, que elevava a
expressividade, o tom psicologico e social, através da tensdo corporal.

Para os coredgrafos do movimento Judson Dance Theater, “natural” era algo bem
diferente: significava acdo ndo distorcida para se ter uma eficacia teatral, sem cobertura
emocional, referéncia literaria ou tempo manipulado. Um salto, queda, corrida ou caminhada
é executado sem levar em conta graca, apelo visual ou habilidade técnica (BANES, 1995).
Mais adiante nos aprofundaremos sobre esse movimento artistico.

Para a critica de danca do The New York Times, Gia Kourlas (2005),

Movement Research is a gem of the contemporary-dance scene, but its worth is
impossible to measure in terms of product. While the organization’s existence may
lead indirectly to creation of a groundbreaking work, immediate results are not the
point. Like a laboratory devoed to the science of dance, Movement Research is so
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important that without it, much of contemporary dance in New York would be left
without a pulse®.

A Movement Research foi fortemente influenciada pelo modo de resistir e existir dos
artistas dos anos 1950-1960. Sua sede fica localizada no boémio e artistico bairro East
Village, vizinho ao SoHo — um bairro que, nos anos 1960 e 1970, era ocupado por artistas que
ndo tinham condicbes de viver em Nova lorque. Foi quando o fendmeno dos lofts (s6tdos)
tomou o SoHo e possibilitou encontros informais para exibir experiéncias estéticas
(LAGNADO, 2006). Os artistas ocupavam esses lofts abandonados, que antes eram fabricas,
para fazer de estdio e moradia. Muitos artistas, hoje alguns famosos e ricos, ocuparam tais
lofts nessas duas décadas passadas, como por exemplo Trisha Brown (1936-2017, EUA). A
importancia desta artista para a linguagem da danca se mostra em incontaveis aspectos:
modos de tratar a técnica de danca; a relacdo espaco-tempo; a experiéncia perceptual do
movimento; danca/tecnologia; o conteudo/forma; o didlogo entre danca e outras linguagens
artisticas, como as artes visuais e a Opera; e a ideia de representacdo (BANANA, 2012).

Brown foi uma coredgrafa e bailarina norte-americana, uma das fundadoras do
movimento Judson Dance Theater e parte integrante do movimento de danca p6s-moderna
em Nova lorque. Ela criou em 1970 a Trisha Brown Company; fez experimentacdes no topo
de prédios, em parques e calcadas de Downtown Manhattan, como por exemplo as
performances Roof Piece (1971, Figura 9) e Spiral (1974, Figura 10). Ou seja, a arquitetura da

cidade dialoga com os corpos dos performers: lugar propicio para especulacdes performativas.

64 «A Movement Research é uma joia da cena da danca contemporanea, mas seu valor é impossivel de se medir
em termos de produto. Enquanto a existéncia da organizagdo deve conduzir indiretamente a criacdo de um
trabalho inovador, resultados imediatos ndo sdo o ponto. Como um laboratério devotado a ciéncia da danga, a
Movement Research é tdo importante que, sem ela, muito da danga contemporanea em Nova lorque ficaria
sem pulsagdo” (traducdo nossa).



Figura 9 — Roof Piece (1971), de Trisha Brown

Fonte: Trisha Brown Company$®

Figura 10 — Spiral (1974), de Trisha Brown

"

% Disponivel em: http://www.trishabrowncompany.org/repertory/roof-piece.html. Acesso em: 05 jun. 2019.
% Disponivel em: https://www.trishabrowncompany.org/repertory/spiral.ntml. Acesso em: 07 jun. 2019
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Segundo Banana®’ (2012, p. 38),

Em Roof Piece (1971), doze dancarinos estdo posicionados, numa &rea de dez
quarteirdes, em diferentes telhados daqueles prédios localizados no bairro do Soho,
ao sul da cidade de Nova York, onde aparecem enormes caixas d’agua, tipicas dessa
vizinhancga. Distanciados uns dos outros por um quarteirdo, um dangarino inicia o
primeiro movimento que serd copiado pelo dancarino mais proximo e assim
sucessivamente. [...] (como na brincadeira do telefone sem fio) [...] Nos Early
Works, dancarinos desciam, paralelos ao chdo, por paredes de prédios [...] ou por
escadas [...]. Troncos de arvores, carros, ruas, telhados de prédios, parques e
estacionamentos também fizeram parte de suas locacgdes.

De acordo com Beavers (2019), “In the 1970s most artistic activities took place in
SoHo, not at East Village”®®. Desse modo, nos anos 1980, o mundo das artes se mudou do
SoHo para o East Village, em busca de abrigo de baixo custo. Hoje em dia, 0 SoHo tem uma
vibracdo mais convencional, com lojas de rede e restaurantes comportados, e continua sendo
um importante lugar, com uma vida pulsante, porém com um custo muito alto, desde que se
transformou, nos anos 1980 e 1990, numa area elitista da cidade. O que antes era um lugar
propicio para moradia desses artistas autbnomos e estudios de artes, no momento passou a ser
um espacgo de pessoas economicamente privilegiadas. Ou seja, houve uma gentrificagio®
desse espaco, com isso, a especulacdo imobiliaria tomou conta do lugar.

Segundo Mark Russell (1997, p. 8) — que foi, de 1983 a 2004, o diretor artistico do
Performance Space 122 (PS122), no East Village, atualmente um dos mais renomados
espacos culturais dedicados as artes experimentais —, no livro Out of Character: Rants, Raves,
and Monologues from Today's Top Performance Artists (Fora do Personagem: Discursos,
Elogios e Monologos dos Melhores Artistas da Performance Hoje), “The off-off-Broadway
theatre movement was supplanted by a ragtag spate of bar, living room, storefront, gas
station, abandoned schoolroom makeshift cultural center”’®, para apresentar obras
performativas no East Village e nos bairros do centro de Nova lorque. Mas, pouco a pouco, a
cidade foi se transformando devido a especulacdo imobiliaria e a expansdo do mercado

imobiliério e do capital financeiro.

67 Artista da danca mineira, Adriana Banana realizou seu aperfeicoamento artistico na Trisha Brown Company,
com a Bolsas APartes da Capes/MEC, em Nova lorque, em 2001.

88 “Nos anos 1970, a maioria das atividades artisticas acontecia no SoHo, ndo no East Village” (tradugdo nossa).

8 Termo usado pela primeira vez em 1964 por Ruth Glass em London: Aspects of Change, obra de 1964 que
provoca a discussdo sobre o que ocorre numa area residencial da classe trabalhadora ou numa area urbana
pobre, quando estas se tornam atraentes para certos grupos, que passam a ocupar a area aos poucos,
deslocando os antigos moradores e pobres. Disponivel em: http://www.urban-hub.com/pt-
br/urbanization/gentrificacao-pros-e-contras/. Acesso em: 09 jun. 2019.

0“0 movimento teatral fora da Broadway foi suplantado por uma onda desordenada de bares, salas de estar,
lojas, posto de gasolina, sala de aula abandonada, centro cultural improvisado” (tradug@o nossa).
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Entdo, na década de 1980, quando os Estados Unidos foram governados pelos
republicanos Ronald Reagan (1911-2004, EUA; presidente de 1981 a 1989) e George Herbert
Walker Bush (1924-2018, EUA; presidente de 1989-1994) — este um dos jovens yuppies
nova-iorquinos, que ficaram ricos com o investimento no mercado financeiro de Wall Street —,
houve uma substituicdo das experiéncias de comunidade artistica dos anos 1960 e 1970 pelo
aumento do consumismo e pelo fascinio pela riqueza, como mostrado, por exemplo, nas series
de televisdo norte-americanas Dallas (1978-1991) e Dinastia (1981-1989). Nesse periodo, 0
estribilho era “Mais ¢ mais”, em substituicao ao “Menos ¢ mais” (CANTO, 2009).

Isso significa que, a partir dos anos 1980, os jovens norte-americanos passaram da fase
de questionamentos, rebelides e rebeldias das duas décadas anteriores a uma vida yuppie. O
termo é explicado pela Encyclopedia.com:

The stereotypical American in the 1980s was the “yuppie” — “young urban
professional” — a person between twenty-five and thirty-nine years old whose job in
management or a profession gave them an income of more than $40,000 a year. The
term yuppie described more than an age and an income level; it described a lifestyle
as well. Yuppies spent money freely. They sought out material goods as a way of
demonstrating to their world that they had made it. Yuppies drove BMW [...] wore
Ralph Lauren clothes and Rolex watches, and they drank Perrier water. If they lived
in the city and thought that laws did not apply to them, they may have snorted
cocaine, the drug of choice among the well-to-do. [...] Although yuppies attracted a
great deal of attention in the press as symbols of the rising economy promoted by
the Reagan administration (1981-89), they were not a majority. [...] The 1980s was a
decade of social extremes. Yuppies, Christians, and skinheads all laid claim to
media attention, and all had a great influence on American popular culture.” (THE
WAY..., 2018)

Portanto, os tentadculos do neoliberalismo, estimulando uma vida focada no
consumismo, no “ser empresario de si”, no lucro, na competicdo e no individualismo,
tomaram conta da maneira de viver dos norte-americanos, e expandindo seu campo de
atuacdo na Cidade de Nova lorque, ap6s 1970. Porém, a partir das décadas de 1960 e 1970,
artistas criaram outras possibilidades, praticas e sistemas de atuacdo antagbnicos a esse
movimento neoliberal que aterrissou com forca nos Estados Unidos nessa Gltima década, e

assim desenvolveram suas iniciativas criativas na regido central de Nova lorque (Downtown

™ “Q esteredtipo do norte-americano na década de 1980 era o ‘yuppie’ — ‘jovem profissional urbano’ — uma
pessoa entre 25 e 29 anos cujo trabalho em administracdo ou profissdo Ihes dava uma renda superior a 40.000
dolares por ano. O termo yuppie descrevia mais do que uma idade e um nivel de renda; descrevia um estilo de
vida também. Yuppies gastavam dinheiro livremente. Eles procuravam bens materiais como forma de
demonstrar a0 mundo que haviam conseguido o sucesso. Yuppies dirigiam carros BMW [...] usavam roupas
Ralph Lauren e relégios Rolex e bebiam agua Perrier. Se eles moravam na cidade e pensavam que as leis ndo
se aplicavam a eles, eles podiam cheirar cocaina, a droga de escolha entre os ricos. [...] Embora os yuppies
tenham atraido muita atengdo na imprensa como simbolos da economia crescente promovida pelo governo
Reagan (1981-89), eles ndo eram maioria. [...] A década de 1980 foi uma década de extremos sociais.
Yuppies, cristdos e skinheads reivindicaram a aten¢do da midia e todos tiveram uma grande influéncia na
cultura popular americana” (do original em inglés, tradugdo nossa). Disponivel em:
https://www.encyclopedia.com/history/culture-magazines/1980s-way-we-lived. Acesso em: 15 jun. 2019.
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New York), em espacos alternativos, como sotdos, galpbes abandonados e garagens, entre
outros lugares fora dos padrfes das instituigdes, museus, galerias de arte e espagos culturais

da Nova lorque Hegemonica. Esta discussdo sera feita a sequir.

2.4.1 Nova lorque: cena artistica alternativa

[...] sistemas alternativos de producao [...], empresas autogeridas, economia
solidaria etc., que a ortodoxia produtivista capitalista ocultou ou
descredibilizou.

Boaventura de Souza Santos

A Cidade de Nova lorque possui uma cena artistica alternativa e um movimento de
espacos alternativos, gerados e administrados por artistas, desde os anos 1960: uma
contraposicdo a logica neoliberal que tomou conta dos EUA desde os anos 1970, e coletivos
artisticos como a Organizacdo Movement Research, a partir desta década e da de 1980, foram
se tornando organizagdes sem fins lucrativos (non-profit), com isso,

mencionando tensGes entre eventuais fusdes entre alternativos e mainstream [...] 0s
principais aspectos do movimento dos espacos alternativos eram: promover
acessibilidade, portabilidade, producdes de baixo custo e estratégias alternativas para
a producdo artistica e distribuicdo desta arte. (SCHIOCCHET, 2015, p. 64)

Numa cidade como Nova lorque, criar esse tipo de estratégias alternativas perante um
contexto artistico cultural tdo competitivo era fundamental para que a cena alternativa
sobrevivesse, existisse e resistisse, ndo ficando assim refém da mentalidade do mercado das
artes, dado que “os espacos alternativos encorajam produgdes experimentais que nao resultam
em um produto artistico vendavel, baseando-se em geral em principios conceituais e
estéticos” (SCHIOCCHET, 2015, p. 64).

Essas iniciativas e estratégias fora da I6gica mercadoldgica foram muito utilizadas por
artistas da danca e das artes visuais contemporaneas nos anos 1960, a exemplo de Gordon
Matta-Clark’? (1943-1978, EUA), entre outros. Naquela que foi a

década da guerra dos Estados Unidos contra o Vietna’3, quando o fendmeno dos lofts
tomava o SoHo e possibilitava encontros informais para exibir experiéncias estéticas

2 Foi um artista estadunidense mais conhecido por seus trabalhos de arte em locais especificos, na década de
1970. E famoso por seu “building cuts”, ou “cortes em edificios”, uma série de trabalhos em edificios
abandonados, em Nova lorque, nos quais ele meticulosamente removia partes do piso, teto e paredes dos
andares (GORDON..., 2019).

3 A Guerra do Vietna foi um conflito entre o Vietna do Norte e o Vietnd do Sul, no periodo de 1959 a 1975.
Esse conflito foi motivado por questdes ideol6gicas e contou com a intensa participacdo do exército
americano de 1965 a 1973. Os protestos pelo fim da participacdo americana na Guerra do Vietnd aconteceram
principalmente com 0s movimentos de contracultura, que estavam em alta na época. O cessar-fogo deu fim a
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em paralelo ao surgimento da danca contemporanea [...] os artistas ndo estavam
interessados em trabalhar para uma estrutura oficial (LAGNADO, 2006, p. 228)

Matta-Clark, por exemplo, criou 0 Food Restaurant no SoHo, onde “os artistas
cozinhavam, limpavam e comiam. Podiam trabalhar e ganhar o suficiente para fazer uma
exposicdo, pedir demissdo e voltar a trabalhar depois que a exposi¢do chegasse ao fim”
(CRAWFORD, 2008, p. 236).

Naquele periodo dos anos 1960, a Cidade de Nova lorque estava em uma grande crise
econbmica, de modo que esses artistas ocupavam armazéns vazios, transformando-os em
estidios de danca e de arte. As coredgrafas Trisha Brown e Simone Forti, desde os anos 1970
até a primeira metade dos anos 2000, mantinham esses estudios ativos, servindo de abrigo
para algumas atividades da Organizacdo Movement Research e de artistas autbnomos.

No periodo de 1996 a 1998, a Organizacdo realizava suas aulas, workshops, eventos,
processos criativos, atividades, programas e performances em varios espagos alternativos no
entorno dos bairros de Downtown Manhattan — o que veremos mais detidamente a seguir —,
como por exemplo 122 Community Center (122CC), Eden’s Expressway, Judson Memorial
Church, Danspace Project at Saint Mark’s Church.

O autor desse estudo participou, de 1996 a 2006, de varias aulas, workshops, eventos e
performances nesses lugares emblematicos da cena alternativa artistica nova-iorquina, que
oferecem um ambiente propicio para realizacdo de suas atividades e processos criativos. Além
de apresentar suas obras e processos cénicos nesses espacos, 0 autor foi convidado para
participar de espetaculos e processos artisticos de artistas dessa cena, entre eles Donna
Uchizono (EUA), Patricia Hoffbauer (Brasil/EUA), Sara Pearson/Patrik Widrig (Suica/EUA)
e Sondra Loring (EUA). Dessa forma, essas vivéncias e experiéncias sao referéncias praticas
de como sdo os modos de atuacdo nesse universo da Nova lorque Alternativa.

Foi muito importante transitar artisticamente nesses lugares da Nova lorque
Alternativa, pois essas vivéncias do autor provocaram reflexdes sobre os modos de atuar
desses espacos culturais e, a0 mesmo tempo, permitiram apreender muito sobre as maultiplas
possibilidades de gestdo cultural, a partir de espagos que, em geral, sdo gerenciados por
artistas, curadores e produtores culturais. Assim, foi possivel vislumbrar formas de resistir,
viver e atuar como artista numa cidade tdo capitalista.

Nesses espacos elencados, artistas alugam estudios de criagdo a um custo muito abaixo

da média, se comparados aos valores de locagdo dos estudios da Nova lorque Hegemdnica.

participagdo  americana na guerra em 27 de janeiro de 1973. Disponivel em:
https://www.historiadomundo.com.br/idade-contemporanea/guerra vietna.htm. Acesso em: 17 jun. 2019.
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Vale enfatizar que, nessa cidade, muito estimulada pela I6gica do capital financeiro, todas as
iniciativas de quem vive e atua em Nova lorque tém um custo alto. Todavia, esses espacos
descritos acima, e outros, oferecem oportunidades de editais para bolsas de pesquisa, de
residéncias, de montagem, de criacdo e de outros mecanismos que possibilitam acesso a
verbas, dessa maneira estimulando a manutencdo da Nova lorque Alternativa.

Para entender como se deu o florescimento da cena alternativa de Nova lorque, a
documentarista Jane Crawford (2006, p. 233), diz que no final dos anos 1960 e inicio dos
1970, com o advento do neoliberalismo,

Em Nova lorque, a economia havia mudado para pior. Empresas [...] deixavam a
cidade em direcdo a periferia. [...] A cidade recolhia menos impostos, €, assim nao
tinha como cuidar de seus desabrigados ou como [...] reformar [...] muitos prédios
em precério estado de conservacao. [...] numa tentativa de reverter a situacdo, uma
organizacdo oficial, a NYC Housing Authority [...] decidiu [...] permitir que os
artistas usassem armazéns vazios como estudios [...] no SoHo. [...] Leis do Artista
em Residéncia.

Um dos espacos alternativos importantes para esse momento e contexto foi o “122
Greene Street’, criado por Matta-Clark e Jeffrey Lew, que se tornaria um dos locais mais
importantes de experimentagdo em performance art, instalagdio e arte conceitual”
(SCHIOCCHET, 2015, p. 82).

Para se ter uma ideia, a cena alternativa em Nova lorque foi muito beneficiada nos
anos 1970, pois viver e ter estadio de arte em bairros como o SoHo, por exemplo, era
economicamente muito viavel. Durante essa década, houve uma grande proliferacdo de
espacos alternativos, beneficiada por uma confluéncia de motivos que envolviam a
disponibilidade de financiamentos publicos do National Endowment for the Arts (NEA). No
ano de 1971, o NEA criou subsidios para esses espacgos alternativos, enquanto o Creative
Artists Public Service do Conselho de Artes de Nova lorque, entre 1970 e 1980, além de
apoiar os espacos, também apoiava os artistas de forma individual. No bairro East Village, por
exemplo, artistas tinham a chance de alugar um espaco por menos de oitenta délares por més
(SCHIOCCHET, 2015).

Nesse periodo é um momento que surgem varias iniciativas nesse bairro, como a
Movement Research, tanto quanto

diversas iniciativas feministas também surgem. Em 1971, Steina e Woody Vasulka
abrem o The Kitchen, que inicia a viabilizar a apresentacdo de video, performance

™ Um dos primeiros espacos alternativos em Nova lorque, nos anos 1960. Era uma alternativa para os artistas
que ndo tinham acesso as galerias de arte consagradas. O espaco era administrado por artistas e totalmente
livre do circuito das galerias. Disponivel em: https://www.domusweb.it/en/interviews/2011/01/21/gordon-
matta-clark-at-112-greene-street.html. Acesso em: 20 jul. 2019.
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art, masica experimental, sound art e literatura [...] primeiro espaco alternativo [...]
bem-sucedido e ativo até os dias de hoje (SCHIOCCHET, 2015, p. 92).

Portanto, na Nova lorque Alternativa, ha uma forma de oxigenacdo perante as
dificuldades de fomento, circulacéo e realizacdo de atividades e ac¢bes dos artistas; contudo,
espacos como PS122, Judson Memorial Church, Saint Mark’s Church/DanSpace Project, La
Mama, The Kitchen, The Here Arts Center, Dixon Place”, entre outros, foram abrigo, e
continuam sendo, desde as décadas de 1960 e 1970, para artistas que ndo eram
internacionalmente famosos, a exemplo de Yoko Ono’®, Laurie Anderson’’, Trisha Brown,
Yvonne Rainer’® (1934, EUA), Simone Forti (1935, Italia), Lou Reed”® (1942-2013, EUA),
Philip Glass®® (1937, EUA), Spalding Gray®! (1941-2004, EUA), Whoopi Goldberg®? (1955,
EUA), entre outros.

2411  Espacgos embleméticos para a cena alternativa artistica nova-iorquina

The downtown dance world has by now established its own institutions for
showing new dance. [...] There are at least six centers for post-modern dance in
New York: The Kitchen (formerly in Soho, now in Chelsea), Dance Theater
Workshop (in Chelsea), Danspace at St. Mark’s Church, P.S. 122 (both on the
Lower East Side) [...] P.S. 122, the newest of the venues, often produces very
young, little-known choreographers (as well as group programs mixing dance
and performance, older and younger artists), whereas The Kitchen produces
seasons [...] Dance Theater Workshop presents modern as well as post-modern
choreographers. These places are institutions with curators, rather than

5 O autor deste texto apresentou suas criagdes cénicas no PS122, Judson Memorial Church, Saint Mark’s
Church/Danspace Project, The Kitchen, The Here Arts Center, Dixon Place.

6 Cantora, compositora, cineasta e artista plastica vanguardista japonesa, viliva de seu terceiro marido, John
Lennon. Vive na cidade de Nova lorque. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Yoko_Ono. Acesso em:
02 jul. 2019.

T Artista experimental norte-americana, conhecida por suas performances multimidia e por numerosos albuns
musicais que realizou. Foi casada com o cantor Lou Reed. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Laurie_Anderson. Acesso em: 02 jul. 2019.

™ Dangarina, coredgrafa e cineasta americana, cujo trabalho nessas disciplinas é considerado desafiador e
experimental. Seu trabalho é as vezes classificado como arte minimalista. Rainer atualmente vive e trabalha
em Nova lorque. Fez parte do Movimento Judson Dance Theater, nos anos 1960. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Yvonne Rainer. Acesso em: 02 jul. 2019.

" Nascido em Nova lorque, foi um cantor, guitarrista e compositor norte-americano. Foi um dos vocais do The
Velvet Underground, influenciando Iggy Pop, New York Dolls e David Bowie. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Lou_Reed. Acesso em: 04 jul. 2019.

8 Philip Morris Glass ¢ um compositor estadunidense. Sua musica é normalmente chamada de minimalista,
embora ele ndo aprecie esta expressao. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Philip_Glass. Acesso em:
04 jul. 2019.

8L Foi um ator e escritor americano. Ele é mais conhecido pelos monélogos autobiograficos que escreveu e
interpretou para o teatro nas décadas de 1980 e 1990, bem como por suas adaptacfes cinematograficas desses
trabalhos, a partir de 1987. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Spalding_Gray. Acesso em: 04 jul.
2019.

8 Whoopi Goldberg, nome artistico de Caryn Elaine Johnson, é uma atriz e comediante de teatro, cinema e
televisdo, além de cantora e apresentadora americana. Disponivel em
https://pt.wikipedia.org/wiki/\WWhoopi_Goldberg. Acesso em: 06 jul. 2019.
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convenient places to show work (as, for instance, Judson Church had been). [...]
But besides these “altemative” institutions, post-modern dance is performed at
countless lofts, a few churches, and universities, as well as the more recent club
or cabaret®,

Sally Banes

A cena alternativa artistica da Cidade de Nova lorque tem muitos espacos culturais
onde se realizam oficinas, processos de cria¢do, ensaios, residéncias artisticas, performances e
encontros, mas nesse estudo focaremos nos que realizaram importantes conexdes com a
Movement Research no periodo de 1996 a 1998 (alguns continuam realizando parcerias com a
Organizacdo de forma regular). Mas, como a prépria cidade é dindmica e mutavel, mudancas
ocorreram nessa rede de conexfes que a Organizacdo fomentava junto a esses espacos
emblematicos da Nova lorque Alternativa. Emblematicos em razéo do que representam, como
a emergéncia da necessidade de se acolher produc@es pautadas na importancia dos processos
de criacdo acima de qualquer resultado e (ou) como de manutencdo destas producdes e de
fomento a pesquisa, ao ensino de praticas alternativas e experimentais das linguagens cénicas
e visuais, entre outros aspectos. E, ainda, pelo fato de suas propostas e iniciativas serem um
terreno fértil para se criar um contexto e um ambiente artistico onde os artistas se sentem
apoiados e estimulados a dar continuidade as suas iniciativas artisticas.

Assim, esses espagos alternativos e os artistas das décadas de 1950, 1960 e 1970 criaram
um ambiente prolifico na cena alternativa nova-iorquina, estimulando a criacdo de novos
espacos e contribuindo para o florescimento de outros artistas, bem como de uma geragdo
posterior que muito se espelhou nesses artistas pioneiros e que continua sendo influenciada por
eles e pelos modos de gestéo desses espacos alternativos, que serdo descritos adiante.

Ademais, nessa cidade onde tudo é efémero e competitivo, a Nova lorque Alternativa
se retroalimenta com esses espagos, que ddo um sentido de continuidade as trajetorias de
artistas de varias geracOes, pois servem de abrigo para suas acOes, iniciativas, atividades e

performances.

8 “0 mundo da danga do Centro de Nova lorque ja estabeleceu suas proprias instituigdes para mostrar novas
dancas. [...] Existem pelo menos seis centros de danga pds-moderna em Nova lorque: The Kitchen
(anteriormente em Soho, agora em Chelsea), Dance Theatre Workshop (em Chelsea), Danspace na Igreja de
Sdo Marcos, P.S.122 (ambos no Lower East Side) [...] P.S.122, o mais novo desses locais, muitas vezes
produz coredgrafos muito jovens e pouco conhecidos (bem como programas de grupo que misturam danca e
performance, artistas mais velhos e mais jovens), enquanto The Kitchen produz temporadas [...] O Dance
Theater Workshop apresenta tanto moderno como coredgrafos pds-modernos. Esses lugares sdo instituicdes
com curadores, em vez de locais convenientes para mostrar o trabalho (como, por exemplo, Judson Church
tinha sido). [...] Mas, além dessas instituigdes ‘alternativas’, a danga pos-moderna é realizada em inlimeros
lofts, algumas igrejas e universidades, bem como no mais recente clube ou cabaré” (tradugdo nossa).
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E importante salientar que na Cidade de Nova lorque ha também uma cena artistica

além do distrito de Manhattan, especialmente no distrito do Brooklyn, com vérios espacos

culturais, galerias de arte, bares e restaurantes. Todavia, neste estudo focamos na regido central

de Manhattan, pois € onde se localiza a Organizacdo Movement Research, sujeito deste estudo.

Portanto, sdo espagos com conceitos e personalidades marcantes, que escapam do

padrao de “qualidade” da Nova Iorque Hegemonica, pois ressignificam o conceito de espaco

para as artes e democratizam o0 acesso dos artistas experimentais e autbnomos a um publico

avido por uma arte ndo convencional e processual:

a)

b)

Performance Space New York (Public School 122, ou PS122): hoje sediado no 122
Community Center (122CC), o antigo PS122 é um local onde se apresentavam e
continuam se apresentando artistas com linguagens artisticas hibridas entre danca,
teatro, poesia, ritual, cinema, musica e tecnologia. Entre eles, Karen Finley,
Spalding Gray, John Kelly, John Leguizamo, Tim Miller e outros. O prédio de uma
antiga escola publica no East Village foi transformado em um espago de
performances por varios artistas da cena alternativa nova-iorquina dos anos 1980,
passando a ser um dos centros culturais mais respeitados na cena artistica
experimental de Nova lorque. E, em 1979, foi o lugar onde foi inteiramente filmado
0 longa-metragem Fama (1980), de Alan Parker, premiado diretor inglés. Mark
Russell (1997, p. 11), diretor artistico do PS122 de 1983 a 2004, falando sobre
espacos alternativos como o Performance Space New York, em Nova lorque,
assinala que “Performances exist best in this environment. Intimate, specific,
boundaries broken one evening can be replaced for the next. [...] The audience is
there to participate, to be challenged”®. O 122 Community Center (122CC) é um
centro comunitario residéncia da Movement Research, Positive Change, Mabou
Mines, Painting Space 122 e Performance Space New York®;

Judson Memorial Church (Igreja Judson, 1890): estd localizada no bairro de
Greenwich Village, em Nova lorque, Downtown Manhattan. E afiliada &
American Baptist Churches USA e a United Church of Christ. Foi ber¢o do

movimento Judson Dance Theater e lugar que abrigou e continua abrigando

84 «As performances existem melhor neste ambiente. Intimista, especifico, limites quebrados em uma noite
podem ser substituidos na proxima. [...] O publico esta 14 para participar, para ser desafiado” (tradu¢ao nossa).
8 Disponivel em: https://performancespacenewyork.org/. Acesso em: 18 ago. 2020.
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varios movimentos sociais, politicos, educacionais e artisticos desde a década de
1950, dando apoio as suas iniciativas e acdes®;

C) Saint Mark’s Church (Igreja de Sdo Marcos, 1799): € uma igreja episcopal onde
ocorrem espetaculos e performances de danca, teatro e poesia de artistas, grupos e
companhias dos Estados Unidos e do exterior. As artistas da danga lIsadora
Duncan, Ruth Saint Denis e Martha Graham se apresentaram nessa igreja, nas
primeiras décadas do século XX. Localizada no East Village, por mais de 40 anos
vem fomentando, produzindo e divulgando a comunidade de danca
contemporanea da Nova lorque Alternativa. Nas dependéncias na igreja sao
realizados: Danspace Project (1975), projeto dedicado a danga contemporanea
norte-americana e internacional; Poetry Project (1966); e Ontological-Hysteric
Theater (1992), grupo teatral de vanguarda dirigido por Richard Foreman®’;

d) The Kitchen: centro multidisciplinar para arte, video, musica, danga, performance,
cinema e literatura, conta com galeria de arte e espaco cénico para espetaculos dos
Estados Unidos e do exterior. Foi criado em 1971, por um coletivo de artistas.
Yoko Ono, Lou Reed, Vito Acconci, Laurie Anderson, Charles Atlas, Lucinda
Childs, Bill T. Jones, Robert Longo, Robert Mapplethorpe, Cindy Sherman, Kiki
Smith, Elizabeth Streb e outros artistas se apresentaram nesse espago, que antes
era uma fabrica de gelo®;

e) Dance Theater Workshop: coloquialmente conhecido como DTW, era um espaco de
performances em Nova lorque e uma organizacdo que fomentava companhias de
danca, de 1965 a 2011. Ap6s uma fusdo, tornou-se conhecido como New York Live
Arts. Localizado no bairro Chelsea, em Manhattan, o DTW se tornou um dos mais
influentes centros de artes cénicas contemporaneas e incubadoras de artistas nos
Estados Unidos e no exterior, responsavel por nutrir alguns dos mais importantes
artistas de danca e de outras linguagens de nosso tempo, incluindo Bill T. Jones,
Mark Morris, Susan Marshall, Whoopi Goldberg, Bill Irwin, Guillermo Gomez-
Pena, Anne Teresa de Keersmaeker, Annie-B Parson e Paul Lazar, Donald Byrd,

John Jasperse e outros. Em 2011, a DTW se fundiu com a Bill T. Jones/Arnie Zane

8 Disponivel em: https://www.judson.org/. Acesso em: 18 ago. 2020.
8 Disponivel em: https://danspaceproject.org/tag/st-marks-church/. Acesso em: 18 ago. 2020.
8 Disponivel em: https://thekitchen.org/. Acesso em: 18 ago. 2020.
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Dance Company para se tornar o New York Live Arts. A mudanga surgiu da
necessidade de maior estabilidade financeira para ambas as organizagtes®’;

f) Organizacdo Movement Research: existe e resiste ha mais de 40 anos em Nova
lorque, como um lugar que tem o foco na pesquisa do corpo ndo padronizado e
canbnico, através de  procedimentos  somaticos que  consideram
mente/corpo/alma/espirito integrados na sua totalidade. Comunidade que valoriza
0 processo artistico e ndo o produto acabado, e propde discussdes sobre corpo,
arte, politica, estética, ecologia, racismo, ética, questdes de géneros e outros
topicos que fazem parte da pauta no mundo contemporaneo. Mais adiante sera
apresentada sua histdria, suas aulas, suas acdes, seus programas e suas atividades.

Enfim, Nova lorque nem sempre é focada no glamour, no consumismo e na industria
cultural, mas é feita de pessoas e artistas, como também é um centro de diminutas
curiosidades. Por exemplo, € dito que as cinco da madrugada a Cidade de Nova lorque é um
lugar de trompetistas e de gargcons caminhando para casa; nova-iorquinos gostam de caminhar
na chuva, mas ficam felizes ao ver o sol brilhando; a Cidade de Nova lorque tem grandes
falcGes, que aterrissam para pegar pombos no Central Park e Wall Street; cidade onde existe
um psicélogo de gatos e pombos que tém pernas de pau; urbe de trabalhos esquisitos e dos
olvidados (TALESE, 2004).

Portanto, esta escrita realizada pelo artista pesquisador tera como foco analisar como
esse lugar contra-hegem6nico chamado Movement Research existe numa cidade tdo
glamourizada e associada ao entretenimento, a industria cultural e ao mercado das artes
hegemonicas e candnicas, numa cidade que abriga simbolos do capitalismo, como é Wall
Street, e do consumismo, a exemplo das grandes lojas de departamento. Assim, abordaremos
a seguir a Organizacdo Movement Research como “sujeito” de estudos e ndo ‘“objeto”,

contribuindo dessa forma para uma historia mais viva.

8 Disponivel em: https://en.wikipedia.org/wiki/Dance_Theater Workshop. Acesso em: 27 ago. 2020.
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3 ORGANIZACAO MOVEMENT RESEARCH: MODOS (ALTERNATIVOS) DE
ATUAR

Sabemos hoje que tudo que a antiga fisica concebia como elemento simples é
organizagdo. O 4&tomo é organizacdo; a molécula é organizacao; o astro é
organizacdo; a vida é organizacao; a sociedade é organizacdo. Mas ignoramos
tudo do sentido deste termo: organizacéo.

Edgar Morin / O Método |

3.1 ORGANIZACAO: RIGIDA/FLEXIVEL

O corpo humano é uma organizacdo flexivel e arquitetonicamente movel no tempo e
espaco. Seus elementos estdo conectados nos aspectos mais sutis e imperceptiveis, como por
exemplo os sistemas celular, sanguineo e nervoso, entre outros. Um sensivel organon —
palavra grega que significa “ferramenta” ou “instrumento”. Mas, 0 que nos interessa neste
estudo é apresentar o corpo como um sistema processual, e ndo uma maquina ou produto
(GREINER, 2008).

O vocabulo “organizagao” deriva dessa palavra. Nesse sentido, as organizacdes podem
ser entendidas como instrumentos utilizados pelo homem para desenvolver determinadas
tarefas, que ndo poderiam ser realizadas por apenas um individuo (DIAS, 2012). Assim, 0
corpo, como um organon, em constante mutagdo, realiza acOes, tarefas e potencialidades
artisticas ao se presentificar nas linguagens cénicas: danca, teatro, circo, performance e Gpera.
Isto é, em si mesmo, um sistema organizacional; coletivo de/com pele, 0ssos, musculos, 6rgaos,
sistemas, espirito e alma. Um organismo vivo que, afetado e construido por questdes bioldgicas,
sociais, politicas, culturais e econdmicas, sofre transformacdes continuas, pois é processual.

E na contemporaneidade, ao se pensar em organizagdes humanas como, por exemplo,
os coletivos — no campo das artes, coletivo ndo é algo novo; podemos ver esse tipo de
comunidade desde o fim do século IX e no decorrer do século XX, como os Futuristas, 0s
Dadaistas, o Fluxus, o Living Theater, e no Brasil, por exemplo, 0 Movimento Antropofagico,
0s Neoconcretistas e 0 Grupo Rex, todos afluentes da Performance Art, do Happening, da
Body Art (MARTINS, 2015) —, a Organizagdo Movement Research se situa nesses outros
modos alternativos de atuacdo na sociedade, que contribuem para a formagdo do sujeito,

artista trabalhador cidadao.
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Assim, essa Organizacdo pode ser reconhecida como um lugar alternativo de formacao
e de educacéo dos artistas cénicos, além do canone de producéo cultural, artistica e capitalista
(SANTOS, 2002), com um conceito que nutre a conectividade entre 0s sujeitos — como 0
proposto pelos pesquisadores Fritjof Capra e Pier Luisi no livro A Visdo Sistémica da Vida:
uma concepgdo unificada e suas implicagdes filosoficas, politicas, sociais e econdmicas
(2014), em que eles discutem a emancipacdo dos individuos a partir de relacfes de redes
autogeradoras, isto €, organizacbes em que cada componente contribui para a parte
constituinte de um todo.

Ou seja, trata-se de acreditar na possibilidade emancipatéria de alternativas que
apresentam diferentes modos de organizagdo, embasadas na igualdade e na solidariedade
(SANTOS, 2002), e ndo num modelo de producdo mecanicista, que gera mais produtos
convertidos em capital; embasadas em processos relacionais humanos, que beneficiem uma
coletividade, e ndo somente os donos dos meios de producdo (CAPRA,; LUISI, 2014).

Essa visdo mecanicista das organiza¢des humanas foi hegemonica ao longo do século
XIX, com o objetivo de promover formas mecanicas organizacionais. Contudo, somente no
inicio do século XX se desenvolveram teorias compreensiveis sobre a organizacdo. E um dos
primeiros foi o cientista social Max Weber (1864-1920, Alemanha), que criticou
veementemente essa forma mecanicista de organizacdo, paralela a das maquinas reais, com
suas eficiéncias e precisdes. Outra critica que Weber fazia a proliferacdo desse tipo de
organizacdo era quanto a sua extrema burocratizacdo e como isso negativamente causava
efeitos psicoldgicos e sociais: a automatizacdo da vida humana e a degradacdo do espirito
humano (CAPRA; LUISI, 2014).

Mas, 0 que é organizacdo?

Um sistema de cooperacdo que possui uma complexidade de componentes fisicos,
bioldgicos e sociais — com duas ou mais pessoas que tém em comum determinados objetivos —
pode ser considerado como ‘“organizacdo”, ou seja, um sistema cooperativo composto de
individuos com visOes parecidas (BARNARD, 1966). Enquanto que, para Capra e Luisi (2014,
p. 39), “Organizagdes sdo comunidades de pessoas que interagem umas com as outras para
construir relacionamentos [...] e tornar suas atividades diérias significativas a um nivel pessoal”.

A Organizacdo Movement Research, na sua origem, foi criada por um pequeno grupo
de artistas com as mesmas expectativas e desejos, embasada na igualdade e na solidariedade
entre seus membros. De acordo com Wendell Beavers (2019), um dos artistas fundadores da

Organizacdo, em entrevista ao autor dessa pesquisa:
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We were seven [...] we created Movement Research because we wanted to be a
collective, to support each other, really to support each other. We supported each
other. And in many classes there were no students, only ourselves (laugh). [...]
Another important thing was artists running an organization. We didn’t depend on
producers, we wanted to make decisions for ourselves. And definitely the creation of
the organization was to support differences and diversities.*

Nesse sentido, a Movement Research, enquanto organizagdo formada por um coletivo
de artistas, com o objetivo de fomentar suas experimentacdes, ideias, investigacdes e seus
processos criativos, foi uma centelha no contexto da Cidade de Nova lorque nos anos 1970, e
continua sendo até hoje, pois ndo quis ficar refém da logica de organizacdo rigida e
mecanicista dos produtores e do mercado das artes, e do proprio sistema norte-americano de
financiamento puablico, como o National Endowment for the Arts (NEA), dessa forma criando
mecanismos e procedimentos de autogestdo, que serdo discutidos adiante neste texto, e
contribuem para que a Organizacao exista e resista ha mais de 40 anos, em Nova lorque.

Por meio do aprendizado dos seres humanos de que sozinhos ndo teriam a chance de
sobreviver perante as forgas da natureza foi que se originaram as organiza¢des. Com isso, a
posteriori, 0s seres humanos assimilaram que dividir o trabalho em coletivo os capacitava
potencialmente e com mais eficiéncia (DIAS, 2012). Assim dizendo, em uma cidade como
Nova lorque, o artista, ao ter a percepcdo e a intuicdo de que tomar iniciativas de modo
solitario € muito mais dificil e duro do que de modo coletivo e organizacional — como foi 0
caso dos artistas criadores da Movement Research, que desde sua fundacdo em 1978 intuiram
gue a Organizacdo poderia servir de base para os artistas que queriam experimentar e se
arriscar artisticamente —, certamente intervird no seu cotidiano laboral com muito mais
poténcia perante as vicissitudes, os desafios e as dificuldades sociais, politicas e econémicas
do mercado das artes nova-iorquino.

Na origem, afirma Beavers, “Movement Research’s collective invention by a group of
people deeply committed to following their intuitions [...] has produced an organization [...]
that continues to be collectively invented”®* (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE
JOURNAL, 1998/1999, p. 4). Com esta declaracdo, fica implicito que organiza¢cGes com o

perfil da Movement Research se utilizam da intuicdo — “instrumento da invengédo, segundo

% “Nés éramos sete [...] criamos a Movement Research porque queriamos ser um coletivo, para apoiar um ao
outro, realmente para apoiar um ao outro. Nés nos apoidvamos. E em muitas aulas ndo havia alunos, somente
nés mesmos (riso). [...] Outra coisa importante eram artistas administrando uma organizagdo. N&o
dependiamos de produtores, nés queriamos tomar decisdes por nds mesmos. E definitivamente a criacdo da
organizagdo era para apoiar as diferencas e as diversidades” (tradug@o nossa).

%1 “A invencdo coletiva da Movement Research por um grupo de pessoas profundamente compromissadas em
seguir suas intuigdes [...] produziu uma organizagdo [...] que continua sendo coletivamente inventada”
(tradugdo nossa).
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Poincaré” (DUROZOI; ROUSSEL, 1993, p. 262) — para a gestdo de suas iniciativas e para
construcdes de conhecimentos. Ao assumir isso, Beavers propde uma relacdo contra-
hegemdnica aos modelos e principios de organizagdes que seguem a mentalidade mecanicista
do capital financeiro e da industria cultural, em que ndo ha espaco para a intuicdo, mas para a
racionalidade dos indicadores e das tendéncias do mercado, e que ttm como meta sua
expansdo e foco na producdo, e ndo no processo. Ou seja, os fundadores da Movement
Research certamente pensam a intuicdo como um dos elementos importantes para o principio
processual de gestdo organizacional.

No que tange a estrutura das organizacfes, hd duas formas importantes a serem
mencionadas: 1) estruturas rigidas, que tém um formato hierarquico, com tarefas, deveres e
responsabilidades bem definidas e contextos estaveis e um grau de previsibilidade almejado,
como por exemplo as igrejas, as organizacGes militares, os bancos e outros; e 2) organizacdes
com estrutura flexivel, em que as responsabilidades sdo estabelecidas de modo flexivel e estdo
num processo constante de mutagéo, redefinigédo e imprevisibilidade (DIAS, 2012).

Nesse modo flexivel de atuacdo é que se insere a Organizacdo Movement Research,
num sistema permanente de transformacao, em que prevalece uma menor burocratizacdo no
seu modo de operagdo. Assim, diferencia-se das grandes organizacGes que almejam sua
expansdo, tém em vista a producdo, e ndo 0 processo, e visam metas precisas, como por
exemplo a obtencdo de dinheiro e lucro para seus membros e a divisdo do poder politico
(CAPRA; LUISI, 2014).

Ainda em contraste com as grandes organizac6es estruturalmente rigidas, ao se criar a
Movement Research, os modos de atuacdo, no que tange a relacdo entre seus membros, ndo
sdo rigidos e hierarquicos, como nas organizac@es rigidas. Como aponta Beavers (2019), em
depoimento ao autor:

We were seven, but there was no direction. We asked Cynthia (Cynthia Hedstrom,
one of the Organization’s founding artists) to be the administrator because she has
administrative things to do. But not something like the “boss” (laugh). But it was
more to see if things were being done, if teachers were being paid. | did that too. But
things have changed. [...] And so we became an organization. [...] The thing was that
we wanted to support the artists. And it continues.*?

92 “N6s éramos sete, mas ndo havia uma dire¢o. Nos pedimos a Cynthia (Cynthia Hedstrom, uma das artistas
fundadoras da Organizacdo) para ser a administradora pelo fato de ter coisas administrativas para fazer. Mas
ndo algo como o ‘patrdo’ (riso). Mas era mais para ver se as coisas estavam sendo feitas, se os professores
estavam sendo pagos. Eu fiz isso também. Mas as coisas mudaram. [...] E assim nos tornamos uma
organizagdo. [...] A coisa era que queriamos apoiar os artistas. E isso continua” (tradugdo nossa).
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Desse modo, podemos perceber que, desde sua criagdo, a Organizagdo continua
mantendo uma relagéo horizontal nas tomadas de decisdes e com uma atuagdo mais voltada
para o beneficio do coletivo:

I think the collectivity did a lot of that. We didn’t want to compete with each other,
but are talking to each other. [...] We agreed or not and did two or three different
things (laugh). It was like improvising. [...] Chance was part, because we never
knew what it would be. [...] for at least five years Cynthia Hedstrom was the
administrator. We decided that she would be the director for the collective. She
stayed for two or three years, and | was the director after her until 1983. And then
we decided that we would pay someone. Before, nobody was paid. We paid the
artists with the tuition money and also to make the flyers to publicize the classes and
workshops.® (BEAVERS, 2019)

Em depoimento ao autor desse estudo em 2019, via e-mail, Amanda Loulaki, artista de
origem grega e diretora de programacédo da Movement Research desde 1998, menciona que a
filosofia e o conceito de pequena organizacdo sdo importantes para a manutencao dessa forma
de gerenciar, com o minimo de burocratizacdo, mais improvisada e com énfase na
comunidade de artistas e no processo artistico. Para Loulaki (2019),

The concept of [...] community has existed and continues, and is constantly taken up
by the Organization. It is very important that Movement Reserch remains connected
with the community. [...] The role of the MR is to serve the artistic community. One
way is to provide space for artists to try ideas without the pressure to produce a
work. Artist needs a place that works as a laboratory for new ideas [...]. MR is vital
to the health and advancement of our art. We value the process of trying, testing,
thinking and pushing the boundaries without thinking about what will be.%*

Esse empenho na manutencdo do modo alternativo de atuacdo da Movement Research
CcoOmMo pequena organizacao — ndo competitiva, improvisada, processual — tem uma l6gica por
tras que vai contra a mentalidade dos grandes empreendimentos organizacionais, que crescem
e se tornam mais complexos, mais rapidos e mais eficientes, com isso sendo capazes de
manipular grandes volumes de produtos e servicos e de lidar com muitos clientes e
fornecedores. Além de tudo, neste perfil de organizacdo ocorre a burocratizagdo: processo
gradativo de formalizacdo das inter-relagdes, hierarquizacdo institucional, diminuicdo da

9 “Eu acho que a coletividade fez grande parte disso. Ndo queriamos competir entre nds, mas estar em conversa
um com o outro. [...] Concorddvamos ou ndo e faziamos duas ou trés coisas diferentes (riso). Era como
improvisar. [...] O acaso fazia parte, pois nunca sabiamos o que seria. [...] a0 menos por cinco anos Cynthia
Hedstrom foi a administradora. N&s decidimos que ela seria a diretora para o coletivo. Ela ficou por dois ou
trés anos, e eu fui o diretor depois dela até 1983. E ai nds decidimos que pagariamos alguém. Antes, ninguém
era pago. Pagadvamos os artistas com o dinheiro das aulas e também para fazer os flyers de divulgacdo das
aulas e workshops” (tradugdo nossa).

% «Q conceito de [...] comunidade tem existido e continua, e constantemente ¢ retomado pela Organizagio. E
muito importante que a Movement Research permanega conectada com a comunidade. [...] O papel da MR é
servir a comunidade artistica. Uma maneira é fornecer espaco para os artistas tentarem ideias sem a pressao
de produzir uma obra. O artista necessita de um lugar que funcione como um laboratério de novas ideias [...].
A MR é vital para a salde e avango de nossa arte. Nds damos valor ao processo de tentar, testar, pensar e
empurrar os limites sem pensar no que vird a ser” (tradugdo nossa).
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improvisacdo no modo de operacdo, sujeicdo de todos os membros as mesmas regras e
normas; o trabalho se torna mais especializado e seus membros, atraves dessa dindmica
burocratizante, sdo mais controlados (DIAS, 2012).

Historicamente esse processo de burocratizacdo das organizacdes foi motivado pelo
avanco do capitalismo, no século XX, sobre a Europa e os Estados Unidos da América, onde a
economia mercantil estimulou o predominio das grandes iniciativas organizacionais,
empresariais e do Estado. Quanto maior a organizacdo e sua dindmica burocratica, mais rigida
sera a sua estrutura; quanto menor, mais diminuicdo de relacGes hierarquicas, mais incentivo a
multifuncionalidade dos seus membros e as mudancas nos modos de proceder e na sua rotina
(DIAS, 2012).

Como foi verificado acima, no discurso da artista Amanda Loulaki, para que essas
flexibilidades existam é necessario que o ambiente e o contexto sejam contemplados e
nutridos de ideias e praticas a favor da comunidade e de seus sujeitos artistas. Mas isso
somente ocorre se houver uma comunicacdo menos rigida e verticalizada, pois, para que
exista uma organizacdo num continuo processo desierarquizante, S380 nhecessarios
procedimentos e praticas interacionais onde ocorram os encontros e onde o fervilhar esteja
presente — organ: ferver de ardor (MORIN, 2013).

Esse fervilhar que estimula modos de nutrir estruturas artisticas coletivas e a
diversidade de préticas, saberes e conhecimentos artisticos é perceptivel na descricdo do que
era a Movement Research, antes mesmo de ser uma organizacdo ndo governamental (ONG),
sem fins lucrativos — organizacBes encontradas no terceiro setor, ndo governamentais e
filantropicas, fundacgdes etc. (DIAS, 2012) —, na sua linha do tempo:

1978: The School for Movement Research & Construction is founded with a
collective structure [...] Statement of Purpose: The School for Movement Research
& Construction is conceived as a center for new ideas in movement training &
composition. The School originates from a group of dancers & artists who teach &
perform independently in New York & who have decided to pool their efforts. We
all know & support each other’s work, but more important, sense an underlying
spirit. Although there is diversity in our backgrounds, we all work directly with the
experience of physical sensation, & with improvisation both as exploration & as
performance. The goal is to create an environment that will allow students & faculty
to focus deeply on their study & develop their own resources through consistent
feedback & exchange.®

% «1978: A School for Movement Research & Construction é fundada com uma estrutura coletiva [...]
Declaracdo de Propoésito: A School for Movement Research & Construction é concebida como um centro para
novas ideias em treinamento e composicdo de movimento. A Escola se origina de um grupo de dancarinos e
artistas que ensinam e se apresentam de maneira independente em Nova lorque, que decidiram unir seus
esforcos. Todos nds sabemos e apoiamos o trabalho um do outro, mas mais importante, sentimos um espirito
subjacente. Embora haja diversidade em nossas origens, todos trabalhamos diretamente com a experiéncia da
sensacdo fisica e com a improvisacgdo, tanto como exploragdo quanto como performance. O objetivo é criar
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Assim, nessa organizacdo laboratorio artistico, onde a experiéncia e a sensagdo

corporal sdo pesquisadas, e a improvisacdo € investigada de forma exploratéria e também

performativamente, um dos primeiros impactos para quem participa das aulas-experiéncias é

que os Artistas-Mestres ndo utilizam o espelho. Nas aulas tradicionais de danca, comumente

se usam espelhos como amparo para que o bailarino se visualize, se “conserte” e “corrija” os

“erros” da postura corporal, como também para verificar as suas linhas e formas corporais,

assim ja se criando uma relagéo hierarquica entre o bailarino e o espelho, em que este tem um

dominio sobre a imagem daquele.

Les danseurs et les chorégraphes occidentaux ont traditionnellement besoin de
miroirs pour travailler, et rares sont les classes de ballet qui n’en sont pas équipées.
Disons tout de suite qu’il existe de nombreuses pratiques et traditions de la danse qui
ne mobilisent pas de miroir. Laban lui-méme a écrit: “Our body is the mirror
through which we become aware of ever circling motions in the universe with the
polygonal rhythms” (page 26 de The Language of Movement. A guidebook to
choreutics). Mais dans 1’imagerie classique du ballet, le reflet du miroir n’est jamais
bien loin.*® (ROUSSEAUX, 2005, p. 2)

Assim, na Movement Research o participante é estimulado a se concentrar

internamente na sensagdo e na estrutura corporal, e a ter uma cosmopercep¢do (OYEWUMI,

2002), e ndo uma visdo de si através do espelho, para visualizar o corpo de forma

especulativamente negativa.

96

97

In all the techniques, an emphasis on internal focus contrasted with the attention to
the specular image of line, shape and extension, visible in classical studio mirrors.
The process of refining the look of set movement made no sense in techniques that
proposed indeterminate movement possibilities arise through connecting with the
cosmos. Like 1960s task-based dances, 1970s Somatics insisted upon the
unintentional nature of the aesthetic effects. Dancers followed sensation, believing
that they were unifying body and mind, [...] as a means to escape from the visual
focus of dance.”” (GILBERT, 2014, p. 97).

um ambiente que permita que alunos e professores se concentrem profundamente em seus estudos e
desenvolvam seus proprios recursos através de comentarios e intercdmbio” (tradugdo nossa). Disponivel em:
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/about/Movement-Research-30th-Anniversary-
Timeline-History.pdf?mtime=20180108164753. Acesso em: 19 jul. 2019.

“Dangarinos e coredgrafos ocidentais tradicionalmente precisam de espelhos para trabalhar, e poucas aulas de
balé ndo os tém. Mas, existem muitas préticas e tradi¢Ges de danca que ndo usam um espelho. O préprio Laban
escreveu: ‘Nosso corpo ¢ o espelho através do qual tomamos consciéncia de movimentos sempre em circulo no
universo com os ritmos poligonais’ (pagina 26 de The Language of Movement. Um guia de coreografia). Mas,
nas imagens classicas de balé, o reflexo do espelho nunca estd longe” (tradugdo nossa). Disponivel em:
http://www.francisrousseaux.fr/pdf/papiers/danseurBalletFaceMiroir.pdf. Acesso em: 19 jul. 2019.

“Em todas as técnicas [os Estudos Somaticos], a énfase no foco interno contrastava com a atengdo a imagem
especulativa de linha, forma e extensdo corporal, visivel nos espelhos do estldio das aulas de danca classica.
O processo de refinar a aparéncia do movimento coreografado ndo fazia sentido nos Estudos Somaéticos, que
propunham possibilidades indeterminadas de movimento surgindo através da conexdo com o cosmos. Como
as dancas baseadas em tarefas dos anos 1960, o Estudo Somético dos anos 1970 insistia na natureza ndo
intencional dos efeitos estéticos. Os bailarinos seguiram a sensagdo, acreditando que estavam unificando
corpo e mente [...] como um meio de escapar do foco visual da dan¢a” (tradug@o nossa).



https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/about/Movement-Research-30th-Anniversary-Timeline-History.pdf?mtime=20180108164753
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/about/Movement-Research-30th-Anniversary-Timeline-History.pdf?mtime=20180108164753
http://www.francisrousseaux.fr/pdf/papiers/danseurBalletFaceMiroir.pdf
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Dessa forma, ao ndo usar o espelho, o bailarino ird experienciar seu espelho interior
(experiéncia cinesioldgica), visualizando sua arquitetura esquelética e os sistemas corporais
sem a necessidade desse suporte, pois essa visualizacdo ocorrerd de forma interna, via
sensorial e imaginativa.

Nessa Organizacdo com um modo flexivel de atuacdo, que é a Movement Research,
outro dado importante sobre o qual refletir quanto a esse primeiro contato com as aulas-
experiéncias de técnica de danga contemporanea é que geralmente, mas ndo como uma regra
OuU norma a ser seguida, a maioria das aulas se inicia no chao, utilizando a Constructive Rest
Position (CRP: Posicdo de Descanso Construtivo, Figura 11) — procedimento originério dos
Estudos Somaticos (tdpico a ser discutido mais adiante), de Mabel Todd (1880-1956, EUA),
na década de 1930, que permite que o corpo, na posicdo horizontal, ndo use demasiado tonus
muscular, pois esta a favor da forca gravitacional e que, acima de tudo, propicia a pessoa uma
maior consciéncia e percepcdo da sua arquitetura corporal, de forma mais relaxada do que se
estivesse na posicao vertical.

The student must start working in a position where it is not necessary to deal with
gravity at all, much less fight it. The obvious position is lying down. [...] In this
position the person is lying on the back with arms at ease and legs bent so that the
feet stand onto the floor while the knees point to the ceiling. [...] The reason for
assuming this position rather than on which the legs are extended out along the floor
is that in the latter postion the pelvis is tipped downward in front while the lumbar
spine is hyperextended because of the pull of the tight ileofemoral lligament that
crosses the front of the hip joint. In the CRP the lower back is slightly off the fllor,
just enough so that you can slip the palm of your hand in the space between it and
the foor. Flattening the back completely against the floor is just as much of a
distortion as overarching it.® (DOWD, 1995, p. 6-7)

% “Q aluno deve comegar a trabalhar em uma posicdo em que néo seja necessario lidar de forma alguma com a
gravidade, muito menos combaté-la. A posicdo Obvia é deitada. [...] Nesta posi¢do a pessoa fica deitada de
costas com 0s bracos a vontade e as pernas dobradas de forma que os pés fiquem no chéo, enquanto os
joelhos apontam para o teto. [...] A razdo para assumir esta posicdo, em vez das pernas estendidas ao longo do
chdo, é que nessa posicdo a pelve é inclinada para baixo na frente, enquanto a coluna lombar est4
hiperestendida devido a tracdo do ligamento iliofemoral tenso que cruza a frente da articulagdo do quadril. Na
CRP, a regido lombar fica um pouco fora do chéo, apenas o suficiente para que vocé possa deslizar a palma
da mdo no espaco entre ela e o chdo. Achatar as costas completamente contra o chdo é uma distorcédo, tanto
quanto arqued-la” (tradugio nossa).
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Figura 11 — Imerséo/Laoratério

-

.

Fonte: Acervo do autor

Na horizontalidade, a organizacao do sistema corporal se da de forma mais organica e
ndo hierarquica, pois nessa posi¢cao o corpo-organizacdo tem um fluxo de energia que viaja
igualmente dos dedos dos pés até o topo da cabeca, ndo havendo assim uma relacdo de
dominador/dominado entre os sistemas e as partes. Além disso, o praticante ndo faz uso de
movimentos voluntarios, mas do estimulo de movimento imaginado e gerado pela respiracéo,
ou seja, hd o uso constante da imagem e da ideia do movimento enquanto se esta na CRP,
servindo o procedimento dessa forma como meio para melhorar os padrées musculares.

Esse procedimento teve origem na Ideokinesis:

The label ideokinesis was coined by the American piano teacher Bonpensiere, who
was popular in the 1920s and 1930s. Bonpensiere, who used imagery in his piano
teaching, invented the word ideokinesis from two Greek words, ideo (idea or
thought) and kinesis (movement) to describe his teaching method. ldeokinesis can
be translated roughly as “the image or thought as facilitator of movement”.
Ideokinesis began to be used as a label for the work after the publication in 1974 of
Sweirgard’s book, Human Movement Potential, in which she used the word. [...]
What has come to be known as Ideokinesis is a discipline that employs the use of
images as a means of improving muscle patterns. It is on the oldest mind-body
training techniques. The work was developed by Mabel E. Todd, a voice teacher
from upstate New York who taugh voice improvement in Boston near the time of
the First World War. [...] While working in CRP the student must not engage in
voluntary movement; instead, the student focuses on the given imagened
movement(s). This process takes about twenty to thirty minutes [...]** (BERNARD;
STEINMULLER; STRICKER, 2006, p. 3-7).

9«0 rotulo ideokinesis foi cogitado pelo professor norte-americano de piano [Luigi] Bonpensiere, que era
popular nas décadas de 1920 e 1930. Bonpensiere, que usou imagens em seus ensinamentos de piano,
inventou a palavra ideokinesis a partir de duas palavras gregas, ideo (ideia ou pensamento) e kinesis
(movimento), para descrever seu método de ensino. A ideokinesis pode ser traduzida aproximadamente como
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O pesquisador Duncan G. Gilbert (1969-2017, Inglaterra), em sua tese de doutorado A
Conceit of the Natural Body: The Universal-Individual in Somatic Dance Training, provoca
uma importante reflexdo sobre como hoje em dia é muito comum a utilizacdo desses
procedimentos oriundos dos estudos somaticos nas aulas de técnica de danca classica,
moderna e contemporanea, seja nos estudios e companhias de danca, seja nos cursos de danca
das universidades brasileiras e de outros paises: “The widespread institutionalization of
Somatics, beginning in the 1990s, reflected a new face of capitalismo™'® (GILBERT, 2014, p.
29). Dessa forma, pouco a pouco foi se tornando uma tendéncia e, a0 mesmo tempo, uma
forma de dialogar com o mercado das artes cénicas contemporaneas, em que o capitalismo
coopta as iniciativas que antes eram alternativas e vivenciadas em pequenas iniciativas
artisticas comunitarias e coletivas pois,

[...] by the end of the 20th century, the training had found its way in the world’s most
venerable dance education programs. A handful of choreographers, who initially
experimented with Somatics in a small community, ultimately ascended within a
transnational circuit of large concert houses [...]*°* (GILBERT, 2014, p. ii-31).

Mas, nos primeiros anos da década de 1990, em S&o Paulo e no Brasil em geral, nas
aulas de técnica de danca classica, moderna ou contemporanea com Artistas-Mestres, como
por exemplo Ismael Guiser (1927-2008, Argentina), Susana Yamauch (1957, Séo Paulo),
Ivonice Satie (1950-2008, Sao Paulo), Penha de Souza (1935, Rio de Janeiro), Marilena
Ansaldi (1934, Sdo Paulo) e Liliane Benevento (Sdo Paulo), ndo ha registro dessa maneira de
se abordar o inicio das aulas com o uso desses procedimentos provindos dos Estudos
Sométicos, como a CRP. Isto ndo significa um demérito ou desqualificacdo do trabalho
técnico e artistico desses Artistas-Mestres, mas uma forma de contextualizar alguns Estudos
Somaticos investigados na Movement Research que, naguele momento, ndo tinham sido

abordados no Brasil sistematicamente, como por exemplo o Body-Mind Centering.

‘a imagem ou o pensamento como facilitador do movimento’. A ideokinesis comegou a ser usada como rotulo
para essa investigacdo apés a publicacdo, em 1974, do livro de Sweirgard, Human Movement Potential
(Potencial do Movimento Humano), no qual ela usava a palavra. O que veio a ser conhecido como ldeokinesis
é uma disciplina que inclui o uso de imagens como um meio de melhorar os padrdes musculares. E uma das
mais antigas técnicas de treinamento mente-corpo. O trabalho foi desenvolvido por Mabel E. Todd,
professora de voz do interior de Nova lorque que ensinava a melhorar a voz, em Boston, perto da Primeira
Guerra Mundial. [...] Enquanto trabalha no CRP, o aluno ndo deve se envolver em movimentos voluntarios;
em vez disso, o aluno se concentra no(s) movimento(s) imaginado(s). Esse processo leva cerca de vinte a
trinta minutos [...]” (tradugdo nossa).

“A institucionalizagdo generalizada dos Estudos Somaticos, a partir dos anos 1990, refletiu uma nova face
do capitalismo” (tradu¢do nossa).

101 «[...] até o final do século XX, o treinamento em Estudos Somaticos tinha encontrado seu caminho nos
programas de educacdo de danga mais respeitados do mundo. Um punhado de coredgrafos, que inicialmente
experimentara Estudos Somaticos em uma pequena comunidade, ascendeu finalmente a um circuito
transnacional de grandes casas de espetaculos [...]” (tradugio nossa).

100
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Em geral, nessas aulas de técnicas de dangas, que o autor deste estudo frequentou no
periodo em que viveu em S&o Paulo, de 1990 a 1996, o chdo era utilizado para o bailarino
aquecer, alongar a musculatura e para consciéncia do alinhamento corporal; naquele
momento, era muito difundido no universo da danga a Floor-Barre Techniquel®?, de Zena
Rommett (1920-2010, Italia), especialmente entre os bailarinos classicos, que geralmente
aprendem a alinhar seus corpos, alongar seus musculos e fortalecer suas articulaces
utilizando o chéo, para depois irem para a barra (suporte fixado nas paredes dos estudios de
danca para servir de apoio durante os primeiros 30 a 40 minutos da sesséo e, sequencialmente,
irem ao centro do espaco para fazer sequéncias de movimentos sem 0 apoio das mesmas). Em
entrevista ao autor deste estudo, a coredgrafa e bailarina Célia Gouvéa!®®, que fez aulas com
Rommett em Nova lorque, fala que a Floor-Barre Technique ¢ “um rigoroso trabalho no chéo
seguido de barra” (2019).

No caso das técnicas de danca moderna, por exemplo a Graham Technique,
desenvolvida em 1926 — em 1986, o bailarino argentino Omar Claudio, que iniciou a carreira
na escola de danca do Teatro Coldon, de Buenos Aires, ministrou por seis meses aulas da
Técnica de Graham para o extinto Grupo Experimental de Danca do Teatro Amazonas
(XAVIER, 2002), do qual o autor deste estudo fez parte naquele periodo —, no inicio das aulas
se utiliza o piso, com a coluna vertebral fora do chéo, para o uso da contracéo, liberagéo e
movimento da espinha em espiral, tendo o chdo como apoio e base para a pélvis (Figura 12).

[...] Graham’s technique utilizes the contraction/release and spiral to achieve
movement impetus. [...] Historic interviews of company members such as Martha
Hill, Helen McGeHee, Donald McKayle, and Jane Dudley describe how the
technique ‘evolved’ as Ms. Graham choreographed new ballets (Tracy, 1997). Early
technique classes incorporated the barre, which is not generally taught today
(Helpern, 1994; Tracy, 1997). The original floorwork was developed when the
Graham Company was all women. Several interviewed dancers from the company
(pre-1970’s) reported the floorwork was particularly difficult for the male pelvis
because their hips do not open as easily (Tracy, 1997). Others described floorwork
as challenging because of stress to the knees [...] Many beginning students, female
as well as male, struggle with anterior hip pain during the floorwork that begins the
class.!® (BRONNER; OJOFEITIMI, 2005, p. 3).

192 Disponivel em: https:/floorbarre.org/. Acesso em: 20 ago. 2020.

103 Célia Gouvéa é doutora no Programa de Pos-Graduacdo da Escola de Comunicaces e Artes da
Universidade de S&o Paulo (USP). Graduada em licenciatura pelo curso de Filosofia da Faculdade de S&o
Bento (2012) e formada pelo Mudra de Maurice Béjart, em Bruxelas/Bélgica, voltado a interagdo entre as
varias linguagens artisticas (1970-1973). Foi cofundadora do Grupo Chandra (Teatro de Pesquisa de
Bruxelas). Em 1974, iniciou no Teatro de Danca Galpdo, em parceria com Maurice Vaneau, um movimento
renovador da danca, através de uma  perspectiva  multidisciplinar.  Disponivel em:
https://portalmud.com.br/lab/professor/danca-contemporanea/celia-gouvea. Acesso em: 20 ago. 2020.

104 «[...] A técnica de Graham utiliza a contragdo/liberacéo e espiral, para alcancar o impeto do movimento. [...]
Entrevistas histéricas de membros da companhia como Martha Hill, Helen McGeHee, Donald McKayle e
Jane Dudley descrevem como a técnica ‘evoluiu’ enquanto Graham coreografava novos balés (Tracy, 1997).
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Figura 12 — Técnica de Graham

Fonte: Martha Graham School%®

As aulas dos Artistas-Mestres brasileiros elencados acima, naquele momento, primeira

metade dos anos 1990, ndo se iniciavam como era e continua sendo iniciadas a maioria das

aulas de técnica de danca na Movement Research, em que o corpo na posi¢do horizontal, a

favor da gravidade, embebe-se de imagens e de pensamentos que facilitem a abordagem de

um movimento mais “natural” e uma maneira de aliviar tensdes e padrdes corporais.

105
106

Segundo Gilbert (2014, p. 57-58),

[...] while Somatics was certainly marginal to other approaches for most of the late
20th century, it had always embodied styles. It is true the modalities and
vocabularies in which Somatics manifested seemed to go through much greater
change than modern classical dance. Furthermore, not until later in the 1990s did
large theatres and higher education really endorse the styles and pedagogy that
emerged through the regimens. In this sense, Somatics had constituted a space
distinct from powerful institutions.%

As primeiras aulas de técnica incorporaram a barra, que geralmente ndo é ensinada hoje (Helpern, 1994;
Tracy, 1997). O piso original foi desenvolvido quando a Graham Company era composta apenas por
mulheres. Varios dangarinos entrevistados da companhia (antes de 1970) relataram que o trabalho no chédo
era particularmente dificil para a pélvis masculina porque seus quadris ndo abriam tdo facilmente (Tracy,
1997). Outros descreveram o trabalho no chdo como um desafio devido ao estresse nos joelhos [...] Muitos
alunos iniciantes, tanto do sexo feminino quanto do masculino, lutam com dores na regido anterior do
quadril durante o trabalho de chdo que inicia a aula” (tradugo nossa).

Disponivel em: https://marthagraham.edu. Acesso em: 22 out.2018.

“[...] embora os Estudos Somaticos tenham sido certamente marginais a outras abordagens na maior parte do
final do século XX, eles sempre incorporaram estilos. E verdade que as modalidades e vocabularios em que
os Estudos Somaéticos se manifestavam pareciam passar por mudancas muito maiores do que a danca
classica moderna. Além disso, somente no final da década de 1990 os grandes teatros e o ensino superior
realmente endossaram os estilos e a pedagogia que emergiram através dos métodos. Nesse sentido, os
Estudos Somaticos constituiram um espago distinto de instituigdes poderosas” (tradugdo nossa).
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Na cidade de Séo Paulo, no inicio dos anos 1990, é importante mencionar que Gouvéa
ja havia tido contato, na Cidade de Nova lorque, com a Klein Technique, estudo somatico
muito difundido na Movement Research, que serd discutido mais adiante. O autor deste
trabalho estava presente nessas primeiras abordagens em que Gouvéa, nas suas aulas, usava
alguns conceitos provindos da Klein:

[...] de volta a Nova York, na condi¢do de primeira brasileira a obter, no campo da
Danga, uma bolsa da John Simon Guggenheim Memorial Foundation, no inicio da
década de 1990, houve a constatacdo dos resultados do amalgama entre a danca e as
terapias corporais, que resultou em uma nova geracdo de dancarinos, despojados
como um ser pedestre e, a0 mesmo tempo, capazes de executar complexas
sequéncias, demonstrando alta assimilacdo das leis e qualidades do movimento.
Houve, primeiro, o contato com o trabalho de Susan Klein, discipula de Irmgard
Bartenieff que, por sua vez, estudou com Rudolf Laban, que se radicou nos Estados
Unidos em 1936. Susan Klein focou a atencdo no processo interno e no
reconhecimento da ossatura e musculos profundos que sustentam o esqueleto. O
resultado era um menor esforco muscular e uma maior fluidez. A aquisi¢do desses
conhecimentos resultou em uma radical modificacdo em meu modo de me
movimentar e compor dangas: um modo mais fluido, por meio do emprego de um
menor ténus muscular; mais conectado (GOUVEA, 2019).

Também em S&o Paulo, o Nova Danca Estudio de Pesquisa e Criacdo tinha varios
componentes, entre eles Tica Lemos (DF), Adriana Grechi (SP) e Thelma Bonavita (SP), que
haviam estudado na School for the New Dance Development (SNDO) — Opleiding Modern
Dance, escola em Amsterda, na Holanda, dedicada a Contact Improvisation, a Educacdo
Somatica e a New Dance, na qual varios Artistas-Mestres da Movement Research ministraram
aulas e workshops. Elas ja traziam essas informacdes da Educacdo Somaética em suas aulas de
técnica de danca contemporanea, mas naquele momento ainda ndo era disseminado nas
escolas, estudios, companhias, grupos e cursos de danca no Brasil como é hoje. Mas, mesmo
assim, a Educacdo Somatica continua sendo pouco utilizada e disseminada nos cursos de artes
cénicas e nos nucleos e grupos de artes cénicas do Brasil — até pelo fato de que o investimento
financeiro para se aprofundar nas préaticas somaticas é bastante elevado, com isso dificultando
enormemente 0 acesso aos Estudos Somaticos de uma grande parcela de artistas do corpo,
economicamente carentes. Isto é, em geral, quem tinha e continua tendo acesso a formacéo
voltada aos Estudos Somaéticos eram e sdo artistas e educadores das artes cénicas
economicamente privilegiados.

Um dos pioneiros desses Estudos no Brasil foi Klauss Vianna (1928-1992, MG):
professor, coredgrafo, preparador corporal e diretor que desenvolvia essas investigacdes sob
as expressoes: “dinamica corporal, expressdo corporal, preparacao corporal, direcao
corpo/espago [...] movimentagao corporal” (TAVARES, 2010, p. 16). E foi na cidade de Sao

Paulo que esse pesquisador “estabeleceu seu laboratorio/ninho final para a consolidagdo do
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incrivel sistema somatico avant la lettre que desenvolvera ao longo de toda vida”

(TAVARES, 2010, p. 17).

Em relacdo ao contexto de Manaus, onde esta pesquisa de mestrado é realizada,

também nos anos 1990 ndo ha registro dessa maneira de se abordar o inicio das aulas de

técnica de dangas com o uso de procedimentos provindos dos Estudos Somaticos. Importante
acrescentar que o autor deste estudo realizou em 1996 o Conexdo Movimento: Abordagens

Corporais (Figura 13), na cidade de Manaus, no Centro Cultural Usina Chaminé, logo apos ter

participado de residéncia artistica no American Dance Festival (ADF, na Duke University,

Carolina do Norte-EUA, 1995), ja mencionado anteriormente.

Figura 13 — Folder do Conexdo Movimento: Abordagens Corporais. Manaus, 1996

ABORDAGENS CORPORAIS

Antdnio Roberto Baptista - Prof. Tai Chi Chuan ¢
Kung-fu - Academia Shao Lin do Norte

Al Je Feitosa - Acordeon - Grupo Folclorico da
ETFAM

Cacd Bonates - Mestre de Capocira do Grupo
Cativeiro ( Vila Olimpica)

Dhian Frantesco - Bailarino do GEDAM
Ednei Silva - Dangarino do Grupo Folclérico da
ETFAM

Ernani Dourado - Grupo Mar Azul -
(CAUA)

Erick e Carlos Mateus - judd

Edival Fonseca - Fisiotcrapeuta ¢ terapeuta corporal
(Moxaterapia. Antigindstica. Shantala.  Cristais,
Shiatsu ¢ Taoshiatsu) Escola Duas Vidas

Eliczer Rabelo - Dirctor da Cia. Ballet da Barra -
bailarino do GEDAM

Geraldo Alves - Grupo Mar Azul

Maculélé

- Maculélé

m Freitas - Dangarino do Grupo Folclorico

da ETFAM

Josi Barreto - Bailarina da Cia. Ballet da Barra

Jonathas Manrti - Capocirista do Grupo Cativeiro

Joaozinho da Figueira - Prof®. de capoeira do Grupo

Mar Azul (CAUA)

José Gomes Nogueira - Diretor coredgrafo do Grupo

Folclorico da ETFAM

Kleiton Santana - Figuragio

Licia Matos - Figurinista, prof®. de Danca ( La

Salle)

Luis Augusto - Bailarino independente

JLirio Dutra - Kung-fu tradicional ¢ contemporaneo.

arte do facdo com corrente - Academia Shao Lin do

[Norle

Meire Oliveira - Bailarina do GEDAM

Santana - Prof*, de danga -

[Max Douglas - Bailarino da Cia. Ballet da Barra

Mig; Bahia - Capoeirista do Grupo Cativeiro

Mauricio Lin - Artc da Lanca. Kung-fu tradicional e

contemporaneo - Academia shao Lin do Norte

Paulo Torres - Prof. de Ballet Classico

Tania Mogo - Direciio do Grupo Habeas Corpus

o Trechos coreograficos de isco Rider,
elaborados 4 Moderna

MERCADO GRANDE DO MOVIMENTO:
Panelio Da Pluralidade

CONEXAO MOVIMENTO - Abordagens
corporais € uma sinfonia de sons e imagens onde
ha um dialogo fisico com outro, ou um outro
terceiro.

Concerto para corpos que ndo freqiientam clubes,
corpos que ndo precisam serem socios de
"balnearios corporais". O corpo vem antes, o
corpo servira de uma e outra coisa quando |he
interessar. A danga buscara apoio em outras
abordagens corporais. Danga de individuos,
movimentos nao estandartizados, em conexdo com
outras manifestagdes corporais

Rechear o "momento” fazendo alusdo a poesia da
historia: Do arcaico Kung-fu ao Pés-Moderno
"contact improvisation'. Neste panelio de
pluralidade. o registro poético do tempo e espago
deste evento, torna-se arte. Nao ha uma estagdo
assegurada, o "inverno" de Vivaldi acontece na
chegada do verdo amazo6nico

Conexao Movimento, convergéncia para o norte €
nordeste num barco solto pelos rios da Amazdnia:
contradi¢éo. vitalidade, paganismo, labirinto de
corpos, o branco no preto, Zen-Budismo, situagio
insolita, experiéncia poética, situagdo mitica

Work in Progress, uma aveniura contra a
burocracia cultural local, destruidora das aventuras
pocticas.

Srancises Riden

* O movimento - Pés-Moderno na danga foi
desencadeado nos anos 60 no Judson Memorial
Church em New York por nomes como Trisha
Brown, Lucinda Childs, Meredith Monk e Steven
Paxton, criador do Contact Improvisation: Dialogo
fisico entre dois corpos.
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Nesse projeto foram abordados alguns aspectos de utilizacdo dos Estudos Somaticos
investigados nas aulas de artistas da Trisha Brown Company, a exemplo de Shelley Senter,

que naquela edicdo do festival estava ministrando aulas nas quais havia o dialogo entre

Fonte: Acervo do autor

Educacdo Somatica (Alexander Technique) e Técnica de Danga Contemporanea. E, apds essa

vivéncia do autor desta pesquisa no ADF, houve o desejo de propor em Manaus a

possibilidade da inter-relagdo entre capoeira, danca contemporanea, artes marciais orientais,
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massoterapia e terapias corporais alternativas e Estudos Somaticos; apos esse projeto pioneiro
em Manaus, o autor foi realizar seu aperfeicoamento artistico na Movement Research.

A professora doutora itala Clay, que foi coordenadora do curso de Danca da UEA,
criado em 2001, contou, em entrevista ao autor:

Fui coordenadora na UEA nos seis primeiros anos de criagdo do curso. Um periodo
curto em que a propria no¢cdo do que se deveria abordar em um curso superior de
danca estava em construcdo, as dividas e incertezas eram muitas em diversas
questbes, desde a matriz curricular mais adequada, a dificuldade em se compor um
corpo docente apropriado, até os embates politicos e culturais com a administracao
superior para um efetivo reconhecimento da relevancia do curso como capital social
e cognitivo. Portanto, nao tinhamos os estudos somaticos tematizados
especificamente e formalizados em nossa vivéncia académica do ensino, pesquisa e
extensdo... a ndo ser, talvez, pela disciplina de Consciéncia Corporal. No entanto,
pode-se dizer que os docentes e discentes sempre mostraram interesse em novas
abordagens. A grande questdo é que tinhamos pouco acesso a época (2019).

Ou seja, os Estudos Somaticos em Manaus somente comecgaram a ser acessados com
um pouco mais de relevancia apds os anos 2000; até pelo fato da maioria dos livros e artigos
dedicados ao assunto se encontrarem escritos na lingua inglesa ou francesa, com isso
limitando aos artistas das artes cénicas e ao préprio ambiente académico local o acesso a
Educacdo Somética. De acordo com Fortin (1999, p. 41), esta educacdo teve trés periodos de
desenvolvimento:

[...] Michéle Mangione (1993) distinguiu trés periodos no desenvolvimento da
educagdo somatica: da virada do século aos anos 30, quando os pioneiros
desenvolviam seus métodos, geralmente a partir de uma questdo de autocura; 1930-
1970, periodo que conheceu uma disseminagdo dos métodos gracas aos estudantes
formados por estes pioneiros; e dos anos 70 até hoje, onde vemos diferentes
aplicagdes se integrarem as praticas e estudos terapéuticos, psicolégicos, educativos
e artisticos.

Esses dados citados acima sdo importantes, pois vdo ao encontro dos conceitos de
aulas adotados pelos fundadores da Organizacdo desde sua origem, nos anos 1970, periodo,
como diz Fortin, em que esses Estudos comecaram a ser utilizados e disseminados nas
praticas e estudos educativos e artisticos. Outro dado relevante que corrobora com a discussdo
é o relato do artista Daniel Lepkoff (1998, p. 3), um dos fundadores da Movement Research,
acerca das aulas neste laboratorio artistico do corpo:

Before 1970 nobody prepared a dance technique class lying on the floor in a position
of constructive neglect; no one had heard of Contact Improvisation or getting warm
by rolling on the floor and touching the other or changing the weight with someone
else; no one used the patterns of movement development in dance technique classes.
These relatively common activities now in Movement Research classes and
performances, have become elements of a style, signature of “new dance”.1%

107 «Antes de 1970 ninguém preparava uma aula de técnica de danca deitando no chdo, numa posi¢do de
descaso construtivo; ninguém tinha ouvido falar sobre Contact Improvisation ou se aquecer rolando no chédo
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Assim, a Organizacdo, desde seu nascimento em 1978, propde outro modo de
construcdo de conhecimentos e investigacdo artistica, através do corpo, com o uso dos
Estudos Somaticos, pois estes podem atravessar 0 ensino e a pesquisa nas aulas de técnicas de
dancas — a criacdo artistica nem sempre é valorizada como criatividade de pesquisa, até
porque fazer arte ndo é obrigatoriamente pesquisa académica. Esta Ultima resulta em nortear
uma investigagdo para constituir conhecimento novo, e isto com certeza acontece na pratica
artistica, mas ndo necessariamente com esse objetivo, método, formato e contexto
(FERNANDES, 2014). Nesse sentido, nas aulas-experiéncias da Organizacéo, ha um estimulo
muito grande a criatividade de pesquisa, tendo a corporalidade como foco principal nos
processos de conhecimento, de ensino e de aprendizagem.

No que tange a relacdo Artista-Mestres/praticantes, na Organizacdo, como um sensivel
organon — ferramenta e instrumento —, é alimentada uma troca horizontal. Ou seja, ndo é
simplesmente repassar informagdes e conduzir a um treinamento tecnicista e a uma educagéo da
reproducdo, em que 0s participantes sejam somente objetos de aprendizagem e imitadores da
gestualidade e da corporalidade proposta pelos Artistas-Mestres, mas ofertar procedimentos de
facilitacdo do aprender a aprender e o saber pensar — assim como proposto nos Estudos
Somaéticos, em que o corpo sempre é um estado dindmico constante de maturacéo, reinvencdo e
porvir: um devir corpo. Com isso, vao se construindo conhecimentos que ajudam a desenvolver
um ser artista — sujeito da aprendizagem — auténomo, ativo, critico, emancipado e criativo: um
pesquisador, ndo somente quando se estd hum ambiente formal, mas uma postura cotidiana
esperada de toda cidadania contemporanea, com cidadaos (artistas) conscientes, informados e
participativos no desenvolvimento da sociedade e da cultura (DEMO, 2000).

Dessa forma, ao invés de relagdes hierarquicas de poder sobre conhecimentos, ha no
ambiente da Organizacdo a parceria, a cooperacdo e a abertura para novas propostas e
adaptacdes dessas trocas de conhecimentos. Isto é, uma organizacdo flexivel, com uma
perspectiva de sistema vivo em constante abertura para transformagfes dos saberes
intercambiados “[...] que crescem continuamente, mudam e se adaptam a novas situagdes”
(CAPRA; LUISI, 2014, p. 391).

e tocando no outro ou trocando 0 peso com outra pessoa; ninguém usava os padrdes de desenvolvimento do
movimento nas aulas de técnica de danca. Estas atividades relativamente comuns agora nas aulas e
performances da Movement Research se tornaram elementos de um estilo, assinatura de ‘nova danga’”
(traducgdo nossa).
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Assim, intui-se que ali, na Movement Research, aprender é um aprender a aprender e
um saber pensar para interferir de modo inovativo, e ndo somente um treinamento (DEMO,
2000). Pois, de acordo com Loulaki (2019):

When | first entered the building where the former Movement Research
headquarters were located, on Avenida A, 28, and went up the stairs, | felt a smile
forming on my face, because Movement Research was what | was looking for. And |
really liked that there were people from all over the world who were interested in
new ways of moving and that information was generously exchanged around. [...]
The organization’s energy was surprising. [ felt at home with American and
international artists, who were there for similar reasons: research, discovery,
exposure to different modes of movement and a safe place for experimentation,
research and discourse.1%

Esta fala de Loulaki evidencia de forma clara que a Organizacdo — num processo
constante de redefini¢do e mutacgéo, pois estruturalmente é flexivel — propde a investigacdo de
outros saberes sobre o corpo, 0 movimento, a pesquisa e a investigagdo nao candnicos e
hegeménicos, onde se vislumbra a formacéo do artista de modo holistico — ou seja, de modo
que mente, corpo e espirito sejam integrados — e 0s modos de atuacdo e fazer respeitam,
valorizam e estimulam as diversidades de saberes dos Artistas-Mestres que compdem seu
corpo docente, com suas abordagens artisticas e investigacdes proprias. Com isso, atua
desenvolvendo e nutrindo, em suas praticas, agdes e atividades, uma “ecologia de saberes: [...]
conjunto de epistemologias que partem da possibilidade da diversidade e da globalizacéo
contra-hegemonicas [...] entendo-a como [...] pratica de saberes” (SANTOS, 2008, p. 137).
Em outras palavras, ecologia de saberes multifacetados em dialogo com questfes e reflexdes
importantes nas artes contemporaneas, tais como processos de criacdo, estudos somaticos,
corpo, politica, ecologia, sexualidades, géneros, racismo, artista como trabalhador, producéo e
modos de conhecimentos, entre outros.

O termo ecologia provém do grego oikos, que designa habitat: surge com o naturalista
alemdo Ernst Haeckel, em 1866, estabelecendo uma area nas ciéncias bioldgicas, a das inter-
relagbes entre oS seres vivos e 0S meios nos quais habitam. Um “mundo circundante”
(“Umwelt”), segundo Jakob von Uexkill (MORIN, 2011). Portanto, esse conceito de ecologia

de saberes, proposto por Santos, nos conduz ao que Morin (2011, p. 97) cogita como

108 «“Quando entrei pela primeira vez no prédio onde ficava a antiga sede do Movement Research, na Avenida A,
namero 28, e subi as escadas, eu senti um sorriso se formando em meu rosto, pois a Movement Research era
0 que eu estava buscando. E realmente gostei que havia pessoas de todo lugar do mundo que estavam
interessadas em novas maneiras de se mover e que as informagdes eram generosamente trocadas ao redor.
[...] A energia da organizacéo era surpreendente. Eu me senti em casa junto com artistas norte-americanos e
internacionais, que estavam ali por raz8es similares: pesquisa, descoberta, exposicdo para diferentes modos
de movimento e um lugar seguro para experimentacéo, investigacdo e discurso” (tradug@o nossa).
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“pensamento ecologizado™: “[...] é a introdugdo do olhar ecoldgico na descri¢do e na explicacdo
de tudo aquilo que vive, incluindo a sociedade, 0 homem, o espirito, as ideias, o conhecimento”.

Nesse sentido, certamente a Movement Research, com sua construcdo de
conhecimentos artisticos ndo hegemonicos, fora da cena da Nova lorque Hegemonica — com
suas escolas de artes, teatros, estidios de danca e o entorno da Broadway e com seus
megaespetaculos teatrais e musicais —, faz uma grande diferenca na Cidade de Nova lorque,
pois apresenta outras perspectivas no modo de ensino e aprendizagem das artes cénicas, em se
tratando da investigacdo de corporalidades performativas, estudos somaticos, propostas de
conceitualizar a improvisagdo como espetaculo e outros. Ou seja, essas outras perspectivas
provocam o reconhecimento de saberes plurais no campo da arte e da educagdo e fazem
emergir a questdo: por que sdo todos os conhecimentos ndo cientificos [...] considerados
alternativos ou periféricos? (SANTQOS, 2008).

Este capitulo, portanto, sob essas perspectivas, ird desenvolver a analise dos modos
(alternativos) de atuar da Movement Research, no que se refere a agdes, préaticas e atividades
de formacdo e educacdo do artista cénico, especialmente no periodo de 1996 a 1998, quando o
autor deste estudo realizou seu aperfeicoamento artistico nesta organizacdo. Além disso,
pretende apresentar a trajetoria da Organizacgdo, em que se busca uma producao ndo na légica
do capitalismo, mas como um sistema alternativo pertencente aos modos de fazer e atuar dos
movimentos anticapitalistas (SANTOS, 2002). Isto é, a interpretacdo das emergéncias, sob
um ponto de vista que traduz de modo abrangente a maneira como as organizacdes, 0S
movimentos e as comunidades sobrevivem a hegemonia do capitalismo, por meio de préaticas
econbmicas embasadas em ldgicas ndo do capitalismo financeiro (SANTOS, 2002), como

veremos adiante.

3.1.1 Algumas estratégias, fundos e recursos alternativos aos modelos de producéo e
fomento hegemonicos, que contribuem para que a Organizacdo exista e resista

ha mais de 40 anos, em Nova lorque
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I am awed but not surprised that Movement Research has managed [...]. Awed
because Movement Research is a maverick in the field of organizations &
therefore difficult to find funding for, requiring by the nature of its objectives
great donations of time & energy on the part of the dance community. Not
surprised because Movement Research represents a small but necessary voice in
support of a new perspective in art, philosophy, science & politics... Because
Movement Research is designed to serve a community of artists who believe in
non-exclusive art, particularizing the study of the body, non-hierarchical
structures in choreography & the connection of movement to the earth, it has an
implicit reason to survive.%®

Mary Overlie

Movement Research sempre busca nutrir procedimentos de autossustentabilidade para
manter suas aulas, seus workshops, seus programas, Seus eventos, suas acles e suas
publicacbes, de forma criativa. Desse modo, ndo se rende aos mecanismos e seducdes do
capitalismo financeiro, pois o fazer, atuar, agir, praticar, experimentar e tentar outros modos
de existéncia, de forma coletiva, numa cidade tdo aberta as seducfes do capitalismo, fez parte
da Organizacdo em sua origem e continua em vigor. Ou seja, ndo € nutrido o individualismo,
o “se dar bem por si s6” e o “empresario de si”, como ¢ muito alimentado pela logica
neoliberal, mas o “fazer juntos e coletivamente”, para, com isso, n0 minimo apoiar as
iniciativas estéticas e manter a existéncia e a sobrevivéncia dos artistas e suas propostas de
pesquisas, aulas e processos criativos. Assim, com essa ndo sujeicdo a légica do mercado, a
Movement Research e outros coletivos artisticos surgiram como proposicoes e estratégias
alternativas aos modos de producdo e fomento hegemonicos, que transgridem esses modelos
convencionais porque Sa0 espacos que nutrem a autonomia, a troca de experiéncias e a
cooperacdo (MARTINS, 2015).

Portanto, sob a perspectiva dessas proposicOes, apresentaremos a seguir algumas
estratégias alternativas aos modelos de producgdo e fomento hegemdnicos, que contribuem para
que a Organizacao exista e resista ha mais de 40 anos, em Nova lorque. S80 mecanismos como,
por exemplo, doac¢des individuais e de instituicbes publicas e privadas; apoios individuais e de
instituicGes publicas e privadas; e procedimentos inventivos, como festas e jantares beneficentes

e performances, para angariar fundos''® para a Organizacdo Movement Research:

109 “Estou impressionada, mas ndo surpresa, que a Movement Research tenha conseguido [...]. Impressionada
porque a Movement Research é independente no campo das organizagdes, e por isso é dificil de encontrar
financiamento, exigindo, pela natureza de seus objetivos, grandes doacdes de tempo e energia por parte da
comunidade da danga. N&o estou surpresa porque a Movement Research representa uma pequena, mas
necessaria voz em apoio a uma nova perspectiva na arte, filosofia, ciéncia e politica... Porque a Movement
Research € projetada para servir uma comunidade de artistas que acreditam na arte ndo exclusiva,
particularizando o estudo do corpo, estruturas ndo hierarquicas na coreografia e a conexdo do movimento
com a terra, com isso, a Organizagdo tem uma razdo implicita para sobreviver” (tradugdo nossa).

110 Disponivel em: https://movementresearch.org/support.
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Donate (become a friend).

Celebrate artistic practice and process by becoming a Friend of Movement Research.
Friendship starts at just $10! Join a dynamic group of supporters in building the
future of Movement Research. 2019 was a truly monumental year for us. We opened
our first season in the first long-term home in our organization’s 41 year history. In
2020 join us in furthering Movement Research’s work as a responsive center for
artists, at every stage of their career, in each moment of their trajectory. Movement
Research giving levels and perks: $10, love don’t cost a thing: your name featured
on the Movement Research website; $25, is this love?: 2 class card; $50, can’t take
my eyes off you: 4 class card; $75, love me tender: 6 class card; $100, addicted to
love: MRPJ subscription, 8 class card; $250, you really got me: MRPJ subscription,
10 class card, MR tote bag; $500, let’s get it on: Reserved seats at MR at the Judson
Church, MRPJ subscription, MR tote bag, 10 class card; $1,000 endless love: 4
tickets to MR Festival events, reserved seats at MR at the Judson Church, MRPJ
subscription, MR tote bag, 10 class card. Donations at $25 or higher have the option
to receive benefits, ranging from class cards to tote bags to Performance Journals.
Or, you always have the option to make your donation 100% tax deductible.!'!

Além dessas estratégias criativas de sustentabilidade, a Movement Research recebe
apoios e contribuicBes de entidades publicas, privadas e particulares, como podera ser visto
abaixo. Dessa forma, pode-se ter uma dimensdo de como a Organizagdo se articula nesses

mais de 40 anos de existéncia:

PUBLIC SUPPORT: New York City Department of Cultural Affairs in partnership
with the City Council as well as City Council Member Carlina Rivera; Manhattan
Borough President Gale Brewer’s Manhattan Community Award Program; and
Materials for the Arts (a program of NYC Department of Cultural Affairs, NYC
Department of Sanitation, and NYC Department of Education). The New York State
Council on the Arts with the support of Governor Andrew Cuomo and the New
York State Legislature the National Endowment for the Arts (a federal agency).
Judson Church continues to be a beacon for free spirits in the arts and politics and a
leader among progressive faith communities in the city and nation for over 100
years. PRIVATE SUPPORT: The Blanchette Hooker Rockefeller Fund;
Dance/NYC’s New York City Dance Rehearsal Space Subsidy Program, made
possible by The Andrew M. Mellon Foundation; Davis/Dauray Family Fund;
Harkness Foundation for Dance; Howard Gilman Foundation; James E. Robison
Foundation; Jerome Foundation; Marta Heflin Foundation; Mertz Gilmore
Foundation; New York Community Trust; NYU Community Fund; Shelley &
Donald Rubin Foundation; Trust for Mutual Understanding; from MRX partners

" “Doe (torne-se um amigo). Celebre a pratica e o processo artistico tornando-se um amigo da Movement
Research. A amizade comeca com apenas US$ 10! Junte-se a um grupo dindmico de apoiadores na
construcédo do futuro da Movement Research. 2019 foi um ano verdadeiramente grandioso para nés. Abrimos
nossa primeira temporada na primeira casa permanente nos 41 anos de histéria da nossa organizagdo. Em
2020, junte-se a nds para promover o trabalho da Movement Research como um centro receptivo para
artistas, em todas as etapas de suas carreiras, em cada momento de suas trajetorias. Niveis e vantagens em
doar para a Movement Research: US$ 10, o amor ndo custa nada: seu nome aparece no site da Movement
Research; US$ 25, isso € amor?: cartdo de duas aulas; US$ 50, ndo consigo tirar meus olhos de vocé: cartdo
de 4 classes; US$ 75, me ame com ternura: cartdo de seis aulas; US$ 100, viciados em amor: assinatura
MRPJ [Movement Research Performance Journal], cartdo de oito classes; US$ 250, vocé realmente me
conguistou: assinatura MRPJ, cartdo de 10 aulas, sacola MR; US$ 500, vamos conseguir: assentos
reservados no MR na Igreja Judson, assinatura do MRPJ, sacola do MR, cartdo de 10 classes; US$ 1.000,
amor infinito: 4 ingressos para eventos do MR Festival, assentos reservados no MR na Igreja Judson,
assinatura do MRPJ, sacola do MR e cartdo de 10 classes. Doag¢des de US$ 25 ou acima tém a opcdo de
receber beneficios, variando de cartdes de aula a sacolas a Performance Journals. Ou vocé sempre tem a
op¢do de tornar sua doagdo 100%  dedutivel” (tradugdo  nossa).  Disponivel em:
https://movementresearch.org/support. Acesso em: 01 ago. 2019.
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Konstndrsndmnden/The Swedish Arts Grants Committee and the Seoul Dance
Center. Frances Alenikoff (1920-2012), founder of Eden’s Expressway. Danspace
Project and Gibney Dance Center for their ongoing partnerships.Friends of
Movement Research and individual donors.!?

Esses dados acima sugerem modos de gestdo alternativa que a Organizagéo realiza
para se manter nesses 40 anos de existéncia; decerto ha outros e varios modos de
inventividades desenvolvidos na Movement Research, que dessa forma néo se torna refém de
verbas publicas federais provindas da dindmica do mercado cultural e da National Endowment
for the Arts. Mesmo porque nem sempre a Organizacdo pode ter garantia de que receberd
recursos da NEA, pois ha varias instituicdes, escolas, artistas, grupos, companhias e outros
que inscrevem projetos para obter subsidios dessa Agéncial'®, tornando com isso muito
concorrida a aquisicdo de verbas através desse mecanismo.

Portanto, nesse perfil de organizacdo flexivel e sem fins lucrativos que é o da
Movement Research, estratégias criativas e imaginativas se fazem necessarias para sua
sustentabilidade. Porém, como um organismo vivo e pulsante, certamente a Organizacao vem
num continuo processo de superacdo de obstaculos, busca, maturagdo, articulacdo e reflexdo
acerca de sua existéncia e resisténcia, em um sistema cooperativo, onde o todo € um com suas

peculiaridades, que discutiremos a seguir.

112 «ApPQIO PUBLICO: Departamento de Assuntos Culturais da cidade de Nova lorque, em parceria com o
Conselho da Cidade, bem como a membro do Conselho da Cidade, Carlina Rivera; O programa Manhattan
Community Award, do presidente do Distrito de Manhattan, Gale Brewer; e Materiais para as Artes (um
programa do Departamento de Assuntos Culturais de Nova lorque, Departamento de Saneamento de Nova
lorque e Departamento de Educacdo de Nova lorque). O Conselho de Estado das Artes de Nova lorque, com
0 apoio do governador Andrew Cuomo e do Legislativo do Estado de Nova lorque, o National Endowment
for the Arts (uma agéncia federal). A Judson Church continua sendo um farol para os espiritos livres nas
artes e na politica e lider entre as comunidades de fé progressiva na cidade e na nagdo, hd mais de 100 anos.
APOIO PRIVADO: O Fundo Blanchette Hooker Rockefeller; Programa de Subsidios de Espagos para o
Dance/New York City em Nova lorque, possibilitado pela Fundagdo Andrew M. Mellon; Fundo da Familia
Davis/Dauray; Fundacdo Harkness para Danca; Fundagdo Howard Gilman; Fundac¢do James E. Robison;
Fundagdo Jerome; Fundacdo Marta Heflin; Fundacdo Mertz Gilmore; New York Community Trust; Fundo
Comunitario da NYU [New York University]; Fundacéo Shelley e Donald Rubin; Fundo pelo Entendimento
Muatuo; dos parceiros da MRX Konstndarsndmnden/Comité Sueco de Bolsas de Artes e do Seoul Dance
Center. Frances Alenikoff (1920-2012), fundadora da Eden’s Expressway. O Danspace Project e o Gibney
Dance Center por suas parcerias continuas. Amigos da Movement Research e doadores individuais”
(traducéo nossa). Disponivel em: https://movementresearch.org/support. Acesso em: 01 ago. 2019.

113 “Subsidios para organizagdes apoiam projetos exemplares em comunidades de artistas, arte/educacgdo, danga,
design, artes folcléricas e tradicionais, artes literarias, agéncias de artes locais, artes midiaticas, museus,
musica, teatro musical, 6pera, obras de apresentacdo e multidisciplinares, teatro e artes visuais. Financiamos
apenas projetos. Os projetos podem ser grandes ou pequenos, existentes ou novos, e podem ocorrer em
qualquer parte dos 50 estados da nacgdo, no Distrito de Columbia e nos territérios dos EUA. Os projetos
podem consistir em um ou mais eventos ou atividades especificas. [...] As concessdes geralmente variam de
US$ 10.000 a US$ 100.000” (do original em inglés, traducdo nossa). Disponivel em:
https://www.arts.gov/grants/apply-grant/grants-organizations. Acesso em: 01 ago. 2019.
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3.1.2 Organograma/Hierarquia: uno-todo

Conforme ja visto, a Movement Research € nutrida por um sistema cooperativo em que
todos os artistas pertencentes ao nucleo ou ao redor da Organizacdo sdo importantes para a
sua manutengdo, existéncia, difusdo e fomento. E, numa cidade como Nova lorque,
extremamente voltada para o capital financeiro, o consumismo, o turismo hegemonico e as
artes canonicas e hegemonicas de Middle e Uptown Manhattan, esse modo de atuacédo
comunitaria serve como uma espeécie de antidoto de resisténcia.

E a Movement Research se caracteriza como organizagdo onde todas e todos que a
compdem tém uma relacdo de pertencimento e atitudes em prol do coletivo, ao invés da légica
do neoliberalismo, do mercado das artes e da industria cultural, que priorizam e estimulam a
competicdo e o individualismo; em razdo dessa mentalidade, o ser integral pouco a pouco se
fragmenta, assim ndo se envolvendo com o outro de forma solidaria e ética, mas competitiva.
Contudo, indo contra essa logica perversa de praticas individualistas e competitivas, a
proposta da Movement Research, enquanto ONG em uma cidade como Nova lorque, na qual
se alimenta essa logica, é oferecer, além da aulas e workshops e da investigacdo cénica e
corporal, aces que provoquem discussdes e reflexdes sobre esses modos de operagdo do
sistema capitalista, tanto quanto sobre a cultura, a politica e a economia. E nessas discussdes,
que ocorrem dentro do ambiente da organizacao, incluem-se ndo somente os artistas, mas a
comunidade como um todo.

De acordo com o Fiscal Year 2016 Annual Report (Relatério Anual do Ano Fiscal
2016) da Organizacao, disponibilizado em seu site oficial,

MR is dedicated to the creation and implementation programs that nurture and
instigate experimentation.[...] strives to reflect the cultural, political and economic
diversity of its community, including artists and audiences alike. encourages and
facilitates experimentation in and development of movement-based performance
work. [...] accomplishes its mission through a range of programs that annually serve
roughly 14,500 program participants, including artists, students, and audience
members. Ongoing classes and workshops are taught by artist educators and
innovators; creative residencies are offered for choreographers and movement-based
artists; semi-annual festivals bring together leaders in the field; and publications and
public events provide artists with forums for discourse on a broad range of issues.
[...] programs are served by an infrastructure that is ready to adapt and respond to
artists’ needs [...] Movement Research maintains an ongoing connection with the
perspectives of artists in its community.*

14 <A Movement Research se dedica a criar e implementar programas que nutrem e instigam a experimentagao.
[...] esforca-se para refletir a diversidade econdmica, politica e cultural de sua comunidade, incluindo
igualmente os artistas e o pablico. [...] encoraja e facilita a experimentacdo e o desenvolvimento de trabalhos
cénicos baseados em movimento. [...] realiza seu legado através de um leque de programas, que anualmente
atendem aproximadamente 14.500 participantes, incluindo artistas, estudantes e publico em geral.
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Contudo, nessa perspectiva sistémica organizacional flexivel da Movement Research —
como um laboratdrio de investigacdo e experimentacao artistica —, imbuida de intencdes para
se obter determinados objetivos mediante o trabalho, motivaces e comunicacfes entre seus
membros (DIAS, 2012), de forma horizontal, ndo significa que, a organiza¢do nao tenha uma
estrutura interna definida, apesar de existir uma busca por relagbes mais democraticas e
flexiveis. Como pode ser observado no organograma da instituicao (Figura 14):

Movement Board of Directors [Corpo de Diretores da Movement Research]; Artists of
Color Council [Conselho de Artistas de Cor/Raca]; Executive Director [Diretor Executivo];
Artist Advisory Board [Conselho Consultivo de Artistas]; Programs Coordinator for Equity and
Inclusion [Coordenador de Programas para Igualdade e Inclusdo]; Dance Makers in the Schools
Program Director [Diretor do Programa de Fazedores de Danca nas Escolas]; Director of
International Initiatives [Diretor de Iniciativas Internacionais]; Managing Director [Diretor
Administrativo]; Programming Director [Diretor de Programacdo]; Teaching Artist [Artista
Docente]; Performance Journal Editor-in-Chief [Editor-Chefe do Performance Journal];
Critical Correspondence Editors [Editores do Critical Correspondence]; Media &
Communications Manager [Gerente de Midia & Comunicacdes]; Operations Manager [Gerente
de Operagdes]; Programs & Events Manager [Gerente de Eventos e Programas]; Development
Manager [Gerente de Desenvolvimento]; Senior Editor [Editor Sénior]; Media &
Communications Associate [Associado de Midia & Comunicagdes]; Operations Associate
[Associado de Operacbes]; Programs Associate [Associado de Programas]; Development
Associate [Associado de Desenvolvimento]; Contributing Editors [Editores Colaboradores];
Managing Editor [Editor Administrativo]; Media Intern [Estagiario de Midia]; Judson, Open
Performance, and Studies Project Coordinators [Coordenadores do Projeto de Estudos,
Performance Aberta e Judson]; Programs & Events Intern [Estagiario de Eventos e Programas];
Performance Journal Intern [Estagiario do Performance Journal]; Critical Correspondence
Interns [Estagiarios do Critical Correspondence]; PJ, Archive & Subscription Intern [Estagiario
de Arquivo e Assinaturas do Performance Journal]; Operation Interns [Estagiarios de

Continuamente aulas e workshops s@o ministrados por artistas educadores e inovadores; residéncias de
criacdo sdo oferecidas para coredgrafos e artistas com foco em movimento e corporalidade; festivais
semianuais reunem figuras importantes da area; e publicacBes, féruns e eventos publicos fornecem aos
artistas vastas discussdes sobre diversos assuntos. [...] programas sdo oferecidos com uma infraestrutura que
se adapta as necessidades dos artistas. [...] A Movement Research mantém uma continua conexdo com as
perspectivas dos artistas em sua comunidade” (traducdo nossa). Disponivel em: https://s3-us-west-
2.amazonaws.com/movementresearch/about/FY 16-Annual-Report-FINAL.pdf?mtime=20180108164755.
Acesso em: 03 ago. 2020.



https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/about/FY16-Annual-Report-FINAL.pdf?mtime=20180108164755
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/about/FY16-Annual-Report-FINAL.pdf?mtime=20180108164755

95

Operacdo]; Class Registration Interns [Estagiarios de Registro de Aulas]; Production Interns

[Estagiarios de Producéo]; Development Intern [Estagiario de Desenvolvimento].!*®

Figura 14 — Organograma da Movement Research
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Fonte: Movement Research!16

Em 2020, a estrutura da Organizacdo (Figura 15) esta assim composta: Board of

Directors (Corpo de Diretores); Artist Advisory Council (Conselho Consultivo de Artistas);

Advisory Board (Conselho Consultivo):

115

116

Disponivel em: https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/about/MR-Organizational-Chart-

UPDATED-as-of-Jan-2018.pdf?mtime=20180108164759. Acesso em: 09 jul. 2019.

Disponivel em: https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/about/MR-Organizational-Chart-

UPDATED-as-of-Jan-2018.pdf?mtime=20180108164759. Acesso em: 09 jul. 2019.
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Figura 15 — Estrutura da Organiza¢gdo Movement Research em 2020
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Executive Director Jim Staley
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André Lepecki
Sarah Michelson

Fonte: Acervo do autor, cortesia da Movement Research

Ha nesse organograma da Movement Research — rede de interagdes e comunicacgdes
entre seus artistas membros, com suas fungdes especificas —, a principio, uma forma que pode
parecer simplesmente hierarquica. Como se no topo da figura estivessem os dominadores, e
na base, os subordinados: relacbes rigidas entre dominadores/dominados, como num
piramidal hierarquizado. Contudo, ndo podemos reduzir o sentido de hierarquia a relacéo
dicotbmica dominagdo/autoridade e dominagdo/subordinacdo, que resulta das
competicdes/concorréncias/antagonismos pela obtengdo de espaco e de poder, muito peculiar
nas organizacgoes rigidas. Mas a leitura de um organograma como algo hierarquico, a primeira
vista, seria uma leitura reducionista, pois essa ideia de hierarquia ndo deve ser discutida como
algo pronto e simplério, mas exploratdrio e complexo (MORIN, 2011):

Neste sentido, [...] a organizacdo hierarquizada ndo é unicamente a subordinacéo do
baixo ao alto, do especializado ao ndo especializado, da execu¢do ao comando, mas
também um desenvolvimento e um florescimento de emergéncias de baixo, em
cima, de nivel em nivel. [...] Ndo é unicamente a subjugacdo dos seres, é também a
producéo de seres e de subjetividades cada vez mais ricas, como a constituicdo dos
organismos policelulares revela [...] embora exista subjugac¢éo do baixo pelo alto, do
micro pelo macro [...] antagonismo [...] entre as duas ordens de subjetividade, o da
célula e o do individuo policelular, hd dupla dependéncia existencial [...] a
hierarquia [...] contribui, & sua maneira, para garantir a unidade recorrente do uno-
todo. [...] A hierarquia s6 se torna operacionalmente rica (complexa) se houver
flexibilidade e jogo entre os niveis, autonomia dos sujeitados, possibilidade de
decisdes da base. [...] Em suma, é preciso que haja, na organizagdo hierarquica, um
componente anarquico. [...] ndo é a ndo organizacdo, é a organizacdo que se efetua a
partir das associagdes-interacBes sinérgicas entre seres [...] sem que, para tal, haja a
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necessidade de comando ou controle emanando dum nivel superior. [...] a anarquia
que é primeira organizagdo viva [..] é que produz vida. [..] Um organismo
autoproduz-se de modo anarquico organizando-se de modo hierarquico (MORIN,
2011, p. 350-353).

E é assim que o organograma da Organizacdo Movement Research vislumbra ser
analisado, como um sistema interacional onde ndo ha um “lider”, “patrao”, “chefe”, mas pares
que contribuem com suas experiéncias, e em que, por exemplo, o0s artistas estagiarios de
registro de aulas (class registration interns, situados na base do organograma da Organizacao,
estdo nessa funcgdo para participar de aulas e workshops gratuitos) ndo séo sujeitos subalternos
em relacdo a um artista membro do Corpo de Diretores (Board of Directors, localizado no
alto do organograma). Pois, todos os artistas certamente tém uma importancia, em que se
valorizam suas trajetorias, suas habilidades e seus conhecimentos. Mas é relevante refletir
que, em geral, certas organizacOes e instituicdes se propdem a relacbes de horizontalidade
entre seus membros, porém, na préatica, quando se visualizam seus organogramas no papel,
ainda ha uma relacdo vertical, como por exemplo: 1 — Presidente; 2 —Vice-Presidente; isto €,
organogramas hierarquizantes.

Dessa forma, ndo se deve reduzir o conceito de hierarquia a algo dicotdmico:
dominacdo/autoridade, pelo fato de que toda organizacdo viva comporta dominacao por um
lado, integracdo por outro, assim oscilando entre essas polarizacdes: a organizacao hierarquica
precisa de organizacdo ndo hierarquica. Todavia, somente se tem hierarquia operacionalmente
rica se ha relacBes flexiveis entre os sujeitos, em que os membros que estdo na base tém
possibilidade de decidir.

Em sintese, em toda organizacdo hierarquica ha que se ter um componente anarquico —
ndo no sentido da ndo existéncia de organizacdo, mas organizacdo que resulta a partir das
interacbes complexas entre seus membros, sem que seja necessario um comando que provém
de um nivel superior; ou seja, € necessaria uma concepcao viva, ou melhor, complexa, da
hierarquia (MORIN, 2011).

Mas, como toda iniciativa organizacional, as inter-relacbes sdo complexas e 0s
conflitos sdo inerentes. Segundo a artista Patricia Hoffbauer'!’, que fez parte do corpo de

diretores da Organizagao nos anos 1990, em entrevista ao autor deste trabalho,

17 Artista educadora brasileira, vive ha mais de vinte anos em Nova lorque. E professora na Universidade de
Nova lorque/Escola Tisch de Artes. Tem apresentando suas performances em Nova lorque, no La Mama,
Dixon Place, Judson Church, The Kitchen, The Yard, 92nd Street Y, Danspace Project’s Platform Series
etc. E membro fundadora, junto a Yvonne Rainer, da companhia The Raindears, que ja realizou
apresentacdes em festivais nos EUA (Museu de Arte Moderna/MoMA\), Europa (Louvre, Paris) e América
do Sul. Disponivel em: https://tisch.nyu.edu/about/directory/openarts/653687579. Acesso em: 12 jul. 2019.
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E complicado. Mas é uma organizacio que representa os membros. Se eles acham,
em geral, de uma forma a organizacdo tenta representar isso. Na época, George
[Emilio Sanchez]*® e eu batalhamos muito por uma diversificacdo de artistas, e hoje
em dia artists of color and queer artists estdo direcionando a organizacdo. Mas isso
levou 20 anos... Mas as coisas mudam... mesmo que ndo seja haquele momento.
(HOFFBAUER, 2019)

No corpo de diretores ha artistas, produtores, curadores e no de conselheiros,
atualmente, nomes como Wendell Beavers (cofundador da Movement Research e criador da
Developmental Technique™), Simone Forti (membro fundadora do movimento artistico
Judson Dance Theater), Daniel Lepkoff (cofundador da Movement Research), Mary Overlie
(cofundadora da Organizacdo e criadora do método de improvisacdo cénica Viewpoints),
Steve Paxton (membro fundador do movimento artistico Judson Dance Theater e criador da
pratica corporal Contact Improvisation) e Yvonne Rainer (membro fundadora do movimento
artistico Judson Dance Theater), entre outros.

Portanto, desde sua origem, em 1978, a Organizagdo Movement Research, com seu
modo de atuar de forma coletiva e estruturalmente flexivel e modos de producdo de
conhecimentos além dos dominantes e candnicos, apresenta-nos possibilidades alternativas:
de formacédo e educacdo dos artistas, além da formacéo e educacéo tradicional e convencional
instituidas nos ambientes oficiais, como escolas e universidades; e de existéncia do fazer
artistico ndao refém do modo capitalista de producdo, da ldgica da industria cultural e do
mercado das artes e do capitalismo financeiro. Um organon laboratério artistico, vivo,
pulsante e fervilhante de propostas, praticas e saberes desenvolvidos comunitariamente por
artistas, uno-todo — pois, solitariamente, numa cidade como Nova lorque, seria mais dificil
para o artista autbnomo arriscar e vislumbrar a realizacdo de seus processos, investigacoes e

experimentacdes artisticas autorais.

3.2 ORIGEM: 1978 — SCHOOL FOR MOVEMENT & CONSTRUCTION (ESCOLA PARA
MOVIMENTO E CONSTRUCAO)

A Movement Research teve sua origem na atmosfera e no contexto historico,

econémico, social, politico e cultural da década de 1970, o que mais tarde sera discutido, mas

O autor deste estudo colaborou com Hoffbauer nos espetaculos Noche de La Mescla (1999) e Over My Dead
Body (2001).

118 George Emilio Sanchez foi membro do Corpo de Diretores na Movement Research nos anos 1990. E um
renomado escritor norte-americano, artista da performance e ativista social. E ainda professor de
Performance e Educacdo de Artes no College of Staten Island/City University of New York, sendo presidente
do Departamento de Artes Performaticas e Criativas da instituicdo. Disponivel em:
https://www.georgeemiliosanchez.com/about. Acesso em: 12 jul. 2019.
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trazendo para si 0s resquicios e estimulos da década anterior, principalmente com as

influéncias do movimento artistico Judson Dance Theater (1962-1964) e o desejo de ir contra

a logica do neoliberalismo, que veio a tona nos anos 1970 e que promovia e estimulava acoes

empreendedoras individuais, em detrimento das iniciativas em favor de uma coletividade —

“[...] collective structure, and also convey a sense of the shared adventures of its creation”%?

(MARCUS, 1998, p. 324). E a Organizacdo nasceu a partir da necessidade coletiva de jovens

artistas que, naquela década, transitavam e atuavam na cena artistica de Downtown New
York: Beth Goren'?°, Mary Overlie!?!, Daniel Lepkoff'?2, Wendell Beavers'?®, Richard Kerry,
Christie Svane!?* e Cynthia Hedstrom*?>,
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Segundo Beavers (2019), em entrevista ao autor deste texto:

Originally the name of the Movement Research Organization was The School for
Movement Research & Construction. | think we had different reasons for choosing
that name. We were interested in research and also in the process. [...] My interest
was school. It wasn’t exactly a school, but it was important for us to call it a school.
[...] Like the New School for Social Research in New York. | even called it by my
interest in the New School. Because it was a school of social research based on
critical theory and radical economies. | actually went to New York to study
economics there. But | ended up going to dance. It was a game with New School For

“[...] estrutura coletiva, ¢ também transmitir um sentido das aventuras compartilhadas de sua criagao”
(tradugdo nossa).

Educadora certificada de Body-Mind Centering desde 1982, membro fundadora da Body-Mind Centering
Association e fundadora e diretora do Hands-on Elders. Beth tem apresentado seus trabalhos e dado aulas
nos Estados Unidos, Canad4, Europa. Disponivel em: http://www.bethgoren.com. Acesso em: 20 jul. 2019.
Criou a Teoria e Pratica do Six Viewpoints, que mudou a filosofia no mundo do teatro e da performance.
Concebeu a Movement Research e fundou o Danspace Project, uma organizacdo de danca em Nova lorque.
Como professora na Universidade de Nova lorque, estabeleceu o Experimental Theatre Wing na Escola
Tisch de Artes. Mary é uma coredgrafa e performer com reputacdo internacional no campo da danca
experimental. Apds 39 anos dedicados ao ensino de artes, ela se aposentou pelo Departamento de Drama da
Universidade de Nova lorque. Disponivel em: https://sixviewpoints.com/maryoverlie. Acesso em: 22 jul.
2019.

Nos anos 1970 e 1980, foi uma figura central no desenvolvimento da Release Technique, com Mary
Fulkerson, e da Contact Improvisation, com Steve Paxton. Nesse periodo, e até hoje, ele viajou
extensivamente para ensinar, apresentar e expor estas novas abordagens corporais ao redor do mundo. Nos
anos 1980, em Nova lorque, foi performer nos trabalhos de Trisha Brown, Mary Overlie e Nancy Topf.
Colabora com Lisa Nelson, Steve Paxton, Simone Forti e outros. Disponivel em:
https://www.daniellepkoff.com/biographies/daniel. Acesso em: 20 jul. 2019.

Fundou, na Universidade de Naropa, no Colorado (EUA), o Mestrado em Artes: Programa de Performance
Contemporénea, em 2004. Foi um dos criadores e diretores do The Experimental Theatre Wing da
Universidade de Nova lorque, onde ensinou de 1979 a 2003, e atuou no desenvolvimento da Pratica do
Viewpoints, em colaboracéo com Mary Overlie. Disponivel em:
https://movementresearch.org/people/wendell-beavers. Acesso em: 21 jul. 2019.

Colaborou com os coredgrafos Steve Paxton, Lisa Nelson, Daniel Lepkoff, Nancy Stark Smith, David
Gordon, Stephen Petronio, Pauline de Groot, entre outros. Da aulas em festivais e centros de danca na
Europa e nos EUA. Foi do corpo docente da The School for New Dance Development, em Amsterdd,
Holanda. Disponivel em: http://www.valleyartshare.com/profile/LesleyFarlowandChristieSvane. Acesso
em: 22 ago. 2020.

Produtora da companhia de teatro experimental The Wooster Group. Hedstrom foi curadora de danca no The
Kitchen, e diretora do Danspace Project at St. Mark’s Church, dois espagos dedicados as artes cénicas
contemporaneas em Nova lorque, na cena alternativa. Nos anos 1970, dangou na Companhia Lucinda Childs
Dance. Disponivel em: https://www.pewcenterarts.org/people/cynthia-hedstrom. Acesso em: 21 jul. 2019.
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Social Research/movement, research and construction. [...] Movement Research was
because it was what we did: movement research.'?6

Naquele momento, a necessidade desses artistas era ter um lugar onde pudessem se

encontrar, apoiar um ao outro, praticar, investigar e experimentar movimento e estudos sobre

a poténcia do corpo, certamente, como visto neste estudo, sob as influéncias da danga pos-

moderna norte-americana dos anos 1960, com outras abordagens além dos conhecimentos e

dos canones dominantes da danca moderna e classica, e dos modos de producdo hegem®onicos.
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De acordo com Mary Overlie, sobre a origem da Organizacao:

[...] Movement Research [...] my memories of it are standing on Canal Street, outside
of Renee Rockoff’s loft [...], and | know that Danny (Lepkoff) was there [...]. So | just
said, “We need to start an organization, and I thought that we could do it as a colletive,
and sort of make a central location for workshops to advertise themselves, and
organize them so that people could come into the city and know where to go. Because
it was getting harder to keep track of all the activity happening at that time people kept
coming up to me and asking me where to study [...] We had the first meeting, and just
started out from there. That was in 1975. [...] it was about gathering information
together and providing some support for people giving workshops. But, also, the other
ideia behind it was somehow to represent the downtown work in a supportive manner.
It’s always been like that for Movement Research, there’s always been this sense of
sort of being able to keep it alive. When | left, (..,) the next thing | wanted to do was to
hire a Madison Avenue dvertising team to try to sell postmodern dance like you sell
Marlboro cigarettes (laughs). I wanted to do that very much. There’s always been that
spect to the organization of trying to bring attention to postmodern dance. Like a kind
of real brass tacks support but also an attempt to look toward a future was of keeping
the whole scene alive, and keeping the audience coming to see postmodern dance.'?’
(MARCUS, 1998, p. 324).

“Originalmente, o nome da Organizagdo Movement Research era The School for Movement Research &
Construction. Penso que tivemos diferentes razdes para escolher esse nome. N6s estdvamos interessados em
pesquisa e também em processo. [...] Meu interesse era escola. Ndo era exatamente uma escola, mas era
importante para nés chamarmos escola. [...] Como a New School for Social Research, em Nova lorque. Eu
mesmo chamei por esse nome pelo meu interesse na New School. Porque era uma escola de pesquisa social
baseada em teoria critica e economias radicais. Na verdade, eu fui pra Nova lorque para estudar ali
economia. Mas eu acabei indo para danca. Foi um jogo com New School for Social Research/movement,
research e construction. [...] Movement Research foi porque era o que faziamos: pesquisa de movimento”
(traducdo nossa).

“[...] Movement Research [...] minhas memérias dela estdo na Canal Street [Rua Canal, no bairro Chinatown,
com populagdo e comércio orientais], no lado de fora do loft do Renee Rockoff [...], e eu sei que Danny
[Lepkoff, um dos fundadores] estava 14 [...]. Entdo, eu apenas disse: ‘Precisamos iniciar uma organizagio, e
pensei que poderiamos fazer isso como um coletivo e criar um centro para as oficinas serem divulgadas e
organiza-las, para que as pessoas pudessem vir para a cidade e saber para onde ir. Porque estava ficando cada
vez mais dificil acompanhar toda a atividade que acontecia naquela época, as pessoas ficavam vindo até mim e
me perguntando onde estudar [...] A gente teve a primeira reunido e comegamos dai. Isso foi em 1975. [...]
tratava-se de reunir informaces e dar algum apoio para as pessoas darem oficinas. Mas, também, a outra ideia
por trés disso era de alguma forma representar o trabalho dos artistas da cena Downtown, de uma forma
solidaria. Sempre foi assim para a Movement Research, sempre houve esse sentido de meio que ser capaz de
manté-la viva. Quando eu sali, (..,) a préxima coisa que eu quis fazer era contratar uma equipe de publicidade
da Madison Avenue [como foi visto neste estudo, uma avenida na Nova lorque Hegemoénica] para tentar vender
danca p6s-moderna como vocé vende cigarros Marlboro (risos). Eu quis muito fazer isso. Sempre houve aquele
aspecto da Organizacdo de tentar chamar a atencéo para a dangca pés-moderna. Como uma espécie de suporte
de tachas de metal, mas também uma tentativa de olhar para um futuro era manter toda a cena viva, e fazer
com que o publico viesse para ver a danga pos-moderna (tradugao nossa).
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Apesar do movimento Judson j& ter acontecido nos anos 1960, nesse periodo de
criacdo da Movement Research, nos anos 1970, as referéncias, para a maioria dos bailarinos,
ainda continuavam a ser as companhias de danca moderna, como por exemplo Martha
Graham (fundada em 1926), Jose Limdn (fundada em 1946), Paul Taylor (fundada em 1959),
Alwin Nikolais (fundada em 1948) e Murray Louis (1953); as de danca classica, como
American Ballet Theatre e o New York City Ballet; e os musicais da Broadway. Os corpos
nesses lugares candnicos eram treinados por essas técnicas disseminadas e estabelecidas no
mundo da danca dos anos 1970, ndo somente de Nova lorque, como também de outros
lugares fora dos Estados Unidos.

Qual bailarino e artista ao redor do mundo, das artes cénicas, na década de 1970, ja
ndo tinha ouvido falar dessas companhias de danca norte-americanas e dos musicais da
Broadway, ou feito aulas de danca embasadas nas técnicas desenvolvidas nesses ambientes
hegemonicos, desse periodo? Alids, muitos artistas brasileiros das artes cénicas nos anos 1970
tiveram acesso a essas abordagens técnicas, a exemplo de Célia Gouvéa, que relata, em

entrevista ao autor desse estudo:

Como bolsista, pude estudar, no primeiro semestre de 1976, Técnica, Improvisacdo
e Composicdo com a Alwin Nikolais Dance Theatre, na Chimera Foundation,
situada no lado leste da Rua 18, que abrigava as companhias — a de Nikolais e a de
Murray Louis, bem como o trabalho pedagdgico de ambos. (GOUVEA, 2019)

Nessa década, em 1978, esses sete artistas decidiram criar um lugar onde eles tivessem
a oportunidade de investigar “outras pedagogias” — conceito desenvolvido por Arroyo que
propde que as narrativas da histéria dominante das teorias pedagdgicas, ensinadas nos cursos
de licenciatura e de pedagogia, sejam diferentes da loégica do pensamento oficial (ARROYO,
2012) — no ensino da danca, do movimento e da corporalidade cénica, e com isso possibilitar
outras maneiras de mover e abordar o corpo, de construcdo de conhecimento e de processos
criativos, além dos ja investigados por essas companhias e técnicas candnicas de danca.

Como foi visto neste estudo, o impulso de criar a Movement Research se deu muito
influenciado pelo momento histérico dos anos 1960/1970, como também pelo movimento
Judson Dance Theater, que propds outras poténcias de criacdo e de percepcao sobre o corpo,
0 movimento e a cénica corporalidade. E assim como o0s jovens artistas da Judson, os jovens
artistas criadores da Organizacdo também refletiam e questionavam: o que era ensinar
danca/movimento? O que era movimento? O que era danga? O que era coreografia? O que era
presenca performativa?

Além disso, devido a falta de oportunidades de apresentar seus trabalhos em espagos

hegemonicos, propunham, assim como os artistas da Judson Church, a utilizagdo de outros
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espacos que ndo fossem a caixa preta do teatro tradicional, mas salas, vitrines, ruas, sotaos,
igrejas, escolas e outros. Dessa maneira, trazendo para a discussdo possibilidades
interessantes e potentes sobre a pratica artistica realizada além do palco tradicional e do cubo
branco das galerias de arte — e o fato de que as galerias permitiam que performances de danca
ocorressem, na década de 1970, foi outro estimulo para a criacdo da Organizacdo; mas, aos
poucos, as galerias comecaram a recusar que espetaculos de danga fossem realizados no cubo
branco (MARCUS, 1998). Assim mesmo, o artista, num contexto ndo tdo favoravel, cria suas
préprias estratégias e defesas de existéncia, sobrevivéncia e resisténcia; e ainda que os artistas
nao tenham oportunidades de apresentar trabalhos em espacos “nobres” de Nova lorque ou de
outro contexto, elaboram préticas inventivas de sobrevivéncia para manutencéao e valorizagdo
de suas trajetorias e de suas poéticas cénicas corporais esteticamente rigorosas e imaginativas.

Esses artistas da Organizacdo queriam mais praticar, explorar, discutir e investigar suas
ideias e propostas artisticas sobre o corpo, e menos criar produtos para o0 mercado das artes, pois
seus interesses eram mais no processo. Além disso, naquele momento original, a Movement
Research ainda nao havia se estabelecido no que depois viria a ser uma organizacdo (ONG),
visto que, na origem, o que se tinha era o desejo coletivo desses artistas de existir.

Nos anos 1970, criar e estabelecer espacos alternativos na Nova lorque Alternativa era
favoravel por vérios fatores. Entre eles estavam o financiamento para a manutencao desses
espacos pelo National Endowment For The Arts, que fomentou uma categoria especifica para
“espacos alternativos”, mas com a condig¢do de que se tornassem non-profit (ONG); e 0 apoio
do Creative Artist Public Service (CAPS, pertencente ao New York State Council on the Arts —
Conselho de Artes do Estado de Nova lorque), que dava suporte a espacos alternativos e
artistas individuais, entre 1970 e 1980. Além disso, nesse momento Nova lorque passava,
como toda a sociedade norte-americana, por uma situa¢do econdmica dificil — crise do 6éleo,
quebra da bolsa de valores (Wall Street), aumento de juros e da inflagdo — assim, os custos dos
aluguéis dos espacos para moradia e para as artes era oferecido a baixo custo. Por exemplo,
no bairro East Village era possivel encontrar um espago para alugar por menos de oitenta
dolares mensais (cerca de R$ 460,00, em cAmbio dos dias atuais). Nesses lugares alternativos,
eram investigadas linguagens hibridas e experimentais (SCHIOCCHET, 2015). E importante
mencionar que, atualmente, alugar um pequeno apartamento nesse entorno do East Village
n&o sai por menos de US$ 2.500%?8 (mais de R$ 14.300,00).

128 Disponivel em:  https://nycasas.com/portugues/bairros/apartamentos-para-alugar-em-east-village-nova-
york.php. Acesso em: 22 ago. 2020.
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[...] in the 70s most artistic activities took place in SoHo, not in the East Village and
Tribecca. Mary Overlie and | had a loft in Tribecca. They were abandoned
buildings. So, I had space to work. In the building where Mary and 1 lived, singer
and performer Laurie Anderson lived, who was married to singer Lou Reed [...]. We
had space in this building where we could rehearse, dance and perform. The East
Village didn’t have that kind of space. We moved to the East Village when things
got very expensive in SoHo. We lost our loft and moved to the East Village. So, |
would say that East Village happened in the 1980s because PS122 was activated.
When | came to New York in 1975, in those five years, 1975/1980, we started
working together, but there was still no East Village, a few years later it came, in the
80’s. But in the East Village we didn’t live.*?® (BEAVERS, 2019)

Naquele momento em que se originou a Organizacao era muito mais facil um artista

alternativo sobreviver na Cidade de Nova lorque e manter um espaco alternativo do que

atualmente:

Economically New York in the 70s was very bad. But for us artists it was very good
because we lived with little. New York at that time had a lot of crime. But it
changed quickly. And people worked together: dance, theater, music, visual arts.
The artists would see each other’s work all the time. They studied each other’s work.
It was more of a community. The Kitchen space already existed. These producers
already existed: The Kitchen, DanSpace, Dance Theater Workshop... 10 years before
I came to New York was when the dance revolution happened (Judson Dance
Theater). We were the generation after that, from Judson. We dance with these
people. | danced with David Gordon and we danced with Trisha Brown (artist
members of Judson). We were a new generation. Contact Improvisation, release
technique, all of these experiments started in that period. | started to focus more on
teaching. Mary Overlie and | started teaching at New York University in 1977 on
the Experimental Theatre Wing program.r*° (BEAVERS, 2019)

Hoje o contexto artistico cultural € muito mais competitivo, e o custo de vida em Nova

lorque é um dos mais altos do mundo. Os artistas, para se manter e dar continuidade as suas

atividades artisticas, exercem varias funcdes alternativas, como por exemplo as de modelo
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“[...] nos anos 1970, a maioria das atividades artisticas acontecia no SoHo, ndo no East Village nem em
Tribeca. Eu e Mary Overlie tinhamos um loft em Tribeca. Eram edificios abandonados. Entdo, havia espago
para trabalhar. No edificio onde eu e Mary viviamos morava a cantora e performer Laurie Anderson, que foi
casada com o cantor Lou Reed [...]. Tinhamos um espaco nesse prédio onde podiamos ensaiar, dancar e
performar. No East Village ndo havia esse tipo de espaco. N6s mudamos para o East Village quando as
coisas ficaram muito caras no SoHo. Nés perdemos nosso loft e mudamos para o East Village. Entdo, eu
diria que o East Village aconteceu nos anos 1980 porque o PS122 foi ativado. Quando eu vim para Nova
lorque em 1975, nesses cinco anos, entre 1975 e 1980, nés comecamos a trabalhar juntos, mas ainda ndo
havia o East Village, alguns anos depois é que veio, nos anos 1980. Mas no East Village nés ndo viviamos”
(traducdo nossa).

“Economicamente, Nova lorque nos anos 1970 era muito ruim. Mas para nds, artistas, era muito bom
porque viviamos com pouco. Nova lorque naquele tempo tinha muito crime. Mas isso mudou rapidamente.
E as pessoas trabalhavam juntas: danga, teatro, musica, artes visuais. Os artistas iam ver o trabalho do outro
todo tempo. Estudavam o trabalho do outro. Era mais uma comunidade. O espago The Kitchen ja existia.
Esses produtores ja existiam: The Kitchen, Danspace, Dance Theater Workshop. Dez anos antes de eu vir
para Nova lorque, foi quando a revolugdo da danca aconteceu (Judson Dance Theater). Nés fomos a
geracgdo depois dessa, da Judson. Nés dancamos com essa gente. Eu dancei com David Gordon e dangcamos
com Trisha Brown (artistas membros da Judson). Nés éramos uma nova geragdo. Contact Improvisation,
Release Technique, todos esses experimentos iniciaram nesse periodo. Eu comecei a focar mais em ensinar.
Mary Overlie e eu comecamos a dar aulas na Universidade de Nova lorque em 1977, no programa
Experimental Theatre Wing” (traduggo nossa).
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vivo para centros de artes e cursos de artes visuais de universidades ou de gargom em bares e

restaurantes. Em texto no Movement Research Performance Journal, Daniel Lepkoff relata:

Surviving economically is harder today than it was in the 70s and early 80s. The
scene [...] is very competitive. Good job opportunities are rare. Despair leads the
artist to conform. In today’s climate, it is not difficult to be seduced by the opinion
of producers, curators and critics. Dance work may end up having a stronger
relationship with the market than with the body/artist’s vision. It is now
unacceptable to make a performance that is not a “success”. Anyway, how can
anyone measure success? This is an important issue. [...] Nobody is learning how to
fail these days, and without failure nothing new can be risked. Movement Research
has always faced an immense challenge: mediating between the promise of the
artist’s capricious genius versus the demands of the market. | believe that the spirit
of adventure [...] and space for intelligence that was part of the origin of Movement
Research, will sustain the Organization for years to come.® (MOVEMENT
RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 1997/1998, p. 3)

Essa sintese que Lepkoff nos apresenta (economia, competitividade, trabalho,
arte/conformismo, relacao artista/produtor/curador/critico/mercado, sucesso/fracasso, “novo”,
aventura e inteligéncia), como algo que necessita de reflexdo e possui um senso critico sobre a
mercantilizacdo da arte e da obrigacdo do sucesso imposto pelo mercado, conecta-nos com a
filosofia e os conceitos implicitos na origem da Organizacao e de suas acgdes, atividades e,
acima de tudo, nas propostas de elaboracdo de conhecimentos e saberes desenvolvidos Ia,
num formato de laboratério artistico, de forma coletiva. Composta por jovens artistas
interessados em investigar e experimentar novos modos de mover o corpo e de criacdo, num
ambiente ndo institucionalizado.

A Organizacao foi concebida com o nome de The School for Movement Research &
Construction, pois esses artistas desejavam que a Organizagdo rompesse com a ideia de que
escola de artes do corpo era somente 0 modelo da escola tradicional, com suas grades
curriculares especificas e realizacbes de objetivos e metas. Ao contrario disso, o coletivo
concebeu a “escola” como um lugar laboratorio de experimentacdo e investigacdo do e sobre
0 COrpo e 0 movimento.

Segundo o registro na linha do tempo do 30° aniversario da Organizacdo Movement
Research (2008, p. 1), em

181 “Sobreviver economicamente é mais duro hoje do que era nos anos 1970 e inicio dos anos 1980. A cena [...]
¢ muito competitiva. As boas oportunidades de trabalho sdo raras. O desespero leva o artista a
conformidade. No clima de hoje nao ¢ dificil ser seduzido pela opinido dos produtores, dos curadores e dos
criticos. O trabalho de danga pode terminar tendo uma relagdo mais forte com o mercado que com a viséo do
corpo/artista. Agora é inaceitavel fazer uma performance que néo seja um ‘sucesso’. De qualquer maneira,
como alguém pode medir sucesso? Esta é uma questdo importante. [...] Ninguém estd aprendendo como
fracassar nestes dias, e sem fracasso nada novo pode ser arriscado. A Movement Research tem sempre
encarado um imenso desafio: mediar entre a promessa do génio caprichoso do artista versus as demandas do
mercado. Eu acredito que o espirito de aventura [...] e o0 espaco para inteligéncia que fez parte da origem da
Movement Research sustentardo a Organizagao nos proximos anos (traducéo nossa).
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1978: The School for Movement Research & Construction is founded [...] is
essentially a service organization for 20 artists. It originates during a time when a
number of artist-founded organizations are springing up in the U.S. Initially, it
provides its founders with informal environments for dialogue & dancing together,
& it evolves into a structure that supports workshops in experimental movement
investigations. First performance in April 1979 features Trisha Brown, David
Gordon, Valda Setterfield & Douglas Dunn. The press calls it the concert of the
decade. [..] 1980: Movement Research, Inc. incorporates as a non-profit
organization. First Board of Directors: co-founders Wendell Beavers, Beth Goren,
Richard Kerry, Daniel Lepkoff, Terence O’Reilly, Mary Overlie, Christina Svane &
Board President Cynthia Hedstrom (all artist board).?

Desse modo, origina-se a Movement Research, muito influenciada pelos
procedimentos, iniciativas e praticas artisticas e gestdo dos artistas dos anos 1960,

principalmente do movimento Judson Dance Theater, que veremos a segulir.

3.2.1  Judson Dance Theater (1962-1964): influéncia

Movement Research started its existence by looking at Judson'®?
Steve Paxton

A organizacdo Movement Research conecta sua identidade artistica e origem, em
muitos aspectos estéticos e filosoficos, com os modos de atuar e de criar provindos do
movimento artistico Judson Dance Theater (1962-1964, Nova lorque), especialmente no que
tange a criagdo como um processo aberto, € ndo como produto finalizado, pois o que importa
é a experiéncia do vivido, tanto durante o processo criativo quanto ao apresentar ao publico.
Este movimento tem fortes influéncias na Organizacdo, como diz Wendell Beavers (2019),
em entrevista ao autor desse estudo:

I always say that Movement Research would never exist without Judson. The work
they did with John Cage, and these things, and their own work, opened up a field for
dance and movement. It was about individuals, expression and you could make art
in many ways. And that’s really how Movement Research started. I taught classes,
but I didn’t know anything. But was influenced by classes, like Robert Dunn’s
classes. You know? He taught people at Judson Dance Theater, with Cage. We

182 «1978: A School for Movement Research & Construction é fundada [...] é essencialmente uma organizagéo
de servigos para 20 artistas. Originou-se durante um periodo em que varias organiza¢@es, criadas por
artistas, surgiram nos EUA. Inicialmente, ofereceu a seus fundadores ambientes informais para dialogo e
para dancar juntos, e evoluiu para uma estrutura que apoia oficinas em investigages de movimentos
experimentais. [...] A primeira apresentacdo, em abril de 1979, trouxe Trisha Brown, David Gordon, Valda
Setterfield e Douglas Dunn. A imprensa chama de apresentacdo da década. [...] Em 1980, a Movement
Research, Inc. é incorporada como uma organizacdo sem fins lucrativos. O Primeiro Conselho de
Administracdo foi: cofundadores Wendell Beavers, Beth Goren, Richard Kerry, Daniel Lepkoff, Terence
O’Reilly, Mary Overlie, Christina Svane e a presidente do Conselho, Cynthia Hedstrom (todos membros do
conselho)” (tradugio nossa). Disponivel em: https://s3-us-west-
2.amazonaws.com/movementresearch/about/Movement-Research-30th-Anniversary-Timeline-
History.pdf?mtime=20180108164753. Acesso em: 25 jul. 2019.

133 «“A Movement Research comegou sua existéncia olhando para a Judson” (tradugdo nossa).
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brought Bob back to teach Movement Research. His classes were about how to
make systems and structures. Those were the influences.3*

De acordo com Sally Banes (1995, p. 40), no livro Democracy’s Body: Judson Dance

Theater, 1962-1964, o movimento tem como caracteristicas essenciais

[...] the democratic spirit f the enterprise; a joyous defiance of rules — both
choreographic and social; a refusal to capitulate to the requirements of
“communication” and “meaning” [...] what constitutes the basic materials and
traditions of dance.'*®

E importante pontuar que Vvarios artistas pertencentes ao movimento Judson n&o
tinham formacdo propriamente em danca, mas em outras linguagens artisticas, com isso
rompendo com as convengdes candnicas da danca classica e moderna, de que s6 pode ser
bailarino e coredgrafo quem possuir um treinamento especifico nesta linguagem. Também
Beavers, em fala anterior, revela essa ruptura na tradicdo ao mencionar que nao tinha
formagédo estrita em danga; ndo obstante, o artista ministrava aulas de movimento na
Movement Research e inventava, de forma empirica e intuitiva, a sua metodologia. E um dado
interessante a ser observado pois, dessa forma, Beavers cria seu proprio método de pesquisa,
com uma cosmopercepc¢ao, intuicdo, autonomia, inventividade e ousadia na construcdo de
conhecimentos e nas praticas propostas por ele e por outros artistas na origem da
Organizacdo, que foi muito influenciada pelo espirito democratico e pela ousadia do Judson.

Assim, é relevante valorizar a pesquisa empirica, pois ela oferece uma materialidade
as argumentacdes, mesmo que seja escasso 0 embasamento dos fatos. Isto ndo significa que o
artista pesquisador deva rejeitar uma pesquisa com bases quantitativas, ao contrario, pois cada
andlise, se utilizada criticamente, € bem-vinda; o ideal € saber integrar as duas analises, a
qualitativa e a quantitativa, pois integra-las permite que o pesquisador realize uma juncédo de
suas conclusGes de maneira a confiar que seus dados ndo sdo produto de um proceder
especifico ou de algo particular. Essa interdependéncia, entre aspectos quantitativos e a
vivéncia real do cotidiano e a pratica e o fazer, tem que ser estimulada durante o percurso de
qualquer pesquisa. Pois 0 que é relevante é o pesquisador ser criativo e flexivel para explorar

todas as possibilidades de caminhos, e ndo consolidar a ideia positivista de que os dados

13 “Eu sempre digo que a Movement Research nunca existiria sem a Judson. O trabalho que eles fizeram com
John Cage, e essas coisas, e seus proprios trabalhos, abriram um campo para a danga e para 0 movimento.
Era sobre individuos, expressdo, e vocé poderia fazer arte de muitas maneiras. E foi realmente assim que
Movement Research comegou. Eu ensinava aulas, mas eu ndo sabia de nada. Mas era influenciado por aulas,
como as aulas do Raobert Dunn. Vocé conhece? Ele ensinava para as pessoas da Judson Dance Theater, com
Cage. Nos trouxemos Bob de volta para dar aulas no Movement Research. Suas aulas eram em torno de
como fazer sistemas e estruturas. Essas foram as influéncias” (traducao nossa).

185 «[..]o espirito democratico da iniciativa; um alegre desafio as regras — tanto coreograficas quanto sociais;
uma recusa em ser refém aos requisitos de ‘comunicagdo’ e ‘significado’ [...] o que constitui os materiais e
tradigdes basicas da danga” (tradugdo nossa).
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qualitativos podem comprometer a objetividade, a neutralidade e o rigor cientifico
(GOLDENBERG, 2011).

No caso de Wendell Beavers, o que ele e seus colegas artistas fundadores da
Movement Research buscavam eram novos modos de andlise e pesquisa do corpo
performativo e somético, do movimento, da danca e da criagdo, através de uma
cosmopercepc¢do e da intuicdo, da pratica, da experimentacdo, do risco, da investigacdo e do
fazer continuo: um laboratdrio artistico, assim como foi 0 Judson Dance Theater.

Segundo Banes (1995, p. xi),

In the summer of 1962 a group of young choreographers decided to present an
exhibition of works that they had developed in Robert Dunn’s choreography classes,
taught from 1960 to 1962 at the Mercee Cunningham Studio, located in the Living
Theater building. These choreographers were not all trained dancers; its members
included visual artists and musicians.%

Contudo, alguns de seus componentes tinham uma formacao sélida em danca, como,
por exemplo, Steven Paxton, que

[..] started dancing in elementary school. [..] he was trained in Graham’s
Technique. [...] Trisha Brown, graduated in modern dance at Mills University,
where she learned composition of “traditional” modern dance. [...] Yvonne Rainer
[...] moved to New York in 1956 to study theater [...] she took dance lessons at
Martha Graham School [...] studied ballet [...] Cunningham Technique classes.¥’
(BANES, 1995, p. 9-19)

O movimento eclodiu na Cidade de Nova lorque, de 1962 a 1964, na Judson Memorial
Church (Igreja de Judson), localizada em Washington Square Park, no bairro de Greenwich
Village, em Downtown Manhattan. Nessa igreja protestante hd programas dedicados a justica
social, que incluem, por exemplo, LGBTQI+, racial, imigracao, ecologia, artes, e movimentos
sociais. E, nos anos 1960, foi um lugar vital para as artes, que, além de realizar seus cultos
religiosos, promovia e promove até hoje, reunides de comunidades, ativismo politico,
happenings, exibicoes de filmes e atividades artisticas, nas quais a comunidade nova-iorquina
e de artistas se encontram.

Assim como a criacdo da Movement Research foi realizada por um pegueno grupo de

sete jovens artistas, as aulas de composicéo coreografica mediadas pelo musico Robert Dunn

18 “No verdio de 1962, um grupo de coredgrafos jovens decidiram apresentar uma mostra de trabalhos que
desenvolveram nas aulas de coreografia de Robert Dunn, apresentadas de 1960 a 1962 no Merce
Cunningham Studio, localizado no prédio do Living Theater. Estes coredgrafos ndo eram todos bailarinos de
formacao; seus membros incluiam artistas visuais € musicos” (traducao nossa).

“[...] comecou a dancar no ensino fundamental. [...] ele foi treinado na Técnica de Graham. [...] Trisha
Brown, formada em danga moderna na Universidade de Mills, onde aprendeu composicdo da danca
moderna ‘tradicional’. [...] Yvonne Rainer [...] mudou-se para Nova lorque em 1956 para estudar teatro [...]
fez aulas de danca na Martha Graham School [...] estudou balé [...] aulas de técnica de Cunningham”
(tradugdo nossa).

137
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também comecaram, em 1960, com poucos artistas em inicio de carreira: Paul Berenson,

Simone Forti, Marnie Mahaffey, Steve Paxton e Yvonne Rainer. Grupo que depois veio a ser

0 movimento Judson Dance Theater, com a primeira apresentacdo publica na Judson Church:

A Concert of Dance #1 was open to the public free of charge. It lasted for several
hours, with twenty-three dances on the program by fourteen choreographers. [...]
Judson Dance Theater radically questioned dance aesthetics [...]. They rejected the
codification of both ballet and modern dance.*®® (BANES, 1995, p. xi)

Sobre o estilo de ensinar de Dunn, Paxton (membro do Corpo de Conselheiro da

Movement Research e artista mestre de workshops na Organizacao) diz que

Dunn [...] taught us ideas almost by forgetting us, by mentioning things, but tending
to make us disappear at the same time, and leaving with a smile. It was like Zen,
because how can you teach something that is constantly changing? What do you
teach? He taught us shapes — Cage shapes, Satie shapes, basically musical ideas [...]
when you listen to a piece of music, you hear its intervals, sections and structures.
You are not involved with personality [...]. So, Dunn offered us this.**® (BANES,
1995, p. 10)

Simone Forti, que foi artista do Corpo de Conselheiros da Movement Research e

artista-mestra de workshops na Organizacdo, comenta que

Bob Dunn asked us to be very specific about our parameters and to invent others.
One of Dunn’s first tasks, according to Forti, “was to do a dance combining body
parts, duration, parts of the room and left or right direction in space. [...] You could
end, for example, with eyes, hand, neck; left right; here there. [...] And you could
use these results as instructions, like a score to do a dance.”**° (BANES, 1995, p. 11)

Outro dado importante, que tem relacdo com a fala de Beavers, quando o artista diz que

ndo tinha formagdo em danca, é que o Judson Dance Theater se originou a partir das aulas de

composicdo coreogréafica dadas ndo por um bailarino ou coredgrafo, mas pelo musico Robert

Dunn. Cage foi quem perguntou a Dunn se este ndo gostaria de dar aulas de coreografia.
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Dunn was not a dancer or choreographer. He was a musician/pianist who took dance
lessons at the dance studio of Cunningham and other dance studios in New York.
Dunn thinks Cage asked him to teach choreography because Dunn had a knowledge
of contemporary dance and other art forms, and because Cunningham had no
inclination to teach composition. [...] He studied theory and musical composition at

“Um Programa de Danga #1 foi aberto ao publico gratuitamente. Durou vérias horas, com vinte e trés dancas
no programa de quatorze coredgrafos. [...] O Judson Dance Theater questionou radicalmente a estética da
danca [...]. Eles rejeitaram a codificagdo do balé e da danga moderna” (traduc@o nossa).

“Dunn [...] nos ensinou ideias quase que esquecendo de nés, mencionando as coisas, mas tendendo a fazer
desaparecer a0 mesmo tempo, e indo embora com um sorriso. Era como Zen, porque, como vocé pode
ensinar alguma coisa que esta em constante estado de mutagdo? O que vocé ensina? Ele nos ensinou formas
— formas de Cage, formas de Satie, basicamente ideias musicais [...] quando vocé escuta uma peca de
musica, vocé escuta seus intervalos, suas secBes e suas estruturas. Vocé ndo esta envolvido com
personalidade [...]. Entdo, Dunn nos ofereceu isso” (tradugao nossa).

“Bob Dunn nos pediu para sermos muito especificos sobre nossos parametros e inventar outros. Uma das
primeiras tarefas de Dunn, de acordo com Forti, ‘era fazer uma danga combinando partes do corpo, duragio,
partes da sala e direcdo esquerda ou direita no espago. [...] vocé pode terminar, por exemplo, com olhos,
méo, pescogo; esquerda direita; aqui I&. [...] E vocé pode usar esses resultados como instru¢des, como uma
partitura para fazer uma danga’” (tradugdo nossa).
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the Conservatory of New England, where he received his bachelor’s degree in
music. [...] He worked in opera as a vocal repertoire instructor [...]. [...] From1955 to
1958 he studied dance at the Boston Conservatory of Music [...]. [...] In 1958, [...] he
moved to New York, where he worked for Martha Graham and Merce Cunningham
as a pianist for rehearsals, classes and performances.’*! (BANES, 1995, p. 2-3).

Nas aulas de composicdo coreografica de Dunn, os jovens artistas Steve Paxton,

Yvonne Rainer, Trisha Brown, Lucinda Childs, David Gordon, Laura Dean, Deborah Hay,

Simone Forti, Ruth Emerson, Fred Herko, Elizabeth Keen, Judith Dunn, Sally Gross, Elaine

Summers, entre outros, tinham a liberdade de experimentar e de investigar todas as

possibilidades de criacdo cénica e de movimento. Além disso, podiam interagir com artistas

de outras linguagens, caso dos artistas visuais Robert Rauschenberg, Carolee Schneemann,

Alex Hay, Robert Morris e Jasper Johns; dos masicos John Cage, Philip Corner, John Herbert

McDowell, Malcolm Goldstein, James Tenney; do cineasta Gene Friedman, entre outros.
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Sobre as aulas que mediava, Dunn diz:

My attitude, generally, in teaching, was influenced somewhat by different sources. I
was impressed by what | came to know about Bauhaus education in the arts,
particularly from Moholy-Nagy’s writings, with an emphasis on the nature of
materials and basic structural elements. The association with Cage to constantly
emphasize the extension of the boundaries of perception and contexts. From
Heidegger, Sartre, Buddhism and Taoism, in some personal magic, | had the notion
of teaching how to do “cleansing”, a kind of “space of nothing”, in which things
could appear and grow in their own natures. Before classes, | tried to achieve this
state of mind, with varying success, of course... We sometimes work from
“principles”, but in the sense of ‘starting points’, instead of regulatory controls. My
refusal to provide a ‘recipe’ towards ‘approval’ or not, once in a while put me in
emotionally hot situations with the class participants [...] | was 34/35 years old at
that time, and the participants, mostly in their 20s. He found the classes highly
exciting and successful, especially in the matter of the productivity of the
participants.’*? (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 1997)

“Dunn ndo era um bailarino ou coredgrafo. Ele era um musico/pianista que acompanhava aulas de danga no
estldio de danca do Cunningham e de outros estidios de danga em Nova lorque. Dunn acha que Cage pediu
a ele para ensinar coreografia porque Dunn tinha um conhecimento de danca contemporéanea e de outras
formas de arte, e porque Cunningham ndo tinha inclinagdo para ensinar composicao. [...] Ele estudou teoria
e composicdo musical no Conservatério de Nova Inglaterra, onde recebeu seu bacharelado em mdsica. [...]
Trabalhou em 6pera como um instrutor de repertério vocal [...]. [...] Del1955 a 1958 ele estudou danca no
Conservatorio de Musica de Boston [...]. [...] Em 1958, [...] ele se mudou para Nova lorque, onde trabalhou
para Martha Graham e Merce Cunningham como pianista para ensaios, aulas e performances” (tradugdo
nossa).

“Minha atitude no ensino, geralmente, foi influenciada um tanto por diferentes fontes. Fiquei impressionado
com o que vim a saber sobre a educacdo da Bauhaus nas artes, particularmente com os escritos de Moholy-
Nagy, com énfase na natureza dos materiais e elementos estruturais basicos. A associacdo com Cage para
enfatizar constantemente a extensdo das fronteiras de percepcao e contextos. De Heidegger, Sartre, Budismo
e Taoismo, em alguma magia pessoal, tive a no¢do de ensinar a fazer ‘limpeza’, uma espécie de ‘espaco do
nada’, no qual as coisas poderiam aparecer e crescer em sua propria natureza. Antes das aulas, tentei atingir
esse estado de espirito, com sucesso variavel, é claro... As vezes trabalhamos a partir de ‘principios’, mas no
sentido de ‘pontos de partida’, em vez de controles regulatérios. Minha recusa em dar uma ‘receita’ para
‘aprovagdo’ ou ndo, de vez em quando me colocava em situacdes emocionalmente quentes com o0s
participantes da aula [...] Eu tinha 34/35 anos naquela época, e 0s participantes, em sua maioria na casa dos
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Andar, correr, sentar, deitar, comer, improvisar e empurrar, carregar e manipular
objetos, enfim, todas acOes ou tarefas (tasks) consideradas banais, cotidianas e pedestres
foram utilizadas pelos artistas do Judson no jogo performativo, com isso aproximando mais
ainda performers e publico — eram, como lembra Banes (1987, p. 13), artistas, pintores,
masicos, bailarinos, escritores, cineastas, intelectuais, pessoas que moravam na vizinhanga da
igreja, em Greenwich Village, “acutely aware of the crises in modern art [...] eager to be
surprised, shocked, provoked**® — através dessas agdes e tarefas que todo ser humano realiza
no dia a dia, ou seja, movimentos “naturais”.

When the forerunners of modern dance, Loie Fuller and Isadora Duncan, spoke of
“natural” movement, they referred to gestures that imitated or represented forms in
nature — for Fuller, flowers and butterflies; for Duncan, the movements of waves and
trees. In the 1920s and ‘30s, Graham and Humphrey looked for “natural”
movements based on breathing, by which they meant gestures connoting the
expressiveness of psychological or social realities by means of body tension. For the
post-modern choreographers of the 1960s and ‘70s, “natural” means something quite
different. It means action undistorted for theatrical effectiveness, drained of
emotional overlay, literary reference, or manipulated timing. A jump, fall, run, or
walk is executed without regard to grace, visual appeal, or technical skill .24
(BANES, 1987, p. 17)

Em se tratando dos aspectos de criacdo de movimentos, o0 enfoque era na anatomia e
na arquitetura corporal, e ndo na beleza, expressividade ou possivel emog¢do que um
movimento ou gesto poderia produzir. Dessa forma, democratizando as diversidades de
COrpos Nno espago cénico, pois um bailarino — treinado ou ndo em técnicas de dancas
hegeménicas, modernas ou classicas —, um musico, um escritor ou um artista visual poderia
dancar e ou coreografar nos espetaculos e eventos do Judson Dance Theater. Isto porque,
segundo Banes (1987, p. 13), “The informality and flexibility [...] permitted the use of
nondancers in dance pieces, as well as the presumption by nondancers that they could not
only dance but even choreograph”!* Dessa forma, a danga cénica do Judson tornou-se
acessivel para as diversidades de corpos: “Their seemingly quotidian vocabulary, and an

20 anos. Ele achou as aulas muito emocionantes e bem-sucedidas, especialmente no que se refere a
produtividade dos participantes” (tradugdo nossa).

“agudamente cientes das crises da arte moderna [...] ansiosos para serem surpreendidos, chocados,
provocados” (tradugdo nossa).

“Quando as precursoras da danga moderna, Loie Fuller e Isadora Duncan, falavam de movimento ‘natural’,
referiam-se a gestos que imitavam ou representavam formas na natureza — para Fuller, flores e borboletas;
para Duncan, os movimentos das ondas e das arvores. Nas décadas de 1920 e 1930, Graham e Humphrey
buscaram movimentos ‘naturais’ baseados na respiragdo, o que significava gestos que conotavam a
expressividade de realidades psicoldgicas ou sociais por meio da tensdo corporal. Para os coredgrafos pds-
modernos dos anos 1960 e 1970, ‘natural’ significa algo bem diferente. Significa a¢do nao distorcida para
efeito teatral, sem tom emocional, referéncia literaria ou tempo manipulado. Um salto, queda, corrida ou
caminhada é executado sem levar em conta a graca, apelo visual ou habilidade técnica” (tradug@o nossa).

“A informalidade e a flexibilidade [...] permitiam o uso de nao bailarinos nas pegas de danca, bem como a
presuncdo dos ndo bailarinos de que sabiam ndo s6 dangar, mas até coreografar” (tradugdo nossa).
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emphasis on a common evolutionary anatomical heritage, provided a foundation to stage an
authentic individual self in a way that was purportedly accessible to all humanity46
(GILBERT, 2014, p. 59).

Este procedimento de se utilizar de vocabularios do cotidiano e movimentos
“naturais”, que ndo eram aceitos como movimentos para a linguagem danga cénica ou
inseridos no léxico da partitura coreogréfica, seja classica ou moderna, antes dos anos 1960,
passaram a ser considerados ou, melhor dito, incluidos na criacdo e na partitura cénica dos
artistas do Judson Dance Theater. O movimento artistico libertou a danca da psicologia e da
forte dramaticidade, tipicos da danga moderna e vistos nos trabalhos coreogréficos de Martha
Graham, Jose Limon'*’ (1908-1972), Mary Wigman'*® (1886-1973, Alemanha) e Doris
Humphrey#® (1895-1958, EUA), entre outras coredgrafas e coredgrafos antes dos anos 1960
—com excecdo de Merce Cunningham, com um idioma de movimentos inventados por ele que
combina elegantemente o trabalho de pernas e pés do balé classico com a flexibilidade da
coluna vertebral e dos bragos, como também traduz uma busca por claridade e serenidade
cénica e corporal; James Waring (1922-1975, EUA), com suas dangas em que usava
procedimentos de colagem, descentralizacdo da abordagem do espaco e abandono de
narrativas dramaéticas; e Anna Halprin, que impactou a danga norte-americana com suas
propostas de um didlogo entre danca, Estudos Somaticos, anatomia, tarefas e improvisacéo
(BANES, 1987).

A danga moderna almejou imitar a natureza, tal qual propunham Aristételes e a
maioria dos artistas do século XVIII. [...] foi também um veiculo de expressao
pessoal e de emogdo, seguindo os principios basicos do grande movimento
roméntico. Ao abarcar a no¢do de que a prioridade do artista era a manipulacéo
consciente do cddigo da danca, a danga moderna tornou-se formal, passando, num
piscar de olhos, a uma fase de pluralismo e de tolerancia que tem sido chamada de
p6s-moderna. Parece-me interessante observar que as trés antecessoras da danca
moderna americana, Loie Fuller, Isadora Duncan e Ruth St. Denis, foram o

146 «Seus vocabularios aparentemente cotidianos e uma énfase numa heranca anatdmica evolutiva comum
forneceram uma base para apresentar um auténtico eu individual, de uma maneira que era supostamente
acessivel a toda a humanidade” (traducdo nossa).

147 Nasceu no México, em 1908. Em 1915, mudou com sua familia para o Arizona (EUA), e em 1928, para

Nova lorque. Estudou em 1928 na Escola Humphrey-Weidman. Fundou a Limén Dance Company em 1946,

famosa pela sua expressividade dramatica. Disponivel em: http://limon.org/about-us/foundation/chronology.

Acesso em: 01 ago. 2019.

“Pioneira da danca expressionista moderna, desenvolvida na Europa. Foi aluna de Emile Jaques-Dalcroze e

Rudolf Laban. Posteriormente formulou suas prdprias teorias de movimento, frequentemente sem mdsica ou

somente com o uso de percussao” (traducao nossa). Disponivel em:

https://www.britannica.com/biography/Mary-Wigman. Acesso em: 01 ago. 2019.

“Pioneira da danca moderna e uma inovadora na técnica, na coreografia e na teoria do movimento de danga.

Para desenvolver uma técnica pessoal, ela ficava horas em frente ao espelho e veio a acreditar que todo

movimento cai dentro do ‘arco entre duas mortes’ ou o alcance entre imobilidade, equilibrio e

queda/recuperagdo” (tradugdo nossa). Disponivel em: https://www.britannica.com/biography/Doris-

Humphrey. Acesso em: 01 ago. 2019.
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microcosmos da histéria da teoria da arte ocidental e que as formas de arte por elas
catalisadas passaram por todas as fases do pensamento artistico ocidental
(GITELMAN, 1998, p. 9).

Foi nesse periodo judsoniano que uma das principais figuras do movimento Judson,
Yvonne Rainer, formulou um manifesto, em 1965, como estratégia para desmistificar a danca
e fazé-la mais objetiva:

NO to spectacle no to virtuosity no to transformations and magic and makebelieve
no to the glamour and transcendency of the star image no to the heroic no to the
anti-heroic no to trash imagery no to involvement of performer or spectator no to
style no to camp no to seduction of spectator by the wiles of the performer no to
eccentricity no to moving or being moved.'*® (BANES, 1987, p. 43)

Assim, de certa forma, os artistas criadores do Judson rompem com a teatralidade, a
expressividade, a dramaticidade e a mitologizacdo da danga moderna antes dos anos 1960: de
Graham (conotagdes psicologicas de dor e éxtase); e de Humprey (“mortes” simbdlicas), nos
Estados Unidos da América; e de Wigman (uso do espaco de forma teatral), na Alemanha
(BANES, 1987).
Para compreender o surgimento do Judson Dance Theater, faz-se necessario observar
uma espécie de arvore genealdgica da danga moderna norte-americana antes dos anos 1960 —
a partir dos anos 1940 e 1950, a danca moderna norte-americana ndo foi criativa; a energia
politica e artistica das décadas anteriores desapareceu, entdo era necessario uma nova danca
surgir, pois a “velha” estava dando sinais de desgaste, € 0 conservadorismo cultural dos anos
po6s-Segunda Guerra Mundial de certa forma minara o espirito revolucionario dos artistas dos
anos 1950 (BANES, 1987) —, tendo como base a arvore proposta por Don McDonagh (1976)
no Complete Guide to Modern Dance, que apresenta as pioneiras e 0s mais emblematicos
artistas da danca moderna anteriores a existéncia do Judson:
a) Loie Fuller (1862-1928), Isadora Duncan (1877-1927), Hanya Holm (1893-1992),
Helen Tamiris (1905-1966)

b) Ruth Saint Denis (1879-1968), Ted Shawn (1891-1972) — Martha Graham (1894-
1991)

c) Martha Graham — Merce Cunningham (1919-2009), Eric Hawkins (1909-1994),
Paul Taylor (1930-2018), James Waring (1922-1975)

d) Doris Humphrey (1895-1958), Charles Weidman (1901-1975)

Segundo Gitelman (1998, p. 13),

150 «“NAO ao espeticulo, ndo ao virtuosismo, nio as transformagdes e a magia, e ndo ao glamour e a
transcendéncia da imagem da estrela, ndo ao heroico, ndo ao anti-heroico, ndo ao lixo, ndo ao envolvimento
do artista ou do espectador, ndo ao estilo, ndo ao florido, ndo a seducdo do espectador pelas artimanhas do
artista, ndo a excentricidade, ndo a mover-se ou ser movido” (tradugdo nossa).
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O final da década de 20 e a década de 30 foram anos de experimentac¢do intensa para
estes e para outros pioneiros, tendo havido codificacdo de técnicas, organizagdo de
companhias e um publico crescente. Muitos trabalhos importantes foram criados,
sendo que alguns deles ainda sdo apreciados hoje em video e em remontagens.
Coreografos apresentaram-se com frequéncia em Nova York, e os jornais mais
importantes da cidade contrataram criticos da danga. O sentimentalismo havia sido
banido e a psique humana (no sentido freudiano) foi exposta. A organizagdo social
foi examinada e o protesto social encontrou espaco em alguns trabalhos. O indio
americano, a cultura negra, o puritanismo, as fronteiras, as novas cidades, a
depressdo e o trabalho operario geraram temas para trabalhos de danca. A literatura
americana passou a ser explorada, a muasica americana, encomendada. [...] A danca
tendia a ser orientada em direcdo a terra, com pernas fortes golpeando o chéo,
deslizando sobre ele, com raros saltos. O tronco passou a ser importante,
considerado o centro da energia, a massa que poderia ser liberada para a gravidade e
recuperada num arco contra ela. Novos desenhos de braco foram elaborados para
fugir da suavidade e, talvez o mais importante, é que estas descobertas foram
codificadas e passadas a outros dangarinos.

Esses precursores da danca moderna norte-americana, no inicio do século XX,

vivenciavam outras maneiras de olhar o mundo, muito influenciados pelos fatos sociopoliticos

e estéticos do periodo, tendo Loie Fuller, Isadora Duncan e Ruth St. Denis como pioneiras:

trés mulheres artistas revolucionérias, que provocaram rupturas com o vocabulério e a

linguagem da danca canénica do balé classico.

A coreografa e bailarina Loie Fuller é considerada a figura base da danca moderna

norte-americana, com suas esculturas dancantes, luminosas e fluidas:

[...] working in Paris in the 1890s, who was to begin to lay the groundwork for
modern dance. Presenting dances borrowed from a popular entertainment style in a
serious, high art context, Fuller set forth two hallmarks of modem dance: freedom of
movement and the solo form. Exaggerating the size of the dancer’s skirt, and using
brilliant lighting effects (which she invented and patented) to transform herself and
her props and costumes into moving sculptures of light and color, Fuller (who had
been an actress, playwright, manager, and dancer) made radical changes in art
dance.’! (BANES, 1987, p. 1-2)

E Duncan, com suas dancas inspiradas no movimento da natureza e expressivamente

carregadas de emocdo, também contribuiu muito para o desenvolvimento da danca moderna

norte-americana. A artista, nascida

151

[...] fifteen years after Loie Fuller, was another American dancer who triumphed in
Europe. Even before she saw Fuller’s marvelous organic shapes in Paris in 1899,
Duncan had been inspired by the motions of natural things waves, trees, the cycles
of the seasons to find a “natural” movement expression in the human body, outside
the restricting codes and costumes of the ballet. She danced barelegged, barefoot, in
loose robes, using the fluid, simple movements suggested by figures on Greek vases,

“[...] trabalhando em Paris na década de 1890, que iria comegar a langar as bases para a danga moderna.
Apresentando dancas emprestadas de um estilo de entretenimento popular em um contexto sério da alta
cultura, Fuller apresentou duas marcas da danga moderna: a liberdade de movimento e a forma solo.
Exagerando o tamanho da saia da dancgarina e usando efeitos de luz brilhantes (que ela inventou e patenteou)
para transformar a si mesma e seus aderecos e fantasias em esculturas em movimento de luz e cor, Fuller
(que tinha sido atriz, dramaturga, empresaria e dangarina) fez mudangas radicais na danca artistica”
(tradugdo nossa).
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inspired by the profound emotions aroused by the music of serious composers like
Beethoven, Schubert, and Chopin.t®? (BANES, 1987, p. 3)

Por sua vez, Ruth Saint Denis, assim como Duncan,

[...] she saw Fuller in Paris, and she was also impressed by the performances of Sada
Yacco and her Japanese theater troupe at Fuller’s theater at the Paris Exposition of
1900. St. Denis, unlike the other two American forerunners of modem dance,
worked primarily in the United States. But ironically, what she presented for
American audiences was a spiritual vision filtered through a personal interpretation
of Oriental forms: her impressions of East Indian, Egyptian, and Japanese dance
styles. The seriousness of her spiritual endeavor raised her exoticism to high art
[...]*® (BANES, 1987, p. 3)

A danca moderna era uma forma de arte em que provocava interesse no meio

intelectual e na dita “alta cultura” norte-americana e europeia, nas primeiras décadas do

século XX. E, pouco a pouco, os bailarinos eram treinados em técnicas que foram sendo

codificadas, como por exemplo a Técnica de Graham, que era uma das principais referéncias

de treinamento do bailarino antes dos anos 1960 e que continua até hoje sendo muito

praticada no ambiente da danca. Assim, neste decénio, uma nova geracdo de bailarinos

aspirava a se inserir no contexto artistico da Cidade de Nova lorque, mas fora do ambiente

hierarquico das companhias pioneiras da danga moderna norte-americana:

152

153

154

[...] the institution of modern dance had developed into an esoteric art form for the
intelligentsia, more remote from the masses than ballet. The bodily configurations
modern dance drew on had ossified into various stylized vocabularies; dances had
become bloated with dramatic, literary, and emotional significance; dance
companies were often structured as hierarchies; young choreographers were rarely
accepted into an implicit, closed guild of masters. (Ballet, for obvious reasons, was
not acceptable as an alternative to modern dance. So something new had to be
created.)!®* (BANES, 1987, xvi).

“[...] quinze anos depois de Loie Fuller, foi outra dangarina americana que triunfou na Europa. Mesmo antes
de ver as formas organicas maravilhosas de Fuller em Paris em 1899, Duncan se inspirou nos movimentos
das coisas naturais, ondas, arvores e os ciclos das estacfes, para encontrar uma expressao de movimento
‘natural’ no corpo humano, fora dos cddigos restritivos e figurinos de balé. Ela dangava de pernas desnudas,
descal¢a, com mantos soltos, usando os movimentos fluidos e simples sugeridos por figuras em vasos
gregos, inspiradas pelas emocGes profundas despertadas pela musica de compositores sérios como [Ludwig
van] Beethoven, [Franz] Schubert e [Frédéric] Chopin” (traducdo nossa).

“[...] ela viu Fuller em Paris e também ficou impressionada com as apresentacdes de Sada Yacco e sua trupe
de teatro japonés no teatro de Fuller na Exposicdo de Paris de 1900. St. Denis, ao contrario das outras duas
precursoras americanas da danca moderna, trabalhou principalmente nos Estados Unidos. Mas,
ironicamente, o que ela apresentou para o publico americano foi uma visdo espiritual filtrada por uma
interpretacio pessoal das formas orientais: suas impressdes sobre os estilos de danga da india Oriental,
egipcia e japonesa. A seriedade de seu empenho espiritual elevou seu exotismo a alta cultura [...]” (tradugdo
nossa).

“[...] a instituicdo da danca moderna havia se desenvolvido como uma forma de arte esotérica para a
intelectualidade, mais distante das massas do que o balé. As configura¢des corporais que a danga moderna
utilizou se ossificaram em varios vocabularios estilizados; as dancas haviam se tornado cheias de
significados dramaticos, literarios e emocionais; as companhias de danca eram frequentemente estruturadas
como hierarquias; jovens coredgrafos raramente eram aceitos em uma companhia fechada de mestres. (O
balé, por razdes 6bvias, ndo era aceitdvel como alternativa & danca moderna. Entdo, algo novo teve que ser
criado.)” (tradugdo nossa).
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Além disso, essa nova geracdo de artistas do inicio dos anos 1960 buscava uma danca

e um movimento que nao tivesse a carga dramatica e emocional da geracdo anterior e que ndo

fosse refém das formas musicais classicas. E consideravam que danca também poderia ser

uma formulacao conceitual e tedrica:

Originally reacting against the expressionism of modern dance, which anchored
movement to a literary idea or musical form, the post-modernists propose (as do
Cunningham and Balanchine) that the formal qualities of dance might be reason
enough for choreography, and that the purpose of making dances might be simply to
make a framework within which we look at movement for its own sake. But there
are other purposes postmodernism claims for dance. One is that a dance can
formulate or illustrate a theory of dance, as in Rainer’s Some Thoughts on
Improvisation, in which her taped voice posed questions about the choreographic
process and the nature of “spontaneous determination” of movement design, while
she in fact improvised; or as in Douglas Dunn’s 101 which proposed that stillness
can constitute a dance.'*® (BANES, 1987, p. 15-16)

Portanto, algo novo teria de ser criado como alternativa a essa danca dramatica,

emotiva e expressiva anterior aos anos 1960. Foi quando surgiram as aulas de composicédo

coreografica de Robert Dunn, que queria “libertar” os jovens artistas, que participavam das

aulas, da énfase dada a expressividade e a emocgdo contidas nas obras cénicas desses artistas

da danca, anteriores ao movimento Judson Dance Theater. Além disso, Dunn achava as aulas

de danca e composicao de alguns desses artistas pré-Judson, muito rigidas:

155
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Robert Dunn had seen composition classes given by Louis Horst, Martha Graham’s
music director, who demanded a very strict adherence to musical forms; [...] Doris
Humphrey, who assessed dances according to [...] theatrical tensions and
resolutions. Dunn found the atmosphere in those classes, in which young dancers
studied every summer at the American Dance Festival sessions, “so oppressive that
it was incredible. If indeed | helped liberate people from Louis and Doris, [...] that
was well worth doing”. [...] Unlike Horst, who used preclassical forms, and modern
music by composers such as Béla Bartok, [...] Arnold Schonberg and [...] Aaron
Copland, Dunn taught his students the musical structures of later composers, like
Cage [..] [Karlheinz] Stockhausen and Pierre Boulez. These chance and
inderteminate structures were given to students not as musical forms, but as time-
structures [...] John Cage’s use of noise and silence in music [...] influenced on
Dunn’s thinking.'*® (BANES, 1995, p. 3)

“Reagindo originalmente contra o expressioniSmo da danga moderna, em que o movimento era fiel a uma
ideia literaria ou forma musical, os pds-modernistas propdem (como fazem Cunningham e Balanchine) que
as qualidades formais da danca podem ser razdo suficiente para a coreografia, e que o proposito de fazer
dancas pode ser simplesmente criar uma estrutura dentro da qual olhamos para 0 movimento em si. Mas ha
outros propdsitos que o pés-modernismo reivindica para a danga. Uma é que uma danga pode formular ou
ilustrar uma teoria da danca, como em Some Thoughts on Improvisation, de [Yvonne] Rainer, em que sua
voz gravada colocava questdes sobre o processo coreografico e a natureza da ‘determinago espontanea’ do
desenho do movimento, enquanto ela de fato improvisava; ou como na coreografia 101, de Douglas Dunn,
que propos que a quietude pode constituir uma danga.” (tradug@o nossa).

“Robert Dunn assistiu as aulas de composicdo ministradas por Louis Horst, diretor musical de Martha
Graham, que exigia uma adesdo muito estrita as formas musicais; (...e por) Doris Humphrey, que avaliava as
dancas de acordo com [...] tensBes e resolugdes teatrais. Dunn achou a atmosfera nessas aulas, na qual
jovens bailarinos estudavam todos os verdes no American Dance Festival, ‘tdo opressiva que era incrivel. Se
de fato ajudei a libertar pessoas de Louis e Doris, [...] valeu a pena’. [...] Ao contrario de Horst, que usava
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Assim, esses jovens artistas do movimento Judson, com o desejo de se afastar dessa
rigidez e do excesso de expressividade e climax das coreografias dos artistas mestres pré-
Judson, questionavam o0 que era danca, movimento e coreografia, experimentando
movimentos e gestos basicos do dia a dia e 0 uso de métodos do acaso e de improvisacdo
estruturada e com partituras cénicas, em que eram desenvolvidos procedimentos democraticos
e de jogos. Toda e qualquer pessoa poderia dancar ou ter a participagdo numa danga, seja um
dancarino, um ator, um mdasico ou um artista visual, e todo e qualquer movimento era
incorporado a escrita cénica coreografica. Além disso, as aulas de Dunn reverberaram muito
nos processos criativos dos jovens artistas do Judson Dance Theater, ao usar pintura,
escultura e literatura nas suas criagdes, pois, de acordo com Banes (1995, p. 3), as aulas de
Dunn “Were [...] derived from various sources of contemporary action: dance, music,
painting, sculpture, Happenings, literature”®’.

O Judson Dance Theater, historicamente falando, foi o inicio do que hoje conhecemos
como danga p6s-moderna norte-americana — um termo primeiramente usado por Yvonne
Rainer no inicio dos anos 1960, como uma forma de categorizar o que esse movimento estava
realizando artisticamente e, a0 mesmo tempo, cronologicamente, 0 que veio apds a danca
moderna norte-americana, na qual o movimento era concebido objetivamente; isto é, um
distanciamento da expressdo pessoal, através do uso de partituras, movimentos cotidianos,
comentarios sobre o que estavam executando e tarefas (BANES, 1987, p. xiii). O movimento
influenciou ndo s6 artistas da danca, do teatro, da performance e das artes visuais dos Estados
Unidos, como também de outros paises. Banes (1995, p. xi) reforca a importancia vital desse
movimento para a danga e o teatro, que

[...] proved to be the beginning of a historical process that changed the history of
dance. It was the seed for postmodern dance, the first avant-garde movement in
dance and theater since modern dance in the 1930s and 1940s. The choreographers
of the Judson Dance Theater radically questioned the aesthetics of dance [...]. They
rejected the codification of ballet and modern dance. [...] the tradition of the dance
presentation format and explored the nature of dance performance. [...] Attracting an
audience of artists and intellectuals from Greenwich Village, Judson Dance Theater
affected an entire community and flourished as a center of experimentation.*®

formas pré-cléassicas e musica moderna de compositores como Béla Bartok, [...] Arnold Schonberg e [...]
Aaron Copland, Dunn ensinou a seus alunos as estruturas musicais de compositores posteriores, como Cage
[...] [Karlheinz] Stockhausen e Pierre Boulez. Estas estruturas de acaso e indeterminacdo foram dadas aos
alunos ndo como formas musicais, mas como estruturas temporais [...] 0 uso de ruido e siléncio na misica
por John Cage [...] influenciou o pensamento de Dunn” (traducdo nossa).

“Eram [...] derivadas de varias fontes de acdo contemporanea: danga, musica, pintura, escultura,
Happenings, literatura” (tradugdo nossa).

“[...] provou ser o comego de um processo histérico que mudou a historia da danca. Foi a semente da danc¢a
p6s-moderna, o primeiro movimento de vanguarda na danca e no teatro desde a dan¢a moderna nas décadas
de 1930 e 1940. Os coredgrafos do Judson Dance Theater questionaram radicalmente a estética da danca
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Outro dado importante a ser mencionado € que os artistas do Judson Dance Theater, em
geral, ndo utilizavam necessariamente figurinos e cenarios nas suas criagdes, como procedia,
por exemplo, a companhia de Martha Graham, em que os cenarios e figurinos eram criados
especialmente para cada obra cénica: o vestido de arame de bronze usando por Graham na peca
Cave of the Heart (1949), que foi criado pelo escultor Isamu Noguchi (1904-1988-EUA), é um
exemplo da monumentalidade dos cendrios e figurinos das coreografias dessa artista. Enquanto
gue, para os jovens artistas do Judson, a énfase era em roupas casuais/ da rua, objetos cotidianos
e calcados como ténis, ou seja: “Terpsichore in sneakers”>® (BANES, 1987, p. i); danca
performada com ténis, assim havendo uma ruptura com as dancas cléssicas e sua sapatilha de
ponta, e com as dangas modernas das pioneiras, dan¢adas com os pés descalcos.

Isso dava um aspecto casual, urbano, de jogo, de acontecimento e de evento as suas
ideias cénicas e, assim tornava a relacéo espectador/performer mais horizontal, pois 0 que se
via no jogo performativo eram pessoas “comuns” apresentando e realizando movimentos
“naturais”, agOes e tarefas cotidianas, ao invés de representarem narrativas com personagens e
com comeco, meio e fim. Ou seja, o publico se identificava e se via realizando essas
atividades que também faz cotidianamente, como caminhar e correr, por exemplo, de forma
que a fruicdo se dava nos niveis sensorio, neuromotor e cinestésico.

Portanto, as influéncias estéticas e filosoficas do movimento Judson Dance Theater
perpassam de forma contundente nas praticas e nos modos (alternativos) de operagdo da
Movement Research, especialmente no que se refere aos aspectos metodoldgicos das aulas de
improvisacdo, partituras cénicas e de processos de criacdo oferecidas na Organizacao.

Certamente que os artistas criadores da Movement Research tinham e tém o Judson
Dance Theater como referéncia principal para a criagdo da Organizacdo, mas, a0 mesmo
tempo, embasados nesses procedimentos e ideias da Judson, desde o contexto neoliberal dos
anos 1970, que veremos a seguir, construiram seus conhecimentos e suas proprias
metodologias e praticas artisticas de forma bem autoral, como foi o caso da Prética
Viewpoints, de Mary Overlie, que é uma das referéncias no ensino de artes cénicas
contemporaneas, no que diz respeito a utilizacdo do corpo/espago/tempo, e de Wendell

Beavers, com a Developmental Technique.

[...]- Eles rejeitaram a codificacdo do balé e da danca moderna. [...] a tradi¢do do formato de apresentacdo de
danca e explorou a natureza da performance de danca. [...] Atraindo um publico de artistas e intelectuais de
Greenwich Village, o Judson Dance Theater afetou toda uma comunidade e floresceu como um centro de
experimentacao” (tradugdo nossa).

159 “Terpsicore de ténis” (traducdo nossa). Terpsicore é uma das nove musas da mitologia grega,
correspondendo  a Danca. Seu simbolo é wuma lira ou cimbalos. Disponivel em:
https://www.portalsaofrancisco.com.br/historia-geral/musas. Acesso em: 25 ago. 2020.
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3.2.2 Contextualizando: anos 1960/1970

1970s dancers combined the new training and choreographic strategies that
were developed in the previous decade. By sharing the conceit that they
depended on a pre-cultural body, different approaches leant themselves to
unification in a new dance scene. An emerging Somatic field embodied [...]
“intelligent body” culture. In this context artists aimed to integrate mind and
body, and felt that their practice promised human advancement. They therefore
reframed the progressive era concept of “body-consciousness” as sub-cultural
rather than respectable. They insisted that anatomy’s intrinsic logic had been
disregarded through imposed dance aesthetics, and sought authenticity
alongside others who divested themselves of 1950s constraints by turning to the
body in new therapies and theatre practices. Shy of the hierarchical structures
that had instituted containment culture, artists and educators already began
emphasizing collectivism in their training and concerts in the 1960s. In the
1970s, with an understanding that they were relinquishing premeditated
aesthetics, innovators felt they were valuing natural bodily intelligence above
virtuosity, and cultivating cooperation between a dancer and their body, as well
as humanity more generally.1®

Duncan G. Gibert

Historiadores verdo os anos de 1978 a 1980 como um momento de rupturas, no campo
social e econdbmico mundial. De 1978 em diante, a danca vanguardista norte-americana
iniciou inimeras mudancas, como por exemplo a oposi¢do aos principios da danca analitica
do Judson, assim, tornando a utilizagdo do termo “pds-moderno” um problema para a danga
atual, de modo que talvez deveriamos resguardar sua utilizacdo somente como referéncia ao
modo analitico da danca dos anos 1970 (BANES, p. xxiv). Naquele ano, que foi o da
fundacdo da Movement Research, Deng Xiaoping (1904-1997, China), secretario-geral do
Partido Comunista Chinés (1978 a 1992), introduziu muitas a¢bes que identificavam uma
reforma econdmica: a “segunda revolugdo”, como ele mesmo denominava esse periodo, que

transformou completamente o pais. Houve a liberacdo da economia, a partir da qual a China,

180 «“Qs dancarinos dos anos 1970 combinaram as novas estratégias de treinamento e coreografia que foram

desenvolvidas na década anterior. Ao compartilhar a presuncéo de que dependiam de um corpo pré-cultural,
diferentes abordagens se inclinavam a unificagdo em uma nova cena de danca. Um campo somatico
emergente incorporou [...] a cultura do ‘corpo inteligente’. Nesse contexto, os artistas buscavam integrar
mente e corpo, e sentiam que sua pratica prometia avanco humano. Eles, portanto, reformularam o conceito
da era progressiva de ‘consciéncia corporal’ como subcultural e ndo respeitavel. Eles insistiram que a légica
intrinseca da anatomia havia sido desconsiderada pela estética da danca imposta e buscavam autenticidade
ao lado de outros que se despojavam das restricBes da década de 1950, voltando-se para o corpo em novas
terapias e praticas de teatro. Envergonhados das estruturas hierdrquicas que instituiram a cultura de
contencdo, artistas e educadores ja haviam comegado a enfatizar o coletivismo em seus treinamentos e
espetaculos na década de 1960. Na década de 1970, com o entendimento de que estavam renunciando a
estética premeditada, os inovadores sentiam que estavam valorizando a inteligéncia corporal natural acima
do virtuosismo e cultivando a cooperagdo entre um bailarino e seus corpos, bem como a humanidade em
geral” (tradugdo nossa).
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um lugar remoto e fechado, tornou-se aberto & dindmica do capitalismo, com um crescimento
econdmico constante sem paralelo na historia da humanidade (HARVEY, 2008).

Nos Estados Unidos da América, nesse periodo, Paul Volcker assumiu a chefia do
Banco Central Americano, assim mudando drasticamente a politica monetaria, sem pensar nas
consequéncias e especialmente nos trabalhadores desempregados. Ronald Reagan foi eleito
presidente dos Estados Unidos, revitalizou a economia apoiando as medidas economicas de
Volcker no Banco Central, com isso restringindo o poder do trabalho e dos trabalhadores.
Nesse periodo houve uma desregulacdo da industria, como também a liberacdo dos poderes
do capital financeiro, tanto em nivel nacional quanto mundial (HARVEY, 2008). Na Gra-
Bretanha, por outro lado, Margareth Thatcher tinha a missdo de restringir o poder dos
sindicatos e acabar com a inflacdo que envolvera o pais nos anos 1960.

Esta década havia estimulado a rebeldia dos jovens e 0os movimentos revolucionarios
sociais, politicos e culturais (HARVEY, 2008): exploracdo do corpo/éxtase/experimentos da
Body Art; Performance Art; maio de 1968 (periodo de intensa efervescéncia social que teve
inicio com fortes protestos de trabalhadores e estudantes em Paris); contracultura; feminismo;
poder negro (Panteras Negras); revolta gay (Rebelido de Stone Wall); movimento hippie;
movimento contra a Guerra Fria (0 mundo neste decénio, até 1991, era dividido em dois
blocos, o ocidental, sob o dominio dos Estados Unidos da América, e o oriental, sob o
dominio soviético); movimento contra a guerra do Vietnda (EUA/Vietnd: 1959-1975);
revolucdo musical dos Beatles (1960-1970, Inglaterra) e dos Rolling Stones (1962,
Inglaterra); constru¢do do Muro de Berlim (1961-1991); e, em 1960, Andy Warhol (1928-
1987, EUA) produziu uma criacdo visual em que retratava uma garrafa de Coca-Cola — ou
seja, o artista influenciado pelo ambiente da sociedade de consumo norte-americana: “todas as
Coca-Colas sdo a mesma e todas as Coca-Colas sdo iguais. Liz Taylor sabe isso, o Presidente
sabe, 0 sem-abrigo sabe, e tu sabes” (WARHOL, 1975, p. 100).

No Brasil dos anos 1960, artistas, movimentos artisticos culturais e acontecimentos
historicos abrangeram, por exemplo: lancamento do disco Tropicalia ou Panis et Circencis,
em 1968; Hélio Oiticica (1937-1980) e seu Parangolé; Elis Regina (1945-1982); Os Mutantes
(1966); o Teatro Oficina, com O Rei da Vela (1967); e o Golpe Civil-Militar (1964-1985),
com o qual se estabeleceu no pais uma ditadura. De acordo com Pascoa (2011, p. 32), “O
espirito da década de 1960 era de rebelido e contestacdo contra a estruturas de Estado [...] do
sistema e da sociedade de consumo”. E um dos ditos mais disseminados nesse periodo era:

“Nao acreditamos em ninguém com mais de 30”, criado por Jack Weinberg, um dos lideres do
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Free Speech Movement, da Universidade de Berkeley, berco do movimento hippie
(RINALDI, 2016).

Ou seja, a década de 1960 impactou muito a geragdo de artistas do decénio 1970, seja
nos Estados Unidos, seja internacionalmente, pois ela tem a ver com um modo de ser e estar
no mundo de forma mais libertaria, com um momento de questionamentos e com o surgir de
uma nova percepgdo e consciéncia das desigualdades raciais e socioecondmicas, entre outros
aspectos. E um dos eventos artisticos culturais emblematicos dos anos 1960, que impactou
muito os artistas, foi o Woodstock Festival, ocorrido de 15 a 18 de agosto de 1969, numa
fazenda na cidade de Bethel, EUA. A artista Simone Forti, membro fundadora do movimento
Judson Dance Theater, falou sobre o festival:

| went to the Woodstock Festival. It was the late summer of 1969. [...] there was a
sense of a gathering of the tribes. [...] half a million people stoned on hash and
grassand acid for four days and nights. [...] It is difficult to describe the environment
in whih half a million people tripping together find themselves. [...] which seemed to
form a whole integrated way.*6!

Em Manaus, na década de 1970, de acordo com a historiadora Luciane Péscoa (2011,
p. 97-98), “Mesmo vivendo momentos dispares em diversos aspectos Manaus manteve uma
vida cultural ativa [...] até final dos anos 70”. Mas, de acordo com a soci6loga amazonense

Selda Vale da Costa (AZANCOTH; COSTA, 2014, p. 10-55),

Os tempos eram sombrios. O “vazio cultural” dos anos 70 seria “preenchido” na
Amazdnia por obras militares grandiosas, faradnicas, terriveis como um cogumelo
atémico. [...] Eram tempos de integracdo, perdas identitarias. A regido amazonica e
Manaus entram na marra, com a Zona Franca, na tal de globalizagdo. [...] O
alvorecer de 1970 tornou-se 0 auge do movimento hippie, do poder das flores, da
contracultura [...]. [...] Todos esses acontecimentos chegaram a Manaus fornecendo
novos modelos comportamentais que culminariam em transformacdes no modo de
ser[...]

Nesses anos de chumbo que foram a década de 1970, na cena teatral, havia na cidade
de Manaus — em 1971 o Grupo de Teatro Experimental do Sesc (Tesc) realiza a temporada do
espetaculo Mikage, a Longa Viagem do Primata, de Nielson Mendo: cosmovisdo mistica e
poética da evolucdo humana (AZANCOTH; COSTA, 2009) —, por exemplo, 0s grupos:

[...] Teatro Amazonense Universitario — TAU (1971-1973) [...] O teatro politico:
Gruta (1970-1999) [...] os teatros de Nonato Tavares (1970- ...) [...] o teatro de
Alvaro Braga (1975-1983) [...] o teatro de Nereide Santiago ( 1975- ...) [...] Grupo
de Teatro Emergéncia (1976-1982) [...] Grupo de Teatro do Oprimido — Grito
(1977-1989) [...] Grupo Balateiro, de Francisco Carlos (1977-1983) [...] Grupo
Experimental de Teatro Evolugdo (1979-1982 [?]) [...] o teatro de Francisco Cardoso
(1979- ...) (AZANCOTH; VALE, 2014, p.7).

161 “Eu fui ao Festival de Woodstock. Era o final do verdo de 1969. [...] havia uma sensagdo de reunido de
tribos. [...] Meio milhdo de pessoas ‘chapadas’ com haxixe, maconha e 4cido, por quatro dias e noites. [...] E
dificil descrever o ambiente em que meio milhdo de pessoas viajam juntas e se encontram. [...] que parecia
formar uma maneira totalmente integrada” (traducdo nossa).
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Em relagio a danca, segundo a pesquisadora itala Clay (2010, p. 23),

Ja no inicio da década de 70, Adair de Palma (atuou como bailarino do Teatro
Municipal do Rio de Janeiro) abre uma escola de danga na Associacdo dos
Sargentos da Amazonia (ASA), ministrando balé, dancas folcléricas e jazz. No
entanto, a escola somente funcionara por alguns anos. Em 1978, o professor se muda
para a capital do Estado de Rondbnia [...] Em 1976, José Rezende implanta uma
academia de ballet classico em Manaus e sera o responsavel pela formacdo de
diversos bailarinos [...]. [...] Um pouco depois, o carioca Arnaldo Peduto abrird uma
academia de Jazz e sera o responsavel pela propagacdo do género nesta cidade.

Ou seja, na cidade de Manaus, nos anos 1970, em se tratando da linguagem da danca,
ainda nao havia ecos e reverbera¢des da danga moderna e pds-moderna norte-americana, seja
nos corpos dancantes ou nas poéticas cénicas. O investimento e o conhecimento sobre essa
linguagem eram basicamente nas técnicas da danca classica e do jazz — no Amazonas, a danga
enquanto linguagem artistica s6 adquire estimulo a partir da década de 1970, quando o bailarino
classico amazonense José Rezende retorna para Manaus, fundando a Academia de Ballet
Classico José Rezende, em 1971. Nessa década, a producdo de danca era feita somente por
academias, com prop0sitos comerciais e nem sempre artisticos, até pelo fato desses espetaculos
serem apenas uma mostra do que era anualmente desenvolvido nessas academias, como uma
forma de prestar contas aos pais das alunas que pagavam as mensalidades das filhas.

Essa condicdo pseudoartistica permaneceu durante anos e foi somente rompida em 1981,
com a cria¢do do Grupo Dancaviva, da bailarina e coredgrafa Concei¢do Souza, aluna do mestre
Rezende. A partir desse momento, apareceriam grupos independentes com pretensfes de se
tornar profissionais (XAVIER, 2002). Mas, ainda com o treinamento dos bailarinos muito
focado no balé classico, isto €, o corpo ainda ndo tinha expandido seu campo perceptivel, pois 0
padrdo de beleza e 0 modo de ser/estar no espago/tempo cénico era representacional, em que o
bailarino representava personagens liricos ou urbanos ou nativos; e ainda com fortes referéncias
dos corpos candnicos e das dancas candnicas. Certamente o contexto socioecondmico e cultural
ndo permitia aos artistas locais da danca, do teatro, da musica e das artes visuais acesso ao que
se estava sendo feito nos grandes centros urbanos, onde em geral ocorreram rupturas estéticas,
como Paris, Nova lorque, Berlim e S&o Paulo, por exemplo.

Como dito, a década de 1970 se inclui no periodo regido pela censura no Brasil,
fortemente marcado pela repressdo a militdncia da esquerda, resultando em vérias prisoes,
torturas, mortes e desaparecimentos. Muitos estudos na area das Ciéncias Sociais discutem a
poténcia politica expressa na musica, no teatro, no cinema e nas artes plasticas, mas a danga é
uma linguagem artistica quase sempre esquecida nesse tipo de pesquisa (OSORIO, 2015). N&o

obstante, em 1971 foi criado o Balé Stagium (grupo que muito influenciou a danga amazonense
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dos anos 1980), e em 1974 foi criado o Teatro de Danca Galp&o®? (1974-1981, SP), um dos
mais importantes espacos dedicados & danca, no Brasil, com propostas inovadoras.

O Teatro de Danca Galpdo foi um espaco criado [...] para abrigar aulas, ensaios e
apresentacBes de trabalhos que ndo encontravam lugar nas grandes casas de
espetaculo, tornando-se um polo efervescente que atraia ndo s6 pessoas do meio da
danca, mas todo um publico de estudantes, intelectuais e artistas que buscavam
propostas experimentais. Este acontecimento na danca, uma area frequentemente
negligenciada nas andlises que se voltam a poténcia politica das artes durante a
ditadura, evidencia um paradoxo que reveste a chamada cultura deste periodo: a
coexisténcia entre invengdes ousadas e praticas de resisténcia e o investimento do
Estado autoritario que alavancou a producao artistica no pais. (OSORIO, 2015, p. 30)

De acordo com Arroyo (2012, p. 1), no Brasil nesse decénio, no que diz respeito aos
aspectos sociais:

[...] o pensamento social e politico nos lembrava da retomada dos movimentos
sociais urbanos e do novo movimento operario [...]. Nos sujeitos sociais em cena, na
arena politica [...]. Presengas de Outros Sujeitos em ac¢des coletivas que se tornaram
afirmativa no campo, quilombolas, povos da floresta, movimento feminista, negro,
de orientagdo sexual, pro-teto, moradia, pro-escola/universidade [...].

Em relagdo ao pensamento econdmico, nos anos 1970, Volcker e Thatcher trouxeram
a tona a doutrina do neoliberalismo, que transformou o pensamento da administracdo
econbmica (HARVEY, 2008), ao mesmo tempo causando um impacto na construcdo dos
sujeitos, na medida em que este sistema ndo impde as pessoas, Mas governa sem
explicitamente governar; governa sem imposi¢do ou retirando a liberdade das pessoas, isto ¢,
0 sujeito é livre para comprar, consumir, vender, ter a posse de propriedade; é livre para se
expressar e, a0 mesmo tempo, é construido pelo mercado.

Nos Estados Unidos da América, a pratica e a logica do pensamento neoliberal
chegaram com forga na década de 1970, mas o texto fundador do neoliberalismo norte-
americano foi escrito por Henry Calvert Simons (1889-1946, EUA) — pai da Escola de
Chicago — e data de 1934, intitulado Um Programa Positivo para o Laissez-Faire
(FOUCAULT, 2008, p. 298). Essa expressdo em francés, laissez-faire, tem o sentido de
“deixai ir, deixai fazer”, e, significa que as instituicGes privadas podem fazer o que quiser,
com a interferéncia minima do Estado.

Nesse contexto do decénio de 1970, movido por essa corrente neoliberal; a linguagem

da danca é marcada pela Danca P6s-Moderna Analitica, em que uma vasta gama de questfes

162 Espaco administrado pela atriz e produtora cultural Ruth Escobar (Portugal, 1935-Brasil, 2017). Artistas
como Marilena Ansaldi (SP, 1934), Sénia Mota (SP, 1948) e Célia Gouvéa (SP, 1949) fizeram parte desse
espaco, ministrando aulas de danca e de coreografia. O autor desse texto fez aulas com essas artistas, em S&o
Paulo, no inicio dos anos 1990. E colaborou com Gouvéa nos espetaculos Trasgo (SP, 1990/1991), Pedra no
Caminho (1992) e na dpera Aida (1993), de Giuseppe Verdi. O espetaculo solo Naufrago (1993), de
Francisco Rider, teve a supervisdo cénica de Gouvéa, tendo sido contemplado com o Prémio Sesc
Movimentos de Danca (SP), em 1993.
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bésicas sobre essa arte se refletiu na criagdo coreografica pds-moderna norte-americana. Uma
nova etapa de consolidacdo e andlise teve inicio, embasada nas questdes que as experiéncias
dos anos 1960 levantavam. Assim, surgiu um estilo reconhecivel, que era redutor, factual,
objetivo e pé no chdo: elementos expressivos como musica, iluminacdo especial, fantasias,
aderecos e outros mecanismos de seducdo das artes cénicas tradicionais, foram retirados da
danga. Os artistas comecaram a usar roupas préaticas, calcas de moletom e camisetas, ou
vestimentas casuais do cotidiano, e dancavam sem utilizar musica, em salas simples e bem
iluminadas. Dispositivos estruturais como repeticdo e reversdo, sistemas matematicos, formas
geométricas e comparacdo e contraste permitiam ler os movimentos puros, muitas vezes
simples (BANES, 1987).

E ainda, nesse contexto, nasce o0 Movement Research, enquanto um coletivo artistico,
com a intencao de apoiar, proteger e acolher as acdes, investigacdes, estudos e ideias de seus
artistas membros, como diz Beavers (2019) em entrevista ao autor:

We wanted to be a collective to support each other, really to support each other. It is
also a kind of philosophy. [...] People could make their own trajectories with the
support of other artists. “What do you have to offer? A workshop? We help you!”. It
was like that. [...] T think the community did much of that. We didn’t want to
compete with each other, but we’re covering each other.'6®

Na contramdo dessa logica de pensar que o importante sdo acfes em beneficio do
coletivo e ndo ac¢des individualistas, o neoliberalismo propde acdes politico-econémicas que
consideram que, para haver o bem-estar social, € necessario estimular e promover a
competitividade, as capacidades empreendedoras individuais, a propriedade privada, o livre
mercado e o livre comércio. E a funcdo do Estado é proteger essas praticas, que alimentam o
individualismo em detrimento do coletivo. O Estado protege a lisura do dinheiro, como
também fomenta estruturas militares para proteger a propriedade privada e, até pela forca, o
funcionamento do mercado (HARVEY, 2008).

Alias, o Estado tem somente o papel de criar mercados para produtos e espagos que
favorecam a economia, como a terra, a agua, a educacgdo, a saude, a seguranga, 0 meio
ambiente, mas ndo vai além disso, pois, segundo 0s sujeitos detentores de poder econdmico,
apos criadas as condicdes ideais para 0s mercados, o Estado ndo deve mais interferir, pelo fato

de n&o ter conhecimentos suficientes para compreender os valores e pre¢os do mercado e,

1683 «“Querfamos ser um coletivo para apoiar um ao outro, realmente para apoiar um ao outro. E também uma
espécie de filosofia. [...] As pessoas podiam fazer suas proprias trajetorias com o apoio de outros artistas. ‘O
que vocé tem para oferecer? Um workshop? A gente ajuda vocé!’. Era assim. [...] Eu acho que coletividade
fez grande parte disso. A gente ndo queria competir entre nds, mas estar em conversa um com o outro”
(tradugdo nossa).
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acima de tudo, porque poderosos grupos econdmicos ndo pensam em beneficio das
comunidades, mas em seu préprio beneficio. E, a partir dos anos 1970, houve em todo o
mundo uma empatia e acolhimento a essas praticas e ideias politico-econémicas do
neoliberalismo (HARVEY, 2008).

Portanto, embora tenha se originado na década de 1970 — com sua agenda
conservadora, calcada na doutrina do neoliberalismo e capitaneada por Volcker, nos Estados
Unidos, e Margaret Thatcher, no Reino Unido, transformando a economia mundial e afetando o
cotidiano das pessoas em sua énfase no lucro do capital, nas iniciativas individuais e na minima
presenca do Estado —, a Movement Research deu continuidade as suas acOes, atividades,
praticas e producdo de conhecimentos, além dos muros hegemdnicos de producdo de
conhecimentos, ha mais de 40 anos. Com isso, servindo de base e abrigo a todos os artistas
interessados em investigacdo, em experimentacdo e em processo ao invés de produto, nao
somente da Cidade de Nova lorque, mas da comunidade artistica internacional como um todo.

Porém, apesar da relevancia e importancia da Movement Research, como um
laboratdrio artistico vivo e pulsante, muros burocratizantes sdo enfrentados pelo artista

pesquisador, ndo europeu, que se interesse em pesquisar na Organizacao.

3.2.3  Ultrapassar muros: fontes escassas

Durante o percurso desta pesquisa, realizamos um levantamento sobre a existéncia de
escritas acerca da Movement Research, e a partir dessa investigacdo se verificou que ndo ha
um estudo sistematico sobre a Organizacdo, nem nos Estados Unidos e nem em outras partes
do mundo. E ha pouca mencdo e pesquisa sobre a Organizacdo, mesmo dentro do ambiente
académico. Mas é importante mencionar, no que tange os Estudos Somaticos (tema a ser
explorado mais adiante), que o pesquisador Duncan Gilbert dedica varios momentos de sua
tese A Conceit of the Natural Body a esses estudos desenvolvidos na Movement Research —
“[...] an East Village endeavor, Movement Research, from its 1970s beginnings, exhibited an
emphasis on [...] innovation in the use of Somatics. Started as a collective service
organization [...]”*%* (GILBERT, 2014, p. 186).

As fontes sobre a construcdo de saberes e conhecimentos artisticos realizados na

Movement Research sdo escassas, com isso criando-se muros de ndo reconhecimento desta e

164 «[...] um experimento do bairro East Village, a Movement Research, desde o inicio dos anos 1970, exibiu
énfase na [...] inovacdo no uso dos Estudos Somaticos. Comegou como uma organizacgao de servico coletivo
[...]” (tradugdo nossa).
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de outras organizagOes contra-hegemonicas, dado que, em geral, 0 ambiente académico e o
mercado das artes legitimam alguns saberes e conhecimentos, dizendo o que é relevante e o
que deve ser pesquisado e visibilizado. Assim, alguns espacos de construcdo de
conhecimentos sdo esquecidos, fazendo surgir uma lacuna de acesso a dados sobre essas
iniciativas alternativas aos saberes e conhecimentos dominantes; a comunidade cientifica e o
mercado das artes qualificam ou desqualificam; visibilizam ou invisibilizam; autorizam ou
desautorizam. Ou seja, isso € uma forma de epistemicidio, pois suprime todas as praticas de
conhecimentos que, de certa forma, ndo interessam a epistemologia hegeménica (MENESES;

SANTOS, 2010).

Entretanto, hé& que se problematizar que, apesar dessas construc@es de invisibilidade de
préticas, saberes e conhecimentos além dos espacos oficiais, ndo se pode negar e
silenciar que [...] ha conhecimentos [..] fora, nas lutas sociais, no trabalho, nos
movimentos e agdes coletivas [...] € o embate mais radical trazido para o embate
pedagdgico e epistemologico. [...] esses reconhecimentos de que ha conhecimentos 1a
fora tornam dificil a funcdo de ocultamento desses outros espacos, de outras
experiéncias [...] Outros Sujeitos como produtores de conhecimentos e de pedagogias.
Entretanto, os critérios legitimos, hegeménicos de validade resistem a reconhecer
outros espacos e outros sujeitos pedagogicos [...] Tensdes que se perpetuam como uma
constante histdrica, politica, porque o padrdo de poder foi e continua associado a um
padrdo de saber, de conhecimento, associado a um padrdo de classificacdo das
culturas, dos saberes e racionalidades (ARROYO, 2012, p. 34-38).

Quando o autor desta pesquisa foi agraciado com a bolsa de aperfeicoamento da
Fundacao Capes, algumas pessoas do meio artistico de Sdo Paulo (haquele momento, 1995, o
autor vivia em S&o Paulo) disseram que a Movement Research era somente um “estidio de
dan¢a”, ¢ a maioria ndo reconhecia a Organizagdo. E quando o artista foi convocado para a
etapa de entrevistas dos candidatos a bolsa, na sede da Capes/MEC, em Brasilia, os doutores
entrevistadores ndo sabiam do que se tratava a Movement Research. O Unico conhecimento
sobre a Organizacéo foi através do projeto escrito pelo autor desse texto, enviado a Fundacéo
naquele ano.

Outro dado importante: a Movement Research ndo estava inscrita na lista de
universidades norte-americanas e de escolas de artes e estidios de danca dos Estados Unidos,
como Merce Cunningham School, Trisha Brown School e Martha Graham School, aptas a
oferecer ao estudante bolsista o visto de estudante — nas modalidades F-1, para universidade,
faculdade, escola primaria particular, colegial, seminario, conservatério ou outra instituicdo
académica, inclusive escola de linguas; ou M-1, para instituicdo ndo académica reconhecida
ou programa de treinamento de lingua — previsto pela Embaixada dos Estados Unidos.

Um estudante que pretenda frequentar uma universidade ou outra instituicdo
académica nos Estados Unidos deve requerer um visto de estudante (F-1). Aqueles
que desejam cursar uma instituicdo profissional ou ndo académica precisam solicitar
0 visto ndo académico (M-1). Os solicitantes do visto de turismo (B-2) ou as pessoas
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que viajarem aos Estados Unidos utilizando o Visa Waiver Program [Programa de
Isencdo de Visto] ndo podem estudar em cursos de periodo integral. Entre em
contato com um dos escritorios Education USA mais préximo de vocé para obter
informagBes sobre como estudar em faculdades e universidades nos Estados
Unidos.1%

O procedimento foi realizado, mas a Embaixada negou o visto, pois a Organizagdo nao
fazia parte da lista de instituicGes de ensino dos Estados Unidos da América e tampouco era
reconhecida pela embaixada. Assim, alegando uma escassez de fontes sobre a Movement
Research, o visto ndo podia ser oferecido ao artista bolsista solicitante.

Segundo informagé&o no site da Embaixada, o curso e o tipo de estudo que o interessado
visa estudar nos Estados Unidos determinam se ha a necessidade do visto “F” ou “M”1¢_ Mas, a
Movement Research ndo era reconhecida, de modo que a Fundacdo Capes teve que intervir no
processo de aprovagédo do visto de estudante do autor dessa pesquisa. Ou seja, 0 autor teve que
ultrapassar os muros da burocracia para ter o visto de artista pesquisador aprovado.

Muros, muralhas sdo impeditivos de tentar passar. [...] para impedir qualquer
tentativa de passagem dos de fora. Sdo os de dentro que se defendem e defendem
seus territorios, cercando-os de muralhas e cercas. S&o eles que se dignam abrir as
fronteiras, oferecer ou ndo vistos, passaportes, ou exterminam aqueles ousados que
se atrevem a ultrapassar 0os muros para sair de seu lugar (ARROYO, 2012, p.43).

Isto é, para se contrapor a dominagdo cultural e muros impeditivos, sd0 necessarias
propostas de Outras Pedagogias e autopedagogias coletivas e organizacionais, em que se
produzem autoidentidades de forma positiva (ARROYO, 2012).

Mesmo assim, com pouco reconhecimento oficial da Movement Research, hd uma
busca e interesse muito grande de artistas das artes cénicas sobre a Organizacdo, que estdo
interessados em pesquisa do movimento, especialmente das linguagens da danca e da
performance: artistas norte-americanos, latino-americanos, europeus e asiaticos. O autor desse
texto teve como colegas de aulas e workshops, por exemplo, artistas de companhias de danca

como Meg Stuart Company/Damaged Goods'®’, Maguy Marin!®® Anne Teresa De

185 Disponivel em: https:/br.usembassy.gov/pt/visas-pt/estudo-e-intercambio/overview. Acesso em: 10 ago.
2019.

186 Disponivel em: https://br.usembassy.gov/pt/visas-pt/estudo-e-intercambio/overview. Acesso em: 14 ago.
2019.

167 Coreografa e bailarina norte-americana, Meg Stuart trabalha em Bruxelas e Berlim com sua companhia
Damaged Goods. Stuart trabalha com projetos de improvisacdo e regularmente colabora com artistas das
artes visuais, masica e danga. Disponivel em: http://damagedgoods.be. Acesso em: 10 ago. 2019.

1688 Fundada no ano de 1984, em Paris, a companhia de Maguy Marin tornou-se o Centro Coreografico Nacional
(CCN) em 1985. Disponivel em: https://www.dansedanse.ca/en/compagnie-maguy-marin. Acesso em: 10
ago. 2019.
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Keersmaeker/Rosas'®®, Pina Bausch’®, entre outras, interessados em improvisacdo, Contact
Improvisation, estudos somaticos, danga contemporanea, criacdo e release techniques
desenvolvidas na Organizacao.

Contudo, é importante, e se faz urgente, especialmente no momento atual da expanséao
de ideologias conservadoras e autoritarias no mundo todo, o reconhecimento da diversidade
cultural e epistemoldgica, de experiéncias, de ideias e de saberes outros; de outros lugares
legitimos de construcdo e producdo de conhecimento, como assinala Arroyo (2012). Pois, de
acordo com esse pesquisador, “A negagdo do direito a lugares de conhecimento esta
relacionada a negacao de lugares de existéncia [...] como produtores [...] de conhecimentos”
(2012, p. 215).

Isto é, organizacbes como a Movement Research certamente ampliam a dimensao
cultural e intelectual do modo de atuacdo dos artistas e dos educadores de arte, com isso
questionando-se a exclusividade Unica de legitimidade de construcdo de conhecimentos dos

lugares hegemaonicos artisticos, culturais e educacionais.

3.3 MOVEMENT RESEARCH: UM LABORATORIO ARTISTICO DO CORPO, ALEM
DOS CONHECIMENTOS E DOS CANONES DOMINANTES

Viver, como um processo, € um processo de cogni¢do
Humberto Maturana

O que nos estimula a discutir neste subcapitulo — apesar da exclusividade de
legitimidade de construcdo de conhecimentos dos lugares hegemdnicos artisticos, culturais e
educacionais — é reconhecer o que é desenvolvido e investigado nesse laboratorio artistico do
corpo que é a Movement Research: possibilidade de contraposi¢do. Porém, a principio, iremos
desenvolver ideias sobre o que seja conhecimento e canone.

O cérebro humano é um centro sofisticado do sistema nervoso como um todo, que
regula todos os movimentos voluntarios e involuntarios, tanto quanto todas as funcbes da
arquitetura esquelética, muscular e visceral. Controla as fungdes corporais, do movimento e

da percepcdo; e sua recente evolucdo ofereceu ao homem acdo e pensamento analitico,

169 Em 1983, Anne Teresa De Keersmaeker teve seu reconhecimento com Rosas danst Rosas, uma performance
que se tornou uma marca da  histdria da danga pds-moderna.  Disponivel em:
https://www.rosas.be/en/productions/378-rosas-danst-rosas. Acesso em: 10 ago. 2019.

170 pina Bausch (Solingen, 1940 - Wuppertal, 2009) foi uma coredgrafa, dancarina, pedagoga de danca e
diretora de balé alemd. Foi diretora da Tanztheater Wuppertal Pina Bausch, localizada em Wuppertal, na
Alemanha. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Pina_Bausch. Acesso em: 10 ago. 2019.
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imaginativo, conceitual e criativo (HARTLEY, 1995). E o ser humano cognoscente dispde
desse centro sofisticado que € o cérebro, com seus sistemas interdependentes (Figura 16) e
que, ao que tudo indica, se desenvolveu evolutivamente em trés fases: 1. Muito lenta
(complexo reptiliano — cérebro instintivo; responsavel pelas sensacGes primarias como sede,
fome etc.); 2. Razoavelmente lenta (complexo limbico — cérebro emocional; caracteristico dos
mamiferos); e 3. Muito répida (complexo neocortex — no processo evolutivo, € a parte mais
recente do cérebro; regido da razdo, do discurso, da linguagem articulada, da filosofia e da
ciéncia, entre outros conhecimentos; dominio da racionalidade): uma triade pertencente ao ser
humano, mas néo linear.

Contudo, antes do conhecimento racional, provido do complexo neocortical, j& era
possivel um conhecimento desenvolvido a partir do complexo limbico: o conhecer com base
em sensacOes, em sensibilidade, em percep¢do, em sentimentos e em emocdes. Este tipo de
conhecimento € um dado que concerne a arte. Isto €, em razdo dessa evolugdo do cérebro, a

arte, como qualidade de conhecimento, é anterior a filosofia e a ciéncia (VIEIRA, 2009).

Figura 16 — Sistemas interdependentes do cérebro

O Cérebro Trino de MacLean

. Reptiliano
. Sistema Limbico
O Neocortex

Fonte: Nova Escola de Marketing™

E o que se reflete neste subcapitulo é a construcdo de conhecimento, através de
investigacOes e estudos do corpo/arte, na Movement Research, que prop&e ir mais além dos

conhecimentos e dos canones dominantes, como forma de se contrapor a subordinacdo do

1 Disponivel  em:  https://novaescolademarketing.com.br/o-cerebro-trino-reptiliano-limbico-e-neocortex.
Acesso em: 15 ago. 2019.
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conhecimento hegem®onico e a imitacdo dos modos operacionais do capital (ARROYO, 2012).
Um conhecer ndo embasado na teoria classica do conhecimento, que foi nutrida e constituida
pela filosofia por séculos, com suas cinco grandes resisténcias: esséncia do conhecimento,
origem do conhecimento, possibilidade do conhecimento, formas de conhecimento e a
verdade do conhecimento, problema méximo da epistemologia (VIEIRA, 2009).

A Teoria do Conhecimento, segundo muitos autores, surge com René Descartes
(1596-1650, Franca). E, a partir deste filésofo, o ato de conhecer se tornou um objeto
privilegiado das ruminacdes filoséficas. Enquanto que na Grécia era uma investigacao do ser,
na época moderna o conhecimento se converteu numa reflexdo da acdo de conhecer: os
objetos se passariam ao sujeito e seriam atingidos por meio de sua atividade intelectiva, ao
passo que, para Descartes, 0s objetos convertem-se numa questdo (PENNA, 2000).

Mas, o ato de conhecer implica o qué? De acordo com os idealistas e os realistas,
implica atividade. Contudo, ha diferencas nessa implicacdo: para os idealistas, conhecer €
mera atividade — a producdo do objeto é feita pelo sujeito para, em seguida, contempla-lo.
Mas trata-se de uma concepc¢do ensimesmada do conhecimento, pois exclui a participacdo de
qualquer dado externo. Enquanto que, para os realistas, o processo de conhecimento necessita,
ao mesmo tempo, da passividade, que garante a existéncia autbnoma do objeto (fator externo
da cognicdo), e da atividade, em que o sujeito manipula o objeto e o assimila, tanto pelos
sentidos — o conhecimento sensivel “[...] caracteriza-se, essencialmente, por se realizar através
dos sentidos [...] sdo discriminados dois momentos [...] em seu processamento: o sensorial e 0
perceptivo” (PENNA, 2000, p. 24) — quanto pela raz&o — o conhecimento racional: “[...] 0 que
o0 caracterizaria é o fato de que ele somente atingiria o geral ou o abstrato [...] estd sempre
voltado para [...] possibilidades [...] o mundo do possivel” (PENNA, 2000, p. 25).

No que tange as implicacdes da consciéncia na atividade cognitiva, para o idealista, 0
ato de conhecer é somente consciente; por outro lado, para o realista, o conhecimento pode ou
ndo ser consciente (PENNA, 2000). E, em relagdo a problematica sobre a origem do
conhecimento, é interessante a distincdo que realiza Nicolai Hartmann (1882-1950,
Alemanha), pois nos apresenta qudo hegeménico é o saber racional moderno em relagdo ao

saber sensivel:

[...] Hartmann distingue [...] origem psicolG6gica e origem logica. Ao epistemologista
sO a Ultima [...] interessa, caracterizando-se como a reflexdo sobre os fundamentos
do saber. [...] em torno dessa questdo duas posi¢des antagdnicas se propuseram: a
empirista e a racionalista [...] o empirismo [...] sustenta a origem sensivel de todo
conhecimento [...] através da experiéncia sensorial. [...] Sua origem [...] vincula-se a
John Locke. [...] Quanto ao racionalismo moderno, o que o caracteriza € a concessao
de um nivel maximo de atividade a consciéncia [...] alcanca o racionalismo assim
concebido pela identificacdo da realidade e da racionalidade. [...] Em consequéncia
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[...]. [...] fica prejudicada toda e qualquer ideia que nos conduza a pensar na
subordinacgdo do conhecimento a experiéncia sensorial. (PENNA, 2000, p. 33-35)

E, além disso, ha pensadores como Karl Popper (1902-1984, Austria), da Teoria
Evolucionista do Conhecimento, que abordam a presentificacdo de um certo conhecimento
inato em todos os organismos, até nos animais e nas plantas, mas que no homem se integra
conhecimento inconsciente com consciente, na elaboragdo de saberes cientificos. E em suas
proposicdes, Popper vai além, ao lancar a questdo: s6 os animais podem conhecer? E por que
ndo as plantas? Outra proposi¢do que Popper nos contempla € ao dizer que o conhecimento
teve origem com a vida h& mais de trés bilhdes de anos, ou seja, conhecimento e vida estdo
interconectados, pois 99% do saber de todos 0s organismos € inerente e esta presente em
nossa construcdo bioldgica ou bioguimica (PENNA, 2000).

Numa sociedade e num ambiente muito racionalistas como esses em que vivemos, 0S
conhecimentos, de modo geral, nos contextos hegemdnicos e candnicos de producdo de
conhecimentos, sdo validados pelo dominio da oralidade e da escrita, em detrimento dos
conheceres ndo embasados nestes mecanismos ortodoxos, como por exemplo a utilizacdo da
linguagem corporal e das artes para produzir conhecimentos, que o discurso convencional ndo
poderia comunicar de forma integral (VIEIRA, 2009). Isto €, o corpo como construgdo de
conhecimentos.

De modo que, na contemporaneidade, h4 um saturamento dos discursos ortodoxos no
modo de conhecer. Mas, ha também no mundo propostas e modos de elaborar conhecimentos
além daqueles baseados na teoria de conhecimento tradicional — criacdo de espacos de
construcdo de conhecimentos e do inventar de Outras Pedagogias, outros saberes (ARROYO,
2012). Por exemplo, os propostos pelos artistas fundadores da Movement Research, Mary
Overlie (1946-2020, EUA) e Wendell Beavers: construcdo de ideias, conceitos e
conhecimentos a partir do corpo no tempo e espaco. Os dois artistas criaram saberes fora do
ambiente institucional académico, no inicio de suas trajetorias, nos anos 1970.

Mary Overlie iniciou o desenvolvimento da Teoria e Pratica Six Viewpoints!’2, em

colaboracdo com Wendell Beavers (Figura 17), e, em paralelo, Beavers sistematizou e criou a

172 A semente do sistema Six Viewpoits, criado por Overlie, é encontrada no simples ato de ficar de pé no
espaco. Dessa perspectiva, 0 artista é convidado a ler e ser educado pelo léxico da experiéncia diaria. A
informagdo do espaco e do tempo, a familiaridade da forma, as qualidades e regras do movimento, as
maneiras das I6gicas e essas historias que sdo formadas, e os estados de ser e de troca emocional que
constituem o processo de comunicacdo entre criaturas vivas. Estes sdo os seis materiais chamados Six
Viewpoints, que constituem o basico do teatro desconstruido. O artista comeca aprender sobre performance
através da linguagem essencial com uma inteligéncia independente.  Disponivel em:
https://sixviewpoints.com/thesstems. Acesso em: 15 ago. 2019.



https://sixviewpoints.com/thesstems

131

Developmental Technique!”, antes de serem convidados para dar aulas e partilnarem seus
conhecimentos na New York University (NYU). Ou seja, 0os conhecimentos desenvolvidos por
esses dois artistas fundadores da Organizacdo Movement Research, que ndo estavam no centro
hegeménico e candnico dos conhecimentos no contexto da Cidade de Nova lorque, tornam-se
de interesse da NYU.

Figura 17 — Wendell Beavers

Dessa forma, ocorre uma ruptura epistemoldgica na medida em que esses artistas nao
aceitaram que somente é conhecimento o que € realizado nas instituicdes da Nova lorque
Hegemédnica, assim possibilitando articular reflexdes sobre: o que é periférico? O que é
central? Pois os conhecimentos desenvolvidos na Organizacdo Movement Research ndo sdo

subalternos em relacdo aos produzidos nas instituigdes hegemonicas; ndo sdo candnicos, mas

173 Wendell Beavers e Erika Berland desenvolveram um treinamento de movimento no programa de mestrado
em Teatro e Performance Contemporénea na Universidade de Naropa (Colorado, EUA): a Developmental
Technique (Técnica de Desenvolvimento) é uma investigacdo estruturada do movimento de
desenvolvimento, explorando os padrdes basicos de locomocéo, de estados de radiagdo do umbigo e pré-
espinhal até rastejar para a verticalidade, incorporando expressdo no espaco. Os objetivos da técnica sdo
criar um vocabulario de movimento original e para abrir amplas possibilidades de respostas psicofisicas
dentro de uma performance interdisciplinar que abarca teatro, danca, coreografia abstrata, narrativa, peca e
forma cénica. Disponivel em: http://www.beaversberlandworkshops.com/About-the-Practices.html. Acesso
em: 15 ago. 2019.

174 Foto de Carl Nardiello. Disponivel em: http://www.erikaberland.com/articles/compressionsuspension-
therapy-for-dancers. Acesso em: 28 mai. 2020.
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0 modo de atuacdo da Organizacdo na construgdo de conhecimentos chega até ao centro
hegemonico e o afeta, pois

H& muitos modos de conhecer 0 mundo e o conhecimento cientifico é entre outros;
por mais importante que seja, 0 conhecimento cientifico é limitado e ndo pode
superar 0s seus limites com recurso exclusivo aos seus métodos; o privilégio
epistemoldgico concedido ao conhecimento cientifico nos ultimos duzentos anos foi
motivado pelo objetivo de transformar a ciéncia numa forca produtiva do
desenvolvimento capitalista [...] nas Ultimas décadas, tornou-se evidente, por um
lado, que as promessas progressistas da ciéncia ndo foram cumpridas e, por outro,
que a supressdo [...] dos conhecimentos ndo cientificos redundou num desperdicio
de experiéncias [...] o reconhecimento e a valorizacdo dos conhecimentos nao
cientificos, tornard possivel uma compreensdo mais ampla do mundo e uma
complementariedade entre conhecimentos cientificos e ndo cientificos (SANTOS,
2009, p. 19-20).

Contudo, mesmo sem condicdes econémicas ideais e privilegiadas, as investigacdes da
Movement Research se inseriram e se inserem, durante as Ultimas quatro décadas, nos
ambientes académicos hegemdnicos, como, por exemplo, na NYU. Portanto, o que é
considerado periférico, em si, é central, pois existem elaboracGes conceituais, praticas e
modos de construcdo de conhecimentos sendo desenvolvidas noutros lugares néo
hegeménicos e canbnicos, como os da Organizacdo Movement Research, que devem ser
estimuladas, pesquisadas e reconhecidas, como por exemplo os estudos do corpo numa

perspectiva ndo candnica, que discutiremos a seguir.

3.3.1 Canone: corpo(s)

A palavra canone vem do grego kanon, através do latim Canon, e significa
regra. Com o passar do tempo, a palavra adquiriu o sentido especifico de
conjunto de textos autorizados, exatos, modelares. No que se refere a Biblia, o
canone é o conjunto de textos considerados auténticos pelas autoridades
religiosas. Por extensdo, passou a significar o conjunto de autores literarios
reconhecidos como mestres da tradicéo.

Leyla Perrone-Moisés

A palavra Céanone advém do contexto religioso, mas adquiriu o significado, em se
tratando do universo da Literatura, por exemplo, do compéndio das obras literarias
consideradas como as melhores, feitas por grupos econémicos e sociais dominantes,
instituicOes académicas e pela critica especializada. E o Canone Ocidental ¢ seletivo e elitista,
com critérios artisticos rigorosos. Todavia, ha quem se oponha aos Canones, pois, segundo
esses antagonistas, existe sempre uma ideologia ao redor da formacdo de um Céanone, isto é:
uma atitude ideoldgica em si (BLOOM, 1995).
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O conceito de cénone perpassa varias areas: da construgdo de conhecimentos, da
cultura e das artes, e ¢ muito antigo: “O Homem Vitruviano” (Figura 18), de Leonardo da
Vinci, foi o canone (0 modelo) das propor¢cdes humanas no campo das artes, no século XVI.
Em sua origem grega, essa palavra significa “medida, régua, regra, modelo” (MAZZOLA,
2015, p. 30). Esse desenho de Leonardo da Vinci representa um estudo das proporcdes ideais
do corpo humano, inserido no circulo e no quadrado: para Platdo (428/427-348/347 a.C.,

Grécia), figuras geométricas que sdo consideradas perfeitas.

Figura 18 — O Homem Vitruviano (1490), de Leonardo da VII’ICI
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Fonte: Museo Gallleo Istltuto e Museo di Storia della Suenza175

Desde a época de Platdo, hd uma preocupagdo muito grande com o corpo, € mesmo
que algumas pessoas digam que ha séculos ele foi esquecido, ndo é possivel dizer que tenha
sido completamente. E, na atualidade, muitos filésofos que pensam o corpo foram citados e
relidos, a exemplo de Espinosa (1632-1677, Holanda), que se contrapunha a dicotomia corpo
e mente, pois para ele o conceito de corpo era o conceito de algo Unico, existente na acao
(GREINER, 2008).

Mas, quais imagens modelos e regras de corpo dangcante e movente vém a mente

quando se pensa na linguagem da danga? E no imaginério, em geral, das pessoas, 0 que vem a

175 Disponivel em: https://brunelleschi.imss.fi.it/stampa_leonardo/pages/uomo_vitruviano _accademia_venezia.
html. Acesso em: 28 mai. 2020.
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mente quando se pensa em corpo/danca? Corpos dangantes dos artistas do Judson Dance
Theater (Figura 20)? Certo que vém a mente, em geral, as bailarinas classicas canonicas
(Figura 19) de Edgar Degas (1834-1917, Franga) e as bailarinas classicas do Bolshoi Ballet'®.

Figura 19 — Aula de Danga (1874), de Degas

Fonte: Musée D’Orsay*”

Figura 20 — Movimento Judson Dance Theater apresenta The Mind Is a Muscle (1966), de Yvonne Rainer

- .L‘
Fonte: Artforum.com?!®

176 Fundada em 1776, é uma das mais antigas companhias de balé classico do mundo, sediada no Teatro Bolshoi,
em Moscou, Russia. Disponivel em: https://en.wikipedia.org/wiki/Bolshoi_Ballet. Acesso em: 20 ago. 2019.

17 Disponivel em: https://www.musee-orsay.fr/en/collections/works-in-focus/search/commentaire/
commentaire_id/the-ballet-class-3098.html. Acesso em: 20 ago. 2019.
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A reflexdo que vem a tona acerca dessas questdes da imagem do corpo candnico, na
trajetdria da historia das artes visuais ou cénicas, € que certas imagens artisticas que sdo
constantes no imaginario das pessoas sdo impostas pelos modelos e figuras historicamente
determinados e construidos pelo ambiente académico e de ensino, pela critica tradicional e
pelas classes socioeconomicamente dominantes: s&o 0s canones imagéticos ocidentais, ndo so
das belas-artes, mas a um acervo de outras referéncias iconicas disseminadas em museus, nas
escolas, pelas midias e livros de artes. Ou seja, em geral, essas instituicdes canonizam
algumas obras artisticas e imagéticas, com isso contribuindo para que as mesmas facam parte
da memoria social, dessa forma, silenciando e invisibilizando tantas outras, relegando-as ao
esquecimento (MAZZOLA, 2015).

Ou seja, as imagens representantes do corpo danca, no cotidiano das pessoas sdo as
da(o) bailarina(o) longilinea(o), de pernas, bracos e pescogo longos, pele branca, peito de pé
saliente (arco do pé), pouca nadega (pois a bailarina com nadegas volumosas, de acordo com
a logica do pensamento tradicional do corpo padrao eurocéntrico, “ideal” para dangar balé
classico, ndo pode ter nadegas aparentes). Isto é: um corpo canbnico acabado e idealizado.
Nunca vém a mente das pessoas outros padrfes de beleza dangante, pois comumente as linhas
e tracos requeridos sdo os dos canones da danca cléassica e dos padrdes estéticos hegemonicos,
que interessam a uma elite ideoldgica, econdmica e politica; e impostos pela midia e pelas
préprias institui¢bes artisticas e culturais oficiais. O que fica de fora desses padres candnicos
de beleza dancante? Os corpos desengoncgados, obesos, negros, indigenas, baixos, idosos, isto
é, corpos diversos excluidos do imaginario das pessoas e das instituicdes hegemonicas das
artes, de formacao e da cultura de consumo e midiética.

Esse topico, de corpos ndo candnicos que dangam, como o0s corpos idosos, foi objeto
de reflexdo pela comunidade de artistas da Organizacdo no Movement Research Performance
Journal, na edicéo de n® 21, com o tema Age and the Trajectory of the Body in Time (Idade e
a Trajetdria do Corpo no Tempo). O artista norte-americano, escritor, coreografo, diretor de
teatro, cendgrafo, professor e um dos fundadores da Merce Cunningham Company, Remmy

Charlip (1929-2012), na idade de 70 anos, declarou:

I am 70 this year. As | get older my dancing has moved from outward expression in
performance to what I call “internal dancing”, micro movements along the spine and
the containers of my body: pelvis, ribs and head, | use any figure that has a return to
it: circules, spirals and figure eight. [...] a meditation on emptying and filling, an

178 Disponivel em: https://www.artforum.com/interviews/judson-at-50-yvonne-rainer-31348. Acesso em: 28
mai. 2020.
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internal dance. [..] I'll probably dance into my grave.l® (MOVEMENT
RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 2000)

Na danca hegemdnica e canbnica, muito mais que no teatro e em outras linguagens
artisticas, comumente ndo se aceita a presenca do corpo idoso dancante. E como se para
ocorrer a danga “bela” e “harmodnica” fosse necessario um corpo jovem que danga uma danca
dos excessos, da forga muscular e da explosao externa da energia fisica. Dancas internas, em
geral, ndo sdo bem-vindas no Ocidente, enquanto que

In Japan, it is not unusual to see performers in their 80s or 90s. [...] The Japanese
respect and reverence for a long life extend to the arts. Toshio Mizohata, [Kazuo]
Ohno’s'® [

Figura 21Figura 21] manager, describes it this way: “We feel deeper things in older
performers. It’s like flowers and trees. The flowers of older trees, for instance the
cherry blossom tree, are small, soft and delicate. We feel time makes some kind of
shape. In the shape of the branches we an recognize an older or younger tree. After a
time, the trees make a different shape, each branch is more different, more
individual. We have a similar feeling for performers.'® (PERRON, 2000)

179 «Ey tenho 70 anos neste ano. A medida que envelheco, na performance minha danca mudou de expresséo
externa para o que chamo de ‘danca interna’, micromovimentos em toda a coluna vertebral e nos
receptaculos do meu corpo: pélvis, costelas e cabeca. Eu uso qualquer figura que tenha um retorno a ele:
circulos, espirais e a figura oito. [...] uma meditacdo sobre esvaziar e encher, uma danca interna. [...] Eu
provavelmente dangarei no meu timulo” (tradugdo nossa).

180 Ohno (Hakodate, 1906-Yokohama, 2010) foi bailarino e coredgrafo, de grande notoriedade na danca Buto.
Disponivel em: http://www.wikidanca.net/wiki/index.php/Kazuo_Ohno. Acesso em: 20 jul. 2019.

181 “No Japdo, ndio é incomum ver artistas com 80 ou 90 anos. [...] O respeito e a reveréncia dos japoneses por
uma vida longa se estendem as artes. Toshio Mizohata, produtor de Ohno, descreve isso da seguinte
maneira: ‘N6s vemos coisas mais profundas em artistas mais velhos. E como flores e arvores. As flores das
arvores mais antigas, por exemplo, as flores das cerejeiras, sdo pequenas, macias e delicadas. Sentimos que
o tempo cria algum tipo de forma. Na forma dos galhos, reconhecemos uma arvore mais velha ou mais nova.
Depois de um certo tempo, as arvores tém uma forma diferente, cada ramo é mais diferente, mais individual.
Nos temos um sentimento semelhante dos artistas” (tradu¢do nossa).
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Figura 21 — Kazuo Ohno

Fonte: Tokyo Stages'®

Indo ao contrario da ndo insercdo de outros corpos em aulas, workshops e
performances, a Movement Research propds, em 1996, o workshop Movement & Theater

Improvisation with Senior Adult, mediado pelo artista Jeff Bliss:

This course will focus on learning and practicing movement and theater structures to
use with senior adult populations, from independent living through nursing home
participants. We look at the theory and practice of how elders communicate through
their bodies and how to work with them effectively in group or individual setting.83
(MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 1997).

Na Organizacdo, é corriqueiro encontrar uma diversidade de corpos, ndo candnicos, no
sentido estético corporal — norma, regra, modelo — presentes nas performances, nas aulas e
nos workshops: corpos comuns, corpos treinados, corpos nao treinados, corpos obesos, corpos
latinos, corpos negros, corpos caucasianos e corpos idosos, como o da artista-mestre da

Movement Research, Simone Forti (Figura 22), que ministra workshops de improvisacgéo.

182 Disponivel em: https://tokyostages.wordpress.com/2010/06/02/butoh-pioneer-kazuo-ohno-dies-aged-103.
Acesso em: 20 jul. 2019.

“Este curso se concentrara em aprender e praticar estruturas de movimento e teatro para serem usadas com
populacBes mais velhas, de idosos independentes até idosos de casas de repouso. Analisamos a teoria e a
pratica de como os idosos se comunicam por meio de seus corpos e como trabalhar com eles de maneira
eficaz, em configura¢des individuais ou em grupo” (tradugio nossa).

183
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Figura 22 — Simone Forti

Fonte: The New York Times!8

I had no training in dance, theater or arts before the MR, I didn’t (laugh). Did not
have. | recently taught at the MR and the people who came to do it were diverse, just
as it was at the beginning of the MR. People came from the street and said: “I want
to try this”. And there were also wonderful professional dancers. And another thing,
people from everywhere. In these classes | recently taught there were people from
China, Australia, Brazil. And they were satisfied with the classes, as they took
classes with different teachers with different ways of teaching. And 1 think it
works.'® (BEAVERS, 2019).

Esse corpo ndo treinado com uma técnica especifica de danca, certamente é uma
proposta de autoinvestigacdo e autoconhecimento, pois ndo é pronto, como 0S COrpos
midiaticos impostos pela indUstria cultural e pela cultura de massa. E um corpo porvir, em
devir, processual. E essa investigacdo de um corpo em experimentacdo, um corpo ndo
acabado, iniciada na Organizacdo em 1978, reverbera até hoje nos seus modos de atuacdo, no

que tange as aulas e aos workshops da Movement Research. Todo corpo € bem-vindo para as

184 Disponivel em: https://www.nytimes.com/2012/11/14/arts/dance/simone-fortis-that-fish-is-broke-at-
danspace-project.html. Acesso em 21 jul. 2019.

185 “Eu ndo tinha formacdo em danca, teatro ou artes antes da MR [MOVEMENT RESEARCH)], ndo tinha (riso).
N&o tinha. Eu dei aula recentemente na MR e as pessoas que vieram fazer eram de uma diversidade, assim
como foi no inicio da MR. As pessoas vinham da rua e diziam: “Eu quero tentar isso”. E também tinha
bailarinos profissionais maravilhosos. E outra coisa, gente de todo lugar. Nessas aulas que dei recentemente
havia pessoas da China, Australia, Brasil. E se sentiam satisfeitas com as aulas, pois faziam aulas com
diferentes professores com diferentes maneiras de ensinar. E eu acho que funciona” (tradugdo nossa).
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aulas e workshops, pois ndo ha uma selecdo prévia como normalmente hd nos ambientes de
formagéo em artes.

Reflexbes sobre corpos canbnicos e ndo candnicos vém sendo feitas na Organizacao,
como evidenciam contetidos no Movement Research Performance Journal®®®, nas edicoes de
n® 19 e n° 20; este periddico que sera discutido mais a frente.

Assim, essas reflexdes propostas pelo Movement Research Performance Journal
influenciam muito nos modos dos artistas da Organizacdo pesquisarem 0 COrpo nos Seus
processos criativos e nas suas aulas-experiéncias, que, a seguir, serdo apresentadas: Estudos
Sométicos; Improvisagdo como Arte Performativa; Contact Improvisation; Processsos de

Criacdo; e Técnica de Danca Contemporanea.

18 Informagdes adicionais sobre a publicacdo produzida pela Movement Research podem ser obtidas no site
https://movementresearch.org/publications/performance-journal.
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3.3.2 Aulas-Experiéncias na Movement Research: um recorte (1996-1998) — Estudos

Somaticos; Improvisacdo como Arte Performativa; Contact Improvisation;

Processos Criativos; Técnica de Danca Contemporanea

I remember we got together, and there were seven of us. We wanted to teach
anyway. Daniel Lepkoff wanted to teach contact improvisation; Mary Overlie
improvisation and Viewpoints; Christina Svane wanted to teach camera work.

And we said ok, each write a paragraph on a flyer and make your advertisement.
And every three months people could see the artists’ statements about their
workshops and classes published. And | think that gave us an existence that did
not exist before. We didn’t have our own space, nothing like that. And we did
beneficent performances to support us. It was in this way that Movement
Research started to gain fame. We actually started producing performances with
dozens of people. Bill T. Jones and Arnie Zane!®” showed at the second or third
beneficient shows, and no one had yet heard of them. And they did and had good
reviews. A lot of wonderful work presented itself at the beginning, for example
Yvonne Rainer' came back, you know... So, that was the way we produced these
performances.'®®

Wendell Beavers

O objetivo deste subcapitulo é partilhar a construcéo e concepg¢do dos conhecimentos e

saberes artisticos realizados na Organizacdo. Para isso, houve um recorte temporal focado no

periodo de 1996 a 1998, que corresponde as vivéncias de pesquisas do autor deste estudo nela.

Vale acrescentar que, pelo fato de a Movement Research ser um laboratério de investigacao

artistica experimental, continua num estado de constantes transformacdes e reinvencées. Assim,

a escrita a seguir € uma apresentacdo sintética de algumas aulas-experiéncias nesse periodo,

187

188

189

A Companhia Bill T. Jones/Arnie Zane nasceu em 1982, ap6s uma colaborac¢do de 11 anos entre Bill T.
Jones e Arnie Zane, de 1948 a 1988. Durante esse periodo, eles redefiniram a forma do dueto e
prenunciaram questdes de identidade, forma e comentério social que mudariam a face da danca norte-
americana. E reconhecida como uma das forcas mais inovadoras e poderosas do mundo do teatro-danca.
Disponivel em: https://newyorklivearts.org/btj-az-company/about-thecompany. Acesso em: 25 ago. 2019.
Aqui, Beavers se refere ao retorno de Rainer ao mundo da danca, depois de anos envolvida somente com
cinema. “A dangarina, coredgrafa e cineasta Yvonne Rainer mudou o mundo da danga moderna com seu
Trio A, performance concebida a partir da andlise do repertério de movimentos humanos. Influenciada por
John Cage, ela desenvolveu coreografias denominadas sociopoliticas, nas quais explora 0s movimentos
didrios. Aos 56 anos, Rainer se descobriu e se assumiu lésbica. Em 1997, recebeu o prémio Teddy pelo
filme Murder and Murder. Em 2000, convidada por Mikhail Baryshnikov, com sucesso fez um retorno
tardio como coredgrafa e hoje, aos 80 anos, segue trabalhando e inovando no palco”. Disponivel em:
https://www.papodecinema.com.br/filmes/sentimentos-sao-fatos-a-vida-de-yvonne-rainer. Acesso em: 25
ago. 2019.

“Eu me lembro que a gente se juntou, e éramos em sete. NOs queriamos ensinar de qualquer maneira. Daniel
Lepkoff queria ensinar contact improvisation; Mary Overlie, improvisacdo e Viewpoints; Christina Svane
queria ensinar trabalhos com a cadmera. E nds dissemos ok, cada um escreva um paragrafo num flyer e faca
sua propaganda. E a cada trés meses as pessoas podiam ver publicadas as declara¢Ges dos artistas sobre seus
workshops e aulas. E eu acho que isso nos deu uma existéncia que antes ndo existia. N6s ndo tinhamos
nosso proprio espaco, nada disso. E nds fizemos performances beneficentes para nos apoiar. Desse jeito foi
que Movement Research comegou a pegar fama. N6s na verdade comegamos a produzir performances com
dezenas de pessoas. Bill T. Jones e Arnie Zane se apresentaram na segunda ou terceira mostras beneficentes,
e ninguém tinha ainda ouvido falar deles. E eles apresentaram e tiveram boa critica. Um monte de trabalhos
maravilhosos foi apresentado nesse comeco, por exemplo Yvonne Rainer retornou, sabe... Entdo, essa foi a
maneira como nés produzimos essas performances” (tradugio nossa).
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moderadas por Artistas-Mestres, com suas metodologias e procedimentos artisticos
experimentais e processuais. Entende-se aqui por Mestre aquela pessoa que tem maestria no
partilhamento de saberes e conhecimentos; aquele artista que é mestre da sua poeética/pratica;
aquele que propde davidas e ndo certezas; pessoa que adquiriu maestria artistica através de sua
trajetdria e vivéncias na vida, no laboratorio de criacéo e nos palcos; Mestre na arte de viver.

Vale dizer que, a principio, quem participa pela primeira vez das aulas-experiéncias na
Organizacdo tem um certo estranhamento, pois realmente naguele contexto o praticante é
exposto a experimentacdo e ao risco artistico. Além disso, ha realmente uma diversidade de
tipos e corpos presentes nas aulas-experiéncias, desde os treinos em técnicas tradicionais,
como ja mencionado, até outros com corporalidades alternativas, o que faz com que se crie
um ambiente plural e democratico.

As aulas na Movement Research ndo sdo exposi¢@es contemplativas e burocraticas
sobre conhecimentos, pois os saberes e conhecimentos sdo desenvolvidos através do
envolvimento do corpo em movimento no tempo e no espaco, na oralidade e na gestualidade.
Sdo experiéncias corporais que envolvem os sentidos, o risco, a tentativa e a pratica. Portanto,
Aulas-Experiéncias: um laboratério em que o foco € em pesquisas e em investigacdes sobre o
movimento/corpo cénico e somatico, tanto que o proprio nome da Organizacdo é dedicado a
pesquisa: “movement research”, “pesquisa do movimento”; um lugar para criagdo e pesquisa,
com propostas ndo de exercicios, como numa aula tradicional mecanicista, em que se busca
alcancar objetivos especificos, no sentido de se ter um produto objeto do que é produzido,
mas de praticas e procedimentos artisticos em que o participante ndo se coloca a praticar
somente para a aquisicdo de habilidades especificas, mas como um praticante artista
pesquisador. Em outras palavras, na Organizacdo had a percep¢do de que a autonomia e a
flexibilidade sdo importantes no ato de fazer e criar, pois os Artistas-Mestres estimulam isso.
O participante ndo é tratado como aluno, que vai ser avaliado e receber uma nota, nem se
preocupar em acertar ou errar, mas sim em experienciar as praticas: em vez de se autojulgar e
ser julgado pelos pares, perceber que as praticas sdo processuais, portanto, o corpo, seguindo
essa ideia, também é um fenbmeno processual, tanto quanto ato de aprender e de ensinar.

Nesse sentido, a Organizacdo — laboratdrio artistico experimental —, desde sua origem,
propde que o processo de criagdo implica pesquisar. Dessa forma, contrapfe-se a visao
comum de que a pesquisa so é considerada como tal quando realizada no ambiente académico
e institucional. Dessa forma, a Movement Research radicaliza e rompe com essa tradigédo e
concepgdo hegemodnica de que pesquisar, estudar e construir saberes e conhecimentos sé

podem ser desenvolvidos nos espacos tradicionais formativos.
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Assim, as aulas-experiéncias neste laboratério artistico dedicam-se a pesquisar modos
de abordar o movimento/corpo além do treinamento padrdo do que é considerado
“movimento/danca” ¢ dos treinos das escolas formais de danga e das artes cénicas. Isso nao
quer dizer que o léxico de vocabulario dos movimentos da danca classica e moderna seja
descartado; ao contréario, é bem-vindo e reelaborado e trazido para o contexto de um
movimento mais “natural”:

Under the influence of regimens broadly known as “somatics”, late 20th century
contemporary dancers revolutionized their training. They instituted biological and
mechanical constructs of the body as the logic for dance classes, claiming to uncover
a “natural” way of moving [...] the Western academy historically marginalized dance
studies due to its epistemological foundations of mind-body dualism; and that
Somatics, at least initially, departed from ballet by shifting the focus away from the
dancer’s appearance [...] Garrett Brown'*® argues that Somatics releases the dancer
from the rationality that ballet exerts over the body by disciplining it into fixed and
discernible ideals. She sees the Somatic emphasis on kinesthetic awareness as
cultivating an open-ended process that dissolves the boundaries of “self”, so dancers
disband with identities that underpin social differences. Somatics emerges as a
utopian practice in opposition with the observable signifiers through which ballet
and modern dance reify social hierarchies.’®* (GILBERT, 2014, p. ii-37)

Ou seja, essa maneira “natural” de se mover, muito perceptivel nas aulas-experiéncias
oferecidas na Organizacdo, € processada na investigacdo dos aspectos organicos e sensorio-
motor do corpo, com isso proporcionando a pessoa, performer, bailarino ou ndo, uma clareza
e precisdo do movimento, a partir do entendimento de que o corpo em movimento é como
uma arquitetura 6ssea movel e organica, com seus sistemas, ndo somente muscular e
esquelético, mas dialogando, por exemplo, com a cosmopercep¢do — ndo SO visdo, mas 0 uso e
combinacBes de outras sensorialidades corporais. Por exemplo, o estudo somatico Body-Mind
Centering (BMC), que mais adiante ser& abordado, sobre os sistemas do corpo, ndo investiga
somente o sistema muscular, mas estuda e corporaliza os sistemas esquelético, dos 6rgaos,

muscular, fluidos, enddcrino, imunolégico, nervoso e subcelular; e, aléem destes, 0s sentidos e

190 Natalie Garrett-Brown é autora do estudo Shifting Ontology: Somatics and the Dancing Subject,
Challenging the Ocular within Conceptions of Western Contemporary Dance, apresentado & Roehampton
University, em 2007.

“Sob a influéncia de regimes amplamente conhecidos como ‘Somaticos’ (Estudos Somaticos), os dangarinos
contemporaneos do final do século XX revolucionaram seus treinamentos. Eles instituiram construgdes
bioldgicas e mecanicas do corpo como a ldgica das aulas de danca, alegando descobrir uma maneira
‘natural’ de se mover [...] a academia ocidental historicamente marginalizou os estudos de danga devido a
seus fundamentos epistemologicos do dualismo mente-corpo; e que os Estudos Somaticos, pelo menos
inicialmente, afastaram-se do balé, desviando o foco da aparéncia do dancarino [...] Garrett Brown
argumenta que os Estudos Somaticos liberaram o dancgarino da racionalidade que o balé exerce sobre o
corpo, disciplinando-o em ideais fixos e discerniveis. Ela vé& a énfase somatica na consciéncia cinestésica
como o cultivo de um processo aberto que dissolve os limites do ‘eu’, para que os dangarinos se separem das
identidades que sustentam as diferencas sociais. Os Estudos Sométicos surgem como uma pratica utépica
em oposicdo aos significantes observaveis através dos quais o balé e a danca moderna reificam as
hierarquias sociais” (tradug@o nossa).

191



143

a percepcdo, 0 desenvolvimento embriolégico, a respiragdo e a vocalizacdo, 0
desenvolvimento ontogenético, os reflexos, as reacfes e respostas de equilibrio e os padrbes
neuroldgicos béasicos (VELLOSO, 2006).

O desenvolvimento do BMC, muito investigado por alguns Artistas-Mestres da
Movement Research, integra movimento, toque e a repadronizagdo do movimento e, além
disso, utiliza o método da anatomia experimental, dessa forma permitindo que, além da
investigacdo tedrica da anatomia, da fisiologia e da cinesiologia, quem a pratica corporalize 0s
conteldos atraves da vivéncia corporal. Bonnie Bainbridge Cohen (1941, EUA), com
formacdo em Terapia Ocupacional e do Movimento, foi a criadora desse Sistema, subdividido
nas formagOes de educador somatico, terapeuta e professor (VELLOSO, 2006). De acordo
com a pesquisadora Marila Velloso (2006, p. 8), presidente e Board Chair da Body-Mind
Centering Association (BMCA), nos Estados Unidos, “Alguns conceitos do BMC tém
auxiliado os alunos de danga contemporanea a estabelecerem outros suportes internos que néo
0s ja batidos e estressados, musculos e 0ssos”.

Na Organizacdo, varios Artistas-Mestres abordam o BMC em suas aulas-experiéncias,
de forma integrada as aulas de técnica de danca, pois esse estudo, sendo aplicado no ensino
desta linguagem, ndo utiliza apenas um sistema, como por exemplo o musculoesquelético,
mas outros suportes corporais. Ao ndo se utilizar somente do sistema muscular, o bailarino
ndo faz uso excessivo de forca. Dessa forma, ao se abordar uma aula de danga cléssica,
moderna ou contemporanea, sob essa perspectiva do Sistema BMC, sdo provocadas reflexdes
sobre a necessidade de se procurar outros recursos para o desenvolvimento de uma aula de
danca, através de outras praticas e abordagens corporais (VELLOSO, 2006).

Assim, nas aulas-experiéncias de técnica de danga ministradas por Mestres-Artistas na
Organizacdo, a investigacdo possibilita que um corpo treinado, a partir de informacgdes
extraidas do treinamento das técnicas de dancas canonicas (balé classico ou moderno, como,
por exemplo, a Técnica de Graham), tenha acesso a outras maneiras de abordar o corpo e o
movimento, através da proximidade com os Estudos Somaticos, a Improvisacdo e o Contact
Improvisation.

Ou seja, € um encontro que processa e potencializa no corpo da pessoa, de certa forma,
um arquivo vivo e processual de possibilidades de se mover: uma bailarina ou bailarino, com
formagéo classica, que frequentou ou frequenta, por exemplo, a Juilliard School — “The

complementary use of Somatics alongside modern and classical training, actually began prior
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to the 1960s at Juilliard!%? (GILBERT, 2014, p. 5) —, localizada na cena artistica hegemonica
de Nova lorque, ap6s participar continuamente de aulas-experiéncias na Movement Research
e se nutre com as investigacOes e experimentacGes de Estudos Somaticos desenvolvidos na
Organizacdo, possivelmente tera sua corporalidade modificada e tornada mais clara, precisa e
conectada, por ter tido um comportamento e uma cosmopercepgdo positivos sobre si. Com
isso, desempenhando um processo positivo sobre os sistemas do corpo e, muitas vezes, sendo
capaz da reversao de patologias, pois a vontade e o desejo de melhorar séo aspectos decisivos
em qualquer processo terapéutico, desde os rituais curativos xamanicos até os modernos
procedimentos medicos (CAPRA,; LUISI, 2014).

Dessa forma, mesmo que o bailarino ja tenha tido um treinamento tradicional e rigido
e seu corpo tenha se condicionado ao uso extremo da musculatura superficial e do uso
excessivo de forca muscular, a corporalidade desse performer obtém uma qualidade mais
“natural” de se mover, pois 0 corpo, a partir de uma cosmopercep¢do positiva, € passivel de se
descondicionar. Isto &, se a experiéncia é vivida ndo somente pela visdo que o performer tem
do seu corpo — geralmente um olhar de si, como ja foi visto, através do artefato espelho,
envolve uma visdo julgadora, estimulada pelos padrdes corporais candnicos —, mas engajando
outros sentidos do corpo, assim modificando os padrdes corporais desses corpos treinados por
sistemas corporais rigidos.

Pesquisas indicam que as praticas que se baseiam, por exemplo, em imagens
(concretas, poéticas e ou abstratas), como o Estudo Somatico Ideokinesis e a Skinner
Releasing Technique (que veremos com mais detalhes adiante), melhoram as habilidades
motoras e modificam os “vicios” corporais adquiridos ao longo da educacdo corporal rigida,
pois nesse mergulho processual a imagem de si ndo é dicotdmica (feio/bonito; certo/errado),
mas processual e porvir.

Essa “despadronizac¢do” dos habitos adquiridos nas aulas de danca classica e moderna

sdo investigados na Organizacdo através dos Estudos Somaticos ou, como denominam alguns

192 “Q uso complementar dos Estudos Somaticos, juntamente com o treinamento moderno e classico, comegou
antes dos anos 1960 na Julliard” (GIBERT, 2014, p. 5, tradug¢do nossa). Fundada em 1905, a Juilliard
School é lider mundial na educagdo das artes cénicas. A missdo da escola é fornecer o mais alto calibre da
educacdo artistica para musicos, dancarinos e atores de todo o mundo, para que possam alcangar seu
potencial maximo como artistas, lideres e cidaddos globais. Localizada no Lincoln Center, em Nova lorque,
a Juilliard oferece graduacdo e pés-graduagdo em danca, teatro (teatro e dramaturgia) e mdsica (classica,
jazz, performance histérica e artes vocais). Disponivel em: https://www.juilliard.edu/school/about-juilliard.
Acesso em: 27 ago. 2019.
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tedricos, Educacdo Somatica ou Somaéticos. Segundo Fitt (1996, p. 303), antes eram
denominados “[...] relaxation techniques, [...] body work, and now somatics”%,

E importante para esta pesquisa contextualizar os Estudos Somaticos, que vém desde
1970, de forma mais sistematica, colaborando com novos modos de olhar e mover o corpo
integral (corpo/mente/cognicao/espirito/alma), seja no ambiente dos profissionais das artes
cénicas, principalmente no da danca, como também no de qualquer pessoa interessada em
autoconhecimento. Na Movement Research hd um grande estimulo a pesquisa dos Estudos
Somaticos, e a grande maioria dos Artistas-Mestres aborda suas aulas-experiéncias fazendo
uso deles, as vezes focando especificamente num Estudo ou mesclando, com suas aulas de
técnica de danga, Improvisacéo, criacdo e Contact Improvisation.

A seguir iremos contextualizar os Estudos Somaticos e 0s aspectos que envolvem suas
pesquisas, e logo adiante o foco sera na apresentacdo dos Somaticos mais investigados nas

aulas-experiéncias da Movement Research.

3.3.2.1  Estudos Somaticos: alguns aspectos

“Somatics” is the study of the self from the perspective of one’s lived experience,
encompassing the dimensions of body, psyche, and spirit.1%
Thomas Hanna

Os primeiros pesquisadores dos Estudos Somaticos incluem, entre outros, F.M.
Alexander (1869-1955, Australia), Moshe Feldenkrais (1904-1984, Ucrania), Rudolf Laban
(1879-1958, Eslovaquia), Mabel Todd (1880-1956, EUA), Irmgard Bartenieff (1900-1981,
Alemanha) e Barbara Clark (1889-1992, EUA). Com suas praticas e investigacdes, no inicio
do século XX, eles perceberam que o ser humano, ao adentrar num processo de escuta do
préprio corpo, tem a capacidade de lidar de maneira menos estressante com dores psicofisicas,
de se movimentar com mais poténcia, fluidez e expressividade e, além disso, de acessar
processos de autoconhecimento e autocura (EDDY, 2018).

Porém, além desses pioneiros dos Estudos Somaticos, houve uma grande
contribuicdo de artistas como, por exemplo, Francois Delsarte (1811-1871), Emile
Jacques-Dalcroze (1865-1950), [...] Isadora Duncan e Mary Wigman. Como artistas
do corpo, eles revolucionaram como seres humanos e transgrediram padrdes
cartesianos. Mas, também, contribuiram para o inicio e surgimento dos Estudos
Somaticos. E é importante adicionar nesta lista Margaret D’Houbler (1889-1982,

198 «[...] técnicas de relaxamento, [...] trabalho de corpo e agora Estudos Somaticos” (tradugfio nossa).
194 «Estudos Somaticos’ sd0 o estudo de si mesmo a partir da perspectiva de sua experiéncia vivida,
abrangendo as dimens@es do corpo, psique e espirito” (tradugido nossa).
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EUA), pelo didlogo que fez entre danca e ciéncias biolégicas, e a exploracdo na
danca de movimentos em conexdo com o chdo. (EDDY, 2018)

Os Estudos nédo sdo férmulas nem receituarios de como se conhecer, e tampouco sao

métodos de autoajuda, mas um mergulho e um processo de busca do artista e da pessoa, numa

integracdo corpo/mente/cognicao/espirito/alma do ser-artista, com seus métodos, préticas,

filosofias e investigagdes.

Abordaremos a seguir alguns aspectos relacionados aos Estudos Somaticos que nos

interessam:

195

196

— O primeiro uso do termo “somatico” foi

[...] by Thomas Hanna'%®® in 1976. [...] “art and science f the inter-reational process
between awareness, biological function, and environment” (Hanna, 1976, p. 30).
This definition presented a more holistic conceptualization than [...] relaxation or
body work. Using the word somatics to represent all of systems meant that body,
mind, spirit, and environment were finally all represented in the name.'® (FITT,
1996, p. 303-304);

— 0s pioneiros, nas primeiras décadas do século XX, discorreram sobre a utilizacdo da
consciéncia somatica na pesquisa do movimento, nas artes cénicas e marciais, nos
exercicios fisicos, na educacdo fisica, na fisioterapia e, principalmente, na danca.
Ou seja, os Estudos Somaticos tém uma natureza interdisciplinar, e suas linhagens
eram comumente artistas também treinados como cientistas. Muitos tiveram
problemas fisicos e vivenciaram as mudancgas do mundo no século XX (EDDY,
2018);

— de acordo com esta pesquisadora (2018, p. 38),

Baseando-se no senso comum, na tradicdo oral e em tratados escritos, como o
editado por Don Hanlon Johnson (1995), identifiquei F.M. Alexander, Moshé
Feldenkrais, Mabel Todd, Irmgard Bartenieff, Charlotte Selver, Milton Trager,
Gerda Alexander e lda Rolf como “os pioneiros somaticos”. [...] a “segunda
geragdo” [..]: Anna Halprin, Nancy Topf, Bonnie Bainbridge Cohen, Sondra
Fraleigh, Emilie Conrad, Joan Skinner, Elaine Summers e Judith Aston;

— segundo Gilbert (2014, p. 18),

Stories of Somatics facilitating recovery from physical injury caused by Graham
technique and ballet became a standard trope in the lore and in the regimens.
Students believe they “rediscovered” their bodies in Somatic classes; and by
reporting their diverse experiences, they verified their bodily uniqueness that was

Thomas Hanna (1928-1990, EUA) foi um filésofo e educador somatico, que fundou os Estudos Somaticos,
em 1970, com o livro Bodies in Revolt: A Primer in Somatic Thinking. Disponivel em:
https://somatics.org/training/about/hanna,. Acesso em: 28 ago. 2020.

“[...] por Thomas Hanna em 1976. [...] ‘arte e ciéncia do processo inter-relacional entre consciéncia, funcéo
bioldgica e ambiente’ (Hanna, 1976, p. 30). Essa defini¢cdo apresentou uma conceituagdo mais holistica do
que [...] relaxamento ou trabalho corporal. Usando a palavra somatica para representar todos os sistemas
significava que corpo, mente, espirito e ambiente estavam finalmente representados no nome” (tradugdo
nossa).
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thought to extend from a shared anatomical reality [...] Artists constructed an
essential body through movement that appeared to be pared-down to basic
anatomical functional imperatives. [...] By investigating how terrestrial forces, like
gravity, interface with muscular and skeletal structure, dancers deemphasized gender
difference [...]*";

— soltar, liberar e relaxar tensdes propiciam esses estudos, porém “[...] the full
potential of the somatics systems is not represented by the word relaxation’!%
(FITT, 1996, p. 303). Nao obstante esse alerta, no ambiente das artes cénicas, e
mesmo no ambiente académico, onde alguns deles sdo abordados, ha ainda muito
desentendimento em relacdo aos Estudos Somaticos, pois a relacdo corpo/Estudos
Somaticos vai além do liberar tensGes. Como diz Gilbert (2014, p. 35),

[...] to challenge the exclusion and marginalization in which Somatics participates,
scholarship needs to account for the cultural biases embodied through and produced
by the training. This is particularly urgent now that the regimens are so widely used
in dance education.®®

— assim, pesquisadores de Estudos Somaéticos criaram uma comunidade de
investigadores e praticantes dos Estudos, com isso evitando que estes sejam
interpretados pelos leigos e curiosos, e alguns detratores da préatica, como algo
“exotico”, “esotérico” e “mistico”’; os Estudos ndo sdo um fazer sectario, restrito a
um pequeno grupo de iniciados, mas conhecimentos sobre o corpo que devem ser
disseminados e democratizados de forma sistematica e ética, assim beneficiando, no
cotidiano, o corpo artista e as pessoas interessadas em processos de
autoconhecimentos que envolva o ser holistico;

— € importante mencionar que comunidades de pesquisadores e praticantes que
fomentam os Estudos Somaticos de forma ética e profissional existem, como por
exemplo a International Somatic Movement Education and Therapy Association
(ISMETA — Associagdo Internacional de Educacdo e Terapia do Movimento

Somatico), e a prépria Organizacdo Movement Research:

“Historias de Estudos Somaticos que facilitavam a recuperacdo de lesGes fisicas causadas pela técnica de
Graham e balé tornaram-se um padréo na tradi¢@o e nos Estudos. Os alunos acreditam que ‘redescobriram’
seus corpos nas aulas de Estudos Somaticos; e, relatando suas diversas experiéncias, verificaram sua
singularidade corporal que se pensava se estender de uma realidade anatdbmica compartilhada. [...] Os
artistas construiram um corpo essencial através do movimento que parecia ser reduzido aos imperativos
funcionais anatdmicos basicos. [...] Ao investigar como forgas terrestres, como a gravidade, relacionam-se
com a estrutura muscular e esquelética, os dangarinos retiravam a énfase da diferenca de género [...]”
(traducdo nossa).

“[...] o potencial pleno dos Estudos Somaticos ndo é representado pela palavra relaxamento” (tradugio
nossa).

“[...] para desafiar a exclusdo e a marginalizagdo em que os Estudos Somaticos enfrentam, pesquisadores
precisam levar em conta os preconceitos culturais incorporados e produzidos pelo treinamento. Isso é
particularmente urgente agora que os Estudos s3o tdo amplamente utilizados na educagdo em danga”
(tradugdo nossa).
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We ensure that training programs uphold high standards of education and practice,
and maintain a professional registry of graduates. We are committed to building the
professional community of Somatic Movement Practitioners worldwide and
advocating for the profession in legal and governmental arenas. We work to educate
the general public about our work and help our colleagues in Integrative Medicine,
Human Services, Education and the Arts understand the benefits of Somatic
Movement Education and Therapy?%;

— um dos objetivos principais dos Estudos Somaéticos é oferecer ao praticante um
processo de aquisi¢do de saude fisica mental: “[...] is the encouragement of easeful,
mindful, efficiency of motion which simultaneously promote health, balance, and
achievement of one’s potential”201 (FITT, 1996, p. 304);

— 0s Estudos Somaticos articulam a sabedoria do corpo: sua escuta, suas sensacdes e
0 seu envolvimento com os aspectos sensoriais do corpo;

— Fitt (1996, p. 310) classificou os Estudos Somaticos como:

[...] active, passive, and combined active and passive. Active techniques are those in
which the subect is an active participant [...]. Passive [...] are those which envolves
manipulation by a therapit or specialist. Combined tecniques involve both?%?;

— ha varios Estudos Somaticos sendo desenvolvidos, especialmente ap6s 1970 —
“America, Britain, the Netherlands, Australia, and elsewhere. The historical
development of Somatics exhibited synchronicity in hubs where the training took
root in the1970s?% (GILBERT, 2014, p. 4). Porém, alguns si0 mais conhecidos e
populares no mundo das artes cénicas, e foram rapidamente institucionalizados,
especialmente na linguagem da danca e dos cursos de danga oficiais: “Pilates;
Rolfing; Feldenkrais; Alexander Technique; ldeokinesis; Body-Mind Centering;
Bartenieff Fundamentals; and Laban Movement Analysis [...] Yoga [...]"?*(FITT,
2014, p. 310). Mas,

“Garantimos que os programas de treinamento mantém altos padrdes de educacdo e pratica e mantemos um
registro profissional dos graduados. Estamos empenhados em construir uma comunidade profissional de
Praticantes do Movimento Somatico em todo o mundo e defender a profissdo nas arenas legais e
governamentais. Trabalhamos para educar o publico em geral sobre nosso trabalho e ajudar nossos colegas
em Medicina Integrativa, Servicos Humanos, Educagdo e Artes a compreender os beneficios da Educagdo e
Terapia do Movimento Somatico” (tradugdo nossa). Disponivel em: https://ismeta.org. Acesso em: 27 ago.
2020.

“[...] é o incentivo a facilidade, aten¢do e eficiéncia do movimento, que simultaneamente promove a salde,
o equilibrio e a conquista do potencial da pessoa” (tradugdo nossa).

“[...] ativo, passivo, e ativo e passivo combinados. Abordagens ativas sdo aquelas em que 0 sujeito € um
participante ativo [...]. Passivas [...] sdo aquelas que envolvem manipulagdo por um terapeuta ou
especialista. Abordagens combinadas envolvem ambas” (tradugdo nossa).

“América, Grd-Bretanha, Holanda, Australia e outros lugares. O desenvolvimento historico dos Estudos
Somaticos exibiu sincronicidade em centros onde o treinamento se enraizou na década de 1970 (tradugao
nossa).

“Pilates; Rolfing; Feldenkrais; Técnica de Alexander; ldeokinesis; Body-Mind Centering; Fundamentos de
Bartenieff; e Analise do Movimento de Laban” (tradugdo nossa).
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Despite the rapid institutionalization of Somatics, practitioners continued to believe
that they were resisting the tyranny of both modern and classical trainings by
focusing on postural and motional hygiene. They sustained the sense of opposition,
despite the late 20th century changes in practice, through the trope of recovery that
1970s dancers first emphasized based on the accounts of the Somatic pioneers. In
their theories of the body, the pioneers claimed to have discovered their approaches
through their own healing, and also by overcoming institutional and cultural
obstacles to the healing of others. Late 20th century dancers embraced the idea that
Somatics was unearthed as a result of injury, or physical and mental disease,
because it positioned natural bodily logic as an exceptional resource obscured by
culture. Seeming to confirm that society overlooks bodily information, this idea
struck a chord for dancers, whose profession was often treated as secondary to the
other arts.?® (GILBERT, 2014, p. 33-34);

— de acordo com Gilbert (2014, p. 87-88), a respeito de Joan Skinner e Susan Klein,
Artistas-Mestras na Organizacdo, respectivamente criadoras dos Estudos Somaticos
Skinner Releasing Technique e Klein Technique,

In New York, Klein [...] developed “Klein Technique” [...], while Skinner evolved
her “Skinner Releasing” at the University of Illinois. Although Skinner eventually
integrated exploration into her approach, and more than the others included dancing
in her classes, none of the women initially had their students investigate movement
possibilities, and Skinner began by using Cunningham’s lexicon. Yet they concurred
with artists like Forti and Paxton by displacing the modalities of modern and
classical training with what they saw as more natural procedures. To avoid injuries,
their students aimed to work reciprocally with the body at their own pace®°;

— nessa lista de Estudos Somaéticos realizada por Sally Fitt, no livro Dance and
Kinesiology (Danca e Cinesiologia), ndo foram incluidos Estudos Somaticos como,
por exemplo, Klein Technique, Skinner Releasing Technique e Authentic Movement
e Topf Technique, muito utilizados pelos Artistas-Mestres da Movement Research.
Além desses, os artistas da Organizacdo abordam Yoga, Alexander Technique e
Body-Mind Centering (BMC):

“Apesar da rapida institucionalizagdo dos Estudos Somaticos, os praticantes continuaram acreditando que
estavam resistindo a tirania dos treinamentos modernos e classicos, concentrando-se na higiene postural e do
movimento. Eles sustentaram o sentido de oposicao, apesar das mudangas na pratica do final do século XX,
através do argumento de recuperacdo que os bailarinos da década de 1970 enfatizaram pela primeira vez
com base nos relatos dos pioneiros somaticos. Em suas teorias do corpo, os pioneiros alegaram ter
descoberto suas abordagens por meio de sua propria cura, e também superando obstaculos institucionais e
culturais a cura de outras pessoas. Bailarinos do final do século XX adotaram a ideia de que os Estudos
Somaticos foram desenterrados como resultado de lesdo ou doenga fisica e mental, pelo fato de colocarem a
I6gica da corporalidade natural como um recurso excepcional obscurecido pela cultura. Parecendo confirmar
que a sociedade negligencia as informacGes corporais, essa ideia despertou o interesse de bailarinos, cuja
profissdo era frequentemente tratada como secundaria as outras artes” (tradug@o nossa).

“[...] Em Nova Iorque, Klein [...] desenvolveu a ‘Klein Technique’ [...], enquanto Skinner desenvolveu seu
‘Skinner Releasing’ na Universidade de Illinois. Embora Skinner tenha eventualmente integrado a
exploragdo em sua abordagem, e mais do que as outras incluiam danga em suas aulas, nenhuma das
mulheres teve seus alunos investigando possibilidades de movimento, e Skinner comegou usando o léxico
de Cunningham. No entanto, elas concordaram com artistas como Forti e Paxton, substituindo as
modalidades do treinamento moderno e cléssico pelo que viam como procedimentos mais naturais. Para
evitar lesdes, seus alunos procuravam trabalhar reciprocamente com o corpo em seu proprio ritmo”
(tradugdo nossa).
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The 1950s saw the stirrings of new techniques that synthesized Eastern ideals with
early 20th century Somatics in opposition to modern dance. [...] the pioneers argued
that psychological and physical injury result from a restrictive concept of the body,
and that their approaches had been discovered in the process of healing, or were
developed to aid physical health. In their explanations of Skinner Releasing
Technique, and Klein Technique, Joan Skinner and Susan Klein report gathering
ideas in the 1950s to combat the effects of established trainings. In a related fashion,
Bonnie Bainbridge-Cohen argues she began seeing how institutional professional
medicine stifles healing, which she then overcame with BMC, aided by modern
dancers®®” (GILBERT, 2014, p. 85).

ApOls essa panoramica sobre os Estudos Somaticos, a seguir apresentaremos 0s

Estudos mais investigados na Organizagé&o.

3.3.2.2  Estudos Somaticos investigados na Movement Research

Os Estudos Somaticos apresentados aqui foram escolhidos por serem mais
representativos, ja trazendo em sua esséncia conceitos, elementos, propostas e caracteristicas
contidas em outros estudos ndo incluidos nesta selecdo. Isso ndo significa que estes outros
Estudos Somaticos ndo sejam abordados pelos Artistas-Mestres na Movement Research; mas,
nas aulas-experiéncias vivenciadas pelo autor no periodo de 1996 a 1998, na Organizacdo, a
énfase era nos seguintes Estudos:

3.3.2.2.1  Authentic Movement (Movimento Auténtico)

Authentic Movement é um Estudo Somatico iniciado na década de 1950 pela bailarina
e terapeuta junguiana Mary Starks Whitehouse (1911-1979, EUA), que dancou com Martha
Graham e Mary Wigman. Com essa investigacdo, Whitehouse objetivava recuperar a
criatividade de cada individuo que, de acordo com ela, a danca moderna canfnica havia
deixado de lado. Em seu sistema de Movimento Auténtico, ela queria retirar a danca dos
aspectos profissionais e inseri-la nos seus aspectos mais humanos, e com isso liberar o
processo psiquico, por meio do movimento, tendo como base os estudos do psiquiatra e

psicanalista suico Carl Gustav Jung (1875-1961).

207 «“Qs anos 1950 viram o surgimento de novas técnicas que sintetizavam os ideais orientais, com os Estudos
Somaticos do inicio do século XX, em oposicdo a danca moderna. [...] 0s pioneiros argumentaram que as
lesBes psicoldgicas e fisicas resultaram de um conceito restrito do corpo e que suas abordagens tinham sido
descobertas no processo de cura ou desenvolvidas para ajudar a salde fisica. Nas explicacdes de Skinner
Releasing Technique e Klein Technique, Joan Skinner e Susan Klein relatam reunir ideias nos anos 1950,
para combater os efeitos de treinamentos tradicionais. Da mesma maneira, Bonnie Bainbridge-Cohen
argumenta que comecgou a ver como a medicina institucional sufoca a cura, que ela venceu no Body-Mind
Centering, auxiliada por bailarinos modernos” (tradugo nossa).
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Authentic Movement is not a codified form of dance and it relies on the individual
having a particular attitude of openness toward working with the body. But what do
we mean when we speak of being ‘authentic’? How does the practice of Authentic
Movement (AM) facilitate being ‘authentic’ and, in turn, generate a sense of
wellbeing? [...] Whitehouse (1979/1999), the founder of Authentic Movement, said,
“It is a moment when the ego gives up control, stops choosing, stops exerting
demands, allowing the Self to take over moving the physical body as it will” [...]?%
(BACON, 2017, p. 3-4).

Para atingir seu potencial criativo, o bailarino devia integrar todas as dimensfes da
alma por meio do corpo: uma psique corporal tendo como base a mente “primitiva e
civilizada”, e também com vistas aos movimentos das criangas, assim a demonstrar o fluxo
livre de energia, pois a sociedade ocidental faz da mente o foco do aprendizado — a
mentalidade civilizada cartesiana, binaria (mente/corpo), que separa o corpo do processo de
conhecimento. Nesse Estudo Somatico, 0 movimento significa vida, e ndo algo codificado e
esteticamente “belo”.

The Authentic Movement approaches that Kkinesthetic awareness allows the
practitioner to discern between consciously organized movement and the eruption of
unconscious kinetic impulses. Practitioners intend to free the unconscious by
abandoning the concern with what seems aesthetically attractive or how they think
they should move, which for Whitehouse is the application of oriental knowledge to
unite body and mind.?® (GILBERT, 2014, p. 82)

Varios Artistas-Mestres da Movement Research abordam esse Estudo em suas aulas-
experiéncias, como por exemplo Yvonne Meier, que aborda o Authentic Movement na sua
pesquisa Scores (Partituras), que veremos mais adiante. Meier inicia a sessdo solicitando aos
participantes que fiqguem numa posicéo confortavel, no chdo, com os olhos fechados, dessa
forma alcangando uma percep¢do maior do processo corpo-mente; ou seja, sem serem
direcionados para um caminho intelectual, mas de sensac@es e sensorialidades. A partir dessa
etapa, 0s participantes sdo estimulados a explorar essa percepcao do corpo por meio do uso de
movimentos € sons, mas sem a expectativa e a cobranca de fazer algo “bom” ou “certo”, pois
0 que importa é a experiéncia cinestésica vivenciada. Com isso, permite ao praticante
investigar processos intuitivos, internos e genuinos, sem envolver um olhar julgador. Assim, a

subjetividade e o autoconhecimento do participante sdo estimulados. Vale acrescentar que,

208 “Q Movimento Auténtico ndo é uma forma codificada de danga e depende do individuo ter uma atitude de
abertura para trabalhar com o corpo. Mas o que queremos dizer quando falamos em ser ‘auténtico’? Como a
pratica do Movimento Auténtico (MA) facilita ser ‘auténtico’ e, por sua vez, gera uma sensagdo de bem-
estar? [...] Whitehouse (1979/1999), fundadora do Movimento Auténtico, disse: ‘E um momento em que o
ego desiste do controle, para de escolher, para de exercer demandas, permitindo que o ‘Eu’ assuma o
comando de mover o corpo fisico como quiser [...]” (tradug@o nossa).

29 <O Movimento Auténtico considera que a consciéncia cinestésica permite ao praticante discernir entre
movimento conscientemente organizado e a erup¢do de impulsos cinéticos inconscientes. Os praticantes
pretendem libertar o inconsciente abandonando a preocupacdo com o que parece esteticamente atrativo ou
como pensam que deveriam se mover, o que para Whitehouse constitui a aplicacdo do conhecimento
oriental para unir corpo e mente” (tradugdo nossa).
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apos essas experiéncias corporais, a artista dialoga com os praticantes e narra 0 que viu e

sentiu nesse processo de improvisacao e autoconhecimento.

3.3.22.2 Yoga

Yoga significa unido: corpo, mente, alma e consciéncia individual e universal. Yoga
ndo é uma religido; ao contrario, € um sistema que absorve todas as pessoas, crencas, religides
e filosofias de vida. E praticado hé séculos na india, onde os ascetas observavam e estudavam
0s movimentos da fauna e da flora, assim reverberando no corpo o mover e as formas do reino
animal e vegetal, e com isso obtendo flexibilidade, equilibrio, concentracdo e calma mental.
Foi organizado por Patanjali, que viveu entre os anos 200 a.C. e 400 d.C., e que transcreveu
num tratado a escrita e a oralidade do sistema, pois nos primérdios a Yoga era ensinada por
meio do dialogo entre o mestre e seu discipulo, embasado na mitologia, na religido, nas lendas
e nos rituais religiosos, cujo objetivo principal era a felicidade humana (FERNANDES,
1994).

Segundo Fitt, (1998, p. 311).

There are many different forms of Yoga which focus the attention of the participant
on different bodily functions. The form most commonly taught to beginners is hatha
yoga, in which the participant assumes positions designed to integrate his or her
energy.2%0

A maioria dos Artistas-Mestres da Organizacdo pratica Yoga e a integra no inicio de
suas aulas-experiéncias como uma estratégia para agquecer corpo-mente, assim como para
concentrar e aliviar a tensdo muscular e o estresse, e trazer o participante para 0 aqui e o0 agora
da aula.

Uma das artistas frequentes nas aulas-experiéncias de técnica de danca contemporanea
é a coredgrafa, bailarina e professora de Yoga e meditacdo, Sondra Loring, que fundou o
Sadhana Center for Yoga and Meditation?!!, em Hudson, Nova lorque, e estudou Yoga
terapia na India, no Krishnamacharya Yoga Mandiram?*2.

Loring tem a Yoga como base do aquecimento em suas aulas. A artista aborda a
Ashtanga Yoga — sistema de yoga introduzido no Ocidente por Sri K. Pattabhi Jois, uma das
figuras mais influentes no mundo da Yoga, falecida em 2009, aos 93 anos. Pattabhi Jois

210 “Existem muitas formas de Yoga que focam a atengdo do participante em diferentes funcdes corporais. A

forma mais comumente ensinada aos iniciantes é o hatha yoga, no qual o participante assume posi¢Ges
estruturadas para integrar sua energia” (tradugao nossa).

211 Disponivel em: https://sadhanayogahudson.com. Acesso em: 28 ago. 2020.

212 Disponivel em: https://www.kym.org. Acesso em: 28 ago. 2020.
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desenvolvia seu trabalho no seu centro de Yoga em Maicor, na india. O objetivo do método é
a purificagdo do corpo e da mente, uma préatica fisicamente energética e dindmica, que
sincroniza a respiracao (prana) por meio de posturas (asanas) com a finalidade de produzir
um calor interno e fluxo de energia, com isso desintoxicando e purificando o corpo?®2,

Em sua descricdo sobre sua aula-experiéncia no Movement Research Performance
Journal, edi¢do do outono de 1998, Loring diz: “This class is designed to deepen our dance
practice by including modern tecniques, release work, improvisation and body/mind
connections. Using breath, body details, gravity and momentum”?4,

Apo6s 0 aquecimento com Yoga, sdo abordadas sequéncias de movimentos dangantes,
energéticos, amplos e explosivos, tendo como suporte o chdao, as mdos e o didlogo com a
gravidade; entre o equilibrio/desequilibrio, num jogo corporal fluido e a0 mesmo tempo forte.

Portanto, a Yoga auxilia fortemente na utilizacdo integral do corpo, numa aula de
técnica de danca contemporanea, pois une corpo-mente-espirito, dessa forma contribuindo para

que o performer tenha uma presenca e energia no aqui e agora, de forma consciente e vigorosa.

3.3.2.2.3  Alexander Technique

Esse Estudo Somatico possibilita o alivio e a liberacdo de tensbes psicofisicas, que o
corpo vai adquirindo no decorrer da vida por esforco e uso de forca muscular desnecessarios,
pelo estresse do dia a dia ou por ma postura e habitos corporais, assim afetando o0s
movimentos corporais cotidianos.

Foi o ator Frederick Matthias Alexander (1869-1955, Australia) quem desenvolveu
essa técnica somatica. Quando crianca, ele tinha asma e outros problemas respiratdrios, que
diminuiram durante sua infancia, mas que retornaram quando adulto, na época em que tinha
sua propria companhia de teatro — onde recitava, como solista, textos de Shakespeare (1564-
1616, Inglaterra). Toda vez que representava um texto, sua voz ficava rouca, € em certa
ocasido ele ficou sem voz. Ap6s muitas solugdes ineficazes propostas pelos médicos para seu
problema, Alexander se dedicou por muitos anos a se examinar em frente ao espelho para
detectar exatamente o motivo da rouquidao e perda da voz. O que ele percebeu? Que 1) ele

tinha o habito de puxar para tras sua cabeca, em relacdo as costas/coluna; 2) isso deprimia sua

213 Disponivel em: https://yogui.co/tipos-de-yoga-ashtanga-yoga. Acesso em: 28 ago. 2020.

214 “Egta aula foi projetada para aprofundar nossa pratica de danga, incluindo técnicas modernas, trabalho de
liberacdo, improvisagdo e conexdes corpo/mente. Usando a respiracdo, detalhes do corpo, gravidade e
momento” (traducdo nossa).
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laringe, area da garganta onde se localizam as pregas vocais; e 3) ele respirava sugando a
respiracéo pela boca, com isso produzindo um som ofegante.

Ap0s essas observacdes, seu proximo passo foi encontrar uma maneira para prevenir
ou mudar esses padrdes danosos para a voz, por meio do controle primario do corpo. Ou seja,
o0 controle primério do corpo atua como o organizador fundamental do corpo, na dindmica
relagdo entre a cabeca e o resto do corpo: cabeca-pescogo-costas (BRENNAN, 2002).

Inimeros Artistas-Mestres da Movement Research que foram bailarinos da Companhia
Trisha Brown aplicam Alexander nas suas aulas-experiéncias, como por exemplo Vick
Schick, Lance Gries, Shelly Senter, entre outros. Como outros Estudos Somaticos, a
Technique comecgou a fazer parte do universo da danc¢a no inicio dos anos 1970, e Trisha a
praticava, de forma que seu corpo se habilitava de uma maior conexdo de movimentos no
modo de mover corpotrisha (BANANA, 2012).

3.3.2.2.4  Body-Mind Centering (BMC)

BMC ¢ bastante abordado por diversos artistas na Movement Research, como por
exemplo RoseAnne Spradlin, K.J. Holmes, lone Beauchamp e Patricia Bardi. E um método
somatico desenvolvido pela artista, educadora e terapeuta norte-americana Bonnie Bainbridge
Cohen (1941, EUA). De acordo com Hartley, os estudos de Cohen “have been deepened
through a wide range of movement and mind practices, including yoga, meditation, vocal
work, martial arts, and craniosacral therapy”?'® (1998, p. xxiv). Em 1973, Cohen fundou a
School for Body-Mind Centering. “As [...] herself says, she didn’t know the theorical
principles and teaching methods. She had to work hard to discover and formulate these in
order to develop a language?*® (HARTLEY, 1998, p. xxv).

Cohen tem formacdo em Terapia Ocupacional e do Movimento. Foi estudante de
pesquisadores de Estudos Somaéticos, como Irmgard Bartenieff, e dangcou com o coredgrafo e
bailarino Erick Hawkins (1909-1994, EUA). A ligacdo entre as investigacdes de Cohen/
Bartenieff se ddo no enfoque dado as conexfes internas corporais e no estudo do
desenvolvimento do neonato no primeiro ano de vida e até a vida adulta (VELLOSO, 2006).

No inicio da década de 1970, Cohen e sua familia moravam em Nova lorque. Ela
oferecia grupos de estudos em seu apartamento, nos quais muitos dos estudantes

215 “foram aprofundados por meio de uma ampla gama de praticas de movimento e mente, incluindo ioga,

meditacdo, trabalho vocal, artes marciais e terapia craniossacral” (tradugdo nossa).
216 “Como [...] ela mesma diz, ela ndo conhecia os principios tedricos e os métodos de ensino. Ela teve que
trabalhar duro para descobrir e formular isso, a fim de desenvolver uma linguagem” (traducéo nossa).
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tornaram-se, mais tarde, professores seniors de sua escola. Quando o casal decidiu
mudar para outra cidade, ficaram em dlvida entre as cidades de Cape Cod ou
Ambherst, e foi nessa Ultima que se estabeleceram e fundaram a sua escola [...]. O
BMC configura-se como um dos poucos métodos somaticos em que seu fundador
ainda estd ativamente trabalhando e pesquisando, em constante confirmagao,
elaboracéo e revisdo do método. (PEES, 2008, p. 225-226)

Desse modo, o BMC se constitui num meétodo somatico processual e em constante
atualizacdo, visto que seu foco é o corpo humano, considerado em seus sistemas,
subjetividades e caracteristicas, e portanto um estudo/organismo vivo, que envolve, explora e
investiga 0 movimento, o toque, a voz e a mente humana. “Body-Mind Centering [...] is a
natural process of continual evolution”?’ (HARTLEY, 1995, p. xvii), e, a0 mesmo tempo,
apo6s um estudo profundo e sistematico do método, cada praticante e professora ou professor
busca uma sintese propria e aplicacao, pois o BMC

[...] has wide applications. It offers no fixed rules and procedures but demands that
the practitioner or teacher draw upon her own creativity and personal experience in a
way that that will be unique for each individual [...] To support, guide, and orient the
unique and evolving process of the moment, Body-Mind Centering offers principles
and pratical techniques, as well as language and theory based on authentic body
experience. It gives a ground based in natural and organic processes from which we
can each grow — both inward toward a deeper experience of our inner self, and
outward toward expression of our unique self in the world. The work, as ground,
also changes and evolves as we do.?*8 (HARTLEY, 1995, p. xviii)

No que tange ao uso do BMC em aulas de técnica de danca contemporénea
vivenciadas na Movement Research, percebe-se que os objetivos principais das abordagens de
uso do método, que reverberam no corpo da (o) praticante, sdo: a busca pela fluidez do
movimento; as conexdes musculoesqueléticas; e as investigacdes sobre o uso do 6rgédo pele e
dos demais Orgdos corporais, e de todos o0s sistemas corporais como iniciadores e
estimuladores do movimento corporal. Dessa forma, o performer estabelece uma relacdo do
mover-se em tempo e espaco de uma maneira integral, sensivel, perceptiva, organica e
subjetiva; e, além desses dados, os praticantes, em um nivel consciente, acionam outras
formas de abordar movimento e sua corporalidade.

Na atualidade, é amplamente reconhecida a exceléncia dos estudos e pesquisas de

Cohen em se tratando do desenvolvimento humano e da amplitude de possibilidades

217 «“Q Body-Mind Centering [...] € um processo natural de evolugdo continua” (tradugio nossa).

218 <[] tem amplas aplicagdes. Ele ndo oferece regras e procedimentos fixos, mas exige que o praticante ou
professor aproveite sua prépria criatividade e experiéncia pessoal de uma maneira que seja Unica para cada
individuo [...] Para sustentar, guiar e orientar o processo Unico e em evolu¢do do momento, 0 BMC oferece
principios e técnicas préaticas, bem como linguagem e teoria baseadas na experiéncia corporal auténtica. Ele
fornece uma base enraizada em processos naturais e organicos, a partir dos quais cada um de nés pode
crescer interiormente, em direcdo a uma experiéncia mais profunda de nosso eu inerente, e para o exterior,
em direcdo & expressdo de nosso eu-unico no mundo. O trabalho, como fundamento, também muda e evolui
como nos.” (tradugdo nossa).
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propiciadas pelo BMC para o aprendizado do movimento. Assim, com essas investigagoes
além dos conhecimentos dominantes, surgem questdes, tais como: €& o sistema
musculoesquelético unicamente importante para ser acionado conscientemente para o trabalho
corporal em uma aula de danga? O Unico que norteia inUmeras exigéncias feitas aos alunos de
danca durante seus processos de formagdo? Pode-se acreditar que o alinhamento corporal é
somente baseado em mdusculos, ou quando muito nos 0ssos do corpo? Pode-se eliminar ou
relegar os orgdos ou glandulas nesse trabalho? Que outras alternativas poderiam ser
oferecidas aos alunos de danca, aos bailarinos e aos performers? Repensar objetivos,
conteldos e estratégias de ensino, a hierarquizagdo no corpo? (VELLOSO, 2006).
Poais,

Observar a préatica constante da danca classica, moderna ou contemporénea quando
exercitadas com base apenas na hierarquizagdo de um sistema, a exemplo do
muscular, ou sem outros suportes corporais, € 0 consequente excesso de forca,
provoca uma reflexdo sobre a necessidade de buscar outros recursos para 0
desenvolvimento de uma aula de danca, por meio de outras praticas e abordagens
corporais. (VELLOSO, 2006, p. 6)

Portanto, a utilizagdo do BMC pelos Artistas-Mestres da Movement Research e de
outras instituices de ensino das artes cénicas, nas aulas de técnica de danca classica, moderna
ou contemporanea, traz para esses contextos uma poténcia de possibilidades de abordagem do
movimento e do corpo, e outros modos de olhar para a corporalidade, além das praticas e

ensinos tradicionais dessas técnicas de danca.

3.3.2.2.5 Klein Technique (Escola Klein de Movimento e Danca)

A Escola Klein de Movimento e Danca fica localizada na cena artistica da Nova
lorque Alternativa e, assim como a maioria das escolas e estudios de danca e de pesquisa de
movimento dessa cena, € muito informal e localizada num pequeno prédio no bairro Tribeca.
Apesar de toda a sua informalidade, ali todavia ocorrem importantes desenvolvimentos da
Klein Technique de forma integral, sendo onde muitos Artistas-Mestres da Movement
Research, como Barbara Mahler, Neil Greenberg, Jeremy Nelson, Stephen Petronio, Bebe
Miller, Wally Cardona, entre outros, praticam e pesquisam a técnica e partilham a pesquisa na
Organizacao e em outros contextos, em suas aulas-experiéncias.

Susan Klein e seus colaboradores ministram constantemente aulas e workshops na
Movement Research, e, desde 1972, Klein vem

[...] teaching dancers to use their bodies correctly thus decreasing their possibility of
injury and increasing their capacity and longevity as dancers. Her work has been
most influenced by Barbara Vedder [...], Irmgard Bartenieff, Bonnie Bainbridge
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Cohen, Fritz Smith, [...], and J.R. Worsley [...]. Susan started dancing at 5 years old
and by 19 years old was seriously injured. Klein Technique is a result of her
personal journey to get well, and serves as a way for people to work through
individual injuries, to understand the workings of their bodies, and to heal
themselves. Susan has a private practice as a Movement Therapist, Certified Zero
Balancer, Senior Zero Balancing Teacher, and Traditional Acupuncturist.?®

Assim como outros Estudos Somaticos, a Klein Technique é uma pesquisa em
processo, em que ha o didlogo entre a pratica e a teoria. I1sso porque, para um eficaz
entendimento da técnica, o praticante tem que ter um amplo interesse em conhecer a anatomia
humana, especialmente das conexBes corporais, como por exemplo a relacdo do topo da
cabeca/cdccix; dos isquios/calcanhares; dos 0ssos e 0 uso dos musculos profundos que servem
de suporte para a postura; e outras.

Klein Technique is a process of discovery and rediscovery. It is ongoing and
continual. It requires constant blending of theoretical information and experiential
practice. It requires time. Like nature it is ordered and infinite in its discovery. [...]
Klein Technique works at the level of the bones, to align the bones using the
muscles of deep postural support: the psoas, the hamstrings, the external rotators,
and the pelvic floor. We don’t work to exercise these muscles but rather to wake
them up, to become conscious of their role in the support and movement of the
body.220

Klein Technique, assim como outros Estudos Somaticos, é enderegada a bailarinos,
mas também a ndo bailarinos, pois a busca de Klein ndo é por um corpo padrdo de beleza
hegeménico e atrelado as logicas do mercado da beleza, nem por um corpo padréo treinado
nas técnicas de danca classica, moderna e ou contemporanea, mas sim, de acordo com a
propria pesquisadora,

Although Klein Technique was developed by a dancer for dancers, it is a technique
that works for everybody, from the vertuostic dancer to the non-dancer [...] focus on:
the spine, the sacro-iliac joints of the pelvis and the sacrum, the hip joints, the rib

219 «[...] ensinando os dancarinos a usar seu corpo corretamente, diminuindo assim a possibilidade de lesdes e

aumentando sua capacidade e longevidade como dancarinos. Seu trabalho foi mais influenciado por Barbara
Vedder [...], Irmgard Bartenieff, Bonnie Bainbridge Cohen, Fritz Smith, [...] e J.R. Worsley [...]. Susan
comegou a dancar aos 5 anos, e aos 19 anos ficou gravemente ferida. A Klein Technique é o resultado de
sua jornada pessoal para melhorar e serve como uma maneira de as pessoas trabalharem com lesdes
individuais, entenderem o funcionamento de seus corpos e se curarem. Susan tem consultério particular
como terapeuta do movimento, certificada em Zero Balancing [terapia corporal que usa o toque para
conectar pontos da estrutura do esqueleto com as energias do corpo], professora sénior de Zero Balancing e
acupunturista tradicional” (tradu¢do nossa). Disponivel em: https://www.kleintechnique.com. Acesso em: 30
mai. 2019.

220 «A Klein Technique é um processo de descoberta e redescoberta. E continuo. Requer mistura constante de
informagcdes tedricas e praticas experienciais. Isso requer tempo. Como a natureza, é ordenada e infinita em
sua descoberta. [...] A Klein Technique trabalha no nivel dos 0ssos, para alinhar os 0ssos usando 0s
musculos do suporte postural profundo: o psoas [musculo profundo e espesso, que conecta a coluna
vertebral as pernas], os isquiotibiais, os rotadores externos e o assoalho pélvico. Ndo trabalhamos para
exercitar esses musculos, mas para acorda-los, para nos tornarmos conscientes de seu papel no apoio e
movimento do corpo” (traduc¢do nossa). Disponivel em: https://www.kleintechnigue.com. Acesso em: 30
mai. 2019.
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heads via the shoulder blade articulation, the head, the neck, and the feet. Working
on these brings movement, breath, energy flow, and health to the body.??

Portanto, de forma diversa dos Estudos Somaticos descritos anteriormente, como o
Movimento Auténtico e 0 BMC, que trabalham muito com imagens corporais e poeéticas e
outros sistemas corporais, a Klein Technique trabalha mais no nivel de conexdo e de
alinhamento dos sistemas e arquiteturas esquelética e muscular profunda do corpo humano.
Dessa maneira, assim como aqueles outros Estudos, proporciona ao corpo uma qualidade de
movimento, fluxo de energia ¢ satide para o corpo como um todo, pois “When the bones are
aligned we become connected, we become powerful and we become strong. The body becomes
efficient and alive, and injuries often heal??? (KLEIN, 1998).

3.3.2.2.6  Topf Technique/Dynamic Anatomy (Anatomia Dinamica)

Desenvolvida por Nancy Topf, importante Artista-Mestra da Movement Research, a
Topf Technique é uma préatica de incorporacdo que permite aprofundar a percepgdo e a
sensacdo do corpo por meio do estudo experimental das imagens anatémicas.

The Topf Technique/Dynamic Anatomy® provides pathways into deeper
perception, heightened awareness and expanded movement possibilities for dancers
and movers of all genres and abilities. Also known as ‘Experiential Anatomy’, the
Topf Technique/Dynamic Anatomy® guides students to explore physical expression
and creativity while finding new relationships with both inner and outer space.
Using visuals, touch, breath, specific sequences and improvisation to trigger
imagination, the class helps students reimagine °‘the body’ and uncover new
pathways to movement that is highly personal, deeply grounded, centered and
refined. Highly recommended for anyone wanting to understand the anatomy
underlying their primary dance or other movement techniques, gain a deeper
understanding of their own movement preferences, work through
pain/stiffness/injury, or expand their options for generating choreography and
building their unique movement vocabulary.?®

221 “Embora a Klein Technique tenha sido desenvolvida por um bailarino para bailarinos, é uma técnica que
funciona para todos, desde o bailarino virtuoso ao ndo bailarino [...], com foco em: coluna vertebral,
articulacdes sacroiliacas da pelve e sacro, as articulacdes do quadril, as costelas pela articulagdo da escapula,
a cabega, 0 pescoco e 0s pés. Trabalhar nelas traz movimento, respiracéo, fluxo de energia e salde para o
corpo” (tradugdo nossa). Disponivel em: https://www.kleintechnique.com. Acesso em: 30 de maio 2019.

222 “Quando os ossos estdo alinhados, tornamo-nos conectados, tornamo-nos poderosos e tornamo-nos fortes. O
corpo se torna eficiente e vivo, ¢ as lesdes muitas vezes cicatrizam” (tradugdo nossa). Disponivel em:
https://www.kleintechnigue.com. Acesso em: 30 mai. 2019.

223 «A Topf Technique/Dynamic Anatomy® oferece caminhos para uma percepcdo mais profunda, maior
consciéncia e possibilidades de movimento expandidas, para dancarinos e performers de todos 0s géneros e
habilidades. Também conhecida como ‘Anatomia Experiencial’, a Técnica Topf/Anatomia Dinamica® orienta
os alunos a explorar a expressao fisica e a criatividade enquanto encontram novos relacionamentos com o
espaco interno e externo. Usando recursos visuais, toque, respiracdo, sequéncias especificas e improvisacao
para despertar a imaginacdo, a classe ajuda os alunos a reimaginar ‘o corpo’ e descobrir novos caminhos para o
movimento que é altamente pessoal, profundamente fundamentado, centralizado e refinado. Altamente
recomendado para quem deseja compreender a anatomia subjacente a sua danca primaria ou outras técnicas de
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Topf, que teve uma tragica morte num desastre aereo ocorrido em 1998, fez parte das

primeiras demonstra¢des de Contact Improvisation, com Steve Paxton:

In 1974, Ms. Topf appeared in the first formal showing of contact improvisation, an
influential form of fluid physical improvisation based in the gaining and losing of
balance. She developed a technique of neuromuscular retraining, which involved a
repatterning and realignment of the body that many dancers found helpful for
healing chronic injuries and focusing on their creative work. Ms. Topf had a private
practice in New York and was also an internationally known teacher. When she died
she was flying to Geneva to teach. A graduate of the University of Wisconsin, Ms.
Topf received her primary training from Merce Cunningham and Barbara Clark but
also studied with Robert Joffrey, Anna Halprin, Steve Paxton [...]?*

Nancy utilizava em suas aulas-experiéncias um esqueleto humano com dimensdes

iguais as de um adulto, que o praticante pudesse tocar e visualizar, com isso possibilitando

uma experiéncia tridimensional real com as dimensBes da arquitetura 6ssea humana e suas

articulacGes: formas, tamanhos, pesos e texturas. Ou seja, uma vivéncia e pesquisa dinamica

da anatomia humana. Além disso, solicitava aos praticantes que fizessem um diagrama do

esqueleto humano numa folha de papel, de como imaginavam sua propria estrutura

esquelética, de modo que, pouco a pouco, eles fossem tendo uma maior imagem, consciéncia

e percepcdo da propria estrutura corporal. Apos esses processos investigativos, Topf sugeria

que os praticantes improvisassem utilizando os principios da anatomia dinamica.

224

225

The Topf Technique is a practice [...]. Through the experiential study of anatomical
imagery we deepen perception and sensation of the body. By mapping and
reimagining the body we find clear moving pathways, new relationships to space,
greater expression and creativity. The process centers and refines our movement
organization.??®

A prética tem muita influéncia do Estudo Somatico Ideokinesis:

What has come to be known as ideokinesis is a discipline that employs the use of
images as a means of improving muscle patters. It is one of oldest mind-body

movimento, obter uma compreensdo mais profunda de suas proprias preferéncias de movimento, trabalhar com
dor/rigidez/lesdo ou expandir suas opcOes para gerar coreografia e construir seu vocabulario de movimento
tnico”  (tradu¢gdo  nossa).  Disponivel  em: https://www.dance.nyc/for-audiences/community-
calendar/view/Topf-TechnigueDynamic-Anatomy-/2019-12-18. Acesso em: 30 mai. 2019.

“Em 1974, Topf apareceu na primeira exibicdo formal de Contact Improvisation, uma forma de
improvisacdo fisica fluida baseada na obtencdo e perda de equilibrio. Ela desenvolveu uma técnica de
reciclagem neuromuscular, que envolveu um repadronizacdo e realinhamento do corpo, e que muitos
bailarinos consideraram Util para curar lesbes cronicas e focar em seu trabalho criativo. Topf tinha
consultorio particular em Nova lorque e também era uma professora conhecida internacionalmente. Quando
ela morreu, estava voando para Genebra para ensinar. Formada na Universidade de Wisconsin, Topf recebeu
seu primeiro treinamento com Merce Cunningham e Barbara Clark, mas também estudou com Robert
Joffrey, Anna Halprin e Steve Paxton” (tradugdo nossa). Disponivel em: https://www.nytimes.
com/1998/09/09/arts/nancy-topf-55-a-choreographer-and-teacher.html. Acesso em: 30 ago. 2019.

“A Topf Technique é uma pratica [...]. Através do estudo experimental das imagens anatdmicas,
aprofundamos a percepcdo e a sensagdo do corpo. Ao mapear e reimaginar o corpo, encontramos caminhos
moveis claros, novas relagdes com o espaco, maior expressdo e criatividade. O processo centraliza e refina
nossa organizagao do movimento” (tradugdo nossa). Disponivel em:
https://movementresearch.org/event/6361. Acesso em: 31 ago. 2019.



https://www.dance.nyc/for-audiences/community-calendar/view/Topf-TechniqueDynamic-Anatomy-/2019-12-18
https://www.dance.nyc/for-audiences/community-calendar/view/Topf-TechniqueDynamic-Anatomy-/2019-12-18
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160

training techniques. The work was developed by Mabel E. Todd, a voice teacher
from upstate New York who taught voice improvement [...] The label ideokinesis
was coined by American piano teacher Bonpensiere [...] Sweirgard borrowed the
word from Bonpensiere to describe her methodology [...] ideo (idea or thought) and
kinesis (movement) (..) “the image or thougt as facilitator of movement”.
Ideokinesis began to be used as a label for the work after the publication in 1974 of
Sweirgard’s book, Human Movement Potential, in which she used the word.2%
(BERNARD; STEINMULLER; STRICKER, 2006, p. 3-5)

Portanto, a abordagem de Topf se utiliza ndo somente dos conhecimentos da anatomia
humana, mas os aprofunda com a utilizacdo de imagens, assim como o Estudo Somatico

Ideokinesis, para facilitar o movimento e a¢do do corpo humano.

3.3.2.2.7  Skinner Releasing Technique (SRT)

A Skinner Releasing Technique “[...] is considered ‘the mother of all release
techniques’ and has changed the performance and teaching of dance in the past 30 years.
SRT is now practiced worldwide”??’ (SKINNER..., 2009).

Neste Estudo Somatico, sdo usadas imagens poéticas e anatbmicas como um meio de
potencializar o corpo, seja do artista cénico ou de ndo performers: alinhamento, qualidade do
movimento, autoconhecimento e acesso a canais de criagdo desconhecidos pelos praticantes.
Nesta abordagem, o tocar no outro é muito importante, pois a partir do toque a pessoa tocada
inicia um processo de modificacdo de habitos e padrdes corporais, adquiridos ao longo do
tempo; por exemplo, o toque em partes tensionadas do corpo contribui para liberar tensoes
musculares. Esse procedimento, em geral, nas aulas-experiéncias de SRT, € feito em duplas.

Na préatica em grupo, os praticantes sdo “guiados” pela voz do mediador, que se utiliza
de imagens poéticas e anatdmicas e de musicas — a formagdo em SRT inclui, além dos estudos
anatémicos, o0 estudo e a experiéncia em mausica, inserindo o aprendizado em ouvir fraseado,
dindmica, ritmo, personagem e humor em uma ampla variedade de mdsicas; e o estudo de

poesia, que inclui o aprendizado sobre a fungdo das imagens e a ressonancia das palavras??.

226 “Q que passou a ser conhecido como ideokinesis é uma disciplina que emprega o uso de imagens como um
meio de melhorar os padrdes musculares. E uma das mais antigas técnicas de treinamento mente-corpo. O
trabalho foi desenvolvido por Mabel E. Todd, professora de canto do interior de Nova lorque que ensinou o
aprimoramento de voz [...] O rétulo ideokinesis foi cunhado pelo professor de piano americano [Luigi]
Bonpensiere [...] Sweirgard pegou emprestada a palavra de Bonpensiere para descrever sua metodologia [...]
ideo (ideia ou pensamento) e kinesis (movimento) [...] ‘a imagem ou pensamento como facilitador do
movimento”. ldeokinesis comecou a ser usada como rétulo para o trabalho apds a publicacdo em 1974 do
livro de Sweirgard, Human Movement Potential, no qual ela usava a palavra’ (tradugdo nossa).

“[...] a SRT é considerada ‘a mie de todas as técnicas de liberagdo’, e modificou o desempenho e o ensino da
danca nos Gltimos trinta anos. A SRT agora € praticada em todo o0 mundo” (tradugdo nossa).

228 Disponivel em: http://www.skinnerreleasing.com/aboutsrt.html. Acesso em: 01 set. 2019.
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Desse modo, os praticantes acessam estados corporais inusitados e, muitas vezes, ndo
experienciados, com isso desenvolvendo uma completude, com foco na investigacdo dos
aspectos e elementos do movimento.

A criatividade e a abordagem do movimento sdo investigadas, sendo estimuladas no
praticante sua subjetividade e sua sensibilidade. Dessa forma, imaginagao e inventividade séo
interconectadas.

A bailarina Joan Skinner foi a criadora do SRT:

[...] Skinner is a seminal figure in international dance and performance. An
American choreographer, teacher, improvisation pioneer and former dancer with the
Martha Graham and Merce Cunningham companies, Joan Skinner is now [...]
Professor Emeritus at the University of Washington. Joan Skinner developed and
refined Skinner Releasing Technique over five decades into a comprehensive
training system that has radically influenced dance performance, creation and
education across the world. Skinner Releasing Technique (SRT) is an influential and
rigorous approach to movement evolved from the principle that releasing tension
and habitual holding patterns enables greater freedom, power and articulation. At
times inward and detailed, oftentimes highly dynamic, this challenging and
disciplined approach uses anatomical and poetic imagery, as well as hands-on
partner studies.??®

Ha em alguns momentos da sessdo um estimulo para que o praticante mergulhe em
estados corporais profundos, como por exemplo nas aulas-experiéncias de Yvonne Meier, em
que, a partir da solicitacdo feita aos praticantes para se deitarem no chéo e fecharem os olhos,
pouco a pouco, por meio de uma narrativa poética por ela vocalizada, a artista os leva a uma
jornada corporal onirica e fora do habitual e do previsivel. Essa parte da aula dura cerca de
uma hora e, logo ap6s, os praticantes abrem os olhos, descansam, e por cerca de uma hora
improvisam a partir da experiéncia vivenciada na jornada.

Assim, esse Estudo Somaético é extremamente baseado em processos corporais
intuitivos, e o que importa sdo as experiéncias vividas plenamente, em um ambiente onde se
nutre uma pratica corporal na qual ndo ha um julgamento de, por exemplo, executar um
movimento de forma “correta”, pois a vivéncia e a explora¢do corporal, em si, S80 0S mais
preciosos beneficios para o desenvolvimento da corporalidade e do autoconhecimento, seja do

artista cénico ou de qualquer pessoa.

229 “Skinner é uma figura seminal na danga e performance internacional. Coredgrafa, professora, pioneira na

improvisacdo e ex-dancarina da Martha Graham Company e da Merce Cunningham Company, Joan Skinner
¢ agora [...] Professora Emérita na Universidade de Washington. Joan Skinner desenvolveu e aperfeicoou a
Skinner Releasing Technique, ao longo de cinco décadas, em um sistema abrangente de treinamento que
influenciou radicalmente o desempenho, a criacdo e a educacdo da danca em todo o mundo. A SRT é uma
abordagem rigorosa do movimento, desenvolvida a partir do principio de que liberar padrbes de tensdo e
retencdo habitual permite maior liberdade, poder e articulagio. As vezes interna e detalhada, muitas vezes
altamente dindmica, essa abordagem desafiadora usa imagens anatdmicas e poéticas, além de estudos
praticos em duplas” (tradugdo nossa). Disponivel em: https://movementresearch.org/people/joan-skinner.
Acesso em: 05 set. 2019.
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Esses Estudos Somaticos descritos acima, investigados nas aulas-experiéncias da
Movement Research, reverberam nas aulas de Técnica de Danga, de Improvisagdo como Arte
Performativa, de Contact Improvisation e de Processos Criativos, que serdo apresentadas a
seguir, assim potencializando-se interessantes construcdes investigativas sobre as cénicas

corporalidades desenvolvidas na Organizagéo.

3.3.3 Danc¢a, Improvisacdo como Arte Performativa, Contact Improvisation e
Processos Criativos desenvolvidos na Movement Research: uma ampla, diversa e

rica visdo de investigacao

A escolha das aulas-experiéncias apresentadas adiante ndo se deu por principios e
atribuicbes de valor, mas sim pelo fato de elas apresentarem uma ampla, diversa e rica visdo
de investigacdo e experimentacdo desenvolvida na Organizagdo, que reverbera e dialoga até
hoje na corporalidade e na cénica do artista-autor deste estudo: Técnica de Danca
Contemporanea, Técnica de Danca Norte-Americana, Improvisacdo como Arte Performativa,
Estudos Somaticos, Processos Criativos e Contact Improvisation. De certa forma, elas
realizam um didlogo com as aulas-experiéncias apresentadas na sequéncia, de Yvonne Meier,
Yves Musard, Jennifer Monson, Simone Forti, K.J. Homes, Deborah Hay, e Eiko e Koma; e
em anexo, na continuacao de apresentacdo das aulas-experiéncias, com Jennifer Lacey, David
Zambrano, Stephen Petronio, Koosil-ja, Sara Pearson e Donna Uchizono.

E importante listar aqui nomes de Artistas-Mestres que fazem parte ou que passaram
pela Organizagdo Movement Research, desde 1978, como uma forma de vislumbrar a
guantidade e qualidade do quadro docente da Organizacdo, nesses mais de 40 anos de
existéncia. Assim, apresentando-nos qudo rica e diversa é a composi¢cdo de artistas, com suas
formacbes e métodos: Mary Overlie, Wendell Beavers, Steve Paxton, Beth Goren, Daniel
Lepkoff, Christina Svane, DD Dorvillier, Jennifer Lacey, John Jasperse, David Dorfman,
Ronald K. Brown, Andrew Harwood, Vicky Shick, Meg Stuart, Jeremy Nelson, Rebecca
Hilton, Mia Lawrence, Katie Duck, Kirstie Simson, Patricia Bardi, Ori Flomin, Lisa Race,
Trajal Harrell, Joan Skinner, Susan Rethorst, Susan Klein, Barbara Mahler, Lucy Guerin,
Chrysa Parkinson, RoseAnne Spradlin, Patrik Widrig, Miguel Gutierrez, Tere O’Conor, Irene
Hultman, Russell Maliphant, Bebe Miller, membros da Trisha Brown Company e muitos mais.

Ademais, cada Artista-Mestre da Organizagdo ndo mais intitula suas aulas sob a

2 (13 2 (13

denominacdo tradicional de “aula de danca moderna”, “aula de danga classica”, “aula de

2 (13

expressao corporal”, “aula de processo criativo”, “aula de criagdo coreografica”, mas traz



163

outras possibilidades de denominac¢des nas quais ficam implicitas poéticas, conceitos e ideias,
tais como: Releasing Plus (Mais Liberacdo); From Battery Park to Brooklyn Bridge (Do
Parque Battery a Ponte do Brooklyn); Studies Improvisation as Performance Form (Estudos
de Improvisacdo como Forma Performativa); Logomotion; Contemplating Choreography
(Coreografia Contemplativa); Delicious Movement (Movimento Delicioso); Flying Low
Technique (Técnica de Voo Baixo); Wild in Space (Selvagem no Espaco); Subliminal to
Revolutionary: approaching our own creative identities (De Subliminar a Revolucionario:
abordando nossas préprias identidades criativas), entre outros. Ou seja, 0s participantes das
aulas-experiéncias, sob essas denominagdes autorais, ja intuem que elas os colocardo num
lugar de experimentacéo, investigacdo e processo.

Essas aulas-experiéncias investigativas ndo sdo oferecidas de forma a fixar
conhecimentos, como nos componentes curriculares dos cursos de Artes Cénicas formais, em
que ha a fixacdo de uma estrutura curricular de curso, seja nas modalidades bacharelado ou
licenciatura, com técnicas e disciplinas organizadas pelo sistema de créditos e suas especificas
cargas horarias, para que o aluno absorva conteudos e que, no final do semestre, tenha uma
avaliacdo e uma nota.

Mas, em geral, na Movement Research, de duas em duas semanas ha uma troca de
Aurtistas-Mestres, com saberes e vozes/artistas diversos, e dessa maneira outras metodologias e
procedimentos séo oferecidos, com isso contribuindo para que os artistas alunos participantes
tenham uma ampla ideia e conceitos sobre os Estudos Somaticos e outras linguagens, como a
performance, improvisacdo, Contact Improvisation e processos criativos. Assim, esses alunos
ndo se fixam na experiéncia de aprender/apreender uma técnica, mas sim de vivenciar
processos investigativos, como uma continuidade e uma busca, sem a pressdao do mercado,
com isso mantendo sua autonomia como Organizacdo desde os anos 1970, e oferecendo
outras opcBes de aulas para os artistas, sem a necessidade de se passar por critérios de
avaliacdo para ser aceito nas aulas-experiéncias, como ocorre nas instituicdes tradicionais.

While entrepreneurialism certainly catalyzed diversity and growth in the Somatic
field, artists continued to assert their independence from the effects of commerce
through small organizations built upon 1970s principles. For example, New York’s
Movement Research and London’s Independent Dance, both framed themselves as
relieving artists from career advancement pressure. They programmed daily Somatic
classes and workshops, as well as symposia to promote dialogue, and provide
platforms for the presentation of works-in-progress to relieve the demand on artists
to showcase product. By focusing on exploration, to which the Somatic idea of the
body as a natural resource was central, these organizations deemphasized the kind of
career hierarchy that defined the way even small concert houses were run. Students
therefore gained access to experimental as well more mainstream artists working
with Somatics. Independent organizations nevertheless played a key economic role
in the transnational development of Somatics. Well-established studios and
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educational institutions continued to treat experimental training with suspicion well
into the 1990s. So along with isolated educational institutions, and alternative venue
networks, Movement Research, Independent Dance, and similar endeavors, provided
crucial alternatives for teachers and students.=° (GILBERT, 2014, p. 26)

E, com relagdo aos dias, turnos e perfis das aulas-experiéncias, elas sdo ministradas de
segunda a domingo, nos turnos matutino, vespertino ou noturno, com propostas de
investigacOes as mais diversas e inusitadas, pois 0 que é importante para a Movement
Research é que o artista proponente da aula realize e concretize suas ideias e conceitos
artisticos de forma plena. Vale salientar que, durante todo o ano, sdo raros 0s momentos em
que ndo sdo oferecidas aulas ou ndo ha uma atividade na Organizacgdo; isso ocorre somente
em datas pontuais, como por exemplo no dia 4 de Julho®®, no Thanksgiving Day (Dia de
Acdo de Gracas)?®? e nos dias do Natal e do Ano Novo: quatro feriados ao ano, e o trabalho de
criacdo ndo segue a logica capitalista de semana e final de semana.

E, como foi ressaltado anteriormente, o impacto de se participar dessas aulas-
experiéncias € muito grande para os artistas pesquisadores, pois sao propostas inusitadas e
fora dos padrdes de aula de danca, movimento, voz, performance; sdo reflexfes e praticas
acerca das relacOes corpo/cidade; corpo/improvisacdo; corpo/identidade; corpo/locomocéo;
corpo/partituras; corpo/contact improvisation, e outras.

Abaixo estd um recorte desse periodo de 1996 a 1998: sensacdes, ideias, praticas,
procedimentos, conceitos, fundamentos, abordagens, imagens, afetos e encontros com

Artistas-Mestres.

230 “Embora o empreendedorismo certamente tenha catalisado a diversidade e o crescimento no campo
somatico, artistas continuaram a afirmar sua independéncia dos efeitos do comércio por meio de pequenas
organizacOes baseadas nos principios dos anos 1970. Por exemplo, a Movement Research de Nova lorque e
o Independent Dance de Londres, ambos se enquadraram como alivio aos artistas da pressdo do avango na
carreira. Elas programaram aulas e workshops diarios de Somatico, bem como simp6sios para promover o
didlogo e fornecer plataformas para a apresentacdo de trabalhos em andamento, para assim aliviar a
demanda sobre os artistas para mostrar a obra. Ao focar na exploracdo, para a qual a ideia somética do corpo
como um recurso natural era central, essas organizagdes tiraram a énfase do tipo de hierarquia de carreira
que definia a maneira como até mesmo pequenas casas de espetaculos eram administradas. Alunos, portanto,
ganharam acesso a artistas experimentais e também mais convencionais que trabalhavam com os Somaticos.
As organizacBes independentes, no entanto, desempenharam um papel econdmico fundamental no
desenvolvimento do Somatico. Estadios e instituigdes educacionais bem estabelecidos continuaram a tratar
o treinamento experimental com suspeita até a década de 1990. Entdo, junto com algumas instituigdes
educacionais e lugares alternativos, a Movement Research, o Independent Dance e empreendimentos
semelhantes forneceram alternativas cruciais para professores e alunos” (tradugdo nossa).

281 QO Dia da Independéncia norte-americana, comemorado anualmente em 4 de julho, marca a data em que as
coldnias americanas cortaram oficialmente lacos com a Coroa Britanica e instituiram os Estados Unidos da
América como Estado independente. Disponivel em:
https://internacional.estadao.com.br/noticias/geral,independencia-dos-eua-entenda-o-que-e-0-4-de-julho-
para-os-americanos,70002904617. Acesso em: 15 ago. 2019.

22O Dia de Acdo de Gragas é um ritual presente em diversas religides e culturas. Comegou nos Estados
Unidos pelos idos de 1621 e é um dos mais importantes feriados para os Estados Unidos. Disponivel em:
https://www.intercultural.com.br/thanksgiving. Acesso em: 15 ago. 2019.
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3.3.3.1 Aula-Experiéncia: Releasing Plus (Mais Liberagdo) — Artista-Mestra Yvonne

Meier

Yvonne Meier (Figura 23) é Artista-Mestra na Movement Research desde 1982.

[Meier] Has created many Works mostly for their subversive and neckbreaking
physicality. Provoking the word breaks through social as well as physical
boundaries. She has taught Skinner Releasing since 1981 and has in combination
with Authentic Movement developed her own approach to invert and move with
scores.?® (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 1999)

Meier tem explorado a improvisagdo como arte performativa e o ensino da Releasing
Technique — técnica muito difundida na Organizacéao, que se tornou uma espécie de modo de
se mover de muitos performers que fazem parte da comunidade da cena alternativa de Nova
lorque; porém, ha certo desconforto destes quanto as pessoas categorizarem “release” como
“liberar” energia ¢ fluxo; sobre isso, Trisha Brown diz: “I don’t have any idea what release is,
my body moves how | want it to move”?* (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE
JOURNAL, 1999) —, do Movimento Auténtico e de sua propria técnica de improvisacao,
Scores (Partituras), nos Estados Unidos e na Europa, nos ultimos 32 anos.

A artista deu aulas para companhias de danca como a Rosas, de Anne Teresa De
Keersmaeker (Bélgica), e a Damaged Goods Company, de Meg Stuart (Europa), entre outras.
Por suas criagbes cénicas, Yvonne Meier recebeu trés Prémios Bessies € um American
Masterpiece Award da NEA.

283 “[Meier] Criou muitas obras principalmente por sua fisicalidade subversiva e arrebatadora. Provocar a
palavra rompe fronteiras sociais e fisicas. Ela ensina a Skinner Releasing desde 1981 e, em combinag&o com
o Authentic Movement, desenvolveu sua propria abordagem para inverter € se mover com partituras”
(traducdo nossa).

234 “Ngo tenho ideia do que é liberagédo, meu corpo se move como eu quero que ele se mova” (tradugdo nossa).
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Figura 23 — Yvonne Meier

-

Fonte: Movement Research?%®

Yvonne Meier abordando sua aula:

Class will open with a Skinner Releasing-based warm up where a variety of images
are designed to align our body/mind with the forces of nature. The teaching enables
us to see into our bodies preparing us for radical work with our personal images and
scores. We will scan through a multitude of emotions and qualities in order to
deepen our state and uncover hidden treasures. Finally, we will work on our
personal scores emphasing the exploration of social and personal taboos.?
(MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 1996/1997)

Nas aulas de Meier, o aguecimento inicia no chdo, numa posicdo confortavel; olhos
fechados. A artista, por meio de palavras, conduz o praticante a se concentrar na respiracéo e
mergulhar na estrutura interna do corpo: “Words that then become images which would flood
the body”%” (MEIER, 2019). Aos poucos, inicia o uso de imagens poéticas. Uma imagem que
a artista usava para intensificar esse mergulho era a do Pequeno Principe caminhando dentro
do corpo. Por mais de 30 minutos, os praticantes ficam imersos nesse processo de sensacgdes

provocadas pelas imagens, com isso, soltando tens6es musculares do corpo:

It is a profound experiece to ‘be’ an image. For example you can become your
“center line” and can experience that gravity gets erased. Or another example is
“hollow legs” — the whole body becomes “hollow legs”. Your body becomes
integrated into a single experience of the image and that free up the whole self. This
seems to be a key to a more total way of dancing. At that point you can begin to take
incredible risks because you are so present inside the body. [...] Releasing stimulates

235 Foto de lan Douglas. Disponivel em: https://movementresearch.org/event/10687. Acesso em: 28 mai. 2020.
236 «A aula iniciard com um aquecimento baseado em Skinner Releasing, em que uma variedade de imagens é
projetada para alinhar nosso corpo/mente com as forcas da natureza. O ensino nos permite ver em nossos
corpos, nos preparando para um trabalho radical com imagens pessoais e partituras. Examinaremos uma
infinidade de emoc0es e qualidades para aprofundar nosso estado corporal e descobrir tesouros escondidos.
Por fim, trabalharemos nossas partituras pessoais enfatizando a exploragdo de tabus sociais e pessoais”
(traducdo nossa).

“Palavras que entdo se tornam imagens que inundam o corpo” (tradugdo nossa).

237
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the body to work creatively and to use one’s own images.?®® (MOVEMENT
RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 1999)

Esses procedimentos sdo baseados principalmente na Skinner Releasing Technique,

que &, segundo Meier (2019), em entrevista ao autor, uma

[...] somatic technique that I’ve worked as a training form for 40 years. The
technique is outstanding from other release techniques as it uses precisely developed
imagery that will lead you movement improvisations. The movement says creative
as we improvise with the imagery. As | explained already, the use of precise
language that becomes images to move with, as well as the preparation of the empty
body, has been partly inspired me.?*°

Depois desses mais de trinta minutos, com os olhos fechados, de imersdo em imagens

mediadas pela artista, os praticantes sdo estimulados a se mover no espaco, com 0s olhos

abertos e/ou fechados, e com isso as sensa¢Oes das imagens vivenciadas no chdo sdo

corporificadas, por meio de improvisagdo, em movimentos de forma fluida, potente e forte.

Sobre improvisacdo, Meier diz:

I knew improvisation when | was training to be a technical dancer in Zurich,
Switzerland and Stockholm, Sweden. At which time I didn’t care for it. | became
inspired to improvise in NYC through a variety of somatic classes. As | like to say: |
learned to see inside my body.>*® (MEIER, 2019)

Esse “aprender a ver dentro do corpo” ¢ uma experiéncia de mergulhar em si, ou seja,

uma espécie de autoconhecimento corporal, que certamente possibilita ao performer uma

maior consciéncia e presenca cénica ao improvisar, dancar e performar.

Outro dado: a experiéncia pode ser potencializadora dos sentidos da audicao, do tato e

do olfato, pois, com os olhos fechados no inicio do processo, o praticante é estimulado a

vivenciar uma cosmopercepcdo, isto €, um processo que envolve outros sentidos. Dessa

forma, essa abordagem propicia ao praticante outras possibilidades de exploracdo da sua

corporalidade e subjetividade, por meio de uma investigacdo interna do corpo, com 0 uso de

238

239

240

“E uma experiéncia profunda ‘ser’ uma imagem. Por exemplo, vocé pode se tornar sua ‘linha de centro’ e
pode experienciar que a gravidade é apagada. Ou outro exemplo é ‘pernas ocas’ — todo 0 corpo se torna
‘pernas ocas’. Seu COrpo se integra numa Unica experiéncia da imagem e libera todo o eu. Parece ser a chave
para uma maneira mais total de dangar. Nesse ponto, vocé pode comegar a correr riscos incriveis, porque
esta tdo presente no corpo. [...] A liberagdo estimula o corpo a trabalhar de forma criativa e a usar as
proprias imagens” (tradugdo nossa).

“[...] abordagem somatica em que trabalho ha 40 anos. A abordagem se destaca de outras abordagens de
release, pois usa imagens desenvolvidas com precisdo que o levardo a improvisacbes de movimentos. O
movimento é criativo a medida que improvisamos com as imagens. Como ja expliquei, o uso da linguagem
precisa, que se torna imagens para com as quais se mover, como também para a prepara¢ao do corpo vazio,
me inspiram em parte” (tradugdo nossa).

“Eu conheci a improvisag¢do quando eu estava treinando para ser uma bailarina técnica, em Zurique, Suiga, e
em Estocolmo, Suécia. Nesse momento eu ndo liguei para ela. Eu fiquei inspirada a improvisar, em Nova
lorque, através de uma variedade de classes de Estudo Somatico. Como eu gosto de dizer: eu aprendi a ver
dentro do meu corpo” (tradugdo nossa).
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imagens poéticas e o recurso de acessar o sensorial. Ou seja, ndo é uma exploracdo pautada na
racionalidade, pois como

Skinner: [...] there is a focus on the poetic nature of experiencing rather than
intellectual. The emphasis is more poetic. The music has a very important function.
What kind of music is chosen and how is it used? When are silences employed or
music? All of it is shaped into an overall whole, an overall class experience. | like to
think of the whole class as like a dance.?** (KLEIN; SKINNER, 2016)

Os procedimentos da SRT tém um rigor investigativo, como por exemplo no emprego
da voz por Meier durante a pratica, sugerindo imagens poéticas aos praticantes:

Skinner: [...] the teachers [...] get rigorous, supervised training [...]. [...] They also
get voice work because they are giving images in class that are poetic in nature. We
work to free to sound of the teacher’s voice so that it can project and resonate the
poetic nature of the image. They study for their content, for their form, when there
are pauses, what is emphasized and so on.?*? (KLEIN; SKINNER, 2016)

Essa énfase na qualidade, textura e tom da voz é fundamental para a aula, pois ¢é a
partir da qualidade dela que o participante sera conduzido durante a imersdo. A experiéncia é
Unica, intensa, forte e muitas vezes causa um impacto no corpo, pois € um mergulho dentro de
si eficientemente sendo conduzido pela voz da artista, que pode vocalizar caminhando ao
redor do ambiente ou sentada proximo aos participantes. Vale acrescentar que a artista nao
interpreta uma personagem; é a Yvonne usando a voz como um meio de afetar o outro, com
utilizagdo de imagens com qualidades e texturas inusitadas. Como, por exemplo, “pernas
ocas”: como deixar que essa imagem tome conta de todo o seu corpo? Como seria um corpo-
pernas ocas? Isto é, Yvonne tira o praticante da racionalidade e da convencéo de olhar sobre o
corpo, com isso proporcionando a ele ou ela outras dimensdes da subjetividade, sensibilidade
e corporalidade.

E importante assinalar que as aulas de Meier, baseadas em SRT, ndo sdo para 0s
praticantes passarem por um processo de “soltar ou liberar (releasing) seus deménios”, mas,
ao contrario, sdo uma proposta de mover o corpo de forma plena, engajando sensacdes,
estrutura corporal, criatividade e imaginacdo. Assim, o corpo estard mais habil para ir para o
jogo performativo — 0 objetivo é a conexao integral do corpo, e assim mover-se de forma mais

eficiente e imaginativa. Esse dado é relevante, pois, de certa maneira, as pessoas desavisadas

241 <[] ha um foco na natureza poética da experiéncia mais do que na intelectual. A énfase é mais poética. A
masica tem uma fungdo muito importante. Que tipo de musica é escolhida e como é usada? Quando sdo
empregados 0s siléncios ou a musica? Tudo isso é moldado em um todo geral, em uma experiéncia geral de
classe. Eu gosto de pensar em toda a classe como uma danga” (tradugao nossa).

242 «Qs professores [...] recebem treinamento rigoroso e supervisionado [...]. [...] Eles também fazem um
trabalho de voz porque estdo dando imagens em classe que sdo de natureza poética. Trabalhamos para
liberar 0 som da voz do professor para que ele possa projetar e ressoar a natureza poética da imagem. Eles
estudam por seu contetdo, por sua forma, quando ha pausas, o que é enfatizado e assim por diante”
(tradugdo nossa).
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podem achar que o uso do termo “release work” (trabalho de liberacdo/soltura) seja nesse

sentido de “liberacdo dos demodnios” ou algo sem aprofundamento e pesquisa. Quanto a isso,

Skinner diz:

Skinner: [...] this word “release work™ just seemed to spread finally, like wildfire,
and now it’s a generic term. I see in people’s descriptions I teach a release based
warm-up, or something, whatever that means. I really don’t know what it means, it
probably means a lot of different things. [...] I like the word “releasing”, because |
don’t see us as ever becoming released. [laughter] It’s an ongoing, endless process.
It’s not a fixed thing. It’s a dynamic process of releasing. [...] It’s a releasing of
blocks and therefore a releasing of energy and power. Energy and power, and
strength. We do go through a stage of having to let go of these blocks and these
patterns — tension patterns that block the freedom of movement [...]>** (KLEIN;
SKINNER, 2016)

Assim, Meier proporciona aos participantes uma experiéncia cinestésica muito

especial, em que as sensacOes corporais sdo experienciadas em sua plenitude, num processo

continuo e interminavel. Nao é uma férmula que dara ao performer uma maneira e qualidade

“certa” de se mover, pois, na abordagem da artista, ndo ha a busca por um corpo e

movimentos perfeitos, mas em processo de construcdo. Porém, indubitavelmente trara ao

praticante um autoconhecimento e uma poténcia de se mover, em que, na pesquisa de

movimento, tudo é possivel de ser experienciado pelo corpo performer, no tempo e no espaco.

3.3.3.2  Aula-Experiéncia: From Battery Park?** to Brooklyn Bridge?*® (Do Parque Battery
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a Ponte do Brooklyn) — Artista-Mestre Yves Musard

“[...] essa palavra ‘trabalho de liberagdo’ parecia finalmente se espalhar, como fogo, e agora € um termo
genérico. Vejo nas descricdes das pessoas que eu ensino um aquecimento com base em liberagdo, ou algo
assim, 0 que seja que isso significa. Eu realmente ndo sei o que isso significa, provavelmente significa
muitas coisas diferentes. [...] Gosto da palavra ‘liberar’, porque ndo nos vejo nunca nos tornando liberados.
(risos) E um processo continuo e interminavel. No é uma coisa fixa. E um processo dinamico de liberacao.
[...] E uma liberacdo de blocos e, portanto, uma liberagéo de energia e poténcia. Energia, poder e forca. Nos
passamos por um estagio de ter que abandonar esses bloqueios e esses padrfes — padrdes de tensdo que
bloqueiam a liberdade de movimento [...]” (tradug@o nossa).

“Localizado no extremo sul da Ilha de Manhattan. Desde o século XVII, essa parte da ilha de Manhattan j&
era conhecida como ‘battery’, em portugués, ‘bateria’, porque era ali que ficavam armas de artilharia
posicionadas contra possiveis ataques estrangeiros. [...] em 1982, o parque foi declarado pelo governo do
Estado de Nova lorque como patriménio historico da cidade. [...] Pelo fato de estar localizado a beira da
baia de Nova lorque, o parque é ponto de partida para as balsas com destino a Liberty Island, que é onde se
encontra a Estitua da Liberdade” (do original em inglés, traducdo nossa). Disponivel em:
https://novayork.com/battery-park. Acesso em: 20 ago. 2019.

“[...] no inverno de 1867, o East River congelou, causando um imenso prejuizo para a populacéo local, que
ficou impedida de transitar entre o Brooklyn e a ilha de Manhattan. As autoridades de Nova lorque
perceberam entdo que era muito importante criar um outro método de acesso que interligasse as duas
regides, surgindo assim a ideia da Brooklyn Bridge. Atualmente, ela é um importante simbolo da cidade e
uma das construgoes mais grandiosas de Nova lorque” (do original em inglés, traducdo nossa). Disponivel
em: https://novayork.com/brooklyn-bridge. Acesso em: 20 ago. 2019.
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Yves Musard é francés e vive na cidade de Nova lorque. Realiza performance/site
specific e explora espacialidades, dentro e fora de museus, galerias e outros espacos
inusitados; interagindo com caminhos, comunidades, ruas e ambientes publicos. Considera-se
um “artista do movimento”. Fez aulas com Merce Cunningham.

He envisions the dancer as a “spatial worker” who in the context of everyday reality
opens and reveals the space through focus and movement. The intent of his work
[...] is to find a better relation of the body to the environment, to break into details

and micro viewing as a way of seeing the beauty of one’s often disregarded
surrounding.?*®*  (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL,
1996/1997)

A proposta do artista é a interacdo entre corpo/ambiente (Downtown Nova lorque) —por
gue ndo sentir, respirar, ouvir, degustar, tocar e ser tocado pela cidade (NASCIMENTO, 2014)?
From Battery Park to Brooklyn Bridge é uma aula-performance, vivenciada nas ruas
da Cidade de Nova lorque, do Parque Battery (Figura 24) a Ponte do Brooklyn (Figura 25). O
corpo e 0 movimento afetados pelo ambiente urbano, dessa forma o artista sai do estadio de
criacdo e transita com seu corpo pela paisagem da Downtown Nova lorque. A cidade € o

cenario, pois é uma grandeza cénica e é inerente a arte (ARGAN, 2005).

246 “Musard visualiza o dancarino como um ‘trabalhador espacial’ que, no contexto da realidade cotidiana, abre
e revela o espaco por meio do foco e do movimento. A intencéo de seu trabalho [...] € encontrar uma melhor
relacdo do corpo com o meio ambiente, entrar em detalhes e microvisualizagdo como uma maneira de ver a
beleza do ambiente, que geralmente ¢ desconsiderada” (traducdo nossa).
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Fonte: Wikipedia Commons?4

247 Foto de Gryffindor, sob licenga CC-BY-SA-3.0. Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:
Battery Park.JPG. Acesso em: 21 ago. 2019.
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Figura 25 — Ponte do Brooklyn

Fonte: Wikipedia Commons?4

Musard descreve a aula-experiéncia no Movement Research Performance Journal
(1996/1997):

The workshop will be a poetic exploration of the relation of the body to the
immediate environment. This moving reflection on places and paths in the
downtown cityscape will work with concept of suspension and movement activated
by surroundings. The workshop is open to any artist/dancer.?*°

O corpo se relaciona com o ambiente de forma imediata e com corpos diversos, pois
Musard prop@e nas suas criacdes o dialogo com outras artes; assim, a aula ndo era enderecada
somente para bailarinos.

Desde o inicio dos anos 1990, Musard vem desenvolvendo préticas performativas em
que o corpo se relaciona com o ambiente urbano e natural, por meio de trajetorias e itinerarios
na cidade, nos quais os participantes vivenciam a cidade: seus lugares, suas quimicas afetivas,
suas sensorialidades, seus humores, suas energias, suas arquiteturas, seus ritmos e seus
transeuntes/moradores/habitantes, nos quais tudo ao redor é Performance; tudo é Danca; tudo

248 Foto de Tiago Fioreze, sob licenca CC-BY-SA-3.0. Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/wiki/
File: Brooklyn_Bridge NY.jpg. Acesso em: 22 ago. 2019.

29«0 workshop serd uma exploragdo poética da relagdo do corpo com o ambiente, de forma imediata. Essa
reflexdo movente sobre lugares e caminhos na paisagem urbana do centro da cidade, trabalhard com o
conceito de suspensdo e movimento ativado pelo ambiente. O workshop é aberto a qualquer
artista/dangarino” (tradugdo nossa).
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é Teatro; tudo é Arte Visual; tudo € Musica: polifonia visual sensorial, em que o desejo é o
encontro do corpo com o espago urbano, e com iSSo 0 Corpo Se impregna e se nutre da cidade.

Portanto, sair da sala de aula e do estudio de criacdo é algo inusitado dentro das
convencoes tradicionais do que seja uma aula e processo criativo, se o artista ou o Artista-
Mestre se prende a convencdo de que aula é somente para ser ministrada numa sala, com
cadeiras e o quadro-negro: aula contemplativa. Assim, essa estratégia do Artista-Mestre
Musard de fazer de sua aula um itinerario do corpo na urbe nova-iorquina se opde a “aula-
conferéncia” (CAPEL, 2001, p. 138-139), em que normalmente o professor se mantém
sempre ereto, a frente da turma, e os alunos somente assistem a aula, sentados e estaticos.
Nessa proposta do artista, ao contrario, as experiéncias sao dindmicas, pulsantes e vivas; um

escape de abordar a construcdo de conhecimentos, da forma tradicional de procedimento.

3.3.3.3  Aula-Experiéncia: Power; Releasing and Improvising; Studies Improvisation as
Performance Form (Poder; Liberando e Improvisando; Estudos de Improvisagéo

como Forma Performativa) — Artista-Mestra Jennifer Monson

Coreografa, performer e professora, a Artista-Mestra Jennifer Monson desde 1983
vem explorando estratégias em coreografia, improvisacdo e colaboracdo em danca

experimental.

In 2000, her work took a new turn to investigate the relationship between movement
and environment. This ongoing research has led her into inquiries of cultural and
scientific understandings of large-scale phenomenon such as animal navigation and
migration, geological formations such as aquifers, and re-functioned sites such as
the abandoned Ridgewood Reservoir. Her early choreography has been performed in
a diverse array of New York City venues including: The Kitchen, Performance
Space 122, and Danspace Project at St. Mark’s Church; as well as other recognized
national and international venues. She has collaborated with Zeena Parkins, DD
Dorvillier, Yvonne Meier, David Zambrano, and other interdisciplinary artists.?>°

As aulas-experiéncias com Jennifer Monson (Figura 26) sdo todas baseadas na
improvisacdo — na década de 1970, o Grand Union, um grupo de improvisacdo performativa

composto por artistas do Judson Dance Theater (Yvonne Rainer, Trisha Brown, Douglas Dunn,

20 “Em 2000, seu trabalho tomou uma nova diregdo para investigar a relagdo entre movimento e meio

ambiente. Essa pesquisa em andamento a levou a investigar entendimentos culturais e cientificos de
fendmenos de grande escala, como navegacdo e migracdo de animais, formacdes geoldgicas como aquiferos
e locais revitalizados, como o abandonado Reservatorio de Ridgewood. Seus trabalhos coreograficos iniciais
foram apresentados em diversos locais da cidade de Nova lorque, incluindo: The Kitchen, Performance
Space 122 e Danspace Project na St. Mark’s Church; bem como outros locais nacionais e internacionais
reconhecidos. Colaborou com Zeena Parkins, DD Dorvillier, Yvonne Meier, David Zambrano e outros
artistas  interdisciplinares” (tradu¢do nossa). Disponivel em: http://www.ilandart.org/principal-
collaborator/jennifer-monson. Acesso em: 25 ago. 2019.
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David Girdon, Steve Paxton, e outros), criaram inteligentes, entediadas, desconcertantes e
caoticas criagOes; eram performers rebeldes, como bandas de rock; e 0 mundo da danca nunca
mais foi 0 mesmo (KOURLAS, 2020) —, com énfase na propria experiéncia de energia e
presenca do performer, no momento presente da vivéncia performativa:

We will rigorously investigate methods of creating, sustaining, crafting and phrasing
Kinetic energy states with other dancers and audience. Experimenting with
processes that will both unleash and harness powerful energetic states we will
discover how they sustain their own spontaneous compositional integrity.?5
(MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 1998/1999)

Figura 26 — Jennifer Monson

Fonte: lan Douglas Photography?®?

Monson ndo estimula em sua aula uma analise da experiéncia com conversas sobre o
processo, mas alimenta que os participantes vivenciem a proposta na pratica: improvisando.
Ou seja, pouco se fala ou se racionaliza sobre a experiéncia. Esse dado é importante, pois com
essa metodologia se percebe uma reverberagdo muito grande no modo como 0s praticantes
improvisam com o passar da experiéncia cinesioldgica; a construcdo dos estados energéticos

acontece no mergulho da vivéncia experienciada.

21 “Nos investigaremos rigorosamente métodos de criacdo, manutencio, elaboragio e formulagio de estados de
energia cinética, com outros dancarinos e publico. Experimentando processos que desencadeardo e
aproveitardo estados energéticos poderosos, descobriremos como eles sustentam sua prépria integridade de
composicao espontdnea” (traducdo nossa).

22 Foto de lan Douglas. Disponivel em: https://www.iwdouglas.com/p552647587/h528848F0#h528848f0.
Acesso em 27 out. 2019.



https://www.iwdouglas.com/p552647587/h528848F0#h528848f0

175

Em entrevista ao autor deste estudo, Monson (2020) fala sobre seu método de ensino:

I would say that my methodology is to start from a creative inquiry and expand it to
the curiousity of the participants in the room. | try to set up a space that is shaped by
my own questions but allows other to pursue their own interests and structures based
on the scaffolding that I provide.??

Nas aulas-experiéncias, Monson deixa claro que, para ela, improvisa¢do ndo é uma
técnica e nem uma pratica, mas uma forma de arte, linguagem experimental: “I¢’s neither, it’s
an approach to being. It’s a system for researching. Improvisation is like experimentation for
me. It is a way of researching ideas or questions within the parameters of a score”?>*
(MONSON, 2020).

Nesse sentido, Monson, ao sugerir que a improvisacdo ¢ uma forma de arte, promove
um deslocamento da improvisa¢do do lugar de “soltar os demonios”, em que “tudo pode”,
para um lugar de entendimento de que improvisar € uma linguagem artistica, com suas regras,
como todo jogo. Dessa forma, insere essa linguagem cénica para um campo de conhecimentos
imprevisiveis e para a pesquisa artistica sofisticada, mas sem ser um produto lucrativo, mas
uma forma processual. Assim, segundo Monson (2020),

Improvisation is many things. For me it is a performance form because it exists in
the relational field you build with your audience. In my improvisational practice, |
cultivate the opening of the frequencies between me and my audience and the spaces
we inhabit together. The performance is a negotiating and shaping of those
frequencies. We invite each other into listening to movement through the open
channels of the improvisational process. It is a humble practice, it is about being
present to a shared moment that will have an infinite number of resonances and
mutations.?s®

Quanto ao uso de Estudos Somaticos, Monson utiliza no inicio das aulas-experiéncias

a Skinner Releasing Technique, vista anteriormente no percurso deste estudo. De acordo com

a Artista-Mestra, ¢ “a technique which accesses creativity in the body/self through poetic

253 “Eu diria que minha metodologia comega de uma investigacdo criativa e expande para a curiosidade dos

participantes da sala. Eu tento criar um espago que é moldado por minhas préprias perguntas, mas permite
que outros busquem seus proprios interesses e estruturas com base nos ‘andaimes’ que eu ofereco” (tradugéo
nossa).
254 “Nao é nem uma nem outra, ¢ uma abordagem do ser. E um sistema de pesquisa. Para mim, Improvisagéo é
como experimentacdo. E uma maneira de pesquisar ideias ou questdes dentro dos pardmetros de uma
partitura” (tradug@o nossa).
“Improvisagdo ¢ muita coisa. Para mim, € uma forma performativa porque existe no campo relacional que
voceé constroi com seu publico. Na minha préatica de improvisacao, eu cultivo a abertura de frequéncias entre
mim e meu publico e os espacos que habitamos juntos. A performance é uma negociacdo e forma dessas
frequéncias. Convidamos um ao outro a ouvir 0 movimento através dos canais abertos do processo de
improvisacdo. E uma prética despretensiosa, trata-se de estar presente em um momento compartilhado, que
tera um numero infinito de ressonancias e mutagdes” (traducdo nossa).

255
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imagery and aligment principles”®® (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE
JOURNAL, 1996).

A segunda parte da aula ¢ “devoted to improvisation structures that focus on the
extreme physical states of dancing with the intention of deeply understanding and challenging
our dancing’s desires”®®’ (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 1996).

Além desses dados, retomamos a discussdo proposta pela artista acerca da
improvisacdo como uma forma artistica. Monson descreve dessa maneira 0 workshop
Unraveling the Plot: Studies in Improvisation as a Performance Art (Desvendando o Enredo:
Estudos em improvisagcdo como arte performativa), do qual o autor desta pesquisa participou
na Movement Research em outubro de 1996:

In this workshop we will begin by unranveling the complex layering of process that
occur during improvisation. Exploring narratives of energy, space, relationship and
concept on their own in specific exercises we will then spin and thread them back
together with a deeper understanding and an eye to clarity in our improvisational
performances. Intense individual physicality and a desire to gather force at the edge of
the unknown as well as clear articulation of our own improvisational strengths will be
emphasized.?*® (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 1996)

Ou seja, Monson propde aos participantes investigar profundamente o material de
improvisagdo realizado pelo grupo ou individualmente, com foco em narrativas de energias e
espaco. Dessa maneira, a improvisacao enquanto forma de arte € vivenciada profundamente, de
forma a se entender que, embora improvisar cologque o performer num terreno do desconhecido
e da imprevisibilidade, mesmo assim se faz necessaria a sua pratica cotidiana, pois como
qualquer linguagem artistica, a préatica diaria de improvisar é fundamental para sua exceléncia.
Isto €, ndo é necessaria a pratica regular para se chegar a um entendimento pleno do oficio em
qualquer técnica de danca e de movimento? E por que na improvisacao seria diferente?

Monson (2020) diz que, além de ter influéncias da Skinner Releasing Technique,
também sofre influéncias dos Estudos Somaéticos Body-Mind Centering, Authentic Movement,
Contact Improvisation e outras releasing techniques:

I have been profoundly influenced by techniques such as Skinner Releasing, Body
Mind Centering, Authentic Movement, Contact Improvisation, other releasing

2% “Uma técnica que acessa a criatividade no corpo/eu por meio de imagens poéticas e principios de

alinhamento” (tradugo nossa).

“dedicada a estruturas de improvisagdo, que se concentram nos estados fisicos extremos da danga, com a

intencdo de entender profundamente e desafiar os desejos de nossa danga” (tradugdo nossa).

2% «Neste workshop, comecaremos revelando as complexas camadas dos processos que ocorrem durante a
improvisacdo. Explorando narrativas de energia, espago, relacionamento e conceito em si mesmos, em
exercicios especificos, depois daremos a volta e 0s agruparemos novamente com uma compreensao mais
profunda e um olhar para a clareza em nossas performances de improvisacdo. Sera enfatizada a fisicalidade
individual intensa e o desejo de reunir forca a margem do desconhecido, bem como a articulagdo clara de
nossas proprias forgas de improvisagdo” (traducdo nossa).
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techniques and dance styles both in modern, ballet, African and others from non-
Western cultures. Skinner Releasing is a technique that stimulates and develops the
embodied imagination through image work. It accesses a kind of freedom that | find
very useful. BMC brings a very complex and thoughtful approach to the body,
awareness and perception that | found intensifies and expands my experience of
dancing, all the other techniques shape cultural manifestations of bodies and
dancing, that are useful in choreographic practice.?%

Além desses aspectos dos Estudos Somaticos importantes que nutriram ricamente a

trajetoria da artista, € importante mencionar seu relacionamento com a Movement Research:

I was first introduced to Movement Research in 1983/84 when they did a weekend
of workshops as a benefit | think for the Sandinistas?® in Nicaragua. | could be
completely wrong about this. | started volunteering and sending out workshops
announcements from Cynthia Hedstrom’s small apartment with Sharla Perel, a
choreographer that | had met as a student at Sarah Lawrence College. | took a
workshop with Pooh Kaye through MR and started working with her when |
graduated from SLC. | was briefly on the MR board when the organization was at
Eden’s expressway. Since then | have regularly taken workshops and taught there.
When the Judson performance festival was started by Richard Elovich in the 90’s, 1
performed in that first season and maybe even in the first evening of performance. |
did a trio with DD Dorvillier and Jennifer Lacey. Movement Research has always
been a welcoming and innovative organization. It was started by artist responding to
the needs of the community and continues in that vein.?! (MONSON, 2020)

Monson, em entrevista ao autor deste estudo, continua narrando seu forte

relacionamento com a Organizagdo, no que tange aos aspectos relevantes para a comunidade

artistica, e o qudo impactante ela foi para sua trajetoria:
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I think MR is extremely relevant to NYC art community. It often puts in place
approaches to workshops, class structure, public events that get taken up by other
organizations. | think it is a leader in artist driven approaches. The organization is
nimble and adapts to resources and political conditions with clarity and purpose. MR
has had a huge impact on my artistic career. | had my first opportunities to teach, to

“Fui profundamente influenciada por técnicas como Skinner Releasing, Body Mind Centering, Authentic
Movement, Contact Improvisation, outras técnicas de liberagéo e estilos de danga moderna, balé e africana, e
de outras de culturas ndo ocidentais. Skinner é uma técnica que estimula e desenvolve a imaginagdo
corporificada através do trabalho de imagem. Ela acessa um tipo de liberdade que eu acho muito Gtil. O
BMC traz uma abordagem muito complexa e cheia de ideias do corpo, da consciéncia e da percepcdo, que
intensificam e expandem minha experiéncia de danca, todas as outras técnicas moldam manifestacGes
culturais de corpos e da danga, que sdo Uteis na pratica coreografica” (tradugdo nossa).

Sandinismo foi um movimento politico que ocorreu na Nicaragua entre 1979 e 1990. Ideologicamente era
um movimento de esquerda, socialista, anti-imperialista e nacionalista, com o objetivo de integrar toda a
América Latina contra, principalmente, o império estadunidense.

“Fui apresentada pela primeira vez ao Movement Research em 1983/1984, quando eles fizeram um fim de
semana de oficinas em beneficio dos sandinistas da Nicaragua. Eu poderia estar completamente errada sobre
isso. Comecei fazendo servigos voluntarios e enviando anlncios de oficinas do pequeno apartamento de
Cynthia Hedstrom com Sharla Perel, uma coreégrafa que eu conhecera quando estudante na Sarah
Lawrence College. Fiz uma oficina com Pooh Kaye através da MR e comecei a trabalhar com ela quando me
formei na SLC. Eu fui brevemente do conselho da MR quando a Organizacdo estava no Eden’s Expressway
[espaco/loft no Soho, onde até hoje ocorrem aulas e workshops da Organizacdo]. Desde entdo, fago
regularmente workshops e leciono la. Quando o festival de performance da Judson Church foi iniciado por
Richard Elovich nos anos 1990, eu me apresentei naquela primeira temporada, e foi talvez até na primeira
noite de apresentacdes. Eu fiz um trio com DD Dorvillier e Jennifer Lacey. A Movement Research sempre
foi uma organizacdo acolhedora e inovadora. Foi iniciado por artistas, respondendo as necessidades da
comunidade, e continua nesse sentido” (traduc¢do nossa).
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perform, to participate in studies projects. It created space for me to be in
community, to see work for free at Judson, to develop TTT — teachers teaching
teachers, to be in an intimate and wide ranging conversation about the relevance of
these kinds of dance forms now in this moment in history. I wouldn’t be where I am
now without that structure in place.?®? (MONSON, 2020)

Portanto, o contato nas aulas-experiéncias com Monson é vital para que se vislumbrem
outros conceitos acerca da improvisacdo: ndo como um procedimento para “soltar demonios”
e para auxiliar na criagdo de uma obra cénica, mas como uma forma de arte que requer tempo
de vivéncia, maturacdo e dedicacao, pois assim como um musico, uma atriz, uma cantora, um
pintor, uma escritora ou qualquer outro artista, o performer da Improvisagdo como Arte
Performativa também necessita de rigor. Além do mais, Monson, assim como muitos Artistas-
Mestres da Movement Research, € uma voz viva depondo sobre sua préatica artistica e
pedagogica e sobre a importancia da Organizacdo para o desenvolvimento da trajetéria
artistica de artistas alternativos, numa cidade como Nova lorque, onde o importante é o
produto acabado para ser absorvido pela ldgica da industria cultural e da arte como

entretenimento lucrativo.

3.3.3.4  Aula-Experiéncia: Logomotion — Artista-Mestra Simone Forti

O foco de investigacdo da Artista-Mestra Simone Forti (Figura 27), desde os anos 1960,
¢ a improvisacdo, em que praticas de criacdo processuais sdo despertadas e estimuladas durante
toda a aula-experiéncia, de modo que o performer se movimente “naturalmente” — a utilizacéo

de movimentos naturais faz parte do trabalho de Forti desde seus estudos com Halprin.

Forti began dancing in 1955 with Anna Halprin, who was doing pioneering work in
the teaching and performing of dance improvisation. After four years of workshop
study and performance apprenticeship at Halprin’s outdoor studio in the San
Francisco Bay area, Simone moved to New York City. There she studied
composition at the Merce Cunningham studio with musicologist/dance educator
Robert Dunn, who was introducing dancers to the scores of John Cage. Thus she
began her association with the Judson Dance Theater Group, which revolutionized
dance in New York in the 1960s. [...] Over the past fifteen years Forti has been

%2 “Ey acho que MR é extremamente relevante para a comunidade artistica de Nova lorque. Muitas vezes ela
implementa abordagens para oficinas, estrutura de classes e eventos publicos que servem de referéncia para
outras organizacdes. Penso que ela é lider em abordagens com foco nos artistas. A organizacdo é agil e se
adapta aos recursos e condi¢des politicas com clareza e propésito. MR teve um enorme impacto na minha
carreira artistica. Tive minhas primeiras oportunidades de ensinar, me apresentar e participar de projetos de
estudos. Ela criou espaco para eu estar em comunidade, ver trabalho de graca na Judson Church,
desenvolver PEP — professores ensinando professores, estar em uma conversa intima e abrangente sobre a
relevancia desse tipo de forma de danga agora neste momento da histéria. Eu ndo estaria onde estou agora
sem essa estrutura da Organizagao” (tradugdo nossa).
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developing Logomotion, an improvisational dance/narrative form wherein
movement and words spring spontaneously from a common source.?%3

S&o movimentos que tém um estado corporal de relaxamento e sem preparacgéo, sendo

pois performados instintivamente e organicamente, em contraste com movimentos que usam

demasiada tensdo muscular, tanto do balé quanto da danga moderna (BANES, 1987).

Palavras, oralidade e linguagem corporal também sdo utilizadas num processo

dialdgico. Forti estimula, também, que ideias, conceitos e pensamentos sejam colocados no

papel, e que os jogos e o comportamento das criangas, das plantas e dos animais sejam

estudados e experienciados.
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Through her dances Simone Forti proposes a different theory of dance art, one that
accepts and values both the real and the commonplace. The simple presymbolic
games of children, as well as the activities of animals and plants provide her with
movement material that when performed on the adult body makes it a
“defamiliarized” object.?®* (BANES, 1987, p. 21)

Figura 27 — Simone Forti

Fonte: Movement Research?6®

“Forti comegou a dangar em 1955 com Anna Halprin, que estava realizando um trabalho pioneiro no ensino
e na pratica de improvisagdo em danca. Ap6s quatro anos de estudo em workshops e aprendizagem de
performance no estidio ao ar livre de Halprin, na area da Baia de S&o Francisco, Simone se mudou para
Nova lorque. L4, ela estudou composicéo no estidio de Merce Cunningham com o musicdlogo/educador de
danca Robert Dunn, que estava introduzindo aos dancarinos as partituras de John Cage. Foi assim que ela
comecou sua associagdo com o Judson Dance Theater Group, que revolucionou a danca em Nova lorque na
década de 1960. [...] Nos ultimos quinze anos, Forti desenvolveu o Logomotion, uma forma improvisada de
danga/narrativa em que movimento e palavras brotam espontaneamente de uma fonte comum” (tradugdo
nossa). Disponivel em: https://movementresearch.org/people/simone-forti. Acesso em: 30 ago. 2019.

“Por meio de suas dancas, Simone Forti propde uma teoria diferente da arte da danga, que aceita e valoriza o
real e o comum. Os jogos simples pré-simbdlicos das criancas, assim como as atividades dos animais e
plantas Ihe fornecem um material de movimento que, quando executado no corpo adulto, o torna um objeto
‘desfamiliarizado’” (tradugdo nossa).

Disponivel em: https://movementresearch.org/publications/critical-correspondence/simone-forti-in-
conversation-with-jennie-goldstein-1. Acesso em: 20 abr. 2019.



https://movementresearch.org/people/simone-forti
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https://movementresearch.org/publications/critical-correspondence/simone-forti-in-conversation-with-jennie-goldstein-1
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Forti nasceu em Florenca, na Italia, em 1935, e

[...] studied dance with Ann Halprin. Halprin had only recently broken with
conventional modern dance. For four years, Forti danced with Halprin in Halprin’s
outdoor studio near Mount Tamalpais in Kentfield, California, working on free
improvisations, kinesiological anlysis, and vocal work. [...] In 1959 [...] moved to
New York. Forti, who was beginnings to find the chaos of total improvisation
disturbing, looked for others ways of working in dance and theater. [...] “the thing I
had to offer was still very close to the holistic and generalized response of
infants”?%¢ (BANES, 1995, p. 10-11)

Além de Simone Forti, alguns artistas da Judson Church também foram alunos de
Halprin, como por exemplo Trisha Brown e Yvonne Rainer. E, como Wendell Beavers, que
ndo tinha nenhum treinamento em danca, conforme ja visto neste estudo, Forti também nao
tinha: “[...] her body was not ingrained with any one technique or theory of dance, in part
because she started dancing at the age of twenty-one, and in part because her teacher was
Ann Halprin»?’ (BANES, 1987, p. 22).

No seu livro Handbook in Motion, Forti (1974, p. 29-34) relata:

I met Anna Halprin em 1956. | was 21 [...] | studied and performed with Ann for
four years. The main thing she taught me was to learn from my own body
intelligence. | remember the first rudimentary improvisation problem in which |
participated. [...] Ann approach movement technique through the idea that the body
is capable of doing all kinds of movement. She gave us such problems as running
while moving the spine through any possible positions. We called such problems
“explorations”. The body would give whole responses around the point of
predetermination, and would come out with movement that went beyond plan or
habit. We spoke of expanding our movement vocabulary. [...] We used the term
“movement quality” to help us focus on this particularity of essence, and to help us
not discriminate against any movement we could experience. Another term we used
a lot was “kinaesthetic awareness”. The kinaesthetic sense has to do with sensing
movement in your own body, space, sensing your body’s changing dynamic
configurations. [...] Ann lived in the country, and we did a lot of observing of the
movement around us. Watching ants in an ant-hill, watching water, watching trees,
watching people [...] Are basic way of working was improvisation following the
stream of consciousness. In the Spring of 1959 [...] | moved to New York. | just
couldn’t believe that place. [...] an environment that seemed to have been completely
designed and created by people. [...] The one teacher | connected with in New York
City was Bob Dunn. He was teaching a composition class at the Merce Cunningham
Studio in the fall of 1960. [...] began the course by introducing us to John Cage’s
scores.?®8

26« ] estudou danca com Anna Halprin. Halprin tinha acabado de romper com a danga moderna

convencional. Por quatro anos, Forti dangou com Halprin no estlidio ao ar livre de Halprin, perto do Monte

Tamalpais, em Kentfield, Califérnia, trabalhando em improvisagdes livres, andlises cinesioldgicas e trabalho

vocal. [...] Em 1959 [...] mudou-se para Nova lorque. Forti, que estava comegando a achar perturbador o

caos da improvisacdo total, procurou outras maneiras de trabalhar na danga e no teatro. [...] ‘o que eu tinha a

oferecer ainda estava muito proximo da resposta holistica e difusa dos bebés’” (traducao nossa).

“[...] o corpo dela ndo estava enraizado em nenhuma técnica ou teoria da danca, em parte porque ela

comecou a dancar aos 21 anos e em parte porque sua professora era Anna Halprin” (tradugdo nossa).

268 “Conheci Anna Halprin em 1956. Eu tinha 21 anos [...]. Estudei e performei com Ann durante quatro anos. A
principal coisa que ela me ensinou foi aprender a partir da minha propria inteligéncia corporal. Lembro-me do

267
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Técnicas de partituras ja eram bem utilizadas pelos artistas dos anos 1960 e das

vanguardas norte-americanas e europeias, nas décadas anteriores:

[...] scores represent typical Fluxus notations for either simple or complex actions.
The methods Fluxus artists used for “scoring” behavior reflect a debt to Cage’s
experiments with the codes of musical composition. But while the technique of
scoring performances for actions was appropriated from Cage, it was George Brecht
who introduced the term event in the fall of 1959. His terminology was adopted
rapidly, and with the first Fluxus festivals in Germany, Fluxus actions were known
[...]. Brecht, like La Monte Young and Yoko Ono, was certainly not alone in the late
1950s to use such notational methods.?® (STILES, 1993, p. 66)

E, para o ambiente do movimento Judson Dance Theater, 0 uso de partituras cénicas

ja era constante, um procedimento que reverberou e reverbera no ambiente da Movement

Research como uma maneira de estimular os performers a iniciarem um processo de criacao

sem autojulgamentos: “The Cage scores got the class off to a good start. They provided us

with a clear point of departure, and performing them had the effect of helping us bypass
inhibitions on making pieces”?’® (FORT]I, 1974, p. 36).

Logomotion — logos, expressdo grega que significa palavra e razdo; para Heidegger,

um recolhimento préprio do ser (DUROZOI; ROUSSEL, 1993) —, segundo Forti:

269
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[...] Logomotion. Words and movement work together towards what we need,
building our understandig and our expression. By speaking and moving at once,
following our impulses and responding to the resulting dynamics and images, we
integrate various aspects of our knowing and give expression to a fuller spectrum of
our world. The workshop will include a warm-up practice to awaken our Kinetic
juices and mindfulness, and timed writing to put us in touch with our wild thoughts

primeiro problema rudimentar de improvisagdo de que participei. [...] Ann aborda a técnica do movimento por
meio da ideia de que o corpo é capaz de realizar todos os tipos de movimento. Ela nos deu problemas como
correr enquanto movia a coluna por quaisquer posicdes possiveis. Chamamos esses problemas de
‘exploragdes’. O corpo responderia de forma ampla em torno do ponto de predeterminacéo, e viria com
movimentos que iam além do planejado e do habito. N6s falamos em expandir nosso vocabulario de
movimento. [...] Usamos o termo ‘qualidade de movimento’ para nos ajudar a focar nessa particularidade da
esséncia e para ndo discriminar qualquer movimento que pudéssemos experimentar. Outro termo que usamos
muito foi ‘consciéncia cinestésica’. O sentido cinestésico tem a ver com sentir 0 movimento em seu proprio
corpo, espago, sentindo as mudancas de configuragdes dindmicas do seu corpo. [...] Ann viveu na zona rural, e
fizemos muitas observagbes do movimento ao nosso redor. Observando formigas em um formigueiro,
observando a dgua, observando &rvores, observando pessoas. [...] Basicamente nossa maneira de trabalhar era a
improvisacao, seguindo o fluxo da consciéncia. Na primavera de 1959 [...] me mudei para Nova lorque. Eu
simplesmente ndo podia acreditar naquele lugar. [...] um ambiente que parecia ter sido completamente
projetado e criado por pessoas. [...] O Unico professor com quem me conectei na cidade de Nova lorque foi
Bob Dunn [Robert, 0 mUsico]. Ele estava dando aula de composigao no Merce Cunningham Studio, no outono
de 1960. [...] comegou o curso no apresentando as partituras de John Cage.” (tradugéo nossa).

“[...] as partituras representam notagdes tipicas do Fluxus para ag¢des simples ou complexas. Os métodos que
os artistas do Fluxus usaram para se comportar no uso de ‘partitura’ refletem uma divida com os
experimentos de Cage com o0s codigos de composicdo musical. Mas, enquanto a técnica de partitura de
performances para agdes foi apropriada de Cage, foi George Brecht quem introduziu o termo evento no
outono de 1959. Sua terminologia foi adotada rapidamente, e com os primeiros festivais na Alemanha, as
acBes do Fluxus ficaram conhecidas [...]. Brecht, assim como La Monte Young e Yoko Ono, certamente ndo
estava sozinho, no final da década de 1950, no uso desses métodos notacionais” (tradugdo nossa).

“As partituras de Cage eram uma boa maneira de comecar a aula. Elas nos davam um claro ponto de partida,
e executa-las teve o efeito de nos ajudar a contornar as inibi¢des de criar as pegas” (tradugéo nossa).
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and observations. We will focus in improvisation [...] developing an intuitive flow
between our movement and our speaking. [...] It is not illustration. It is not mime.
[...] A shift of frame of mind. | have found that we think differently when we are in
motion.?”* (ALBRIGHT; GERE, 2003, p. 62)

Na aula-experiéncia Logomotion, Forti estimula que o praticante escreva ou desenhe
no papel ideias, textos, palavras. A partir das palavras, o corpo performer articula que elas se
tornem movimento. Palavras em movimento. N&o é que o performer imite uma dada palavra
ou narrativa, mas ele/ela vivencia com e no corpo estados corporais e sensorialidades
reverberadas pelas palavras. Por exemplo: “Um rio com peixinhos indo no fluxo da agua
limpida”. O corpo ndo ilustra o rio, o peixe e o fluxo da agua, mas torna-se esses elementos
imagéticos; com isso, a improvisacdo € potencializada e cheia de estimulos causados pela
imaginacdo desse ambiente aquoso, isto é, 0 corpo torna-se aquoso, fluido ou qualquer outra
manifestacdo, que pode dialogar ou ndo com as palavras, pois estas sdo estimulos, e néo
receitas prontas de manifestacdo de padrdo corporal, dado que corpo é processo. E, além
disso, as palavras faladas em fluxo reverberam na corporalidade em movimento.

Assim, com suas aulas-experiéncias, Forti ndo objetiva desenvolver e investigar uma
arte produto acabado — baseada na expectativa da Nova lorque Artistica Hegem®nica, que se
submete a logica do mercado das artes, dos patrocinadores, dos criticos dos jornais
hegeménicos e do gosto estético de um publico que, em geral, busca por uma arte somente
como entretenimento —, mas algo vivo e um sistema artistico dindmico que muda a cada
abordagem e apresentacgdo, pois a artista faz parte de uma geracdo que explora o limite entre
natureza/cultura, e um retorno as questfes basicas do corpo e da vida, ao estudar os animais
enjaulados, as plantas domésticas, as geometrias corporais e a maturacdo do bebé; e, com seus
movimentos confortaveis, “naturais”, Forti faz da danga um instrumento ideoldgico da vida
organica (BANES, 1987).

Também suas performances improvisacionais, ndo coreografias estruturadas como as
da danca moderna ou do balé classico, sempre estdo numa natureza processual — como por
exemplo suas Dance Constructions, de 1960, que tém esse conceito por serem realizacOes

esculturais construidas pelos corpos dos performers, como Huddle (Figura 28).

271 <[] Logomotion. Palavras e movimento trabalham juntos para o que precisamos, construindo nossa
compreensdo e expressdo. Ao falar e se mover ao mesmo tempo, seguindo nossos impulsos e respondendo
as dindmicas e imagens resultantes, nds integramos Vvarios aspectos do nosso conhecimento e expressamos
um espectro mais amplo do nosso mundo. O workshop incluird um aquecimento para despertar nossas
esséncias cinéticas e plena atengdo, e uma escrita cronometrada para nos colocar em contato com nossos
pensamentos selvagens e observagdes. Focaremos na improvisacao [...] desenvolvendo um fluxo intuitivo
entre nosso movimento e nossa fala. [...] N&o € ilustracdo. Ndo é mimica. [...] Uma mudanca de estado da
mente. Eu descobri que pensamos de maneira diferente quando estamos em movimento” (tradugéo nossa).
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Figura 28 — Huddle (1961), de Simone Forti

Fonte: Fortino Editions?™

Em Huddle (Amontoado), performers constroem uma escultura com seus corpos,
como se fosse uma montanha viva ou um grupo de pessoas escalando sobre os préprios
corpos; uma arte construgdo humana coletiva e efémera, que precisa da colaboracéo de todas
as pessoas envolvidas na escalada da montanha e, certamente, por ser processual, a cada
performance a abordagem é diferente, pois sdo outros corpos que estardo performando
Huddle. A performance-escultura acontece em siléncio, tendo como paisagem sonora 0S sons
e ruidos dos presentes e da propria fisicalidade e esforco exigido para a construgcdo do
amontoado escultérico. Ou seja, uma escultura organica e efémera, e ndo um objeto de arte
com vistas ao lucro.

E isto é que faz as aulas-experiéncias da artista Simone Forti, como também as de
outros artistas da Movement Research, tdo ricas e instigantes, pois estimulam nos praticantes
outras sensibilidades que a arte convencional ndo proporciona. Isso porque, por tras desta arte,
ha vinculos com a ldgica do neoliberalismo (individualismo e ego do artista, em vez de
processos coletivos) e da industria cultural, que nutrem uma arte com apelo ao entretenimento
e ao glamour. Nesse sentido, Huddle e outros trabalhos da artista radicalizam com o conceito
de danca, performance e arte, pois propdem aos performers e ao publico uma experiéncia

performativa, que busca construgdes artisticas coletivas, e ndo somente uma vivéncia estética.

272 Disponivel em: https://www.fortinoeditions.com/stories/2019/10/18/simone-forti. Acesso em 01 set. 2019.
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3.3.3.5  Aula-Experiéncia: Contact Improvisation — Artista-Mestra K.J. Holmes

A Artista-Mestra K.J. Holmes, bailarina, atriz, cantora e escritora baseada no

Brooklyn, explora a improvisacdo como processo e performance desde 1981.

She has collaborated with Julie Carr, Simone Forti, Karen Nelson, Lisa Nelson and
Image Lab, Steve Paxton; has performed in the work of Miguel Gutierrez and the
Powerful People, Xavier Le Roy, Lance Gries, Mark Dendy, among many others;
performs in Matthew Barney’s new film Redoubt; teaches at NYU/ETW, Princeton
University, Sarah Lawrence College and Movement Research; completed the School
for Body Mind Centering (R), William Esper Studio (Meisner acting with master
teacher Terry Knickerbocker), Satya Yoga (with Sondra Loring) and is currently
becoming an Ayurvedic practitioner (Ayurveda’s World). Her work has been
presented by many venues including PS122, Danspace Project, Dixon Place.?”

Holmes (Figura 29) inicia a primeira parte da sua aula-experiéncia com um
aquecimento fisico para despertar a consciéncia da arquitetura corporal, por meio do uso de
imagens, como também da consciéncia sensorial dos praticantes. Suas aulas contém muitas
reverberacGes dos Estudos Somaéticos Ideokinesis (Holmes foi aluna do terapeuta somaético
Andre Bernard), Body-Mind Centering e Yoga, tanto quanto de sua experiéncia como

colaboradora das performances improvisacionais da artista Simone Forti.

Figura 29 — K.J. Holmes

~——

Fonte: Bearnstow Camp?®™

213 “Ela colaborou com Julie Carr, Simone Forti, Karen Nelson, Lisa Nelson e Image Lab, Steve Paxton; atuou
no trabalho de Miguel Gutierrez e The Powerful People, Xavier Le Roy, Lance Gries, Mark Dendy, entre
muitos outros; atua no novo filme de Matthew Barney, Redoubt; leciona na Universidade de Nova lorque
(Experimental Theatre Wing/NYU), Universidade de Princeton, Sarah Lawrence College ¢ Movement
Research; concluiu a School for Body Mind Centering, William Esper Studio (Meisner atuando com o
professor Terry Knickerbocker), Satya Yoga (com Sondra Loring) e atualmente estd se tornando uma
praticante ayurvédica (mundo de Ayurveda). Seu trabalho foi apresentado em muitos locais, incluindo
PS122, Danspace Project, Dixon Place” (tradugio nossa). Disponivel em:
https://movementresearch.org/people/k-j-holmes. Acesso em: 02 set. 2019.

274 Disponivel em: https://bearnstow.org/holmes.htm. Acesso em: 28 mai. 2020.
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Holmes (2020), em entrevista dada ao autor deste estudo, a respeito da forte influéncia

e impacto de Andre Bernard (1924-2003) nas suas aulas-experiéncias e em sua vida, relata:

My work with Andre Bernard came from prior studies with dancer/teacher Julie
Sandler?™ at The New School for Social Research in 1980, where | was a student at
that time. | was taking a modern dance class with Julie as well as an Ideokinesis
class. | got deeply into the image work of the Ideokinesis. It was giving me some
inner dimension to my dancing that | had been looking for, a relationship of my own
mind within my movement. The mind of my imagination coupled with studying
skeletal anatomy and deepening into sensation as a guide. Julie recognized my
enthusiasm for the Ideokinesis and said | should study with her teacher, who was
Andre Bernard. | begin studying with him for the next several years. Andre was a
tremendous teacher, extremely heart full, generous, taught from a love of the work
based on his own experiences. He had the most wonderful voice, deep and
mellifluous, which was incredible to listen to while lying in Constructive Rest
Position, a major practice in this work where you are in a prone position imagining
lines of force and movement. His voice would vibrate into your bones. He was a tall
and slender man, and when he would greet you with a hug, he would enfold you in
his skeleton from his deep joints. He was a living acoustic body. My work with him
led me into the unexpectedness of all the dance practices | perform and teach. But
not only that, his humanity and artistry within this practice so influenced, and still
does, how I live my life in the world as a moving being. Every gesture, pedestrian
movement, everyday activity is also informed by the studies | did with Andre. |
remember having not seen him in a while and running into him as he was leaving a
studio and I was entering it. We hug, his inimitable hug, and as | was thinking how
very inspired I was by him, he said to me, “K.J., you are such an inspiration.” I am
so moved still by that. He remains one of my most precious mentors.27

A narrativa da artista sobre a relacdo mestre/discipulo é um dado de quao humana,

agradavel e prazerosa é a aula-experiéncia de K. J. Uma relagcdo amorosa, e dessa forma se

275
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Sandler possui doutorado em Fisioterapia e é uma profissional certificada pelo Guild Feldenkrais. Foi
membro do corpo docente por 28 anos no Departamento de Danca e Teatro da New School University, em
Nova lorque. Ensinou na Escola de Artes Visuais, Instituto Laban-Bartenieff de Estudos do Movimento.
Disponivel em: http://www.comprehensivemovementtherapy.com. Acesso em: 02 set. 2019.

“Meu trabalho com André Bernard veio de estudos anteriores com a bailarina/professora Julie Sandler na
The New School for Social Research [em Nova lorque], em 1980, onde eu era estudante na época. Eu fazia
aula de danca moderna com Julie, bem como aula de Ideokinesis. Eu mergulhei profundamente no trabalho
de imagem utilizado em ldeokinesis, que me dava uma dimenséo interior da minha danca, que eu procurava,
um relacionamento da minha mente com meu movimento. A minha imaginacdo juntou-se ao estudo da
anatomia esquelética e ao aprofundamento da sensacdo como guia. Julie reconheceu meu entusiasmo pelo
estudo de Ideokinesis e disse que eu deveria estudar com seu professor, que era Andre Bernard. Passei a
estudar com ele pelos anos seguintes. Andre era um tremendo professor, extremamente cheio de coragéo,
generoso, ensinando a partir do amor ao trabalho baseado em suas proprias experiéncias. Ele tinha a voz
mais maravilhosa, profunda e suave, que era incrivel de ouvir enquanto se estava deitado na Posicdo de
Descanso Construtiva, uma pratica importante neste trabalho em que vocé esta numa posi¢do propensa,
imaginando linhas de forca e movimento. A voz dele vibrava em seus 0ssos. Ele era um homem alto e
esbelto, e quando o cumprimentava com um abrago, envolvia vocé em seu esqueleto pelas articulacfes
profundas. Ele era um corpo aclstico vivo. Meu trabalho com ele me levou ao inesperado de todas as
praticas de danca que eu faco e ensino. Mas ndo é sé isso, sua humanidade e arte nessa pratica me
influenciaram, e ainda influenciam, como eu vivo minha vida no mundo, como um ser em movimento. Todo
gesto, movimento pedestre, atividade cotidiana também sdo influenciados pelos estudos que fiz com Andre.
Lembro-me de ndo o ver ha um tempo e me deparar com ele quando ele estava saindo de um estldio e eu
estava entrando. N6s nos abracamos, seu abrago inimitdvel, e enquanto eu pensava no quanto eu era
inspirada por ele, ele me disse: ‘K.J., vocé é uma inspiragdo’. Ainda me sinto tdo emocionada com isso. Ele
continua sendo um dos meus mestres mais preciosos” (tradugdo nossa).
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cria um ambiente de confiancga, entre os participantes, para explorar o Contact Improvisation
— método corporal em que o performer ndo deve partir de um modelo de movimento testado a
priori, como nas técnicas de dancas classicas e modernas. No Contact Improvisation, o
movimento nasce da relacdo entre dois corpos, como no Aikido, assim se experimenta uma
pratica coletiva, plena de imprevisibilidade, pois os praticantes ndo podem adivinhar o que o
parceiro fard. Ou seja, 0 método aprimora os reflexos corporais (GREINER, 2017).

O Contact Improvisation € uma pratica em que a confianca é fundamental entre seus
praticantes; integra e envolve o contato fisico, equilibrio/desequilibrio, gravidade, peso,
fluidez, jogo corporal, toque e outros elementos mais sutis, como respiracdo, pele, troca de
energia, sensacdo, intuicao, percepc¢éo e sensorialidade.

Contact Improvisation is an evolving system of movement initiated in 1972 by
American choreographer Steve Paxton. The improvised dance form is based on the
communication between two moving bodies that are in physical contact and their
combined relationship to the physical laws that govern their motion — gravity,
momentum, inertia. The body, in order to open to these sensations, learns to release
excess muscular tension and abandon a certain quality of willfulness to experience
the natural flow of movement. Practice includes rolling, falling, being upside down,
following a physical point of contact, supporting and giving weight to a partner.?””

Enquanto na Capoeira — danca/jogo brasileiro desenvolvido por descendentes de
escravos africanos, em que uma dupla joga, luta, danc¢a, tendo como paisagem sonora 0S sons
de berimbau e de outros instrumentos e o canto cantado pelos jogadores/dancarinos/musicos —
0s praticantes minimamente tocam o0s corpos, no Contact Improvisation o contato fisico é
fundamental para que haja 0 jogo; ou seja, o didlogo entre corpos em contato é de vital
importancia.

Contact improvisations are spontaneous physical dialogues that range from stillness
to highly energetic exchanges. Alertness is developed in order to work in an
energetic state of physical disorientation, trusting in one’s basic survival instincts. It
is a free play with balance, self-correcting the wrong moves and reinforcing the right
ones, bringing forth a physical/emotional truth about a shared moment of movement
that leaves the participants informed, centered, and enlivened — Early definition by
Steve Paxton and others, 1970s, from CQ Vol. 5:1, Fall 1979.%8

27 «“Q Contact Improvisation é um sistema de movimento em constante evolucdo, iniciado em 1972 pelo

coreodgrafo norte-americano Steve Paxton. Essa forma de danga improvisada é baseada na comunicacgao
entre dois corpos em movimento, que estdo em contato fisico e sua relagdo combinada com as leis fisicas
que governam o0 movimento — gravidade, momento, inércia. O corpo, para se abrir a essas sensagoes,
aprende a liberar o excesso de tensdo muscular e a abandonar uma certa qualidade de vontade, para
experimentar o fluxo natural do movimento. A préatica inclui rolar, cair, ficar de cabeca para baixo, tendo um
ponto de contato fisico, apoiando e dando peso ao parceiro” (do original em inglés, tradugdo nossa).
Disponivel em: https://contactquarterly.com/contact-improvisation/about. Acesso em: 05 set. 2019.

“As improvisagdes de contatos sdo didlogos fisicos espontaneos que variam de quietude a trocas altamente
energéticas. Um estado de alerta é desenvolvido para trabalhar em um estado energético de desorientacéo
fisica, confiando nos instintos basicos de sobrevivéncia. E um jogo livre com o equilibrio, autocorrigindo os
movimentos ‘errados’ e reforgando os ‘corretos’, com isso proporcionando uma verdade fisica/emocional
sobre um momento de movimento compartilhado, que deixa os participantes informados, centralizados e

278
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A Movement Research € internacionalmente reconhecida como um dos lugares onde a
pratica e a investigacdo do Contact Improvisation sdo desenvolvidas de forma sistemética por
artistas-mestres que oferecem aulas-experiéncias desse sistema, como por exemplo Kirstie
Simson, Daniel Lepkoff, Andrew Harwood e o préprio artista Steve Paxton, com quem K. J.
colaborou.

As primeiras demonstragdes de Contact Improvisation ocorreram no inicio dos anos
1970, na cidade de Nova lorque:

Contact Improvisation (Cl) was first presented as a series of performances
conceived and directed by American choreographer Steve Paxton in June 1972 at the
John Weber Gallery in New York City. Paxton invited about 17 students and
colleagues to participate in the two-week project. These dancers included Tim
Butler, Laura Chapman, Barbara Dilley, Leon Felder, Mary Fulkerson, Tom Hast,
Daniel Lepkoff, Nita Little, Alice Lusterman, Mark Peterson, Curt Siddall, Emily
Siege, Nancy Stark Smith, Nancy Topf, and David Woodberry. Several of them
continue to practice the dance form today. Video of these initial performances can
be seen in two documentaries narrated by Paxton, Chute (1979) and Fall After
Newton (1987).27°

Esse sistema corporal é democréatico, pois possibilita que ndo somente dancarinos e
performers profissionais o experienciem, mas idosos, cegos, autistas, atletas, criancas, artistas
de diversas linguagens, terapéuticas diversas e ativismo social, entre outras possibilidades. Ou
seja, &€ democratico, pois reconhece a singularidade de corpos diversos, e isto € pensar de
maneira revolucionaria. Outros aspectos importantes do Contact Improvisation: irrepetibilidade
dos eventos, incorporacdo do acaso nas apresentacOes e natureza impermanente das
performances e, além disso, diluiu o sujeito-autor-controlador (GREINER, 2017).

Holmes, além de aulas de Ideokinesis, com Bernard, também é muito influenciada pelas
aulas que teve com artistas-mestres, na Organizacdo. Em entrevista ao autor, a artista expos:

[...] I had been living in NYC for a couple of years and had no idea that all this
research was going on right in my neighborhood. | did go to Movement Research,
and found some more amazing teachers, like Simone Forti, Steve Paxton, Lisa
Nelson, Danny Lepkoff, Randy Warshaw, Elaine Summers. Many others, artists
who were exploring new methods through teaching. That model has stayed with me
as | continue to learn through teaching as well as how leading others into a physical

animados — Defini¢8o inicial de Steve Paxton e outros na CQ, vol. 5, n. 1, Outono de 1979” (traducdo
nossa). Disponivel em: https://contactquarterly.com/contact-improvisation/about. Acesso em: 06 set. 2019.
219 «“Q Contact Improvisation (Cl) foi apresentado pela primeira vez como uma série de performances
concebidas e dirigidas pelo coredgrafo norte-americano Steve Paxton em junho de 1972, na John Weber
Gallery, em Nova lorque. Paxton convidou cerca de 17 estudantes e colegas para participar do projeto de
duas semanas. Os dangarinos incluiam Tim Butler, Laura Chapman, Barbara Dilley, Leon Felder, Mary
Fulkerson, Tom Hast, Daniel Lepkoff, Nita Little, Alice Lusterman, Mark Peterson, Curt Siddall, Emily
Siege, Nancy Stark Smith, Nancy Topf e David Woodberry. Varios deles continuam praticando o sistema de
danca até hoje. O video dessas performances iniciais pode ser assistido em dois documentarios narrados por
Paxton, Chute (1979) e Fall After Newton (1987)” (tradugdo mnossa). Disponivel em:
https://contactquarterly.com/contact-improvisation/about. Acesso em: 06 set. 2019.
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exploration is also my laboratory for creating performance as a living art.?®
(HOLMES, 2020)

Pela narrativa da artista, percebe-se quao peculiar € o lugar de quase invisibilidade da
Organizacdo, numa cidade tdo poluida de informac6es, apelos e atrativos, mesmo sendo um
laboratorio rico de potencialidades.

A partir das experiéncias com esses artistas na Movement Research, no inicio dos anos
1980, Holmes foi desenvolvendo seu proprio méetodo de trabalho, com foco principalmente no
Contact Improvisation, nos Estudos Somaticos e na Improvisagcao como Arte Performativa:

I began teaching at Movement Research | think in 1986 and the first thing I taught
was a class called 9 Lines of Force, taken from my studies with Andre. | went on to
teach contact improvisation, Improvisation as Performance, Body-Mind Centering®
with one of my BMC teachers Rose Anne Spradlin, and other classes and workshops
that use Ideokinesis, BMC, Contact, VVoice and Theater studies to embody creative
states into expression, improvisation and composition.?8* (HOLMES, 2020)

A segunda parte das aulas-experiéncias de Holmes € dedicada a improvisacdo, que
pode ser utilizando o contato entre dois corpos, trios e grupo. Um grande circulo, solicitado
pela artista, é feito pelos participantes, e as regras para entrar no circulo sdo: entrar e sair;
nunca deixar o circulo vazio; os performers podem usar voz, canto ou se aproveitar do
siléncio; toda a improvisacdo tem como embasamento as experiéncias vivenciadas na primeira
parte da aula, em que foram abordados principios do Contact Improvisation, Ideokinesis,
BMC, Yoga e Improvisagéo.

Holmes nao interfere durante o jogo, com “certo”/“errado”, “faz isso”/“nao faz isso”;
ao contrario, ela € brincalhona e se insere no jogo, com isso proporcionando uma relacédo
democratica entre as pessoas participantes, num circulo de trocas de energias, subjetividades,
sensacdes, intuicdes, sensibilidades e experiéncias. O importante é viver o presente do jogo. E
o Contact Improvisation, assim como a Improvisacdo como Arte Performativa, é uma forma
performatica que estimula o presente, 0 aqui e agora, ndo para se obter um resultado

esteticamente satisfatorio, mas para se vivenciar uma experiéncia efémera e inusitada. Além

280 «[..] Eu morava em Nova lorque ha alguns anos e ndo fazia ideia de que toda essa pesquisa estava
acontecendo bem no meu bairro (East Village). Fui a Movement Research e encontrei alguns professores
incriveis, como Simone Forti, Steve Paxton, Lisa Nelson, Danny Lepkoff, Randy Warshaw, Elaine
Summers. Muitos outros, artistas que estavam explorando novos métodos, através do ensino. Esse modelo
ficou comigo a medida que continuo aprendendo através do ensino e também como levar outras pessoas a
uma exploragdo fisica, também é meu laboratério para criar performance como uma arte viva” (tradugdo
nossa).

281 “Comecei a ensinar na Movement Research creio que em 1986, e a primeira coisa que ensinei foi uma classe
chamada 9 Lines of Force, tirada dos meus estudos com Andre. Passei a ensinar Contact Improvisation,
Improvisagdo como Performance e Body-Mind Centering com uma das minhas professoras de BMC, Rose
Anne Spradlin, e outras aulas e workshops que usam estudos de Ideokinesis, BMC, Contact, Voz e Teatro,
para incorporar estados criativos em expressio, improvisagdo e composi¢do” (tradugdo nossa).
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disso, para proporcionar um ambiente cénico de diversidade, onde corpos e culturas diversos

se contatam e se tocam, trocam peso e equilibrio e jogam; em que todos os envolvidos

coletivamente sejam importantes para que o jogo performativo seja contemplado em sua

plenitude; e em que jogadores-performers sejam todos ganhadores, e ndo competidores entre si.

Segundo Holmes (2020), sobre Estudos Somaticos e Improvisacéo:

A weekly class | have been teaching through Movement Research for years, The
Athletics of Intimacy, is a container for much of what | wrote above as influence and
source for improvising. Soma in Latin means anything to do with the body. In
Sanskrit, Soma means the nectar of the Gods, an essence within the body as well as
a source larger than the self. | see it as our great imagination, at a personal level and
also our connection to what we don’t know yet, or can control. A lot of this is also
influenced by my studies of Yoga, Kundalini, Ayurveda, and martial arts. The
practice of Somatics and Improvisation are survival skills as well as creative tools
and means of expression. It is a way we can further our evolution as artists in a
society so needing to listen deeper, | think 282

Para a artista, Improvisacdo é uma pratica rigorosa, assim como o Contact

Improvisation, mas ndo € uma linguagem com um conceito definido:

282

283

Not sure if | have a concept of Improvisation. | do enter into the practice of
improvisation as a place to widen transitions, to offer other choices, to not fix
anything. It find other possibilities, to fine tune one to be in the present — not asking
“What can I do?” But seeing what is there beyond and closer than one’s habit of
perception. That is a few thoughts, not complete, always permeable. It is not an
alternative practice. It is a rigorous practice that has value as a true study and form.
To think that it is still seen as something marginal is funny as it is something that
has been done for all time. And it is only avant garde based on the true definition of
avant garde- the front line, the seers, the Light Brigade... | write this not from a
hierarchy of knowledge but from a wealth of experience. We are all improvisers.
And as an art form, it is a discipline and a practice that is undertaken by artists very
seriously, as any other performance art form. Like any practice, it takes focus and
commitment and love to be in it and continue to be with it. So, maybe Somatics,
which in a way is becoming a catch all phrase, is an essential part of being alive and
is accentuated as a study for dance artists as map and source.?® (HOLMES, 2020)

“Uma aula semanal gque tenho ensinado na Movement Research héa anos, The Athletics of Intimacy, contém
grande parte do que escrevi acima como influéncia e fonte de improvisacdo. ‘Soma’, em latim, significa algo
a ver com o corpo. Em sénscrito, Soma significa o néctar dos deuses, uma esséncia dentro do corpo e uma
fonte maior que o eu. Eu vejo isso como nossa grande imaginacdo, em um nivel pessoal e também nossa
conexdo com o que ainda ndo sabemos ou que podemos controlar. Muito disso também é influenciado pelos
meus estudos de Yoga, Kundalini, Ayurveda e artes marciais. As praticas dos Estudos Somaticos e da
Improvisagdo sdo habilidades de sobrevivéncia, bem como ferramentas criativas e meios de expresséo. E
uma maneira de irmos mais longe na nossa evolugdo, como artistas em uma sociedade que precisa escutar
mais profundamente, eu creio” (traducdo nossa).

“Eu ndo tenho certeza se tenho um conceito de Improvisagdo. Adentro na pratica da improvisagdo como um
lugar para ampliar transicGes, oferecer outras opgBes e ndo consertar nada. Ela encontra outras
possibilidades, uma delas é afinar para estar no presente — sem perguntar ‘O que posso fazer?” Mas ver o
que h& além e mais perto do que o habito de percepcdo. Sdo alguns pensamentos, ndo completos, sempre
permeaveis. Ndo é uma pratica alternativa. E uma pratica rigorosa que tem valor como um verdadeiro estudo
e forma. Pensar que ainda é visto como algo marginal é engracado, pois é algo que tem sido feito desde
sempre. E é apenas vanguarda com base na verdadeira definicdo de vanguarda — a linha de frente, os
videntes, a Brigada Ligeira [carga de cavalaria da armada britanica, em 1854, na Guerra da Crimeia]... Eu
escrevo isso ndo a partir de uma hierarquia de conhecimentos, mas de uma vasta experiéncia. Somos todos
improvisadores. E, como forma de arte, € uma disciplina e uma pratica que séo levadas a sério pelos artistas,
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Dessa forma, a artista, tanto quanto as propostas dos artistas da Organizacdo, propde
conhecimentos além dos conhecimentos hegemdnicos e canbnicos da cena artistica da Nova
lorque Hegemodnica. Com isso, traz uma radicalidade para o embate pedagdgico e
epistemoldgico, pois os artistas-mestres da Organizacdo reconhecem que ha conhecimentos e
experiéncias de construcdo de conhecimentos e saberes além dos oficiais, realizados por
Outros Sujeitos como produtores de conhecimentos e de pedagogias. Contudo, as normas
legitimas e hegemonicas de validade resistem a reconhecer outros lugares e outros sujeitos
pedagdgicos. Conflitos que se normatizam constantemente, pelo fato de que o padrdo de
poder foi e continua conectado a um modelo de saber, de conhecimento, associado a um
padréo classificatorio das culturas, dos saberes e racionalidades (ARROYO, 2012).

E a Movement Research, como diz Holmes, € um lugar que pensa conhecimentos
artisticos culturais ndo a partir de relac@es hierarquizantes, mas a partir do reconhecimento de
que ha uma vasta possibilidade de experiéncias. E, além disso, ela descreve a Organizagdo
como um lugar

[...] very vital for our dance community, here in NY but also as a hub for national
and international travelers and dancers passing through NY. MR offers many
platforms for performance, study projects, conversations, panels, journals, in
addition to offering many kinds of classes of technique, improvisation, somatics,
voice, healing modalities. MR continues to be a laboratory for artists to try things
out, and is on the pulse of contemporary thoughts, having artists from many worlds
offer their discourse and questions for research through movement. For me and my
artistic career, Movement Research is a constant support and an anchor in my life. It
is a community | continue to be a part of and think of it as my major home for my
work as a dance artist and a teacher. As | travel so much and have the great fortune
to work in many different places all over the world, | hold Movement Research as a
bass line in my life.?* (HOLMES, 2020)

Portanto, a artista-mestra se insere nesse contexto da Nova lorque Artistica
Alternativa, com suas propostas de aulas-experiéncias, além das realizadas nos lugares

oficiais de producdo de conhecimentos, propondo formas artisticas performativas como

como qualquer outra forma de arte performativa. Como qualquer prética, é preciso foco, comprometimento e
amor para estar nela e continuar com ela. Entéo, talvez os Estudos Somaticos, que de certa forma estdo se
tornando uma expressdo abrangente, sejam uma parte essencial de se estar vivo e se acentuem tanto como
um estudo para artistas de danga quanto como mapa e fonte” (tradugdo nossa).

284 «[..] muito vital para a nossa comunidade de danca aqui em Nova lorque, mas também como um centro para
viajantes e bailarinos nacionais e internacionais que passam por Nova lorque. A Movement Research oferece
muitas plataformas para performances, projetos de estudo, conversas, painéis, periddicos, além de oferecer
muitos tipos de classes de técnicas, Improvisagdo, Estudos Somaticos, voz, praticas terapéuticas. A
Movement Research continua sendo um laborat6rio para artistas experimentarem coisas, € esta no pulso dos
pensamentos contemporaneos, tendo artistas de varios mundos oferecendo seus discursos e perguntas para
pesquisa através do movimento. Para mim e minha carreira artistica, a Movement Research é um apoio
constante e uma ancora na minha vida. E uma comunidade da qual continuo fazendo parte, e penso nela
como minha principal casa, para 0 meu trabalho como artista de danca e professora. Como viajo muito e
tenho a grande sorte de trabalhar em muitos lugares diferentes em todo 0 mundo, eu mantenho a Movement
Research como uma referéncia na minha vida” (tradugio nossa).
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Improvisagdo e Contact Improvisation, ndo como praticas “alternativas”, mas como sistemas
rigorosos que possuem valor como estudo e forma; e ndo como uma pratica marginal, no
sentido do ndo reconhecimento como sistemas artisticos ndo importantes para o
desenvolvimento da cognicédo e da sensibilidade das pessoas que as fruem e as praticam, mas
muito potentes formas artisticas performativas, que se desviam das armadilhas da arte s
como entretenimento, de fécil digestdo e de produto acabado e lucrativo, porém com uma

natureza efémera.

3.3.3.6  Aula-Experiéncia: Contemplating Choreography — Artista-Mestra: Deborah Hay

Além de bailarina, coredgrafa, escritora e professora com atuagcdo no campo da danga
pos-moderna, a Artista-Mestra da Movement Research Deborah Hay € um dos membros
fundadores do Judson Dance Theater.

[...] She is the artistic director of the Deborah Hay Dance Company, based in Austin,
Texas. [...] an internationally renowned dance artist whose unique approach to
bodily practice has had lasting impact on American choreography. Her commitment
to dance as a process is as exquisite as it is provoking. Rooted in NYC’s 1960s
experimental Judson Dance Theater in New York, Hay’s work has evolved through
experimentation with a use of language that is unique to dance.?®®

Deborah Hay (Figura 30) enfatiza em suas aulas-experiéncias que o artista precisa ter
um corpo inocente, que ndo pode ter medo de ser ridiculo e que ndo ha o “certo” nem o
“errado”. Ela ndo faz distincdo entre um bailarino treinado e uma pessoa que nao seja da
danca; em suas aulas, € possivel encontrar diversidade de pessoas, rompendo com a
artificialidade do que seja um corpo dancante e um corpo nao dancante, construida pelos
canones estéticos. Com isso, conceitualiza seu trabalho como um método composicional
experimental, em que problematiza esses e outros pensamentos que envolvem o corpo, 0
movimento performativo e o espectador.

Hay’s compositional methods and her materials articulate a consistent underlying
concern: what is the nature of experience, perception, and attention in dance? As she

285 <[] Ela é diretora artistica da Deborah Hay Dance Company, com sede em Austin, Texas [EUA]. [...]
artista da danca de renome internacional, cuja abordagem Unica a pratica corporal teve um impacto
duradouro na linguagem coreogréfica norte-americana. Seu compromisso com a danga como um processo €
tdo requintado quanto provocador. Enraizado no experimental Judson Dance Theater de Nova lorque, dos
anos 1960; na cidade de Nova lorque, o trabalho de Hay evoluiu através da experimentacdo, com um uso
unico da linguagem da danga” (tradugdo nossa). Disponivel em: https://dhdcblog.blogspot.com. Acesso em:
09 set. 2019.
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intensified physical and mental sensitivity to the dancing experience, the role of
spectator grew irrelevant.?®® (BANES, 1987, p. 113)

Figura 30 — Deborah Ha

Fonte: Kampnagel.de?®

E importante mencionar que, na Cidade de Nova lorque, Hay dancou na Merce
Cunningham Company e na José Limon Company, no inicio dos anos 1960, e desde crianga
frequentava aulas de danca (BANES, 1987, p. 114). Assim, naquele periodo, seu corpo era
devotado ao trabalho técnico codificado e rigoroso solicitado para quem colaborava com essas
companhias. Ou seja, apds essas experiéncias em companhias de danga compostas somente de
corpos muito treinados nas técnicas de danca cléssica e nas técnicas de Cunningham e Limon,
em 1970 Hay quis deixar para tras todo esse envolvimento estético vivido nessa cidade. Entdo,

[...] she and several other members of the Judson Dance Theater decamped to rural
Vermont. Hay literally burned everything — she has no archives from before that
year — to go live off the land. In a barn heated by a wood stove, with nothing left
except her own body, she began a solo practice. Essentially, she flew under the
radar, and in the process created an entirely new, grassroots way of teaching and
performing dance. She developed a network of other dancers and choreographers
who were also looking for alternatives to imitation and repetition and classical
technique.They became hugely loyal fans of Hay, who, in a sense, became a dance
world version of a Zen master. She provides directions, a score, and those sets of
“impossible tasks” and questions. From there, she gives up a certain power as a

26 «Os métodos composicionais de Hay e seus materiais articulam uma preocupacido consistente: qual é a

natureza da experiéncia, percepcéo e atencdo na danga? Conforme ela intensificou a sensibilidade fisica e
mental para a experiéncia da danca, o papel do espectador tornou-se irrelevante” (tradugdo nossa).

287 Disponivel em: https://www.kampnagel.de/en/program/animals-on-the-beach-3-soli. Acesso em 28 mai.
2020.
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choreographer: in the moment, onstage, the performers are making the
choreographic choices.?®® (STEINWALD, 2012)

A experiéncia vivida com Hay, em suas praticas, € de total concentracdo, cheia de
possibilidades e abertura para o inusitado corporal e de ideias. E, acima de tudo, o praticante é
instigado por meio de questdes como “o que vocé vé ao redor?”, e estimulado a desconstrucdo
de padrGes, sejam corporais e ou conceituais. Para isso, ela cria um conjunto de instrucdes,
por exemplo:

1) impossible to realize, 2) embarrassing to ‘do’ or idiotic to contemplate, 3)
“maddeningly simple”; and asks questions that are 1) unanswerable, 2) impossible to
truly comprehend, and, at the same time, 3) poignantly immediate.?®
(STEINWALD, 2012)

Dessa forma, fica inserido o praticante num lugar onde se tem mais davidas e questdes
do que propriamente uma resposta, férmula ou receita de criacdo; um espaco vivéncia de
experimentacdo, articulado nas questdes propostas pela artista. Contudo, ndo de maneira
“séria” ou de ser levado a “sério”, ao contrério, uma experiéncia em que hd uma grande
abertura para o ser “ridiculo”, ser “inocente”; nao ha o fazer “certo”, mas o permitir que o
corpo seja um catalisador de propostas de estados energéticos e de presentificacdo. Portanto,
ndo é criar no sentido de ser original e genuino, porém,

she tells students to “find inspiration in what you see,” a command that gets a bit
more explanation in her work The Match: “It is possible to remove the tyranny of
having to create original and unique movement if the performer understands that the
question pertains to how one perceives rather than what one perceives.” [...] If you
see someone else bending forward, you might want to bend forward, too. If you feel
like reaching out, you reach out. The demand to come up with something unique is
actually quite different from being truly creative; playing only to originality only
limits your options.?®® (STEINWALD, 2012)

288 <[] ela e vérios outros membros do Judson Dance Theater mudaram para a zona rural de Vermont [EUA].
Hay literalmente queimou tudo — ela ndo tem arquivos de antes daquele ano — para viver da terra. Em um
celeiro aquecido por um fogdo a lenha, com nada além de seu proprio corpo, ela comegou uma préatica
individual. Essencialmente, ela voou sob o radar e, no processo, criou uma maneira totalmente nova e de
base popular de ensinar e fazer danca. Ela desenvolveu uma rede de outros dancarinos e coredgrafos que
também procuravam alternativas a imitacdo e a repeticdo e a técnica da danca classica. Ela fornece
instrugdes, uma partitura, e aqueles conjuntos de ‘tarefas impossiveis’ e perguntas. A partir dai, ela renuncia
a um certo poder como coredgrafa: no momento, no palco, os artistas estdo fazendo suas escolhas
coreograficas” (tradugdo nossa).

“1) impossivel perceber, 2) vergonhoso ‘fazer’ ou idiota de contemplar, 3) ‘enlouquecedoramente simples’;
e faz perguntas que sdo 1) irrespondiveis, 2) impossiveis de compreender de verdade e, a0 mesmo tempo, 3)
pungentemente imediatas” (traduc¢@o nossa).

“ela diz aos alunos para ‘encontrarem inspiragao no que veem’, uma instru¢do que obtém um pouco mais de
explicacdo em seu trabalho The Match: ‘E possivel remover a tirania de ter que criar um movimento original
e Unico, se o artista entender que a pergunta se refere a como alguém percebe, e ndo ao que percebe.’ [...] Se
voceé vé alguém se curvando para a frente, também pode querer se curvar. Se vocé sente vontade de alcangar,
vocé alcancard. A demanda para criar algo Unico é realmente bem diferente de ser verdadeiramente criativo;
jogar apenas com a originalidade limita apenas suas opg¢des” (tradug@o nossa).
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O que vocé vé? Essa questdo é muito recorrente e implicita na construgdo das aulas-
experiéncias e nos processos de criacdo coreograficos de Hay. Pergunta que potencializa 0s
modos de fazer e criar, pois é a partir do que existe no ambiente ao redor de vocé que a
criacdo inicia. Ou seja, as coisas reais do mundo sdo fontes de inspiracdo para voceé articular
ideias, conceitos, agdes, movimentos; 0 corpo e outros corpos ao redor afetam o que se
percebe e se observa o que eles propdem, assim induzindo o praticante a ndo ficar refém da
I6gica de criar algo original, pois também as coisas ordinarias € comuns sdo possibilidades
potentes para 0 processo criativo. Dessa forma, busca-se que o praticante esteja aberto as

questdes da artista.

Hay’s questions, also based in language, are transmitted to the dancer primarily via
spoken word, though some do appear written in the score. Thus we have two
linguistically constructed aspects of Hay’s choreography: score and questions. [...] |
also address what I consider to be a distinct third aspect to Hay’s choreography,
comprising a collection of verbal tools that coach the performer in the process of
rendering the choreography as such.?®* (ANDREWS, 2016)

Assim como outros artistas do Judson Dance Theater e, por consequéncia, da
Movement Research, Hay se utiliza de partituras, que podem ser palavras oralizadas ou
escritas, que servem de instrugcbes aos performers. E, no processo de especulacdes
interrogativas, no ato de criacdo, estimulada por Hay por meio de questdes e mais questdes, P.
Megan Andrews, que participou do processo de criacdo da coreografia At Once (2009), de
Hay, apresenta algumas dessas perguntas/instrucdes feitas pela artista ao performer, que déo
ideia de como se desenvolve seu método de criagdo coreografico:

Three [sic] questions for the dancer. What if the question “What if where I am is
what I need?,” is not about what | need but an opportunity to remember the question
“What if where I am is what I need?” What if dance is how I practice my
relationship with my whole body at once in relationship to the space where | am
dancing in relationship to each passing moment in relationship to my audience?
What if the depth of this question is on the surface? What if my choice to surrender
the pattern, and it is just a pattern, of facing a single direction or fixing on a
singularly coherent idea, feeling, or object, when | am dancing — is a way of
remembering to see where | am in order to surrender where I am? What if how | see
while | am dancing is a means by which movement arises without looking for it?
(Hay, At Once)®2 (HAY apud ANDREWS, 2016, p. 149-150)

21 “As perguntas de Hay, também baseadas na linguagem, sdo transmitidas ao performer principalmente por
meio da palavra falada, embora algumas aparecam escritas na partitura. Assim, temos dois aspectos
linguisticos construidos da coreografia de Hay: partitura e perguntas. [...] Eu também abordo o que
considero um terceiro aspecto distinto da coreografia de Hay, compreendendo uma cole¢do de ferramentas
verbais que orientam o artista no processo de tornar a coreografia como tal” (tradugao nossa).

“Trés (sic) perguntas ao perfomer. E se a pergunta ‘E se onde estou € o que eu preciso?’ ndo é sobre o que
eu preciso, mas uma oportunidade de lembrar a pergunta ‘E se onde estou é o que eu preciso?’ E se a danga
€ como eu pratico meu relacionamento com todo 0 meu corpo a0 mesmo tempo em relagdo ao espago em
que estou dangando em relagdo a cada momento que passa em relacdo ao meu publico? E se a profundidade
dessa pergunta estiver na superficie? E se a minha escolha de renunciar ao padrdo, e é apenas um padréo, de
enfrentar uma Unica direcdo ou se fixar em uma ideia, sentimento ou objeto singularmente coerente quando
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As questBes de Hay sao filosdficas, e muito do método de criagdo composicional

investigado por ela é influenciado pela préatica da artista do Zen-Budismo e do Tai Chi Chuan.
De acordo com Andrews (2016, p. 54-56),

Hay was not undertaking a spiritual practice per se but drawing on these and many
other influences in her artistic explorations. [...] From her practice of Tai Chi and
embrace of principles of Zen Buddhism, which are well documented; to her various
descriptions of her practice as “movement meditation” and ‘“performance
meditation”; to the ritualistic, even worshipful, character of her daily movement
practice, especially with its reverence for the “whole body as teacher”, Hay seems to
have actively embraced and then, perhaps more aptly, productively appropriated this
discourse. In early talks she gave, upon her arrival in Austin, on her Ten Circle
Dances and first few solo performances, Hay quotes various spiritual teachers
including Ram Dass and Pir Vilayat Khan.?%3

Ou seja, suas obras cénicas sdo repletas de movimentos e estados corporais

energéticos contemplativos, meditativos, mas nem sempre Hay insere seus trabalhos como

algo focado especificamente nesses estados e espiritualidade oriental. Contudo,

Her second two book titles also stand as examples of spiritual references: Lamb at the
Altar: The Story of a Dance and My Body, the Buddhist. In her current practice, the
term meditation is not so common to describe her practice, which she articulates more
often as “practicing performing”. Hay’s apparent shift away from a more overt
spiritual discourse may be in part because of the difficulty this discourse posed to her
work being critically accepted on the artistic circuit.? (ANDREWS, 2016, p. 56)

Outro aspecto muito forte e presente, solicitado nas aulas-experiéncias de Hay, é o

humor sutil e o se despojar ao ridiculo do performer. Isto €, tenhamos humor e sejamos

ridiculos, enquanto artistas performativos. Ndo com o apelo e seducdo de fazer com que o

espectador ria, mas para que o performer ndo se leve muito a sério; trata-se, assim, de se

despojar de padrdes estéticos de movimento e presenca performativa.

No encerramento da série de aulas-experiéncias, Contemplating Choreography, com

Hay, na Movement Research, em 1997, houve uma mostra ao publico do que foi realizado

durante as aulas. Reminiscéncias do vivido: no espago (estidio de aulas da Movement
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estou dangcando — é uma maneira de lembrar de ver onde estou a fim de me render onde estou? E se, como
vejo enquanto estou dangando, € um meio pelo qual o movimento surge sem procura-lo? (Hay, At Once)”
(tradugdo nossa).

“Hay ndo estava empreendendo uma pratica espiritual em si, mas recorrendo a essas € muitas outras
influéncias em suas exploragdes artisticas. [...] De sua pratica do Tai Chi e da adogao de principios do Zen
Budismo, que estdo bem documentados; a suas varias descricdes de sua pratica como ‘meditacdo de
movimento’ e ‘meditagdo de performance’; para o carater ritualistico, até veneravel, de sua pratica diaria de
movimento, especialmente com sua reveréncia pelo ‘corpo inteiro como professor’, Hay parece ter abragado
ativamente e entdo, talvez mais apropriadamente, produtivamente esse discurso. Nas primeiras palestras que
deu, ao chegar a Austin [EUA], em suas Ten Circle Dances e nas primeiras apresentac@es solo, Hay cita
varios mestres espirituais, incluindo Ram Dass e Pir Vilayat Khan” (tradugdo nossa).

“Os dois titulos de seus segundos dois livros também sdo exemplos de referéncias espirituais: Cordeiro no
Altar: A Histéria de uma Danca; e Meu Corpo, o Budista. Em sua pratica atual, o termo meditacdo ndo é tdo
comum para descrever sua pratica, que ela articula com mais frequéncia como ‘praticando a performance’.
A aparente mudanca de Hay de um discurso espiritual mais aberto pode ser em parte devido a dificuldade
que esse discurso colocou em seu trabalho de ser aceito criticamente no circuito artistico” (tradugdo nossa).
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Research), um duo se coloca e performa uma partitura proposta por Hay (cada dupla tinha sua
micropartitura desenvolvida durante as aulas); aos poucos, outros duos vao se colocando no
lugar, com isso criando-se uma diagonal de duplas no espaco, e conexdes entre as
duplas/partituras/grupo dialogam entre si, como numa rede intercomunicacional de afetos,
corporalidades, subjetividades e sensibilidades: a utilizacdo da artista de grupos de pessoas é
especialmente surpreendente (BANES, 1987).

Portanto, a experiéncia nas aulas da artista Deborah Hay oferece aos seus praticantes
repensar 0 COrpo como um reservatorio de potencialidades de movimentos, acdes e
sensibilidades, norteado pela ideia de que o que importa para o desenvolvimento do jogo
performativo é vivenciar questes as propostas da Artista-Mestra e dos proprios performers,
num estado criativo de continuas articulacfes e inacabamento.

O que voceé Vé...?

3.3.3.7  Aula-Experiéncia: Delicious Movement (Movimento Delicioso) — Artistas-Mestres

Eiko e Koma

Em geral, ndo se utiliza em aulas de técnicas das dancas cléssica ou moderna a
expressao “delicioso”, para se referir a execugdo de passos, movimentos € agdes corporais.
N&o se escuta numa aula de balé cldssico uma mestra ou mestre dizer a aluna ou aluno:
“Execute esses passos de maneira deliciosa”; “Faca uma pirueta sentido o movimento
delicioso”. Mas, nas aulas-experiéncias desses dois artistas japoneses, Eiko e Koma (Figura
31), faz todo sentido empregar a expressdao “movimento delicioso “, pois ¢ como 0s corpos
que praticam a abordagem corporal desses artistas sentem: movimento delicioso, fluido,
onirico, celular, minimas vibracdes.

Since 1972, Japanese-born choreographers/dancers Eiko & Koma have created a
unique and riveting theater of movement out of stillness, shape, light and sound. [...]
Both their choreography and stagecraft are characterized by bold, highly theatrical
strokes. The result is stark, infused with relentless stillness that subverts and
transcends our everyday notions of time and space. [...] Eiko & Koma studied with
Kazuo Ohno in Japan, Manja Chmiel in Germany and Lucas Hoving in the
Netherlands before moving to New York in 1976 with their first piece White Dance.
[...] Eiko & Koma’s noted stage collaborations include Fragile (2012, with Kronos
Quartet) [...] Eiko & Koma have received two “Bessies” (1984 and 1990)
Guggenheim (1985), MacArthur (1996).2%

2% “Desde 1972, os artistas Eiko e Koma criaram um teatro de movimento tinico e fascinante, com quietude,
forma, luz e som. [...] Tanto a coreografia quanto a encenacdo sdo caracterizadas por tragos ousados e
altamente teatrais. O resultado é gritante, impregnado de imobilidade silenciosa que subverte e transcende
nossas no¢oes cotidianas de tempo e espaco. [...] Eiko e Koma estudaram com Kazuo Ohno no Japdo, Manja
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As experiéncias ndo sdo pautadas em uma técnica que ofereca respostas prontas ao

corpo que move, mas num mergulho delicioso na subjetividade de cada praticante, que nao

requer necessariamente gue se seja um artista cénico profissional.

Figura 31 — Eiko e Koma

Fonte: Eiko and Koma Blog?®

Segundo Eiko,

Delicious Movement [...] are designed for all people who love to move or who want
to love to move with delicious feelings. You don’t have to be a dancer to enjoy the
experience. [...] are emphatically noncompetitive and appropriate to all levels of
training and ability. [...] each participant will develop lifelong pleasure in dancing
any time, anywhere available to them, whether professionally or in their living
room.?” (DELICIOUS..., 2019)

A sensacdo de prazer € um dos aspectos fisicos que o participante experimenta, pois 0s

comandos orais sugeridos pelos artistas durante a pratica fazem que a viagem-mergulho seja
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Chmiel na Alemanha e Lucas Hoving na Holanda antes de se mudarem para Nova lorque em 1976 com sua
primeira peca, White Dance. [...] As notaveis colaborac¢Ges cénicas de Eiko e Koma incluem Fragile (2012,
com o Kronos Quartet) [...] Eiko e Koma receberam dois Prémios Bessies (1984 e 1990), Guggenheim
(1985), MacArthur (1996)” (tradugdo nossa). Disponivel em:
http://eikoandkoma.org/index.php?p=ek&t=events&id=5000. Acesso em: 19 set. 2019.

Foto de Marcus Leatherdale Disponivel em: https://eikoandkomablog.wordpress.com. Acesso em: 28 mai.
2020.

“Delicious Movement [...] é voltado a todas as pessoas que gostam de se mover ou que querem se mover
com sentimentos deliciosos. VVocé ndo precisa ser bailarino para aproveitar a experiéncia. [...] sdo
enfaticamente ndo competitivos e adequados a todos os niveis de treinamento e habilidade. [...] Cada
participante desenvolvera um prazer ao longo da vida em dancar a qualquer momento, em qualquer lugar a
sua disposicdo, seja profissionalmente ou em sua sala de estar” (do original em inglés, traducdo nossa).



http://eikoandkoma.org/index.php?p=ek&t=events&id=5000
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prazerosamente plena e sensual, como num sonho. E, para que o praticante acesse esse estado
onirico, a aula-experiéncia

[...] employ images, body articulation, floor work, and largely slow movement.
However, the aim [...] is not to teach these. Rather, the participants, through their
personal digestion of the material and of the improvisation and nonchalant
partnership, which supports it. All are encouraged to acquire personal taste and
flexible discipline to suit their own moving body. For many participants, seeing
movement intimately and being seen moving are a transformative experience, which
brings a new appreciation of how “time is not even and space is not empty.2%

Os artistas, assim, ndo propdem “ensinar” como se mover ou como fazer uma danga,
mas, ao contrrio, que cada participante busque em si a delicia de se mover. Assim, 0
importante é a experiéncia-viagem de cada um, nesse Movimento Delicioso, conforme seu
manifesto:

DELICIOUS MOVEMENT MANIFESTO

Move to rest, sleep, and dream.

Move to pass time, bloom, and linger.

Move to taste and share.

Move to forget and remember.?*® (DELICIOUS..., 2019)

Embora tenham estudado no Japdo com Kazuo Ohno e Tatsumi Hijikata (1928-1986,
Japdo), os dois artistas sdo enfaticos em dizer que nao fazem Danca Butd, ou Ankoku But6 —
Danca das Trevas. A performance que inaugurou o But6 foi Kinjiki (Cores Proibidas), em
1959. Faziam parte: Hijikata, Ohno Yoshito e uma galinha. Foi criada a partir do romance
homonimo de Yukio Mishima (1925-1970, Japdo) e das escritas de Jean Genet (1910-1986,
Franca). Outro artista que causou um impacto e influenciou o Butd foi o francés Antonin
Artaud (1896-1948, Franca) (GREINER, 2017).

A negacdo é pelo fato de Eiko e Koma problematizarem que, a despeito do fato de
haver em suas obras um esgarcar do tempo, uma calmaria corporal, uma quietude e uma
lentiddo do movimento, caracteristicas geralmente associadas a Danga Butd, suas obras
cénicas ndao seguem um olhar fechado, exotizado e estereotipado, especialmente sob a ética

ocidental, do que seja a Danca But6. Com isso, as cénicas e corporalidades dos dois artistas

298 <[] utiliza imagens, articulagdo corporal, trabalho no chio e movimento bastante lento. No entanto, o
objetivo [...] ndo é ensina-los. Pelo contréario, os participantes, por meio da digestdo pessoal do material e da
improvisacdo, e indiferentes a parceria, que os apoiam. Todos sdo incentivados a adquirir um gosto pessoal e
uma disciplina flexivel, adequados aos seus proprios corpos em movimento. Para muitos participantes, ver o
movimento intimamente e ser visto em movimento é uma experiéncia transformadora, que traz uma nova
apreciacdo de como ‘o tempo ndo ¢é uniforme e o espaco ndo € vazio’ (tradug¢do nossa). Disponivel em:
http://eikoandkoma.org/index.php?p=ek&t=events&id=5000. Acesso em: 19 set. 2019.

29 “MANIFESTO DO MOVIMENTO DELICIOSO
Mova-se para descansar, dormir e sonhar.

Mova-se para passar 0 tempo, florescer e demorar.
Mova-se para saborear e compartilhar.
Mova-se para esquecer e lembrar” (tradugdo nossa).



http://eikoandkoma.org/index.php?p=ek&t=events&id=5000

199

ndo caem na légica mercadoldgica que exotiza e padroniza as sensibilidades, sejam orientais
ou fora das estéticas candnicas e hegemdnicas; padrdes e modelos ditados pela industria
cultural e pelo mercado das artes, que categorizam as manifestacdes artisticas diferenciadas,
com o objetivo de facilitar o acesso pelo publico de obras cénicas completas de subjetividades
e complexidades, como é a danca de Eiko/Koma.

Em 1888, Samuel Bing (1838-1905, Alemanha), negociante de obras de arte japonesas
na Europa, chama a atencgédo das pessoas e dos artistas, no jornal Le Japon Artistique, fundado
por ele, para olhar a arte japonesa como algo ndo exdtico. No entanto, esse olhar sobre a
estética japonesa nunca se distanciou do mercado, e nem sequer ocultou a presenca dos
estereotipos, visto que o relacionamento entre arte e beleza se transfigurou muito rapido em
grife (GREINER, 2017).

Porém, nas aulas-experiéncias de Eiko e Koma, é visivel que os dois fogem dessa
visdo exotica e dos tentaculos da légica lucrativa do capitalismo, pois os dois propdem o
sentir do corpo que se desvirtua do apelo de producéo corporal veloz, requerido pelo mercado.
Como, por exemplo: deliciar-se, descansar, dormir, sonhar, contemplar, meditar, florescer
saborear, esquecer e lembrar; atividades e acdes que ndo condizem e dialogam com o mundo
do mercado das artes hegemonicas e do capitalismo financeiro. Ou seja, sdo artistas que ainda
sonham e se deliciam com o oficio, assim, ndo ficando reféns da mentalidade devoradora de
subjetividades e sensibilidades diversas do capitalismo financeiro e neoliberal
contemporaneo. Mas, nas micropoliticas e nas pequenas atitudes de resisténcia sdo possiveis
escapes, pois é sabido que a grande maioria das iniciativas e praticas, sejam artisticas ou ndo,
sdo subservientes as regras do neoliberalismo. Microativismos que acontecem a partir da
mudanca da alteridade num estado criativo. Isto é, fabulagdo: estado corporal que aciona
movimentos encadeadores de desestabilizacdes, que acionam afetos (GREINER, 2017).

Nesse sentido, as propostas sensiveis e deliciosas dos artistas Eiko e Koma — “[...]
sonho intruso que ajuda a fortalecer a poténcia dos encontros” (GREINER, 2017) — s&o
especies de fabulages que provocam desestabilizagdes, e afetam quem tem contato com elas.
Assim, ndo ¢ uma aula de danga para “assimilar” uma técnica, mas uma espécie de
microativismo artistico que faz parte do cotidiano desses dois artistas imigrantes, em uma
cidade como Nova lorque, sede do distrito do capital financeiro: Wall Street.

Ao participar dessas aulas-experiéncias com Eiko e Koma na Movement Research, fica
0 impacto com a possibilidade de uma arte implicitamente politica e ativista, sem ser
panfletiria, mas sensivel, que provoca microrrevolu¢cbes no corpo e na cognicdo dos

participantes, subliminar para revolucionario: abordando nossas proprias identidades criativas.
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E, assim como na aula-experiéncia com a artista Koosil-ja (apresentada nos Anexos), as aulas-
experiéncias e a poética cénica de Eiko e Koma convidam os participantes e os fruidores a se
deliciarem e a sonharem; seriam o se deliciar e o sonhar mecanismos de protecdo contra a
I6gica do capitalismo financeiro e do neoliberalismo — que ndo sonham e nem dormem —, que
estdo sempre atentos a sua maquina de estimulo ao lucro desenfreado, numa cidade que nunca

dorme, Nova lorque?

3.34 Além das Aulas-Experiéncias: Eventos, Projetos, Festivais, Programas e

PublicacGes

Além de aulas e de workshops, a Movement Research oferece eventos, projetos,
festivais, programas e publicacdes muito prestigiados por artistas e por uma parcela de nova-
iorquinos em busca de inovagdo cénica e processo, ao inves de produto artistico. Mas ha,
certamente, os que preferem prestigiar espetadculos com o perfil da Broadway e eventos de
entretenimento que sdo alimentados pela industria cultural e pelo turismo hegemanico.

E importante a apresentacdo dessas outras iniciativas da Organizacdo, pois desde sua
origem, em 1978, além de questdes artisticas investigativas, de natureza pratica e corporal,
esse laborat6rio também fomenta estudos criticos, producdo textual e rodas de didlogos, dessa
forma acontecendo um didlogo importante entre o que € investigado nas aulas-experiéncias e

as reflexdes, criticas, conceitos e teorias construidos por artistas.

3.3.4.1 Eventos, Projetos, Festivais e Programas

3.34.1.1 Movement Research at the Judson Church (Movement Research na Igreja de

Judson)

O Movement Research at the Judson Church é

a high visibility forum, but with few technical resources (light, sound and others),
which takes place every Monday night in the Church of Judson, during autumn and
spring. [...] it is one of the programs that aims to serve as a creative laboratory and
an incubator for a wide range of artistic research based on forms of movement. This
event is a platform for artists at various stages of their creative developments. Artists
are selected through a curatorial process composed of artists.3%

300 «ym férum de alta visibilidade, mas com poucos recursos técnicos (luz, som e outros), que ocorre todas as

segundas-feiras a noite na Igreja de Judson, durante o outono e a primavera. [...] é um dos programas que
objetiva servir como um laboratdrio criativo e uma incubadora para um amplo alcance de investigagdo
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Isto é, os trabalhos selecionados ndo precisam ser apresentados ao publico num
formato acabado. Ao contrario, as curadorias da Movement Research, num formato rotativo,
selecionam processos e ndo produtos finalizados. O foco é na experimentacdo e no risco
artistico. Artistas estdo na Judson Church interconectados com o conceito que esse espaco
carrega desde quando serviu de abrigo ao movimento Judson Church Dance Theater, nos
anos 1960: lugar que estimula as artes experimentais e 0s movimentos sociais.

Importante mencionar que dois trabalhos cénicos do autor deste estudo foram
apresentados no Movement Research na Judson Church: The Amazon Invention (1997) e
Reservoir (2004).

3.3.4.1.2  Open Performance (Performance Aberta)

E um projeto que n&o tem uma curadoria especifica, tal como o Movement Research at
Judson. E aberto aos artistas interessados em apresentar seus processos criativos. Eles exibem
suas experimentacdes e processos ao publico, e apos a mostra é feita uma roda de discussdo
com a audiéncia, moderada por um artista residente na Movement Research ou convidado. A
intencdo é discutir sobre o que foi apresentado, de forma que o artista escute opinides e
reflexdes vindas do publico presente. Com isso, ele amadurece sua criacdo a partir do que foi
discutido e observado.

Esse tipo de projeto € muito importante para os artistas, pois, em geral, o trabalho de
criacdo artistica € muito fechado; o artista fica isolado, com suas ideias e conceito. Portanto,
iniciativas que aproximem o artista, 0 processo e o publico sdo fundamentais para o
amadurecimento artistico ¢, ao mesmo tempo, sdo uma forma de democratizar 0 acesso as

artes cénicas realizadas por artistas que buscam o risco e a experimentacéo.
3.3.4.1.3  Studies Project (Projeto de Estudos)
A Movement Research também estimula o dialogo e a reflexdo de questfes atuais e

provocativas sobre estética, filosofia e politica, em conexdo com a arte. Para isso, organiza e

faz a curadoria pautada nessa interconexao entre estética/filosofia/politica, com a participagédo

artistica embasada em formas de movimentos. Esse evento € uma plataforma para artistas em varios estagios
de seus desenvolvimentos criativos. Os artistas sdo selecionados através de um processo curatorial composto
por artistas” (tradug¢do nossa). Disponivel em: https://www.movementresearch.org/events. Acesso em: 25
set. 2019.
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de artistas e a comunidade nova-iorquina. O Studies Project (Figura 32) € uma das iniciativas
mais antigas da Organizagcdo — o primeiro ano deste projeto foi em 1982, realizado no
Danspace Project ar St. Mark’s Church, com 0 objetivo de trazer o publico mais proximo aos
processos dos artistas e as propostas dos coredgrafos e artistas da Performance Art3t —
recebendo um dos mais importantes prémios dos Estados Unidos, o New York Dance and

Performance Award3°?,

Figura 32 — Flyer do Studies Project
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Fonte: Cortesia da Movement Research

An artist-curated series of panel discussions, participatory dialogues and community
conversations that focus on provocative, timely issues of aesthetics and philosophy
at the intersection of dance and social politics [...]. Throughout the 1980s,
participants include such artists as Mark Morris, [...], Molissa Fenley, Bill T. Jones,
Steve Paxton, Spalding Gray, Eric Bogosian [...], David Gordon, Rachel Rosenthal,
Blondell Cummings, Ethyl Eichelberger, David Cale, Pooh Kaye, Robert Whitman,
Kei Takei, Joan Jonas, Dana Reitz, Kenneth King [...], Ishmael Houston-Jones,
Remy Charlip, Meredith Monk & such moderators as Paul Langland [...], Sally
Banes, Simone Forti, Mary Overlie & Stephanie Skura. Of the Studies Project,
Elizabeth Zimmer writes: “One of the most illuminating discussions I’ve ever been
privileged to witness...You should have been there”. And Burt Supree writes: “The
Studies Project: Providing routes into the brains of the permanent avant-garde in its
protean incarnations” (The Village Voice, 1984). Early project directors: Wendell
Beavers [...], K.J. Holmes [...].3%

301 Disponivel em: https://movementresearch.org/about. Acesso em: 05 out. 2019.

302 Também conhecido como Prémios Bessie, ou The Bessies, em honra a professora de danca Bessie
Schonberg. The Bessies agracia obras excepcionais em coreografia, performance, musica/composicéo e
design visual. Disponivel em: http://bessies.org/about. Acesso em: 05 out. 2019. Vale acrescentar que 0s
prémios ndo sdo dados s6 para artistas dos Estados Unidos, mas de outros paises, a exemplo da alemd Pina
Bausch, ja contemplada.

“Uma série de painéis de discussdo com curadoria de artistas, didlogos participativos e conversas
comunitarias que enfocam questBes provocativas e oportunas sobre estética e filosofia, na intersecdo da

303
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Segundo verificagdo no Movement Research Performance Journal, edigéo de n° 17, de
outono/inverno de 1998/1999, dentro desse projeto foram propostos varios estudos naquele
periodo, como por exemplo: Artistas e Instituicdes, com a colaboracdo entre a Organizacao e
0 Programa de Estudos da Performance da Universidade de Nova lorque. E os Foruns 1:
Aliangas, Tensdes e o Futuro na Producdo Cultural Contemporénea; e 2: Direitos Civis para

Politicas Identitarias.

3.3.4.1.4  The Movement Research Artist-in-Residence Program (Programa de Residéncia

Artistica da Movement Research)

Programa criado em 1991, tornou-se no ano de 2001 um projeto de residéncia artistica
de dois anos, que oferece espaco de ensaio, performances, oportunidades de desenvolvimento
profissional e didlogo com colegas, todos voltados para apoiar o0 processo criativo individual
de artistas, baseado em movimento. Em 2020, a Movement Research langou um novo
programa de Residéncia Artistica para pais, projetado para apoiar a arte de pais com criancas

com idades entre 1 més e 13 anos.

3.3.4.1.5 Movement Research Festival (Festival Movement Research)

Festival que

[...] explores contemporary dance forms through classes, workshops, contact jam,
multimedia installations and discussions. The Festival has as curators artists who
aim at investigations and artistic explorations connected with contemporary issues
and themes, and who value artists and their creative processes.*

danca e da politica social. [...] Ao longo da década de 1980, os participantes incluem artistas como Mark
Morris, [...], Molissa Fenley, Bill T. Jones, Steve Paxton, Spalding Gray, Eric Bogosian [...], David Gordon,
Rachel Rosenthal, Blondell Cummings, Ethyl Eichelberger, David Cale, Pooh Kaye, Robert Whitman, Kei
Takei, Joan Jonas, Dana Reitz, Kenneth King [...], Ishmael Houston-Jones, Remy Charlip, Meredith Monk e
moderadores como Paul Langland [...], Sally Banes, Simone Forti, Mary Overlie e Stephanie Skura. Sobre o
Studies Project, Elizabeth Zimmer escreve: ‘Uma das discussdes mais esclarecedoras que ja tive o privilégio
de testemunhar... Vocé deveria ter estado 14’. E Burt Supree escreve: ‘O Studies Project: Fornecendo rotas
para os cérebros das vanguardas permanente em suas encarnag6es multiformes (The Village Voice, 1984).
Primeiros diretores de projeto: Wendell Beavers [...], K.J. Holmes [...]” (tradu¢do nossa). Disponivel em:
https://movementresearch.org/events/series/studies-project. Acesso em: 05 out. 2019.

304 «[..] explora formas de danca contemporinea através de aulas, workshops, aglomeragdo de contato,
instalacdes multimidias e discussdes. O Festival tem como curadores artistas que visam investigacdes e
exploragdes artisticas conectados com questfes e temas da contemporaneidade, e que valorizam os artistas e
seus processos criativos” (tradugdo nossa). Disponivel em: https://www.movementresearch.org/events.
Acesso em: 05 out. 2019.
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3.3.4.1.6  Dance Makers in the School (Criadores de Danca na Escola)

E um dos programas desenvolvidos dentro da Organizagdo que oportuniza aos artistas
experiéncias de docéncia nas escolas publicas da Cidade de Nova lorque, para criancas.
Aurtistas e educadores das escolas colaboram para adequar as aulas de acordo com o contexto
da escola e do publico-alvo. Segundo a descricdo do programa disponibilizada no site da
Organizacao, a

Movement Research encourages its educating artists to encourage students to
approach dance as artists and explorers, using movement as a way to question and
create. Students experience a fun and physical class while developing their own
identities and working collaboratively with their colleagues on projects that can
culminate in shows. [...] Dance Maker in the Schools started in 1993. [...] Movement
Research prioritizes building a strong connection with the East Village
neighborhood and between school and community artists.3%

3.3.4.1.7  Move to Heal/Action to Heal (Mova para Curar/Acéo para Curar)

E um projeto que objetiva o compartilnamento das préticas de artistas que trabalham
em todas as formas de movimento e praticas baseadas no corpo, ativismo comunitario, justica
social e politica de identidade; oferece workshops, discussbes, performances e outras
estruturas em que o foco € na realizacdo coletiva e a cura, e fornece oportunidades para nutrir

investigacao, acao e resisténcia. Todas 0s eventos e a¢cdes do projeto sdo abertos ao publico.

3.3.4.1.8  Atrtists of Color Council (Conselho dos Artistas de Cor)

Conselho de artistas de cor que aborda a diversidade cultural, a igualdade e a
integracdo estrutural sustentavel nas operacdes, programacdo, divulgacdo e em todas as
comunidades expandidas da Movement Research. O conselho pretende aumentar a

visibilidade, as oportunidades e 0 engajamento com recursos para artistas negros.

305 «Movement Research estimula seus artistas educadores a encorajar os estudantes a abordar danca como
artistas e exploradores, usando movimento como uma maneira de questionar e criar. Alunos experienciam
uma aula fisica e divertida enquanto desenvolvem suas préprias identidades e a trabalhar colaborativamente
com seus colegas, em projetos que podem culminar em espetaculos. [...] Dance Maker in the Schools
comegou em 1993. [...] Movement Research prioriza construir forte conex&o com o bairro East Village e
entre a escola e os artistas das comunidades” (traducdo nossa). Disponivel em:
https://movementresearch.org/programs/dancemakers. Acesso em: 07 out. 2019.
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3.3.4.2  Publicagdes

Em relacdo aos periddicos, jornais e publicagdes e que estimulam a producdo textual e

a reflexdo sobre as artes, artistas e sociedade, a Organiza¢do mantém:

3.34.21 Movement Research Performance Journal

Publicado duas vezes ao ano, Movement Research Performance Journal foi criado em
1990. E mantido e alimentado por artistas, editores, escritores e designers num formato de
jornal impresso. Sua distribuicdo € gratuita, e seus exemplares podem ser adquiridos em
lugares e instituicbes na Cidade de Nova lorque, voltadas para as artes. A ideia por tras de sua
criacdo € que seja multidisciplinar, num amplo formato e producdo textual, composto de
poemas, prosas, imagens, entrevistas, noticias sobre eventos na cidade, perfil de artistas e um
menu de aulas, workshops e performances realizados na Organizacgdo e outros espacos; e de
questdes voltadas a arte, géneros, ecologia, meio ambiente, identidade sexual, economia,

tecnologia, ativismo, politica, cultura, feminismo e outras®°

. A cada edicao, ha um tépico que
suscita debates e provocagdes ndo somente com foco nas artes, mas em assuntos polémicos da
contemporaneidade.

O mais recente tépico polémico proposto pelo Movement Research Performance
Journal, edicdo de n° 54, no verdo pandémico de 2020, tem como tema Spacial Practice
(Pratica Espacial), com a seguinte proposta de reflexdo: examinar o legado em curso do
neoliberalismo e a producéo cultural que ele engendra, focalizando especificamente a relacéo
entre 0s corpos e 0 ambiente construido. Colaboradores exploram 0s contextos e histérias em
gue vivemos, criamos e coexistimos para interrogar como o espaco é produzido como
material e ideologia durante o hiperdesenvolvimento e hiperexploracdo do ambiente urbano,
predominantemente na cidade de Nova lorque. Como isso impacta os corpos que trabalham e
se movem para manter a maquina cinética do “progresso” em funcionamento?%’

Segundo a editora da edi¢do de n° 17, com o tema Memory/Place (Memdria/Lugar,
Figura 33), Anya Pryor, acerca do titulo:

[...] about memory. [...] | wanted to call this edition something like dashes or
residues. [...] Performance is always regretted as lost as soon as it ends [...] The
places (in general). Movement Research started as a collective of post-Judson artists

306 Disponivel em: https://movementresearch.org/publications/performance-journal. Acesso em: 09 out. 2019.
307 Disponivel em: https://movementresearch.org/publications/performance-journal/issue-54. Acesso em: 21
out. 2019.
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[.] they wanted a center or a school.’® (MOVEMENT RESEARCH
PERFORMANCE JOURNAL, 1998/1999, p. 1)

Figura 33 — Movement Research Performance Journal
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Fonte: Movement Research3®®

E os textos produzidos por artistas da Movement Research, nessa edi¢do, por exemplo,
sdo focados na historia e memoria sobre a Organizacdo, como Invisible History (Histdria
Invisivel), de Daniel Lepkoff; Alone and By Itself (Sozinha e Por Ela Mesma), de Catherine
Levine; Freely Floating, Grass Grows Through Concrete: Twenty Years with Movement
Research (Flutuando Livremente, a Grama Cresce no Concreto: Vinte Anos com a Movement
Research, de Nancy Topf; Re Dunn, de Steve Paxton; e Notes on History (Notas sobre

Historia), de Wendell Beavers, entre outros. Dessa forma, trazendo ao leitor

308 «[...] sobre meméria. [...] Eu quis chamar essa edi¢do algo como tragos ou residuos. [...] A performance é
sempre lamentada como perdida assim que termina [...] Os lugares (em geral). Movement Research
comegou como um coletivo de artistas pos-Judson [...] queriam um centro ou uma escola” (tradugdo nossa).

309 Disponivel em: https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/people/ performanceJournalCover/
MRPJ17-cover.jpg. Acesso em 30 out. 2019.
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informagdes/memarias muito importantes sobre o que é a Organizagdo e memorias de artistas
que estavam presentes no periodo de criacdo da Movement Research, como Paxton e Beavers.

Ja a edicdo de n° 20, de 2000 (Figura 34) é sobre Technology and the Body
(Tecnologia e o Corpo). Acerca dessa edigdo, a editoria diz: “The first evidence of technology
dates back 2 million years ago, with the recognition of the first stone instrument that goes
back, both, cognition and language. [...] While technology has existed before homo sapiens
[..]7%° (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 2000).

Figura 34 — Movement Research Performance Journal
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Fonte: Movement Research3!

Em outras edicGes, as questdes que mobilizam a producdo textual sdo dedicadas a
reflexdes sobre: Body/Language (Linguagem/Corpo, Figura 35); Women/AIDS/HIV

810 “A primeira evidéncia de tecnologia remonta a 2 milhdes de anos atrds, com o reconhecimento do primeiro
instrumento de pedra, que antecede tanto a cogni¢do quanto a linguagem. [...] Enquanto a tecnologia existia
antes do homo sapiens [...]” (tradug@o nossa).

311 Disponivel em: https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/people/

performanceJournalCover/PJ20Cover.jpg. Acesso em 30 out. 2019.
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(Mulheres e AIDS/HIV, Figura 36); Dollars/Sensibility (Dolares/Sensibilidade, Figura 37),
entre outras. Ou seja, 0s assuntos tratados sobre arte, danca, performance e corpo sao
permeados de questdes sobre corpo, sociedade, politica, salde, economia, sexualidades,
géneros e outros. Assim, trazem aos leitores e aos artistas da Organizacdo uma ampla gama de
debates, provocativos e contemporaneos, e inserem no ambiente artistico ndo s6 questbes
estéticas e formais sobre a arte (“arte pela arte”) e o ensimesmamento do artista em sua torre
de marfim, porém inserindo arte e artista num universo menos individualista e mais aberto a

questdes que dizem respeito ao coletivo e a sociedade como um todo.

Figura 35 — Movement Research Performance Journal
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Fonte: Movement Research?312

312 Disponivel em: https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/people/
performanceJournalCover/PJ09Cover.jpg. Acesso em 30 out. 2019.
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Figura 36 — Movement Research Performance Journal
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313 Disponivel em: https://s3-us-west-
2.amazonaws.com/movementresearch/people/ performanceJournalCover/PJ02Cover.jpg. Acesso em 30 out.
2019.
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E importante evidenciar que o autor deste estudo, estimulado pela poténcia oferecida
pelo Movement Research Performance Journal, criou em 2018, juntamente com o jornalista
cultural Jony Clay Borges, o site Pititl Textual das Artes®'®, dedicado inteiramente a produc&o
textual realizada por artistas do Amazonas e de outros Estados do Brasil, como também

académicos.

3.3.4.2.2  Critical Correspondence (Correspondéncia Critica)3'6

O Critical Correspondence € um website/jornal virtual que realiza entrevistas com
artistas, pesquisadores do campo das artes, entre outras figuras publicas interessadas em
reflexdes sobre arte, corpo, performance, danca, politica, economia, sexualidades, géneros e
outros topicos. A publicagdo se define, como informado em seu site, como “a web-based
publication of Movement Research that provides a forum for diverse engagements with
artistic practice, research and the contexts that surround the field of dance”3’.

As entrevistas/conversas sao realizadas por membros artistas da Organizacdo. A
seguir, um exemplo de como é o formato do Critical Correspondence:

Conversations | Oct 18, 2018

Simone Forti in Conversation with Jennie Goldstein

In early June of 2014 Forti and Goldstein discussed the process, struggles, joys, and
implications of being the subject of a large-scale curatorial endeavor. Critical
Correspondence is reprinting this conversation, in light of the current Judson Dance
Theater: The Work is Never Done exhibition at The Museum of Modern Art. In it,
Simone Forti’s Dance Constructions can be seen performed on Tuesdays,
Thursdays, and Saturdays at 11:30 a.m., 1:30 p.m., and 3:30 p.m. throughout the
exhibition. In the following interview, Forti describes re-discovering her archive,
anticipates seeing a career’s worth of work all together, and considers the role that
the art world, both museums and commercial galleries, might play in the
preservation of dance.

Jennie Goldstein: Hello, Simone. Let’s talk a little bit about your upcoming
retrospective, Simone Forti. Thinking with the Body: A Retrospective in Motion,
which opens on July 18 at the Museum der Moderne in Salzburg, Austria.

Simone Forti: | really think it was Sabine [Breitwieser] who has a good
understanding of my sensibility. I think this notion of “Thinking with the Body” is

314 Disponivel em: https://s3-us-west-2.amazonaws.com/movementresearch/people/
performanceJournalCover/PJ12Cover.jpg. Acesso em 30 out. 2019.

315 O site pode ser conferido no endereco https://medium.com/pitiutextualdasartes.

316 Esta publicagdo on-line da Movement Research pode ser acessada no endereco
https://movementresearch.org/publications/critical-correspondence.

317 “yma publicacdo on-line da Movement Research que fornece um férum para diversos engajamentos com a
pratica artistica, a pesquisa e 0s contextos que cercam 0 campo da danga” (tradugdo nossa). Disponivel em:
https://movementresearch.org/publications/critical-correspondence/about. Acesso em: 30 out. 2019.
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part of what interests her about me. So she came up with that title and | was very
happy with it.31

Assim, com o Movement Research Performance Journal e o Critical Correspondence,
a Organizacdo fomenta um didlogo constante e importante entre artistas e pesquisadores
interessados na discussdo sobre tdpicos da contemporaneidade, que reverberam na pratica
artistica e no pensar e refletir sobre o oficio artistico.

Portanto, este capitulo, intitulado Organizacdo Movement Research: modos
(alternativos) de atuar, com seus subtitulos, buscou apresentar como a Organizacéo se articula
nas suas acles, atividades e iniciativas artisticas culturais perante uma cidade como Nova
lorque, tdo refém da logica do capitalismo, do consumismo e da industria cultural, como
também uma oposicao diante de construcdes artisticas culturais hegeménicas e canbnicas da
Nova lorque Hegemonica.

A partir dos dados apresentados e discutidos neste capitulo, o texto a seguir é a
apresentacdo de didlogos e reverberacfes possiveis que o autor artista deste estudo realizou e
gue continua realizando, na cidade de Manaus, com o0s saberes e conhecimentos ndo
dominantes e ndo hegemodnicos que a Movement Research vem propondo ha mais de 40 anos,
porém em sintonia com os saberes e conhecimentos seus e de outros. Esse didlogo ocorreu por
meio de uma Imersdo/Laboratorio mediada pelo autor desta pesquisa, de novembro de 2019 a
marco de 2020, em que ele fez uma sintese-releitura entre Partituras Cénicas Processuais
(embasadas nas investigacfes das artistas Ruth Zaporah e Yvonne Meier) e os Estudos
Somaticos, Improvisacdo como Arte Performativa, Contact Improvisation, Processo Criativo

e Técnica de Danga Contemporanea; culminando em processos criativos realizados durante a

318 “Conversacdes | 18 de outubro de 2018
Simone Forti (Artista) em conversa com Jennie Goldstein [Doutora em Histéria da Arte]
No inicio de junho de 2014, Forti e Goldstein discutiram o processo, lutas, alegrias e implicacBes de ser
objeto de um empreendimento curatorial em larga escala. O Critical Correspondence estd reimprimindo
essa conversa, a luz da atual exposi¢cdo Judson Dance Theater: O trabalho nunca é realizado, no The
Museum of Modern Art [MoMA]. Nele, as construcGes de danga de Simone Forti podem ser vistas as tercas,
quintas e sabados as 11h30, 13h30 e 15h30, durante toda a exposicdo. Na entrevista a seguir, Forti descreve
a redescoberta de seu arquivo, antecipa ver todos os trabalhos de uma carreira e considera o papel que o
mundo da arte, museus e galerias comerciais podem desempenhar na preservacdo da danca.
Jennie Goldstein: Ol4, Simone. Vamos falar um pouco sobre sua proxima retrospectiva, Simone Forti.
Pensando com o Corpo: uma retrospectiva em movimento, que serd aberta em 18 de julho, no Museum der
Moderne, em Salzburgo, Austria.
Simone Forti: Eu realmente acho que foi Sabine (Breitwieser), que tem um bom entendimento da minha
sensibilidade. Eu acho que essa nogdo de ‘Pensar com o corpo’ faz parte do que a interessa sobre mim.
Entdo, ela inventou esse titulo e eu fiquei muito feliz com isso” (tradugdo nossa). Disponivel em:
https://movementresearch.org/publications/critical-correspondence/simone-forti-in-conversation-with-
jennie-goldstein-1. Acesso em: 01 nov. 2019.
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Imersdo/Laboratério, com quatro graduandos do curso de Danca da Universidade do Estado

do Amazonas e uma egressa do mesmo Ccurso.
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4 EM MANAUS - DIALOGOS E REVERBERACOES POSSIVEIS COM A
MOVEMENT RESEARCH: IMERSAO/LABORATORIO

Neste capitulo sera apresentada uma reflexdo sobre os didlogos que o autor se propds a
realizar, no contexto manauara, a partir dos conhecimentos desenvolvidos no contato com as
aulas-experiéncias, acOes e atividades na Movement Research, no periodo de 1996 a 1998,
através de uma Imersdo/Laboratério, tendo como base-sintese as reminiscéncias e as
vivéncias na Organizacdo, em conexdo com a pesquisa tedrica desenvolvida no periodo do
mestrado, de 2018 a 2020. Assim, a proposta foi articular as reverberacbes daquele periodo de
vivéncias na Organizacgdo, na préatica, com alunos de graduacéo do curso de Danga da Escola
Superior de Artes e Turismo da Universidade do Estado do Amazonas (ESAT/UEA), que
durante este capitulo terdo suas vozes incluidas.

O relato panoramico das vivéncias e das exploracGes ocorridas na Imersdo/Laboratorio
tem a seguinte estrutura: 1) introduzindo e contextualizando Partituras Cénicas Performativas
Contemporaneas Processuais, em um dialogo com as fases da Imersdo/Laboratério; e 2)
descricdo das atividades. E, além disso, questdes e reflexdes que perpassaram o periodo de
realizacdo da Imersdo/Laboratério: como as vivéncias na Movement Research, no periodo de
1996 a 1998, continuam reverberando nas acdes, atividades e criaces do autor dessa
pesquisa?; como revivificar essas ricas experiéncias no contexto manauara, para e com artistas
locais, e com isso transformar o j& vivido em uma voz viva e pulsante? Afinal, a voz e a
experiéncia do passado ndo tém importancia para o presente (THOMPSON,1992)? Segundo
Meneses e Santos (2010, p. 15), “Toda a experiéncia social produz e reproduz conhecimento
e, ao fazé-lo, pressupde uma ou varias epistemologias”.

A experiéncia no Imersao/Laboratério foi partilhada para e com 0s jovens artistas
amazonicos, Ana Camargo, Ana Carolina Souza, Jady Castro, Laura Melo e Marcos Telles,
sob a mediacdo do autor desta pesquisa. Importante salientar que ndo houve uma selecdo para
participar do projeto, mas um chamado publico (Figura 38) tendo como alvo ndo somente
alunos dos cursos de Danca e de Teatro da UEA, mas artistas em geral; Ana Carolina Souza é
egressa do curso de Danga desta instituicdo, e 0s outros quatro participantes graduandos

regulares.
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Figura 38 — Cartaz de divulgacdo do Imersdo/Laboratério
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Fonte: Acervo do autor

A Imersdo/Laboratorio ocorreu de novembro de 2019 a mar¢o de 2020, com encontros
duas vezes na semana, tendo cada sessdo cerca de trés horas, conforme a disponibilidade de
todas as pessoas envolvidas. As sessdes ocorreram em diferentes espagos, dessa forma
conectando-se com a dindmica do uso de ambientes alternativos propostos pela Movement
Research, que utilizava varios lugares da Nova lorque Alternativa para suas atividades e acdes.
Com isso, 0s participantes tiveram a experiéncia de vivenciar, n0S COrpos e nos processos
criativos, diferentes arquiteturas, energias, vibracoes, cheiros e sensa¢des, em localizacbes além
da sala de aula ou atelié artistico: Sala Arnaldo Peduto (que homenageia o bailarino e professor
carioca, nascido em 1945 e falecido em 1994, no Rio de Janeiro); Saldo Nobre do Atlético Rio
Negro Clube (fundado em 1913, em Manaus) e Ginasio Esportivo Atlético Rio Negro Clube; e
Praca da Saudade (inaugurada em 1865, em Manaus), no turno matutino.

O aparato metodoldgico da Imersdo/Laboratério foi norteado pela sintese e releitura
gue o mediador fez das aulas-experiéncias desenvolvidas na Movement Research, com énfase
nos Processos Criativos, Estudos Somaticos, Técnica de Dancga, Improvisacdo como Arte
Performativa e, acima de tudo, na investigacdo de Partituras Cénicas Performativas
Contemporaneas Processuais, com especial foco nas investigacfes das artistas Yvonne Meier
e Ruth Zaporah, pois essas duas artistas, assim como fizeram os artistas do movimento Judson
Dance Theater e como continuam fazendo os artistas da Movement Research, rompem com a
expectativa e a logica do mercado das artes, da industria do entretenimento e do capitalismo,

que espera do artista um produto estético vendavel, facil de digerir e com narrativas
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previsiveis. Assim, artistas como Zaporah e Meier, com suas inventividades de propostas,
radicalizam, pois rompem com a ideia de narrativas lineares.

Dessa forma, o relato aqui apresentado — no sentido de reinven¢do do vivido, pois
mais analitico, cuidadoso e com um certo distanciamento — serd realizado a partir do
vivenciado na Imersdo/Laboratorio.

E importante lembrar que essas aulas-experiéncias oferecidas na imersdo nio sio as
mesmas dos Artistas-Mestres da Movement Research, mas sdo didlogos, reverberacoes,
releituras e sinteses realizadas por este autor, tendo como base as aulas-experiéncias
apresentadas no Capitulo 2: processo de reinvengdo do vivido.

A escolha de ferramentas para o desenvolvimento da Imersdo foi pautada em
procedimentos como a leitura de material selecionado; discussdo sobre videos de danca,
performance, teatro, politica e artes, entre outros, indicados pelo mediador; e aulas-
experiéncias tendo como foco a solicitacdo de relatos dos participantes, dessa forma
permitindo um mapeamento plausivel para obtencdo das perguntas elencadas acima.

A estrutura dos encontros abrangeu dialogos sobre abordagens e conceitos, apreciacdo
de videos e material bibliografico, préaticas, apresentacdo de processos criativos, e discussdes
e reflexdes sobre o material-processo apresentado, porém de modo flexivel, com isso ndo se
criando um ambiente monolitico e burocratico.

O desenvolvimento do projeto ainda previa, ao término, um cronograma da mostra3!®
dos processos criativos (produto artistico) desenvolvidos durante a Imersédo, visando com isso
obter elucidacdes para as inquietacbes que motivaram esse estudo. Contudo, devido a
pandemia de Covid-19, causada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2), ndo foi possivel

realizar esse cronograma, mas futuramente a mostra sera concretizada.
4.1 PARTITURAS CENICAS
Foi importante a introducdo dos cinco participantes da Imersdo/Laboratorio nos

conceitos e contextos acerca de partituras cénicas. No relatorio da participante do projeto,

Laura Melo, sobre os estudos do tema, afirma:

319 Cronograma da mostra: Dias 2 e 9 de abril de 2020, das 16h as 17h; dia 3 de abril, das 18h30 as 19h30.
Local: Sala Arnaldo Peduto (ESAT/UEA); dias 16 e 17 de abril de 2020, das 16h as 17h. Local: Praca da
Saudade; dias 23 e 24 de abril de 2020, das 15h30 as 16h30. Local: Saldo Nobre do Rio Negro Clube, no dia
23; e no ginasio esportivo do Rio Negro Clube, no dia 24; dias 28 ou 29 de abril de 2020 — Dia Internacional
da Danca. Organizado pelo Curso de Danca da UEA. Local: UEA.
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O processo de imersdo nas partituras foi primordial para que eu conhecesse uma
forma de arte diferente das técnicas apresentadas a mim, e pude comecar a ter senso
critico analitico e, por vezes, politico do que me era proposto e do que eu queria
propor. Acessei codificagbes que ndo sabia que tinha, e a partir dai busquei
desconstruir e experimentar sair desses sistemas de codificacdes, e perceber 0 que
meu corpo propunha em improvisaces, além de experimentar essas partituras
usando sons, a voz, meu corpo e a reverberacdo dos acontecimentos dos locais que
as partituras foram feitas e que esses acontecimentos do cotidiano, que antes
passavam despercebidos por mim, também podem ser performance e fazer parte da
mesma. [...] mas percebi também que o proprio corpo reverbera sensacdes,
lembrancas, e o proprio corpo fala sem muitas vezes precisar de truques para
potencializar a performance.

Além dessa introducdo, também foi necessario apresentar e dialogar com 0s
participantes sobre o que € a Organizacdo Movement Research, 0 movimento Judson Dance
Theater, os Estudos Somaticos, a Improvisacdo como Arte Performativa, o Contact
Improvisation, o que certamente trouxe aos mesmos informagdes, conceitos e préaticas ainda
ndo acessados. Como disse a artista participante, Jady Castro, no relatorio: “As referéncias
apresentadas, como Steve Paxton, técnicas com estudo anatémico, a Klein Technique, estudo
de voz e movimento de Ruth Zaporah e varios outros, serdo lembrados para sempre”.

Dessa forma, buscou-se fazer que os jovens artistas tivessem a no¢ao dos materiais e
conceitos que seriam explorados e desenvolvidos durante a imersao e, com isso, acessar a

cultura, o histdrico e o contexto envolvidos no estudo, especialmente das partituras cénicas.

4.1.1 Introduzindo e contextualizando Partituras

A Movement Research estimula enormemente abordagens artisticas cénicas com foco
no processo, como por exemplo as partituras cénicas das artistas Ruth Zaporah e Yvonne
Meier, artistas muito presentes na Movement Research entre 1996 e 1998, periodo da
realizacdo do aperfeicoamento artistico do autor desse texto na organizacdo. Nesse periodo, as
duas ofereceram aulas e workshops de forma continua, com propostas de uso de partituras
cénicas performativas — abertas ao acaso e ao imprevisivel, com isso colocando a obra cénica
num continuo jogo de construcdo e inacabamento.

Nas artes, sdo famosos 0s procedimentos e os métodos do acaso utilizados pelo musico
John Cage (1912-1992, EUA)®?, alguns baseados no | Ching®?', como na obra Musica de

320 Disponivel em: https://www.casadamusica.com/pt/artistas-e-obras/compositores/c/cage-john/#tab=0. Acesso
em: 10 nov. 2019.

%21 «Q | Ching, ou Livro das Mutagdes, é um texto classico chinés [...]. E um dos mais antigos e um dos Gnicos
textos chineses que chegaram até nossos dias. Ching, significando cléssico, foi 0 nome dado por Confucio a
sua edicdo dos antigos livros. [...] I: o ideograma i é traduzido de muitas formas, e no século XX ficou
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MutacOes (1951) ou no lancar de dados, entre outros exemplos de utilizagdo desses
procedimentos. Cage foi um dos artistas mais influentes do século XX, sendo responsavel por
diversas inovagdes, como por exemplo o uso de objetos do cotidiano como instrumentos
musicais e o piano preparado; além disso, contribuiu com suas notag¢des graficas, o “happening”
multimidia e a peca silenciosa, uma de suas mais marcantes cria¢cbes. O compositor, para retirar
0 sentido expressivo das suas composigdes, introduziu a aleatoriedade nas partituras, como uma
maneira de propor ao publico ouvinte uma concentracdo e foco nas qualidades estruturais
inerentes as proprias sonoridades. No processo de relacdo com a partitura, Cage ignora qualquer
mengdo a grafia musical tradicional, deixando ao performer a tarefa de escolher por si mesmo
como ira desenvolver o que foi proposto (SANTAELLA, 2003). Além desses dados, vale
mencionar que Cage colaborou com o coredgrafo Merce Cunningham?®?? (1919-2009, EUA),
introduzindo métodos do acaso nas suas partituras coreograficas.

As vanguardas europeias do inicio do século XX, e a cena da Nova lorque Alternativa
dos anos 1960, utilizavam partituras performativas, com procedimentos performativos (escritos,
desenhados, fotograficos ou performaticos). Por exemplo, a partitura de escrita de um poema
dadaista, de Tristan Tzara — 0 movimento Dadaista teve origem em Zurique, no periodo da
Primeira Guerra Mundial, com a participacéo de artistas como Duchamp (1887-1968, Franca),
Max Ernst (1891-1976, Alemanha), Francis Picabia (1879-1953, Franga), Tzara (1896-1963,
Roménia) e outros, questionando o sistema da arte e sua seriedade, e a sociedade, com isso
produzindo de forma irbnica poemas como “Receita para se fazer um poema dadaista”, de
Tzara — vestigio do uso de partituras como procedimento de criacdo artistica:

RECEITA PARA SE FAZER UM POEMA DADAISTA

Pegue um jornal.

Pegue uma tesoura.

Escolha no jornal o artigo do tamanho que vocé deseja dar ao seu poema.
Recorte o artigo.

Recorte em seguida com atencdo algumas palavras que formam esse artigo
E meta-as num saco.

Agite suavemente.

Tire em seguida cada pedaco um apds o outro.

Copie conscienciosamente na ordem em que elas sdo tiradas do saco.

O poema parecera com VOcé.

n

conhecido no ocidente como ‘mudanga’ ou ‘mutagdo’”. Disponivel em: https://www.amazon.com.br/I-
Ching-Livro-das-MutacGes. Acesso em: 15 dez. 2019.

322 Cunningham, em suas proprias palavras: “‘Ao contrario do dangarino classico, considero todos 0s
movimentos possiveis e ndo componho me baseando no centro da cena’, explicava. Cunningham libertou a
danga da musica, do cenario, da narracdo, criando pegas onde ‘a dancga se apoia apenas nela mesmo, sem a
dominacdo de uma arte sobre a outra. A relagdo entre estes elementos € totalmente livre’. [...] ‘Eu adoro o
estresse do acaso. As propostas que ele traz te obriga a descobrir o que vocé€ ndo conseguia’, dizia”.
Disponivel em: http://www.arte.seed.pr.gov.br/modules/galeria/detalhe.php?foto=395&evento=2. Acesso
em: 16 dez. 2019.



https://www.amazon.com.br/I-Ching-Livro-das-Mutações
https://www.amazon.com.br/I-Ching-Livro-das-Mutações
http://www.arte.seed.pr.gov.br/modules/galeria/detalhe.php?foto=395&evento=2
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E ei-lo um escritor infinitamente original e de uma sensibilidade graciosa, ainda que
incompreendido do publico.3%

Esses vestigios de partitura das vanguardas europeias do inicio do seculo XX
certamente influenciaram, nos anos 1960, os artistas da cidade de Nova lorque, a exemplo dos
artistas pertencentes ao movimento Fluxus (1961-1964) — “Fluxus can be said to have begun
before it officially started’3* (ARMSTRONG; ROTHFUSS, 1993, p. 24) —, que nesta década
criavam eventos e performances tendo como base partituras.

A titulo de exemplo, citaremos uma partitura de Emmett Williams (1925-2007-EUA),
artista do Fluxus, homenageando o musico La Monte Young®®, em 1963. A partitura era
intitulada Voice Piece for La Monte Young (Peca Vocal para La Monte Young) e instruia o
performer a entrar num recinto e perguntar: “La Monte Young esta na plateia?”; e depois, sair
do recinto. Com isso, pode-se ter uma ideia de como eram cheios de humor e ironia 0s
eventos-partituras do Fluxus, e como também desafiavam o publico, sendo um exemplo
representativo da peculiaridade das partituras do movimento: “Scored Events [...] simple or
complex actions3? (ARMSTRONG; ROTHFUSS, 1993, p. 66).

Mas, além das vanguardas europeias terem influenciado o movimento Fluxus, é
importante mencionar a ascendéncia do masico John Cage sobre procedimentos de partituras
performativas; isto €, ha forte conexdo dos procedimentos deste compositor norte-americano
com o proceder do Fluxus: “[...] association of Fluxus to Cage s methodological practices?’
(ARMSTRONG; ROTHFUSS, 1993, p. 66).

Contudo, foi George Brecht (1926-2008, EUA) quem introduziu o termo event
(evento), em 1959, com o interesse de vivenciar experiéncias multissensoriais. Assim, essa
terminologia foi utilizada pelos artistas do Fluxus, que a usavam predominantemente como
uma linguagem simples e com o uso econdmico de palavras. Para esses artistas, através da
partitura é construida a relacao leitor-performer, no teatro da acdo, ou, como dizia o poeta
simbolista Stéphane Mallarmé (1842-1898, Franga), “[...] the text, or book, ‘replaces all
theatres ”3% (ARMSTRONG; ROTHFUSS, 1993, p. 66-67).

323 Disponivel em: https:/repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/9814/1/ricardoguimaraesseg.pdf. Acesso em: 20
dez. 2019.

“Pode-se dizer que o Fluxus comegou antes de ter comegado oficialmente” (tradugdo nossa).

325 Young (1935, EUA) é considerado um dos pais da muUsica minimalista norte-americana, ao lado de Terry
Riley (EUA, 1935). Disponivel em:
https://www.theguardian.com/music/musicblog/2013/mar/25/contemporary-music-guide-la-monte-young.
Acesso em: 20 dez. 2019.

“Eventos com partituras [...] acdes simples ou complexas” (tradugcao nossa).

“Associa¢do do Fluxus as praticas metodoldgicas de Cage” (tradugdo nossa).

328 «[..] o texto, ou o livro, substitui ‘todos os teatros’” (traducéo nossa).

324

326
327


https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/9814/1/ricardoguimaraesseg.pdf
https://www.theguardian.com/music/musicblog/2013/mar/25/contemporary-music-guide-la-monte-young
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Outra contribuicdo importante para ser colocada nesta discussdo sobre partituras

cénicas é da artista Anna Halprin (1920, EUA), antes mencionada neste estudo:

[...] the scores act as a starting point to stimulate and channel the group’s expression
in the direction of an overall intention but without determining the end result. They
help to structure the performance, but more importantly they are used extensively in
the workshop to enable exploration of each theme through movement. [...] closed
score is one ‘in which all the actions are defined and leave very little room for
improvisation’ (Halprin with Kaplan 1995:23), while an open score contains
instructions that encourage free movement exploration. [...] Halprin’s book Dance as
a Healing Art (2000) includes extensive lesson plans and scores for using dance with
people facing life-threatening illness; many of these can be applied in other
situations.®® (POYNOR; WORTH, 2004, p. 113-148)

Halprin utiliza procedimentos de partituras fechadas e abertas, principalmente para

trabalhar com comunidades e grande nimero de participantes, como, por exemplo,

In Dancing with Life on the Line, the participants with HIV, AIDS-related
conditions and AIDS made themselves visible before a thousand witnesses affirming
their desire for life. It is a riveting moment even on video (Circle the Earth:
Dancing with Life on the Line, 1989) because they are fighting for their lives and
because of their personal courage in refusing invisibility and the challenge that this
presents to the community. For some performers it radically changed their attitude to
being visible with their HIV status in their daily lives (Halprin with Kaplan,
1995:120). This score works theatrically because of the performers’ authenticity and
because it confronts the witnesses directly with the content of the performance. For
the same reasons it works for the performers as a signi?cant step in their healing
journey [...]3%° (POYNOR; WORTH, 2004, p. 131)

Dessa forma, para a artista, 0 uso de partituras ndo € somente um procedimento para

romper com paradigmas e padrbes de criacdo das artes canodnicas e hegemdnicas, de forma

irbnica e sarcastica, como faziam os artistas do Fluxus e do Dadaismo e mesmo do Judson

Dance Theater, mas uma forma inusitada de colaborar com o envolvimento de muitos

participantes, profissionais e nao profissionais que estavam, e estdo, em busca de processos

artisticos que envolvam cura e saude psicofisica, através de rituais, do corpo, do movimento,

329

330

“[...] as partituras atuam como ponto de partida para estimular e canalizar a expressdo do grupo em direcdo a
uma intencdo geral, mas sem determinar o resultado final. Elas ajudam a estruturar a performance, mas,
mais importante, sdo amplamente utilizadas no workshop para permitir a exploracéo de cada tema através do
movimento. [...] partitura fechada é aquela em que todas as acBes sdo definidas e deixam muito pouco
espaco para improvisagdo (Halprin com Kaplan 1995:23), enquanto que partitura aberta contém instrucGes
que incentivam a explora¢do do movimento livre. [...] O livro de Halprin, Dance as a Healing Art [Danca
como uma Arte Curativa] (2000), inclui extensos planos de aulas e partituras para o uso da danga com
pessoas que enfrentam doencas com risco de vida; mas, muitos deles podem ser aplicados em outras
situagdes” (tradugdo nossa).

“Em Dancing with Life on the Line, os participantes com HIV, doencas relacionadas a Aids e Aids se
tornaram visiveis diante de mil testemunhas que afirmavam seu desejo de vida. E um momento fascinante,
mesmo em video (Circule a Terra: Dan¢ando com a Vida na Linha, 1989) porque eles lutam por suas vidas
e por sua coragem pessoal em recusar a invisibilidade e o desafio que isso representa para a comunidade.
Para alguns artistas, isso mudou radicalmente sua atitude de serem visiveis com o status de HIV em suas
vidas diarias (Halprin with Kaplan 1995:120). Essa partitura funciona teatralmente devido & autenticidade
dos artistas e porque confronta as testemunhas diretamente com o conte(ido da performance. Pelas mesmas
razdes, isso funciona para os artistas como um passo significativo em sua jornada de cura [...]” (tradugdo
nossa).
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da performance e da danca. Ou seja, a utilizacdo de partitura ndo s6 como um formalismo
estético conceitual de rompimento com procedimentos tradicionais de criacdo, mas um
método de trabalhar com comunidades e grupos grandes de pessoas, em busca do crescimento
espiritual e pessoal.

A partitura cénica contemporanea é construida no decorrer do processo de criagao, em
forma de escritas, graficos e/ou desenhos, elaborados por coredgrafos, diretores teatrais,
artistas visuais — Jackson Pollock e Cy Twombly, nos anos 1950, usavam o corpo para suas
action-paintings, em que era priorizado o corpo presentificando uma acao corporal, perante 0s
materiais utilizados (COSTA FILHO, 2009) —, atuantes na linguagem da Performance Art e
performers — performer pode ser um artista das artes visuais, do teatro, da danca, da musica;
OuU seja, uma pessoa que apresenta o corpo performativamente, e ndo uma personagem
(SCHULZ, 2010). E, a partir da préatica e da analise da partitura, o performer se aventura a ir
para o jogo performativo, tendo como referencial a partitura, porém sem ser refém das regras
nela contidas, e sim num estado de descobertas no aqui e agora da performance.

Na partitura cénica contemporanea hd um “guia/roteiro” que serve de base, porém os
performers (cocriadores no processo de criagdo) se permitem entrar, sair, retornar ao inicio
e/ou sair, sabotar e subverter as partituras, vivenciadas em “tempo real”’; assim como grandes
improvisadores jazzistas, como por exemplo os musicos Louis Armstrong (1901-1971, EUA),
Scott Joplin (1868-1917, EUA), Dizzy Gillespie (1917-1993, EUA), Charlie Parker (1920-
1955, EUA), Miles Davis (1926-1991, EUA) e Chet Baker (1929-1988, EUA); as cantoras
Billie Holiday (1915-1929, EUA), Ella Fitzgerald (1917-1996, EUA) e Sarah Vaughn (1924-
1990, EUA); e o cantor Bobby McFerrin (1950, EUA), entre outros, que tém uma partitura
para executar, mas ndo como uma leitura fixa (TAYLOR, 2000).

Nesse estudo, dois artistas cénicos foram escolhidos pelo fato do autor deste estudo ter
participado de aulas-experiéncias com eles, que tinham como foco partituras cénicas
processuais: Ruth Zaporah (1936, EUA) e Yvonne Meier (1955, Suiga), que trabalham
partituras com regras, mas nao fixas, sendo abertas e flexiveis as experimentagdes e
abordagens propostas pelos performers ao entrar em contato com elas, assim como nas

musicas de Cage, “em que ndo ha relagio fixa entre as partes”>!.

331 Essa declaracdo de Cage esta contida em An Autobiographical Statement, uma declaragdo escrita — work in
progress, segundo o musico — para a Inamori Foundation e apresentada em Kyoto, no Japdo, na palestra
comemorativa de premiacdo a Cage, ao receber o Prémio Kyoto, em 1989. Disponivel em:
https://www.johncage.org/autobiographical_statement.html. Acesso em: 21 dez. 2019.
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No século XVI, na Corte francesa, Thoinot Arbeau (1520-1595, Franga) difundiu sua
proposta de notagdo musical, chamada “orchésographie” (1589) — palavra de origem grega
(orkhesis + graphein + ia), que significa a arte de escrever a danga representando seus passos
e movimentos. Nessas notacdes, Arbeau descrevia as posi¢Ges dos pés e do corpo, vertical e
horizontalmente, usando diagramas, que tratavam sobre as diversas dancas da Franga nesse
século (NUNES, 2014).

Ja nos tratados de danca do século XVIII, que ajudavam as pessoas a aprender a
dancar com graca e perfeicdo, as regras de execucdo eram fixas; o tratado de Cabreira, de
1760 — inserido no contexto da danca da Corte e nos balés das dperas de Portugal no século
XVIII, seguindo o modelo francés —, foi o primeiro registro documental de que se tem
conhecimento sobre danca publicado em Portugal no reinado de D. José I: ensina 0 modo de
executar os diferentes passos do minueto, com suas regras. Cabreira detalha como se portar e
como executar os movimentos (DACIO, 2014).

O tratado de Bonem, de 1767, tambeém fala sobre minuetos, mas apresenta, além da
descricdo, imagens que demonstram como devem ser executados oS movimentos, assim
permitindo melhor compreensdo das pessoas. Os dois tratados se completam com informagdes
escritas e fontes visuais, enriquecendo o contetdo dos minuetos. De acordo com Bonem, sua
obra é util ndo somente para a mocidade que quer aprender a dancar bem, como também para
todas as pessoas honestas e polidas, pois ensina as regras do bem andar, saudar, e fazer as
cortesias. E, no tratado de Cabreira, sdo usados desenhos coreograficos, e 0s movimentos sdo
descritos demonstrando como deve ser executado no espaco (DACIO, 2014).

Entretanto, as partituras cénicas contemporaneas ndo tém o objetivo de educar e
disciplinar o performer; 0 que interessa € a experiéncia e a vivéncia momentanea do jogo
performativo, em que existe e é estimulada a democratizacdo das relagdes entre 0s
participantes. Isso porque ndo hd um lider ou um solista, como nas partituras cénicas
tradicionais, em que hierarquicamente ha o solista e o0 corpo de baile ou o ator principal e o
coro. Nessa perspectiva inter-relacional das escritas cénicas contemporaneas, as relacées ndo
sdo verticalizadas, mas horizontais, pois o importante é que todas as pessoas cheguem ao

objetivo, que é presentificar e concretizar corporalmente essas escritas.

4.1.2 Partituras: conceitos e exemplos

O termo partitura remete a linguagem da Musica e suas nomenclaturas, como por

exemplo cifra, tablatura, notacdo numeérica e outras, com suas normas particulares. Mas,
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também no Teatro, a notacdo geralmente é citada como partitura: na investigacdo das artes
cénicas teatrais, Patrice Pavis, em seu “Dicionario de Teatro” (1999), aponta as dificuldades
de se estabelecer um sistema de codigos preciso, flexivel e amplo para o teatro, ao se utilizar o
termo “partitura”, ou seja, partitura cénica. Se a musica tem um Sistema bastante preciso para
fazer a notacdo das partes instrumentais de um trecho, ja no teatro € bem mais complicado ter
a sua disposic¢do igual metalinguagem que esteja habil de realizar sincronicamente todas as
artes cénicas, todos os codigos ou todos os sistemas significantes. Contudo, algumas vezes
aparece alguém reivindicando uma linguagem de partitura cénica (MARIANO, 2013).

O vocabulo tem origem italiana (“partire”, ou “dividir’), fazendo alusdo ao
ordenamento das partes vocais e/ou instrumentais, das linhas para escrita das notas musicais,
conhecidas como pentagramas. No Ocidente, nas linguagens da musica e da danga, foi
desenvolvida uma sistematizacdo de forma mais detalhada e aprofundada, enquanto que no
teatro ha pouca (MARIANO, 2013).

Como foi visto, no século XVI, na Corte francesa, ja héa o registro de notacdes cénicas
— a partitura da danca esta para a danca assim como a partitura musical esta para a masica, e a
palavra escrita esta para o teatro. Na linguagem da danca, a partitura traduz 0os movimentos
em quatro dimens@es, com sinais colocados bidimensionalmente na folha de papel. Uma
quinta “dimensao” seria a qualidade, a textura e o frasear do movimento, que também deve
ser considerada uma parte integral da partitura (TRINDADE; VALLE, 2007).

Os registros de notacdes cénicas do seculo XVI1II sdo, por exemplo:

— Choregraphie, de Raoul-Auger Feuillet (1659-1710, Franca), coredgrafo e tedrico
da danca francesa. Publicado pela primeira vez em 1700 (Figura 39), o livro
detalha um sistema de notacdo de dancas inventado na década de 1680, na corte
de Luis XIV;

— Arte de Dancar a Franceza (1760); e The Royal Portuguez, de Mr. lIsaac,
aclamado mestre de danca em Londres que atuou no final do século XVII e inicio
do XVIII. Esta coreografia foi dedicada ao aniversario da Rainha Anne (1665-
1714) da Inglaterra, Escocia e Irlanda — e com melodia de Jacques Paisible,
masico francés (ARANHA, 2010).
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Figura 39 — Reproducdo do livro Choregraphie, de Feuille

Il en ferala méme chofe lorfque 'on voudra marcher pluficurs fois fur
un méme cercle ,comme le cercle marque D , aucour duquel feront dé-
crits autant d’autres cereles qu'il en fera neceflaire, comme par exemple
les cercles E & F qui feront fuppofez éure fur le méme Chemin que le

cercle D,

Fonte: The Public Domain Review332

O termo “coreografia”

tem um contexto histérico variado; ele é derivado da palavra coreia, uma danga
grega dancada em circulos e acompanhada por canto. [...] Paracelsus usou o termo
coreia para descrever os movimentos fisicos rapidos dos viajantes medievais. Raoul
Feuillet e Pierre Beauchamp usaram uma adaptacdo da palavra coreia para descrever
a notacdo da danca. Chorégraphie, de Feuillet (1700), ajustou o termo para um
método da notacdo da danga e estabeleceu-se o termo chorégraphie (coreografia)
para a escrita ou notacdo das dancas. Assim, uma pessoa que escrevesse para dancas
era um choreographer (coredgrafo), mas o criador das dancas era conhecido como
um “mestre da danga” (Le maitre um danser) ou, em uns anos antes, um “mestre do
ballet”. Rudolf Laban estendeu o uso da palavra choreographie com seu livro
Choreographie (1926), em que detalhou ndo somente um formulario novo da
notacdo da danca, mas também os principios e a teoria de um sistema completo da
danca que se transformou mais tarde na ‘“andlise do movimento de Laban”
(TRINDADE; VALLE, 2007, p. 205).

Quanto as notacgdes de danca mais conhecidas no século XX, ha, por exemplo:

— Labanotation (Figura 40), criada pelo artista e teérico hingaro Rudolf Laban
(1879-1958), desenvolvida no inicio do século XX, muito utilizada na danca
classica, moderna, contemporanea e em outros géneros de danca, como as dancas
populares. Laban foi um dos mais renomados tedricos da danca e o fundador da
Tanztheater (danca-teatro), que sistematizou a Labanotation; essa escrita para a
danca, muito mais do que um registro, ofereceu condicbes para que ele
desenvolvesse seu sistema de analise do movimento, da gestualidade e trilhas

inovadoras do processo de criacdo coreografica (ALMEIDA, 2017);

332 Disponivel em: https://publicdomainreview.org/collections/choregraphie-1701. Acesso em: 19 dez. 2019.
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— a Notagdo de Benesh®*® (Figura 41), Benesh Movement Notation (BMN),
desenvolvida por Rudolf Benesh (1916-1975) no final da década de 1940, que faz
uso de simbolos abstratos com base em representacfes figurativas do corpo
humano, sendo muito utilizada pela Royal Academy of Dance, no Reino Unido;

— e a Notagdo de Sutton (Figura 42), sistema de escrita da danca inventada pela
bailarina Valerie Sutton (1951, EUA), muito popular no mundo académico dos
Estados Unidos®4,

Figura 40 — Labanotation
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Fonte: Integrity of Self Movement Arts335

333 Benesh Movement Notation (BMN), também conhecida como notacdo de Benesh ou coreologia, é um
sistema de notacdo de danca usado para documentar a danca e outros tipos de movimento humano. E usado
em coreografia e fisioterapia, e pela Royal Academy of Dance para ensinar balé. Disponivel em:
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Benesh_Movement Notation. Acesso em: 22 dez. 2019.

“Valerie Sutton (1951) elaborou o Sutton Movement Shorthand em 1974, desenvolveu o Dancewrite (um
sistema para representacéo de coreografias, aplicado ao balé e a danga em geral)” (BATISTA; TOURINHO;
FREIRE, 2010, p. 2).

335 Disponivel em: https://is-movementarts.com/labanotation. Acesso em: 19 dez. 2019.

334
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Figura 41 — Notacdo de Benesh
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Figura 42 — Notacdo de Sutton
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Quanto a notacdo de teatro, neste seculo, segundo Mariano (2013, p. 82-90),

[...] as principais fontes de registros que se aproximam da notacdo teatral usadas até
entdo séo cadernos de encenagdo, textos cénicos, sistemas significantes que formam
uma encenacdo, ou qualquer outra metalinguagem que faz o relato da encenacéo [...]
aprofunda-se a discussdo do tema, incluindo-se ai a presenga de outras disciplinas,
como a semiotica e a semiologia [...] Mas, no que diz respeito ao desenvolvimento
de uma notacdo para o teatro, nada se tem, a ndo ser registros escriturais ou

3% Disponivel em: https://beneshinaction.wordpress.com/what-is-benesh-movement-notation. Acesso em: 19
dez. 2019.

337 Disponivel em: https://k--b.org/reviews/books/dance-writing-shorthand-modern-and-jazz-dance. Acesso em:
19 dez. 2019.



https://beneshinaction.wordpress.com/what-is-benesh-movement-notation
https://k--b.org/reviews/books/dance-writing-shorthand-modern-and-jazz-dance

226

iconogréficos [...] Pesquisando-se, entre dramaturgos, diretores, encenadores, atores
e companhias, veem-se apenas uns poucos ‘tedricos’ que de alguma forma pensam a
questdo da notacdo no teatro [...] Nesse cenario, as discussdes a respeito do assunto
somente evoluem com o pensamento e contribuigdes [...] dos trés mais influentes
tedricos do século XX: Constantin Stanislavski (1863-1938) [...], Bertolt Brecht
(1898-1956) e Antonin Artaud (1896-1948) [...]

J& no século XXI, ha experimentos de partituras sendo propostas virtualmente. Por
exemplo, o site do Motion Bank da Forsythe Company, que oferece um amplo contexto de
pesquisa na pratica coreografica, com principal foco na criacdo de partituras on-line digitais,
em colaboracdo com coredgrafos convidados, traz a partitura da obra cénica No Time to Fly

(Figura 43), de Deborah Hay e de outros artistas.

Figura 43 — Partitura da obra No Time do FlI

Overview

Deborah Hay's written score "No Time to Fly' was given to Jeanine
Durning, Juliette Mapp and Ros Warby to create their own solo

INTRODUCTION TO CONCEPTS

adaptations. Each adaptation was recorded seven times. Read about

DEBORAH HAY: NO TIME TO FLY SCORE

USING THE SKY

hoids material developed by approaching Deborah Hay's
work from three main directions. One direction was

sponse to it was learned about
based on

interviews focused on concepts and insights.

2

THIS SITE SCROLLS HORIZONTALLY THE OVERLAYS ARE ALIGNED .. Ascond s o s oy o i =
See General Information for more details. MEKRERIESRE 29
... with the sequence of the score text to the right. Watch the individual TS s e »

Fonte: MotionBank.org®®

Nesse texto propomos utilizar o termo “partitura” ou score, contudo ndo pautado no
conceito provindo do universo musical e de suas regras particulares, mas com o objetivo de
analisar e discutir registros de escritos, rascunhos, esbocos, croquis, guias, roteiros, desenhos
e/ou manual de instrucdo de artistas cénicos, como por exemplo as partituras cénicas das
artistas Ruth Zaporah e Yvonne Meier: processuais, abertas para transformacoes, risco e
experimentacdes, e inacabadas — mesmo quando, de encontro com o publico, mostrem-se num
estado de incompletude. Ou seja, “O artista dedica-se a construcdo de um objeto que, para ser
entregue ao publico, precisa ter feicGes que lhe agradem, mas que revelam sempre
incompleto. O objeto ‘acabado’ pertence, portanto, a um processo inacabado” (SALLES,
2011, p. 84).

33 Disponivel em: http://scores.motionbank.org/dh. Acesso em: 22 dez. 2019.
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4.1.3 Partituras Cénicas Performativas Contemporaneas Processuais

As partituras cénicas dos séculos XVIII, como visto, eram escritas que serviam de
guias e documentos para que coredgrafos e bailarinos tivessem registros de dancas e
coreografias de escrituras acabadas. Porém, o que propomos em se tratando de partituras
cénicas performativas contemporaneas sdo escritas processuais, abertas e em estado de
inacabamento, que sofrem transformac6es ao serem abordadas pelo performer e em contato
com o publico, como um organismo vivo e pulsante, pois

[...] sdo estruturas abertas que fornecem uma orientacdo para 0 movimento, mas, ao
mesmo tempo, deixam muitas lacunas que deveriam ser preenchidas pelo performer.
O score pode ser uma ideia registrada em palavras [...], no entanto, o score pode ser
registrado de outras maneiras, ele também pode ser um desenho, um grafico ou uma
mistura de palavras e imagens, o que amplia ainda mais a possibilidade de obtermos,
com o0 mesmo score, diferentes maneiras de executa-lo (ROSSINI, 2011, p. 51).

Dessa forma, scores (partituras) sdo como jogos coletivos, em que ha regras, mas
com aberturas ao acaso e as propostas dos performers, que as destrincham, reescrevem,
revisitam e rearranjam. Vale observar que, durante toda a Imersdo/Laboratério, houve
discussbes teoricas, embasadas nesse escrito sobre partituras cénicas performativas
contemporaneas processuais, como também a pratica, pela utilizacdo de partituras
construidas e oferecidas pelo mediador da Imersdo/Laboratério; portanto, teoria e préatica
dialogaram durante todo o percurso do projeto.

4.1.4 Zaporah — Action Theater: The improvisation of presence

Cénica é uma palavra de origem grega — skénikds, relativo a cena, ao jogo e a
presenca. E corporalidade € uma qualidade de corpdreo, corporeidade. Duas palavras
interconectadas, como se fossem uma, que nos remetem aos artistas quando véo para a
cena/jogo cénico, em que a presenca € de vital importancia: uma presenca de estado
psicofisico (corpo-mente) do performer. E essa presenca se configura com mais poténcia
quando o performer investiga e desenvolve suas possibilidades corporais a fim de alcancar
uma presenca cénica plena no jogo, com isso proporcionado uma percepcdo maior de si
mesmo, a consciéncia corporal, dessa forma indo de encontro ao Outro — uma pessoa, um
objeto, uma planta, um animal etc. — e gerando potentes processos de producédo de presenca

cénica corporal.
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Essa presenca cénica tem varios termos e sentidos nas linguagens artisticas
performativas: transiluminacdo, em que o performer se utiliza de todos os seus poderes
corporais e psiquicos; estado dilatado da corporalidade cénica; irradiacdo, uma energia que
desprende do corpo do performer em todo o ambiente cénico.

Ruth Zaporah (1936, EUA) tem na sua investigacdo forte interesse na presenca do
performer no jogo da improvisagdo: improvisation of presence. E uma Artista-Mestra norte-
americana criadora do Action Theater, um treinamento singular para a pratica da
improvisacao, desenvolvido por ela nos anos 1970.

These 70s artists had connections with the Judson Dance Theater (artistic movement
in New York, 1962-1964) and exchanged their fascination for improvisation, chance
procedures and editing. Performative improvisations decentralized the views of the
director/choreographer, thereby allowing collective creation, rather than the
individuality of the performer being more important. The hierarchical barrier
between performers and creators dissolved and the divisions between the languages
of dance and theater were blurred, so dancers began to speak and actors became
involved in physical theater.3* (MORROW, 2001)

Assim, a década de 1970 foi propicia para artistas que se utilizavam de procedimentos
de improvisacdo e experimentacfes cénicas coletivas, nos Estados Unidos. A partir desta
década até hoje, Ruth continua processando e refinando esse método interdisciplinar, que
oferece ferramentas e procedimentos a performers para se tornarem criadores; em que s&o
fundamentais a presenca e o estado de consciéncia deles; e em que, enquanto improvisam, é
preservada a experiéncia somatica:

In the early 1960s, artist educators and body awareness teachers developed a line of
somatic research that persists beyond the end of the 20th century. These practices
had the body’s natural principle or movement. This line of research is based on the
somatic studies Alexander Technique and Ideokinesis. After this period, new
somatic concepts emerged, such as Klein Technique, Skinner’s Liberation
Technigue, BMC (Body-Mind Centering) and Authentic Movement. [...] Through
the use of these somatic approaches, artists [...] were placed in opposition to modern
and classical dance. They created works in which the interest was not individual, but
a collective and anti-hierarchical presentation and creation. The minimalist
vocabulary of movements was focused on the basic anatomical functions of the
body, as they were not interested in the virtuosity of modern and classical dance, and
in the expressionist narrative of modern dance and the linear narrative of classical
classical. His interests were in a scenic corporation that investigated terrestrial
energies, such as gravity, a skeletal and muscular structure. In addition, in this

339 “Esses artistas dos anos 1970 tinham conexdes com o Judson Dance Theater (movimento artistico em Nova
lorque, 1962-1964) e trocaram entre si a fascinagdo por improvisacdo, procedimentos do acaso e edi¢do. As
improvisacBes performativas descentralizavam as visdes do diretor/coredgrafo, com isso, permitindo a
criacdo coletiva, em vez da individualidade do performer ser mais importante. A barreira hierdrquica entre
performers e criadores se dissolveu e as divisdes entre as linguagens da danca e do teatro foram borradas, de
forma que bailarinos comecaram a falar e atores se envolveram em teatro fisico” (tradug@o nossa).
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period there was a break with gender differences, each movement could be made by
a female or male artist.3*° (GILBERT, 2014, p. 6-21)

Zaporah relaciona movimento e voz de maneira inusitada e oferece varias abordagens
de improvisacdo em que os performers sao estimulados a criacdo, atraves da escuta do corpo,
do outro, do objeto e do ambiente ao redor, durante mais de duas ou trés horas de encontro,
com rigor, pois criar ndo ¢ entrar num estado de “transe”, mas de escuta constante e de
abertura do corpo, através de suas sensorialidades e seus sistemas.

Os procedimentos propostos por Zaporah, no seu Action Theater,

Deconstruct various elements of performance (space, movement, facial expression,
voice, emotion, speech and relationships) by isolating them and challenging
practitioners to increase their performance awareness and expand their expressive
options. Students first learn the principles of form through movement, across a wide
variety of frames. [...] students change from one score to another in order to find
contracts between them, in form and content, in order to become physically,
emotionally and imaginatively more flexible.3** (MORROW, 2011)

Apds essas exploracdes corporais, que sdo feitas em duetos e em pequenos grupos, 0S
perfomers sdo estimulados a introduzir na improvisagdo sons vocais juntamente com
movimento, até¢ finalmente chegar ao que Zaporah chama de “narrativa fisica”: fala com base
na sensorialidade corporal. Ou seja, a corporalidade do performer em sua plenitude, pois
corporalidade/vocalizacdo realizam narrativas.

A partitura € dada aos performers, “‘perfomative grammar’, with this, the clarity of
emotions and sensations, experienced and experienced by them, are clearly communicated, as

well as the use of grammars by writers contribute to clarify their ideas”**? (MORROW, 2011).

340 “No comego dos anos 1960, artistas educadores e professores de consciéncia corporal desenvolveram uma
linha de pesquisa somatica que persistiu além do fim do século XX. Essas praticas tinham como principio o
movimento natural do corpo. Essa linha de pesquisa tem como referéncias os estudos somaticos Alexander
Technique e ldeokinesis. Apos esse periodo, novos conceitos somaticos surgiram como por exemplo, Klein
Technique, Skinner Releasing Technique, Body-Mind Centering (BMC) e Authentic Movement. [...] Através
do uso dessas abordagens somaéticas, artistas [...] foram colocados em oposi¢do a danga moderna e classica.
Eles criaram obras em que o que interessava ndo era o individual, mas a apresentagdo e criacdo coletiva e
anti-hierarquica. O vocabulario minimalista de movimentos era focado nas fungdes anatdmicas basicas do
corpo, pois ndo estavam interessados na virtuosidade da danca moderna e classica, e na narrativa
expressionista da danca moderna e na narrativa linear do balé classico. Seus interesses eram numa
corporalidade cénica que investigava as energias terrestres, como por exemplo a gravidade, e a estrutura
esquelética e muscular. Além disso, nesse periodo houve a ruptura com as diferencas de géneros, pois cada
movimento poderia ser feito por um performer do género feminino ou masculino” (tradugao nossa).

31 “Descontroem varios elementos da performance (espago, movimento, expressdo facial, voz, emocéo, fala e
relacionamentos), isolando-os e desafiando praticantes a aumentar sua consciéncia da performance e
expandir suas opgdes expressivas. Os estudantes primeiro aprendem os principios da forma através do
movimento, a partir de uma vasta variedade de estruturas. [...] os estudantes mudam de uma partitura para
outra com o objetivo de encontrar contrastes entre elas, na forma e no conteldo, com o objetivo de
tornarem-se fisicamente, emocionalmente e imaginativamente mais flexiveis” (tradugdo nossa).

342 «<oramatica perfomativa’, com isso, a clareza das emocdes e das sensa¢des, vivenciadas e experimentadas
por eles, sdo nitidamente comunicadas, assim como 0 uso de gramaticas por escritores contribuem para
clarificar suas ideias” (tradug@o nossa).
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Nas aulas com Zaporah, estar aberto, ter consciéncia do momento, estar presente no
aqui e agora do jogo e ser espontadneo sdo agOes estimuladas e fundamentais quando os
participantes abordam partituras. Como ela mesma diz: “When we act from an open mind,
with various realms accessible, and express ourselves through body, voice or language, we re
spontaneous™* (ZAPORAMH, 1995, p. 18). Ou seja, a presenca e a espontaneidade, no ato de
improvisar, sdo fundamentais para que o jogo performativo seja contemplado integralmente,
de modo que mente/corpo/intuicdo/percepcao/consciéncia estejam presentificados durante a
performance e, assim como na meditacdo, a concentracdo e o foco sejam desenvolvidos. Por

outro lado, ela observa,

Some students arrive expecting to learn techniques that will turn them into
charismatic performers, lawyers, teachers or parents. Soon, they learn that
techniques bear limited fruit. At some point, we must look inward for our education.
We must notice what inhibits our freedom, be willing to give up all preconceptions,
be truthful, and relax in order to act from lively emptiness.3*

A estrutura de suas aulas investiga: forma/conteudo; a voz do corpo;
corpo/imaginagdo/memoria; composicdo; a linguagem do corpo; a cena; consciéncia; pessoas
e objetos; e o desenvolvimento de partituras, explorados por meio de procedimentos de
improvisacdo em que

The length of time students improvise on an exercise or score is variable. Usually,
newer students have a shorter capacity to stay with an inestigation. Their interest
wanes due to the lack of skills. More experienced improvisers may stay with one
exploration for hours.3*> (ZAPORAH, 1995, p. xxii)

As partituras oferecidas por Zaporah sdo, a principio, muito simples. Mas, em geral,
performers que improvisam ha anos as digerem com mais “facilidade”. Num primeiro
contato, parecem faceis de serem abordadas; porém, ao pratica-las, o performer compreende
gue é necessario bastante entrega, foco e concentracdo, e acima de tudo muita pratica para
absorvé-las e realiza-las com plenitude.

No Brasil, ainda ndo ha livros da artista traduzidos para o portugués, de modo que
daremos alguns exemplos de partituras performativas de Zaporah contidas no seu livro Action

33 “Quando agimos a partir de uma mente aberta, com varios dominios acessiveis e nos expressamos através

do corpo, voz ou linguagem, somos espontaneos” (tradugéo nossa).

“Alguns estudantes chegam esperando aprender técnicas que os transformardo em artistas carismaticos,

advogados, professores ou pais. Logo, eles aprendem que as técnicas produzem frutos limitados. Em algum

momento precisamos olhar para dentro de nossa educagdo. Devemos observar o que inibe nossa liberdade,
estar disposto a desistir de todos 0s preconceitos, ser sincero e relaxar para agir a partir de um esvaziamento
vivo” (ZAPORAH, 1995, p. xxii, traducdo nossa).

35 «A duracdo de tempo em que os estudantes improvisam sobre um exercicio ou score varia. Normalmente,
iniciantes tém pouca capacidade de permanecer com uma investigacdo. Seu interesse se perde pela falta de
habilidades [...] Performers mais experientes, ao contrario, permanecem em uma exploragdo por horas”
(tradugéo nossa).

344
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Theater: The improvisation of presence (1995). A obra apresenta ao leitor 20 dias de

treinamento, cada dia dos encontros contendo exercicios e partituras cénicas performativas,

como, por exemplo:

— Performance Score: Autobiographies (Partitura Performativa: Autobiografias).

Conforme a descri¢do da artista:

Four people sit facing the rest of the group. Take turns speaking autobiographically
about your “real” life. Be factual. Tell us where you grew up, what your Family was
like, your schooling etc. Only one of you speaks at a time and continues until
interrupted [...] have the interruptions be erratic, so that the monologues vary in
length. In other words, you might interrupt each other very quickly, or you might
allow, from time to time, someone to speak a bit longer. As you describe the events
or conditions of your life, play with the form of your monologues, change the
sounds of your words.3* (ZAPORAH, 1995, p. 10);

— Performance Score: People and props (Partitura Performativa: Pessoas e Objetos).

Neste exercicio, explica Zaporah, “Props may be used as metaphors for internal

states. [...] the subtleties of handling an object can speak beyond language, beyond

sound and beyond free movement™3*” (1995, p. 260). Exemplo de partitura proposta

pela artista utilizando um objeto:

Three people plus three props equals six elements. The combinations of the six
create a unity of motion, image and energy. Unity always exists. [...] In these props
exercises, ordinary objects are perceived as empty form. [...] To believe an object
has only one meaning, is to believe from habit. [...] As each improvisation proceeds,
objects are named and renamed, acquiring new functions®*® (ZAPORAH, 1995, p.
261).

Portanto, nesses dois exemplos de partituras, Zaporah enfatiza e aborda movimento,

som/movimento, objeto/movimento e narrativas através da corporalidade dos perfomers,

assim possibilitando rupturas de padrdes corporais e performativos, porque 0s insere em um

ambiente de risco e experimentacdo. Além disso, propde relacBes ndo hierarquicas, sendo 0s

performers cocriadores das partituras e ndo somente executantes, como ocorre com bailarinos

e atores em coreografias e pecas teatrais baseadas em principios tradicionais. O jogo

346

“Quatro pessoas sentadas, de frente para o resto do grupo. Falem autobiograficamente sobre suas vidas

‘reais’. Sejam factuais. Contem-nos onde vocé cresceu, como era sua familia, sua escola etc. Somente uma
pessoa conta, até ser interrompida [...] mas que essa interrupcéo seja erratica, dessa forma a duragdo dos
monologos ird variar. Ou seja, vocés devem interromper muito rapido ou permitir que um ou outro tome
mais tempo na narrativa. Na descri¢do de eventos da sua vida, jogue com a forma de seus monélogos, com
mudangas de sons e palavras” (traducdo nossa).

347

“Objetos podem ser usados como metaforas para estados internos. (...) As sutilezas de manusear um objeto

podem falar além da linguagem, além do som e além do movimento livre” (tradu¢éo nossa).

348 Trés pessoas mais trés objetos sdo seis elementos. As combinacdes dos seis criam uma unidade de
movimento, imagem e energia. A unidade sempre existe. [...] Nestes exercicios de adere¢os, objetos comuns
sdo percebidos como formas vazias. [...] Acreditar que um objeto tem apenas um significado é acreditar por
habito. [...] A medida que cada improvisagdo prossegue, os objetos séo nomeados e renomeados, adquirindo
novas func¢des” (tradugdo nossa).
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performativo é aberto ao acaso e as abordagens dos performers, sendo dessa forma as
partituras imbuidas de um estado processual e vivo.

Vale enfatizar que o Action Theater € uma pratica artistica que pode ser Util para
pessoas envolvidas ou ndo em processos cénicos de criagdo, como danca, teatro, performance,
circo, 6pera ou qualquer prética artistica, dado que estimula a pessoa e o artista para novas

maneiras de fazer, de criar e de ser/estar no mundo.

415 Meier: Scores

A artista suica Yvonne Meier da aulas de danca para criangas em escolas publicas na
cidade de Nova lorque — nos ultimos 32 anos, Meier tem ensinado nos Estados Unidos e na
Europa, nas internacionalmente renomadas companhias Rosas, de Anne Teresa De
Keersmaeker, e Damaged Goods, de Meg Stuart, entre outras —, como também ministra aulas
e workshops na Movement Research, onde investiga sua propria técnica de improvisacao:
“Scores”. Em entrevista ao autor, via e-mail, Meier (2019) relata:

I’ve taught at MR since 1982. I started my teaching at MR with Skinner Releasing.
Soon | began mixing into my classes some of my own improvisational discoveries.
At some point | taught a pure Scores Technique workshop ending in a performance
at Judson Church. After years of exploration, | have found that the introduction of
my “Score” technique is by letting it grow out of a releasing warm up. I’ve also
taught Authentic Movement and Composition at MR.34

Meier, no site da Movement Research, explica que, em sua técnica de Scores, ela faz
uso de “Somatics [...] that give the performer room for expansion and the power to explore
improv scores”®. Vale acrescentar que, quando Meier fala na utilizacio de Estudos
Somaticos, esta implicito que o corpo é abordado como uno: corpo/mente/espirito integrados,
e ndo dicotbmicos, como foi apontado na tradigdo cartesiana eurocéntrica, na qual o corpo é
uma entidade, e a mente, uma outra. Com isso, seu publico-alvo em geral é composto de
artistas cénicos que nao estdo satisfeitos com técnicas tradicionais e cartesianas de abordagem

do corpo, e de pessoas fora do ambiente artistico interessadas em processos criativos.

349 «“Eu venho ensinando na MR desde 1982. Comecei ministrando aulas na MR com Skinner Releasing. Logo
comecei a misturar em minhas aulas algumas de minhas proprias descobertas de improviso. Em algum
momento, ensinei um workshop s6 de técnica de partitura, terminando em uma apresentacdo na Judson
Church. Apos anos de exploracdo, descobri que apds um aquecimento usando Estudos Somaéticos, a
introdu¢do da minha técnica ‘Score’ permite que ela cresga. Também ensinei composicdo e Movimento
Auténtico na MR” (tradu¢@o nossa).

350 “Estudos Somaticos [...] que ddo ao performer espago para expansdo e poder de explorar partituras de
improvisa¢do” (tradu¢do nossa). Disponivel em: https://movementresearch.org/people/yvonne-meier.
Acesso em: 23 dez. 2019.



https://movementresearch.org/people/yvonne-meier

233

Sobre o desenvolvimento das investigagdes sobre Scores, Meier (2019), em entrevista
ao autor, diz:

I’ve been developing scores since 1989. I’ve developed [...] at first for my own
rehearsal practice. The technique is an out come of my Practice of Releasing [...].
[...] From Releasing | took the elements of being able to work out of an empty body
and filling the body with images that were delivered in very practices words. [...]
“Scores” because we are dealing with words that then become images which would
flood the body; the possibilities are almost infinite. There are verbs like crashing etc.
we can add. Adjectives like for example funny or sad etc. By putting words together
I like to put the dancers in predicaments an odd situation like: desolation takes over
as you find yourself trapped in a mouse trap, use words if possible. If | use scores in
a performance | like to let the audience know the rules [...]**

Assim, Scores habilita os performers a lidar com situacfes cénicas improvisadas e
com tarefas. Com isso, 0 gestual do cotidiano entra na linguagem da danca. A improvisagdo
possibilita uma abertura, mas a tarefa pode “restringir’. As Tarefas sdo um tipo de
improvisacdo ou, também, procedimentos para improvisar; isto é, sdo conceitos, pois
propdem refletir sobre questdes do corpo, da performance e da arte (ROSSINI, 2011).

Vale acrescentar ainda que, na pesquisa performativa sobre Partituras, Yvonne mistura
improvisagdo estruturada, coreografia e movimentos codificados, em que o importante é o
processo, e ndo um objetivo especifico. E nessa filosofia de ndo se interessar pelo produto
acabado, ela coloca a performance e os performers em risco constante e no terreno do
desconhecido: “Sometimes the dancers know what the ‘Scores’ will be, but mostly, and what
seems to work best, | keep the scores a secret”**? (MEIER, 2019).

Em suas aulas, ela comeca abordando procedimentos que provém dos métodos
somaticos Movimento Auténtico e Skinner Releasing Technique, que envolvem o0s
sentidos/corpo/imagens/sensacéo/visualiza¢do, com isso preparando 0 corpo para se mover no
espaco de forma mais sensorial, plena e clara.

Aos participantes é solicitado que se deitem no chdo, numa posicdo confortavel (a
favor da forca da gravidade, com isso musculos e esqueletos relaxados), e fechem seus olhos

para a imers@o nos sentidos, no corpo, em imagens, sensacgdes e visualizages propostas pela

%1 “Desenvolvo Partituras desde 1989. Desenvolvi [...] a principio para minha prépria pratica de ensaio. A
abordagem é um resultado da minha Préatica de Releasing [...]. [...] Do Releasing, peguei os elementos de
poder trabalhar com um corpo vazio e encher 0 corpo com imagens entregues em palavras muito praticas.
[...] ‘Partituras’ porque estamos lidando com palavras que depois se tornam imagens que inundariam o
corpo; as possibilidades sdo quase infinitas. Existem verbos como colidir etc., que podemos adicionar.
Adjetivos como, por exemplo, engracados ou tristes etc. Ao juntar as palavras, gosto de colocar os
performers em situac@es dificeis, como uma situagéo estranha, por exemplo: a desolagdo assume o controle
quando vocé se encontra preso em uma ratoeira, use palavras, se possivel. Se eu uso partituras em uma
performance, gosto de informar a plateia as regras [...]” (traducao nossa).

“Algumas vezes os dangarinos sabem quais serdo as ‘partirturas’, mas principalmente, e 0 que parece
funcionar melhor, eu mantenho as partituras em segredo” (tradugéo nossa).

352
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mediagdo da artista. O corpo, por meio de imagens propostas pela artista, aos poucos vai
dialogando com essas imagens poéticas, como por exemplo: deixar 0 corpo se inundar com
areia e um vento suave ird mover essa areia; ou seja, 0s movimentos do corpo tornam-se a
qualidade, a textura e a temperatura da areia e do vento. Mas ndo se trata de imitar ou
representar as qualidades desses dois elementos da natureza, e sim vivenciar e permitir que o
corpo seja afetado pelo uso dessas imagens.

Ap0s essa etapa, 0s praticantes improvisam, alimentados pela energia e sensacdo do
que foi vivenciado no principio da pratica. Assim como Zaporah, Meier faz uso de objetos do
cotidiano, mas também utiliza musica:

When | use props the exploration of the prop leads to movement. Some of that
repeats itself. A lot of the time | use music, where the music inspires the
improvisation. Often in making a piece with a music part | use authentic movement.
Some time the composition at hand leads even to set movement.** (MEIER, 2019)

A utilizacdo de mdusica, nesse procedimento da artista, é de forma inusitada, nunca
previsivel, dessa forma causando uma ruptura com o que esta acontecendo no jogo
performativo e quebrando com as expectativas do performer, como também do espectador.

Apds esse processo de aquecer o corpo, lidando com imagens internas e explorando as
nuances da presenca delas no corpo, a aula finaliza com partituras escritas e desenhadas dadas
aos praticantes — “Most ‘Scores’ come in words. In my rehearsal we warm up with Releasing
and Authentic Movement followed by my input of a verity of new scores”*** (MEIER, 2019) —

com palavras, como, por exemplo (Figura 44 e Figura 45):

358 “Quando uso objetos, a exploracio deles leva ao movimento. Parte disso se repete. Na maioria das vezes eu

uso mdasica, quando a mdsica inspira a improvisagdo. Muitas vezes, ao fazer uma pega com uma parte da
musica, uso Movimentos Auténticos. As vezes a composi¢do em mios leva até a fixar o movimento”
(traducdo nossa).

“A maioria das ‘Partituras’ vém em palavras. Nos meus ensaios nos aquecemos com Authentic Movement e
Releasing, seguidos pela contribuicdo de uma variedade de novas partituras, dadas por mim” (tradugdo
nossa).

354
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Figura 44 — Score, de Yvonne Meier

Fonte: Acervo do autor
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Figura 45 — Score, de Yvonne Meier

Fonte: Acervo do autor

No segundo exemplo de partitura, ilustrado na Figura 45, escrito e desenhado,
participantes improvisavam em grupos (A e B) e duetos, tendo como referéncias as palavras
dadas no score anterior. Além das palavras que servem de estimulo para procedimentos de
improvisacdo, ha instru¢bes de mudancas de dire¢cdo do corpo no espago cénico, que 0S
performers podem seguir ou ndo. E, como foi mencionado, na técnica Score, Meier tem
interesse ndo s6 pelo movimento improvisado, mas também pelo coreografado.

A proposta desse tipo de partituras, segundo Meier, € que se vivenciem estados

energeéticos, corporais, comportamentais, sensoriais e emocionais, mas ndo de forma literal,
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dada pelos sentidos das palavras e das frases contidas no score (por exemplo: detalhes, mal-
humorado, intenso, ornamental, descuidado, medo cego, forca pura), e sim em busca de uma
abordagem pessoal, assim como sao vivenciadas imagens e sensacdes nos métodos Skinner e
Movimento Auténtico: o performer se apropria das palavras e das frases, que possuem sangue
e vida, devendo portanto ser abordadas como tal. Contudo, deve fazé-lo de forma que todos 0s
sentidos estejam presentes e sem utilizar de padrées de movimentos provindos do Iéxico de
passos da danca moderna ou classica; engquanto que o0s objetos se transformam em
prolongamento do corpo. Com isso, a improvisacao performativa € Unica.

Assim, essa combinagdo de elementos composicionais fixos e aleatdrios e do acaso —
alimentado pelo frescor do aqui e agora do jogo performativo — faz com que as partituras
performativas da artista, quando levadas ao jogo cénico, oferecam ao publico performances
cheias de surpresas, inventividades, nonsense, ludicidades, estranhezas e desafio, pois o
espectador ndo presencia uma narrativa linear e convencional, mas um campo performativo
incomum e muitas vezes extravagante e bizarro. Com isso, ha uma alta dose de risco,
envolvendo processo, frescor e uma cénica corporal ndo polida. Ou seja, Yvonne propde a
audiéncia uma experiéncia cénica propositalmente crua, Unica, precaria e visceral.

Dessa forma, essas duas artistas, assim como fizeram os artistas do movimento Judson
Dance Theater, e continuam fazendo os artistas da Movement Research, rompem com a
expectativa e a légica do mercado das artes, da industria do entretenimento e do capitalismo,
que espera do artista um produto estético vendavel, facil de digerir e com narrativas
previsiveis. Contudo, artistas como Zaporah e Meier, como foi dito ao longo deste capitulo,
com suas propostas inventivas, provocam rupturas com a ideia de narrativas lineares, corpo
performativo comportado, previsivel, engessado, cristalizado, canonizado e hegeménico.

Portanto, essas duas abordagens, Action Theater e Score, seriam um grito de liberdade
e poténcia de existéncia-artista contra os tentaculos sedutores da mentalidade neoliberal e do
capitalismo financeiro, que na atualidade assola, de forma racional, veloz e cinica, as vidas

das pessoas e 0 proprio mundo das artes?

4.2 IMERSOES/LABORATORIO: PARTITURAS CENICAS PERFORMATIVAS
CONTEMPORANEAS PROCESSUAIS/PROCESSO DE CRIACAO, COM CINCO
JOVENS ARTISTAS DO AMAZONAS

A partir das leituras de livros, escritos tedricos sobre partituras e anotagdes e

reminiscéncias dos estudos do autor desta pesquisa durante o percurso de construcdo do
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mestrado no PPGLA, houve a proposta de realizacdo do projeto Imersdo/Laboratorio:
Partituras Cénicas Performativas Contemporaneas Processuais, com aulas-experiéncias
mediadas por ele, tendo como objetivos especificos a troca de conhecimentos do mediador
com artistas locais e uma mostra dos processos criativos desenvolvidos durante a imerséo.

A Imersdo/Laboratério teve como base os Estudos Somaticos e préaticas corporais
investigados na Movement Research. Certamente que essas informagdes partilhadas com os
jovens participantes sdo uma sintese das pesquisas, investigacdes, reverberacoes,
corporificacdo e reminiscéncias dessas vivéncias na Organizacdo, e em processo de
reconstrucdo, reflexao, releitura e amadurecimento, apos 1998. Porém, sdo um resumo e a voz
do autor a partir dessa intensa e rica experiéncia na Movement Research.

Foram escolhidos para a realizacdo da Imersdo quatro lugares com caracteristicas
diferentes, dessa forma, buscando dialogar com os modos de operacdo da Movement
Research, no periodo em que o autor deste projeto esteve presente na Organizagdo, € no
fomento de suas atividades: alternativas da ocupacdo de lugares para suas acoes, atividades e
performances, visto que, apos 40 anos sem um lugar fixo, em 2018 o espaco 122 Community
Center (122CC), no East Village, tornou-se a sede da Movement Research:

In 2018, after nearly 40 years as an itinerant organization, Movement Research
moved into its first long-term home at 122 Community Center (122CC) in New
York City’s East Village. The 122CC facilities include two dance studios and an on-
site office, which offer Movement Research the stability to build on its history as an
incubator for revolutionary dance. As we embrace our new home’s potential, we are
developing strategies to sharpen our structures for support and responsiveness-and to
better meet the overwhelming demand for our programs. Your support ensures that
Movement Research’s vital work will flourish in our new home.3%®

Antes, as aulas-experiéncias e atividades da Movement Research ocorriam em diversos
lugares, como Context Studio, Danspace/Saint Mark’s Church, Eden’s Expressway e Judson
Church, pois a Organizacdo ndo tinha, no periodo de 1978 a 2018, sede propria. Dessa forma,
nesse percurso itinerante, como os artistas da Organizacdo e 0s participantes das aulas-
experiéncias tinham uma relacdo do corpo com ambientes tdo diferentes? Como o corpo

performer e 0s processos cénicos, em ambientes tdo dispares, se modificam?

35 “Em 2018, apos quase 40 anos como organizagdo itinerante, a Movement Research mudou-se para sua
primeira casa de longo prazo no 122 Community Center (122CC) no East Village, na cidade de Nova
lorque. As instalagdes da 122CC incluem dois estidios de danga e um escritorio no local, que oferece a
Movement Research a estabilidade de construir sua histéria como uma incubadora de danga revolucionéria.
Ao abracarmos o potencial da nossa nova casa, estamos desenvolvendo estratégias para aprimorar nossas
estruturas de apoio e capacidade de resposta — e para atender melhor & demanda enorme de nossos
programas” (tradugdo nossa). Disponivel em: https://movementresearch.org/support. Acesso em: 27 dez.
2019.
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Quando as aulas-experiéncias da Imersdo/Laboratério ocorreram na Sala Arnaldo
Peduto — sala de aula adaptada para ser um espaco de criacdo, na UEA — foi diferente,
certamente, de quando foram feitas no Saldo Nobre do Atlético Rio Negro Clube, pois a
mudanca fez com que os corpos e tudo o que envolveu assimilacdo e construcdo de
conhecimento se modificassem, pela fato da arquitetura do saldo carregar uma histéria de
mais de 106 anos — fundado em 13 de novembro de 1913 como “Athletic Rio Negro Club”,
mais tarde rebatizado usando a grafia atual, o clube foi batizado em homenagem ao Rio

Negro, um dos mais importantes do pais®>®

—, de forma que o corpo se impacta e se impregna
desse ambiente.

E, na mesma vibragdo, o corpo sente a diferenca de se estar num ambiente como o
Ginéasio de Esporte desse clube, palco de diversos eventos esportivos, assim impregnado de
energias; como também, outras sensacBes O corpo experimenta ao ir para uma praca
pertencente ao Centro Histérico de Manaus, como a Praca da Saudade, pois esta ndo €
somente um espaco fisico, mas protagonista e geradora de subjetividade e memoria
(NASCIMENTO, 2014). Assim, nesse ambiente urbano, o corpo € impactado pelos sons,
pelas cores e pelos transeuntes.

Dessa forma, ao se propor aos participantes uma itinerancia de lugares da cidade, o
objetivo era colocéd-los em um estado constante de readaptacfes de seus corpos, com isso
ocorrendo interessantes articulagdes entre corpo/ambiente fechado; e corpo/ambiente aberto
(cidade), isto é, a

[...] relacdo entre corpo e cidade enquanto um fendmeno coletivo de
compartilhamento de espacos por meio de constantes ajustes e acordos. [...]
movimento gerado das implicacBes entre corpo e cidade produzem espacos dentre
fluxos e contrafluxos. Fluxos como um resultado direto ou indireto das acfes que
atravessam ou se instalam no ambiente urbano. Um ambiente que a todo instante se
move da/na implicacdo entre corpo e cidade (BASTOS, 2017, p. 95).

Além do objetivo de inserir os corpos em diferentes contextos, a ideia era que 0s
participantes saissem de uma aula contemplativa e vivenciassem uma experiéncia de producéo
de saberes e conhecimentos como num laboratorio artistico investigativo e experimental.

A seguir, é apresentada uma panoramica das exploragdes e investigacdes realizadas na
Imersdo/Laboratorio, com 0s cinco jovens artistas manauaras: Ana Camargo, Ana Carolina

Souza, Jady Castro, Laura Melo e Marcos Telles.

36 Disponivel em: http://fafamazonas.com.br/site/clubes/atletico-rio-negro-clube. Acesso em: 02 jan. 2020.
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Explorac6es praticas nas aulas-experiéncias em Manaus: releituras

As aulas-experiéncias em Manaus foram estruturadas em trés diferentes momentos.

No Momento |, as atividades consistiram em didlogos sobre o material abordado no dia,

partilhando conceitos, e a apreciacdo de videos e/ou leitura de material bibliogréfico.

Eventualmente, via aplicativo de mensagens instantaneas, foram enviados videos e/ou textos

para serem analisados e discutidos no encontro seguinte, como também partituras

performativas para serem praticadas em casa. Em seguida a essa discussdo, ocorria 0

aquecimento, com a sintese de principios e fundamentos embasados em ldeokinesis, Klein

Technique, Body-Mind Centering, Skinner Releasing Technique ou Yoga. Assim, essa partilha

conceitual dialdgica atravessava a pratica.

Em relacdo aos momentos da Imersao/Laboratorio, Ana Camargo (2020) diz:

Durante os encontros foi possivel uma troca de conhecimento e de opinides
imensuraveis, pois a cada encontro era proposta uma discussdo nova a partir de
leituras de grandes referéncias, tanto da arte, danga e performance. A partir do
conhecimento tedrico faziamos as experimentacdes préaticas [...] absorver no corpo.
Posso dizer que meu corpo nunca serd 0 mesmo, € nem meu pensamento como
artista, pois todas as questdes abordadas me levaram a ficar cada vez mais instigada
sobre a posicao do artista e seu papel politico na sociedade.

Outro dado a ser mencionado foi a importancia dada aos estudos e anélises de obras de

artistas que, de certa forma, modificaram o pensamento sobre as artes cénicas e visuais

contemporaneas, como enfatiza Ana Camargo:

O contato que foi proporcionado com os estudos de artistas revolucionérios como
Anna Halprin, Trisha Brown, Allan Kaprow, Yvonne Rainer, Steve Paxton e Maguy
Marin, entre outros, além das discussdes sobre as [...] filosofias do neoliberalismo e
capitalismo e como eles influenciam nas produgdes artisticas, na vida do artista. A
experiéncia de estar na Imersdo me permitiu crescer tanto como pessoa,
pesquisadora e artista, acredito que mudou completamente a forma de pensar um
processo artistico e me ajudou a me encontrar como bailarina/artista.

No Momento Il, dedicado aos Processos Criativos, foram oferecidas partituras cénicas

aos performers, embasadas nas investigacdes de Action Theater, de Ruth Zaporah, e Score, de

Yvonne Meier, e nas do autor desse estudo.

Segundo Laura Melo (2020), sobre as investigacdes do método de Partituras Cénicas,

O processo de imersdo nas partituras foi primordial para que eu conhecesse uma
forma de arte diferente das técnicas apresentadas a mim, e pude comegar a ter senso
critico analitico, e por vezes politico, do que me era proposto e do que eu queria
propor. Acessei codificagdes que ndo sabia que tinha, e a partir dai busquei
descontruir e experimentar sair desses sistemas de codificacBes e perceber que meu
corpo propunha em improvisacfes. Além de experimentar essas partituras usando
sons, a voz, meu corpo e a reverberagdo dos acontecimentos dos locais onde as
partituras foram feitas; e que esses acontecimentos do cotidiano, que antes passavam
despercebidos por mim, podem ser performance e fazer parte da mesma.
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Por fim, no Momento I, era feita a apresentacdo do material pesquisado no Momento
I1, entre os participantes do projeto, com a discusséo e reflexdo sobre o material visto. Nesta
fase, € importante dizer que essas apresentagdes nunca eram tratadas como exercicios
coreogréaficos, cénicos ou de criacdo, mas, como performar o material investigado, sem o
critério de certo ou errado.

Assim, aos participantes era solicitado e sugerido, pelo mediador, que vivenciassem a
experiéncia como artistas e nunca como alunos realizando um exercicio para obter uma nota.
E esse procedimento fez muita diferenca nos corpos dos mesmos, pois esse modo
performativo de presentificacdo do material pesquisado fez grande diferenca na energia da
presenca cénica corporal, que foi se modificando com o decorrer da Imersdo/Laboratdrio.
Quando iniciamos 0 projeto, esses jovens artistas apresentavam seus materiais criativos como
se fossem exercicios avaliativos, assim certamente modificando a presenca e energia dos seus
corpos, pois eles ndo estavam integralmente envolvidos com o jogo cénico, mas preocupados

com uma possivel “avalia¢dao”.

4.2.2 Partituras Cénicas: Exploracdes

[...] transmitir sabedoria e conhecimento do corpo e seus limites, suas
pulsacdes, resisténcias, sua disponibilidade ao toque de um outro corpo. A
imerséo performativa incentivou a continuar criando, sem criagdes Somos meros
mortos, e possibilitou refletir o papel do Artista [...]. O Imerséo: Partituras
cénicas performativas processuais contemporaneas [...]: [...] Sabedoria e
Rebeldia de corpos coletivos.

Jady Castro

Todas as partituras aqui elencadas e discutidas foram pensadas como um ato coletivo
de partilha, isto é, uma proposta de democratizar as relagcBes entre os cinco jovens artistas,
assim propondo uma possivel desierarquizacdo dos processos criativos e do jogo
performativo. Ndo existe o Chefe, o Lider, o Representante, o Estado, o Pastor, o Pai, 0
Patrdo, a/o Solista do corpo de danca, pois as posi¢des dos jogadores performers sdo moveis e
constantemente intercambiaveis, assim se contrapondo, de alguma maneira, as relagdes
hierarquizantes das artes cénicas tradicionais, em que existe o ator e a atriz principal, a
primeira bailarina e o primeiro bailarino, o corpo de baile e os figurantes.

Como foi visto anteriormente neste estudo, o movimento Judson Dance Theater,
assim como as artistas Anna Halprin, Deborah Hay e Simone Forti, trabalharam por anos para
achar procedimentos alternativos as estruturas de poder estabelecidas no mundo das dancas

candnicas, influenciados pelo momento cultural norte-americano dos anos 1960 e 1970, com
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grupos como o Open Theater (1963-1973, EUA), o Living Theater (1947, EUA) e o The San
Francisco Mime Troupe (1959, EUA), que propunham préticas relacionadas a cooperacéo,
viver coletivo e processo ao invés de produto, e 0 uso da improvisacdo como uma forma de se
desviar de estruturas rigidas e hierarquicas da sociedade desse periodo (BANES, 1987).

No Imersdo/Laboratorio (Figura 46), portanto, trabalhamos num sistema de partilhar
saberes e conhecimentos e préaticas; sensacdes e intuicdes; e dividas e experimentaces. Mas,
0 que ¢ “partilhar” para esses jovens artistas participantes do projeto? Para Jady Castro:
“Compartilhar vivéncias, seja social/particular, do contrario prevalece o ‘guardar para si’,
‘egocentrismo/individualismo’”. Ana Camargo pensa dessa forma: “[...] em sua semantica [...]
dividir, distribuir e compartilhar”. Enquanto que, para Ana Carolina Souza, partilhar é
“Dividir em partes pequenos fragmentos de si, sobre si”.

Por sua vez, Laura Melo pensa que o ato de partilhar “[...] pode se referir a dividir algo
em partes, mas também pode se referir a compartilhar sobre algo em comum: um objetivo,
gostos, desgostos e opinides. [...] também é o ato de revelar verbalmente situagdes cotidianas

com outras pessoas, entretanto, também remete a separar ou isolar partes de algo”.

Figura 46 — Partlhar, na Imersédo/Laboratério

Fonte: Acervo do autor
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Foram criadas, durante o projeto, no periodo de novembro de 2019 a mar¢o de 2020,
varias exploracdes criativas utilizando-se dos conceitos e praticas de partituras cénicas —
construcdes com a ideia de coletividade criativa: processos criativos contra a ldgica
neoliberal, que impregna nas mentes das pessoas, principalmente dos jovens, a competicdo e a
individualidade, isto é, partituras poéticas antilogica neoliberal. Porém, selecionamos algumas
que contemplassem o0s objetivos da Imersao/Laboratério, em que o corpo performer
interagisse com diferentes ambientes: Sala Arnaldo Peduto, Saldo Nobre do Atlético Rio

Negro Clube, Ginasio do Atlético Rio Negro Clube e Praca da Saudade.

4.2.2.1 Partitura: Calmaria Corporal

[...] em todo lugar sdo feitos grands jetés, e arabesques®’. Por que néo ir a um
lugar de praticas sométicas e calmaria?
Jady Castro

A expressdo “calmaria corporal” foi uma forma de adaptar para o portugués a palavra
“stillness”, que literalmente seria quietude, uma experiéncia corporal muito utilizada nas
aulas-experiéncias dos Artistas-Mestres japoneses, Eiko e Koma, com seus conceitos de
Movimento Delicioso.

Como se mover em nivel celular? Como acessar um movimento e uma paisagem
corporal contemplativa e meditativa utilizando a estrutura interna dos 0ssos e o érgdo pele?
Esse estado corporal é politico, na medida em que se coloca contra a logica de
producdo/tempo do capitalismo e do neoliberalismo e resiste a produtibilidade de producéo
artistica somente como entretenimento e em favorecimento as expectativas do publico?

A partitura Calmaria Corporal foi a primeira proposta oferecida ao grupo aos
participantes da Imersao/Laboratorio, pois seus corpos estavam habituados a pensar o
movimento corporal das artes cénicas, em especial na linguagem danga, como algo veloz,
com constantes mudangas de ritmos do corpo e do movimento, e outras condicdes fisicas que
remetem a convencao das artes cénicas tradicionais ocidentais. Ao mesmo tempo, era muito
dificil para eles vivenciarem no corpo esse estado de quietude corporal, pois na sociedade

atual a velocidade do fazer e do acontecer rapido € extremamente cobrada, com isso

357 Arabesques, ou arabescos — palavra originaria do arabe, significando ornamento — sdo posicGes em que o
peso do corpo é sustentado numa s perna, enquanto a outra se encontra esticada para tras, geralmente no ar
(podendo também estar pousada no chdo) e com os bragos dispostos de maneira harmoniosa. Disponivel em:
http://www.dalalachcar.com.br/paixao/promenade/passos.htm. Acesso em: 08 ago. 2020. O grand jeté, por
sua vez, é o grande salto.



http://www.dalalachcar.com.br/paixao/promenade/passos.htm
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impregnando estados corporais de prontiddo e alerta nos corpos dos sujeitos contemporaneos.
Além disso, na formagdo tradicional dos cursos de danca, a énfase e o investimento sdo nos
corpos atléticos, velozes, ativos, competitivos e altamente produtivos. Assim, para
experienciar um estado corporal de quietude, contra essa ldgica do fazer continuo, foi
oferecida aos participantes a seguinte partitura: Ficar/Estar em pé, presente, por 20 minutos,
no estado de calmaria corporal.

Segundo Marcos Telles (2020), performer participante do projeto, que tem como
fortes referéncias corporais as dangas urbanas,

A calmaria foi uma partitura onde me senti desafiado por ser uma pessoa que vive
em constante movimento, dai o mediador nos pediu para “parar” e foi totalmente
dificil. O corpo formigava e certas partes do corpo cansavam, porém, com o passar
da partitura tinhamos uma sensa¢do mais agugada do corpo e notdvamos um
balango, espasmos, respiragdo e que 0 corpo continuava em movimento mesmo
parado.

Ao mesmo tempo, Marcos expressou numa folha de papel sua experiéncia de calmaria

corporal (Figura 47):

Figura 47 — Desenho e escritos de Marcos Telles sobre a partitura Calmaria Corporal

Fonte: Acervo do autor
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Para a compreensdo de que movimento ndo é somente o0 que envolve o padrdo de
pensar movimento corporal como algo veloz, com constantes mudancas de ritmos do corpo e
do movimento no tempo e no espaco, foram utilizados alguns procedimentos de Estudos
Sométicos, articulando-se abordagens de alguns sistemas corporais, como por exemplo 0
esquelético e 0 6rgdo pele — “The skin is the outermost expression of our bodily form. [...]
beneath the skin, at the densest supporting structure of that form, the skeleton”3%®
(HARTLEY, 1995, p. 136). Enquanto o 6rgao pele funciona basicamente para a sobrevivéncia
do ser humano, ao respirar, comer e na funcdo de excre¢do, o sistema esquelético proporciona
a espacializacdo e clareza dos movimentos. Ou seja, 0s Orgdos apresentam as qualidades
funcionais do corpo e ndo devem ser esquecidos na investigacdo corporal, pois séo fontes de
expressao e emocdes (VELLOSO, 2006).

Ao se concentrar na pele e na imagem interna da arquitetura esquelética — no chao,
numa posicdo confortavel, e os olhos fechados, um mergulho interno no corpo, isto é,
proprioceptivamente (Figura 48); para acessar mais intensamente a imagem do esqueleto e
despertar 0 mover-se a partir dele “We begin by locating nd tracing the bones and the joint
spaces; we use anatomical pictures or models to help identify and clarify their locations and
shapes [...] sense [...] feeling [...] presence and movement**® (HARTLEY, 1995, p. 153-
154). Assim, a partir desses procedimentos, acessar outras micropoténcias de movimento, em
um nivel celular, os participantes conseguiram vivenciar uma calmaria corporal em sua
plenitude: ndo pensar que mover-se € somente deslocar o corpo no espaco-tempo, mas
internamente, em um nivel epidérmico e celular, é romper com o pensamento da danca
candnica e hegemonica, que concebe movimento como algo a ser visto numa escala
macroscopica.

Apds essa experiéncia de quietude do corpo, na horizontalidade, aos participantes foi
proposto que vivenciassem, por vinte minutos, na verticalidade, a partitura Calmaria

Corporal.

3% «A pele ¢ a expressdo mais externa da nossa forma corporal. [...] abaixo da pele, na estrutura de suporte mais

densa dessa forma, o esqueleto” (traducdo nossa).

“No6s comegamos localizando e tragando os 0ss0s e 0s espacos das articulagdes; usamos imagens ou
modelos anatbmicos para ajudar a identificar e esclarecer suas localizagdes e formas [...] sentido [...] sentir
[...] presenga e movimento” (tradugdo nossa).

359
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Figura 48 — Imersdo/Laboratoério. Partitura Calmaria Corporal

Fonte: Acervo do autor

Calmaria Corporal (stillness) como um estado e paisagem do corpo quieto, contido,
mas Vivo, rebelde e pulsante, nivel microscépico e celular de movimento, um protesto, ato e
posicdo corporal politico, e ndo somente uma estratégia estética de mimetismo escultérico.

The first to initiate this type of protest was Turkish choreographer Erdem Gunduz,
who stood for hours in Taksim Square in Istambul in passive defiance against
Erdogan’s government. Shortly afterwards, masses of people followed his example,
not only in Istambul but in other Turkish cities too. The person who sent the e-mail
to Lepecki was Gurur Ertem, a woman who is familiar in the Turkish dance
community and a colleague of Gunduz. She appended a picture of silent protesters in
Taksim Square along with a citation from an article written by Lepecki in 2001,
called “Undoing the Fantasy of the Dancing Subject: “This [resistant] act of silence
is not synonymous with freezing. Rather, what it still does is to initiate the subject in
a different relationship with temporality. Stillness operates at the level of the
subject’s desire to invert a certain relation with time, and with certain [prescribed]
corporeal rhythms”.3 (HACHAM, 2013)

Mas, antes dessa danca ato-protesto politico, nos anos 1970 Steve Paxton ja
problematizava e refletia sobre a quietude corporal, na obra Magnesium (1972):

[...] in a post-Cagean mo(ve)ment, with Steve Paxton’s Magnesium, stillness was
explicitly claimed as belonging to dance, and even articulated as dance proper. The
American innovator invented a dance he called “the stand.” It is worth quoting

30 «“Q primeiro a iniciar esse tipo de protesto foi o0 coredgrafo turco Erdem Gunduz, que ficou horas na Praca
Taksim, em Istambul, em desafio passivo ao governo de [Recep Tayyip] Erdogan. Logo depois, um grande
numero de pessoas seguiu seu exemplo, ndo apenas em Istambul, mas também em outras cidades turcas. A
pessoa que enviou o e-mail para Lepecki (Andre Lepecki, professor pesquisador da Universidade de Nova
lorque) foi Gurur Ertem, uma mulher familiar na comunidade de danca turca e colega de Gunduz. Ela
anexou uma foto de manifestantes silenciosos na Praga Taksim, juntamente com uma citagdo de um artigo
escrito por Lepecki, em 2001, chamado ‘Desfazendo a fantasia do sujeito dangante’: ‘Esse ato (resisténcia)
de siléncio ndo é sinbnimo de congelamento. Em vez disso, o que ele ainda faz é iniciar o sujeito em um
relacionamento diferente com a temporalidade. A quietude opera no nivel do desejo do sujeito de inverter
uma certa relagdo com o tempo e com certos ritmos corporais (predeterminados)” (tradug@o nossa).
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Paxton extensively on “the stand”: Well, first of all, it’s a fairly easy perception: all
you have to do is stand up and then relax — you know — and at a certain point you
realize that you’ve relaxed everything that you can relax but you’re still standing
and in that standing is quite a lot of minute movement...the skeleton holding you
upright even though you’re mentally relaxing... Call it the ‘small dance’... It was a
name chosen largely because it’s quite descriptive of the situation and because while
you’re doing the stand and feeling the ‘small dance’ you’re aware that you’re not
‘doing’ it, so in a way, you’re watching yourself perform; watching your body
perform its function. And your mind is not figuring anything out and not searching
for any answers or being used as an active instrument but is being used as a lens to
focus on certain perceptions.®! (LEPECKI, 2001, p. 2)

Em pé, permanecer por 20 minutos no estado de calmaria corporal; ndo performar;
rosto neutro, ndo representar e forcar expressar as sensagdes de permanecer quieto por 20
minutos, mas focar nos sistemas corporais (principalmente no celular e o respiratério) e nas
sensacOes de vocé e do ambiente ao redor de vocé; esqueca a possibilidade de uso de
gestualidade; somente fique em pé: “[...] an opportunity to notice the activity of the mind”62
(ZAPORAH, 1995, p. 39).

Ou seja, uma calmaria corporal dialética, pois, como diz Ana Carolina Souza (2020)
ao vivenciar a experiéncia,

Embora a partitura tenha sugerido uma calmaria, durante a experiéncia vivenciei o
corpo de uma maneira pulsante e viva. A percepgdo para 0s micromovimentos
ampliou a possibilidade de escuta para o todo, para a atencdo na organizagdo do
corpo, para o equilibrio e o balanceamento do peso. Também desencadeou questdes
subjetivas sobre a forma como lidamos com a pausa, me senti a priori muito agitada
pelo “ndo movimento”, porém, ao respirar ¢ focar no CORPO e ndo na minha
agitacdo, percebi o quanto o meu sentir estava influenciando no meu estado
corporal, percebi o quanto havia de informagdes passando pelas minhas células
naquele momento, percebi o quanto estava ansiosa pelo momento de mexer e ndo
vivenciando a “pausa”. Escutar a pausa foi intenso, foi pulsante e ensurdecedor.

Com a partitura Calmaria Corporal, conforme os participantes, foi possivel uma
experiéncia Unica em praticar e pensar movimento/danca, além dos padrGes convencionais,
com isso provocando reflexdes sobre a possibilidade e a poténcia de que um simples “ficar de
pé” pode ser um ato politico, como também uma declaragdo politica, ¢ ndo somente um

artificio estético.

361 «[...] em um mo(vi)mento pds-Cageano, com o Magnesium, de Steve Paxton, a quietude foi explicitamente
reivindicada como pertencente a danga e até articulada como danca, propriamente dita. O inovador
americano inventou uma danga que chamou de ‘Stand’ (Ficar de Pé). Vale a pena citar Paxton sobre ‘the
stand’: Bem, antes de tudo, é uma percepcdo bastante facil: tudo o que vocé precisa fazer é levantar-se e
depois relaxar, vocé sabe, e em um determinado momento vocé percebe que relaxou tudo o que vocé pode
relaxar, mas vocé ainda estd de pé, e nessa posicdo ha muito movimento minucioso... 0 esqueleto te
segurando nessa posi¢do vertical, mesmo que vocé esteja mentalmente relaxando... Chame isso de ‘Small
Dance’ (Pequena Danga). Foi um nome escolhido em grande parte porque é bastante descritivo da situacdo
e porque enquanto vocé esta de pé e sente a ‘pequena danga’, sabe que nio estd ‘fazendo’, de certa forma,
voceé esta se vendo performar; assistindo a seu corpo performar sua fungéo. E sua mente ndo esta entendendo
nada e ndo est4 procurando respostas ou esta sendo usada como instrumento ativo, mas esta sendo usada
como lente para se concentrar em certas percepgoes” (tradugdo nossa).

362 «[...] uma oportunidade de perceber a atividade da mente” (traducio nossa).
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4.2.2.2 Partitura: 0.(V).O (Observar (Ver) Olhar)

0.(V).0 foi uma experiéncia em que a paciéncia e o fazer menos e consciente
nos foi testado. Precisavamos ser minimalistas ao descascar 0s ovos e
entendermos que éramos um coletivo e ndo somente um. Esta partitura foi
importante para entender que a pressa nem sempre é necessaria e pode nos
atrapalhar no conjunto, precisamos respeitar o tempo.

Marcos Telles

A experiéncia de estar em um mundo refém da ldgica capitalista, em que o foco é no
acumulo e no lucro exacerbado — acumular capital é central para esse sistema, pois a
acumulacdo é a maquina de poténcia que aumenta 0 modo de producdo capitalista; assim, o
sistema capitalista € dinamicamente expansivo — traz a necessidade de pensar, junto aos jovens
participantes da Imersdo/Laboratério, qudo importantes sdo as linguagens das artes cénicas
performativas e investigacGes processuais como 0 Action Theater e o Score, com um Viés de
risco e experimentacdo, como forma de resisténcia aos tentaculos da mentalidade capitalista,
muito difundida no ambiente da Nova lorque Hegemaonica e em outras cidades do planeta.

De acordo com a performer Jady Castro (2020), “Um ovo cozido e palitos de incenso
sdo capazes de transmitir sabedoria e conhecimento do corpo e seus limites, suas pulsacdes,
resisténcias, sua disponibilidade ao toque de um outro corpo”.

E as experiéncias na Imersdo/Laboratorio se pautaram no didlogo com esse raciocinio
de reflexdo sobre resisténcia artista e arte/politica/leconomia/capitalismo/autonomia, assim
estabelecendo um olhar critico sobre as questdes: 0 que se acumula e o que se consume? O
que se observa e o que se olha, nesse mundo do acimulo e da distracdo?

Para Ana Carolina Souza (2020):

Para conseguir fazer um recorte seu do observatério, foi necessario educar o olhar,
para trazer essa proposta minimalista para o corpo foi necessario compreender que o
movimento por si s6 ja traz uma plasticidade, ndo seria entdo, nesse caso, preciso a
carga de subjetividade vinda do intérprete. “Enxugar” o movimento foi algo que
necessitou de tempo e descodificagéo.

Dessa forma, surgiu a partitura O.(V).O (Figura 49): corpos se deslocando
coletivamente, descascando ovos cozidos; engajados na observacdo e no olhar: as
modificagdes do ovo sendo descascado pelo grupo, em uma trajetoria circular (sentido anti-
horario), com a regra de sair do ponto “A” ao “B”, sem desfazer o rito coletivo, em 20
minutos; olhar o ovo e o0 Outro — “[...] quando Adéao e Eva comeram o fruto da arvore do
Conhecimento, os olhos de ambos se abriram, e eles souberam que estavam nus” (SALKED,

2014, p. 106) —; olhar o ambiente ao redor, e ndo simplesmente ver, pois ver é inerente ao ser
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humano, parte funcional do érgdo da visdo. Olhar é acdo-contemplativa-meditativa, da
observacdo dos detalhes da epiderme de, por exemplo, um ovo sendo descascado, como se
esse ato ocorresse pela primeira vez, e 0s vestigios das cascas; com esse ato, no chdo vai se
estabelecendo um ambiente de tracos — “[...] pelo qual uma histdria se passou e agora parece
existir apenas como vestigio ou, numa terminologia mais recente, como um traco
performativo” (GREINER, 2015, p. 54).

Figura 49 — Imerséo/Laboratdrio. Partitura: O.(V).O

Fonte: Acervo do autor

0.(V).O foi um acontecimento performativo de afetacfes em que, segundo Laura
(2020),

[...] quando alguém fazia um movimento mais brusco, e estando conectados, todos
eram afetados. Além de manter a concentra¢do para administrar o tempo, e para
descascar 0 ovo, precisavamos estar concentrados em continuar o contato corporal.
Uma rede de reverberacéo se formava [...]

Em outras palavras, no jogo performativo, & fundamental o contato com o outro, e
consequentemente a troca de energia, a conexdo entre corpos. O importante é que todos se
engajem num propdsito, mesmo que no grupo de performers haja uma diversidade de corpos,
desejos, vontades, ideias e historias. E, em tempos de Covid-19, como fazer para que as redes

de contatos e reverberagdes ndo deixem de ser praticadas?
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4.2.2.3  Partitura: Acupunturar-se/Corpos-Varetas Rizométicos

Props become partners, partners with no inherent personality, or function, that
has to be figured out or accommodated. [...] They create the identity and fuction
of their partner-object and have the power to change it at any time.3¢3

Ruth Zaporah

Iniciamos o processo de construcdo dessa partitura discutindo as relacfes do corpo e
seus sentidos: a visdo, o olfato, o paladar, a audi¢do e o tato, pois “Touch the skin of the face,
hands or feet or the presence of scents, sounds and objects in the environment may be used to
initiate reaching actions*** (HARTLEY, 1995, p. 104). Ao mencionar “a¢des de alcance”,
Hartley se refere aos estimulos iniciais, nos primeiros meses de vida da crianga, de interacdo
com o0 ambiente ao seu redor, ao querer pegar ou tocar algo ou alguém; um processo de
curiosidade com as coisas do mundo que a cercam, consequentemente envolvendo os sentidos.

Usamos varetas de incenso para estabelecer as relagdes sensoriais entre os participantes
da agdo de interagdo grupal, como se fosse um rizoma — conceito dos pensadores franceses
Gilles Deleuze (1925-1995, Franca) e Félix Gattari (1930-1992, Franca); os bulbos e os
tubérculos séo rizomas; plantas enraizadas podem ser rizomérficas, como também os animais,
como, por exemplo, as matilhas; os ratos sdo rizomas; mas, existe o melhor e o pior no rizoma:
a erva daninha, a batata, a grama; seja qual for o ponto de um rizoma, ele pode ser conectado a
qualquer outro, e assim deve proceder; um rizoma é muito diferente da arvore ou da raiz, pois
estes fixam um ponto, uma ordem (DELEUZE; GUATTARI, 1995) — que se estendesse e se
transformasse em outras infinitas ramificacdes, mediadas pelos corpos e pelas frageis varetas de
incenso: Corpos-Varetas Rizomaticos (Figura 50), cheirando-se, tocando-se, olhando-se,
ouvindo-se, degustando-se, em fluxos constantes, em que ndo ha um ponto ou ordem especifica
de colocacéo das varetas/agulhas nos corpos durante a realizacdo da partitura.

Nesse ponto, realizando um encontro entre corpo/pele/acupuntura: do latim acus —
agulha, e punctura — colocacgdo. Os escritos chineses da Idade Média falavam que existiam 84
mil poros na pele; contudo, por causa da acupuntura, somente 0s mais conhecidos eram mais
pesquisados e usados. E, em relagdo ao fluxo, caso haja uma interrupcao, usa-se a acupuntura,
como também as ervas e a massagem. Essas praticas somente foram sendo utilizadas no
Ocidente na passagem do século X1X para o0 XX (GREINER, 2015).

363 «“Os objetos se tornam parceiros sem personalidade ou funcéo inerente, que precisa ser descoberto ou
adaptado. [...] Eles criam a identidade e a funcdo de seu objeto-parceiro e tém o poder de alterd-lo a qualquer
momento” (tradugdo nossa).

364 <0 toque na pele do rosto, mios ou pés ou a presenca de esséncias de cheiros, sons e objetos no ambiente
pode ser usado para iniciar agdes de alcance” (tradug@o nossa).
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Fonte: Acervo do artista

De acordo com Laura, “a concentracdo consistia também em ndo machucar o outro
pressionando demais a vareta”. Isto é, o cuidar do outro/coletivo foi uma pratica exercitada

durante o jogo de acupunturar-se (Figura 51).
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Figura 51 — Imersao/Laboratdrio. Partitura Acupunturar-se/Corpos-Varetas Rizomaticos
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Fonte: Acervo do artista

Assim, processou-se Acupunturar-se/Corpos-Varetas Rizomaticos: colocacdo das
varetas em pontos do corpo, dos pés a cabeca; em fluxos continuos; sentir cheiros dos corpos
e das varetas de incensos, mover-se coletivamente, sem perder as conexdes
eu/corpo/outro/varetas/pele, com isso, novas paisagens vao se estabelecendo nesse ambiente
urbano — Praca da Saudade, com suas intensidades, fluxos de pessoas, energias, temperaturas.

Acupunturar-se foi um jogo de sensac¢do onde eu sentia 0 meu préprio corpo, o do
colega e tinha a vareta como extensdo da minha pele, que de forma suave, também
podia ser doloroso, e em certos momentos trazer calmaria a mim e ao grupo, num
jogo de escuta corporal ao ar livre. (TELLES, 2020)

Prosseguimos com a investigacao rizomatica para um outro ambiente: Saldo Nobre do

Atlético Rio Negro Clube®®, com seus espelhos e colunas doéricas e chio coberto de tacos de

madeira, que remetem aos tracados das cestarias indigenas (Figura 52).

365 O Atlético Rio Negro Clube conta com um ginasio com capacidade aproximada de 2.000 lugares; parque
aquatico com duas piscinas (Flavio de Castro e Gilberto Mestrinho), inaugurado em 13 de novembro de
1960; pequena piscina circular, atualmente usada para hidroginastica, além do Palacio Dérico com Saldo dos
Espelhos. Disponivel em: https://www.alternativasports.com/site/atletico-rio-negro-clube-105-anos-do-galo-
da-praca-da-saudade. Acesso em: 07 jan. 2020.



https://www.alternativasports.com/site/atletico-rio-negro-clube-105-anos-do-galo-da-praca-da-saudade
https://www.alternativasports.com/site/atletico-rio-negro-clube-105-anos-do-galo-da-praca-da-saudade
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Figura 52 — Imersdo/Laboratorio. Partitura Acupunturar-se/Corpos-Varetas Rizomaticos
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Fonte: Acervo do artista

Mas, nesse ambiente, os proprios corpos dos performers se tornaram varetas
rizomaticas, construindo-se assim com eles arquiteturas impermanentes e ndmades,
utilizando-se bracos, pernas, cotovelos, ponta da cabeca, pés. Isto é, possibilidades de
experimentacdes do corpo como varetas; ndo como uma imitagdo, mas reminiscéncia corporal
do vivido na Praca da Saudade sendo transportada para o Saldo Nobre do Atlético Rio Negro

Clube: energia, presenca e memoria corporal.

4.2.2.4  Partitura: Corpo/Amalgam/Acao/Cidade

A cidade é uma grandeza cénica e é inerente a arte.
Giulio Carlo Argan

Corpo/Amalgam/Acéo/Cidade foi desenvolvida a partir das questfes: por que nao

abordar uma rua, uma calgada, uma praca, uma sala, uma passagem e um espacgo nao teatro
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como lugares potentes e propicios para 0 jogo performativo? Seus espacos cenarios, onde o
publico ndo toma a decisdo de ir ao teatro, mas a propria obra vai de encontro a ele? Pois a
cidade ndo é uma construcdo cénica arquitetdnica, com suas ruas, casas, jardins, edificacoes,
avenidas, becos, calcadas e passagens propicias ao encontro e ao didlogo? Lugar onde o corpo
performer ndo é somente um elemento a mais que compde a cena, Mas um organismo Vivo que
se insere e afeta 0 ambiente com sua energia, sensibilidade, imaginacéo e criatividade, e é
afetado por ele.

Assim, mediador e performers da Imersao/Laboratorio se permitiram aquecer fora do
estidio seguro do artista (Figura 53). Através dessa metodologia, 0 corpo ja estabelece uma
interrelacdo com a urbe: sons, cheiros, pessoas, clima, temperatura, cores e geometrias, e a
partir dai a curiosidade dos participantes comecou a fluir e foi agucada: é verdade que nessa
praca havia um cemitério indigena? E verdade que quem deu esse nome & Praca da Saudade

foi um senhor negro, morador do entorno da praca?

Figura 53 — Imersdo/Laboratério. Partitura Corpo/AmaIgm/A éo/Cidade

Fonte: Acervo do autor

“Foi uma experiéncia de sensa¢do e interacdo com o local, ambiente € movimento a
nossa volta, além do significado e histéria do que estavamos interagindo, como arvores,
monumentos, estruturas etc.”, segundo Marcos Telles (2020), participante do projeto.

Essa vivéncia fez acessar a aula-experiéncia na Movement Research com o artista

Yves Musard, em que ele propunha o encontro dos participantes com a Nova lorque
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Alternativa; como foi visto, numa itinerancia que comecava no Parque Battery e findava na
Ponte do Brooklyn; a cidade era a protagonista, os performers abordavam a cidade e a cidade
os desafiava com sua multiplicidade de dinamicas.

De acordo com Laura (2020),

Comegamos observando pontos que passavam despercebidos pela populacdo que
transitava na Praca da Saudade, e a partir disso criamos partituras pensando como
nos inserir nesse espaco, como ser afetado pelas estruturas do local escolhido,
passando por paisagens corporais, calmaria e a quebra dessa calmaria. Um dos
desafios foi de como se inserir e se tornar parte do local escolhido.

Corpo/Amalgam/Ac¢ao/Cidade: como intervir no corpo-cidade? Como amalgamar-se
na Praca da Saudade, e conversar com suas peculiaridades e multiplicidades imagéticas? A
partir dai performers iniciaram a amalgam/acéo (Figura 54, Figura 55, Figura 56, Figura 57 e
Figura 58).

De acordo com Souza (2020) (Figura 54):

A rua é imensa. Se vocé ndo esta focado, ela te engole.

Os sentidos se agucam na rua: ela é o local que se vive, que se trabalha, que se anda,
que se estd. A energia do espago urbano é muito honesta, é preciso primeiro senti-la
e compreendé-la com a mesma honestidade para entrar num jogo performatico.

Me sinto parte da cidade estando na rua. Posso ser chdo, pessoa, arquitetura,
visivel/invisivel. Porém, antes de sé-los, preciso enxerga-los. Acredito que o
interessante dessa amalgamacéo € justamente isso, verificar-se enquanto ser que faz
parte, assim como todos os seres que também estdo 1a. E entender que tudo é
material para o jogo performético. E entender onde vocé estd e a amplitude do
espaco. E entender suas possibilidades e limites. E entender tudo isso e analisar qual
serd sua resposta.
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Figura 54 — Imersdo/Laboratorio. Partitura Corpo/Amalgam/Acao/Cidade

Fonte: Acervo do autor

Para Laura Melo (Figura 55), “[...] um corpo inserido ali, como deixar ser atravessado
pelo local e suas possibilidades? As vibracGes e olhares de quem passava também tiveram

impacto para a paisagem que se formou”.

Figura 55 — Imersao/Laboratdrio. Partitura Corpo/Amalgam/Acao/Cidade
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Figura 56 — Imersdo/Laboratério. Jady Castro performa

Fonte: Acervo do autor

Como depBe Marcos Telles (Figura 57): “Me senti mais conectado com o local e toda

a nossa volta, era como se a arvore trocasse comigo e eu fosse uma extensao dela”.
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Figura 57 — Imersdo/Laboratorio. Partitura Corpo/Amalgam/Acao/Cidade

T "oemi MAAER

Fnte: Acerv do autor
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Flura 58 — Imersdo/Laboratério. Ana Camargo performa

““f‘ {8 Jﬂi"@" V:g,p

uuﬁh

Fonte: Acervo do autor

4.2.2.5 Partitura: Chau Alaranjado

Comegamos observando o local e como a pintura, as formas geométricas
pintadas e as condicfes precarias que ali estavam nos afetavam. A sensacdo de
visualizar o local e de estar dentro do chdo alaranjado foi que, estando dentro, o
espaco era muito maior e havia muitas possibilidades a ser exploradas, tanto no
corpo quanto através de sons e gestos e até calmaria corporal, e também
interferir na partitura do outro.

Laura Melo

“Chau” ¢ um chao com o sentido de rastros, vestigios, marcas, sensagdes, energias,
vibracdes e memorias deixadas pelas pegadas e pelos corpos das pessoas que interagiram com

esse “chau”. Todo chau tem uma historia.
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Partitura: sentar nos assentos do Ginasio Atlético Rio Negro Clube, e contemplar por

10 minutos o chéo retangular alaranjado (Figura 59): suas linhas tracadas, suas geometrias,

suas marcas, desmarcas e vestigios de eventos deixados no chdo; procedimento 2: com o

corpo, inserir-se nessa paisagem geométrica utilizando som, movimento, gesto, voz e

texto/palavras investigados no aquecimento, tendo como referéncias Action Theater e Score.

366

Figura 59 — Imersdo/Laboratério. Partitura Chéu Alaranjado

Voice, body and language are different vocabularies. When we operate through on
of these modes, we perceive throught its vocabulary. This accesses different
information. Each mode transmits through its capabilities and is framed by its
limitations. What can be said with language, can’t necessarily be said with
movement, and vice versa. Depending on what realm of the psyque we’re
inhabiting, movement, sound or language may be the most appropriate choice. [...]
There are rare occasions when movement and voice are tied to each other: we
simultaneously jump and scream at being surprised [...] we stretch and moan when
we wake up in the morning.3%¢ (ZAPORAH, 1995, p. 14)

Fonte: Acervo do autor

Ana Carolina Souza, sobre experienciar a partitura Chau Alaranjado:

Primeiramente vivenciei 0 espagco em sua maneira micro e macro. Ao observa-lo de
longe foi possivel entender as nuances do espaco, as diferencas de cor, as marcas do
tempo, a forma como a luz entra, os barulhos externos, os desenhos. Quando entrei
no espaco, observei os tracos, as fissuras, aquele espaco que de longe parecia

“Voz, corpo e linguagem falada sio vocabularios diferentes. Quando agimos através desses modos,
percebemos através de seu vocabulario. Isso nos faz acessar diferentes informacgdes. Cada modo transmite
através de seus recursos, e é enquadrado por suas limitagdes. O que pode ser dito com a linguagem falada
ndo pode necessariamente ser dito com o movimento e vice-versa. Dependendo do dominio da psique em
que estamos habitando, movimento, som ou linguagem falada, pode ser a escolha mais apropriada. [...] H&
raras ocasides em que movimento e voz estdo ligados um ao outro: pulamos e gritamos a0 mesmo tempo
quando surpreendidos [...] nos alongamos e gememos quando acordamos de manha” (tradug@o nossa).
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simples se mostrava bastante amplo e complexo. A principio o corpo se mostrou
perdido na amplitude, foi preciso tempo para entender qual seria a projecdo
necessaria para aquele local. A experimentacdo daquele ambiente foi bastante
profunda, uma vez que estdvamos experimentando a maioria das partituras que ja
haviam sido estudadas anteriormente. Vivenciamos experimentos em duplas, trios e
quartetos. Isso me fez perceber o quanto a escuta é algo importantissimo no jogo
performético. Para o jogo fluir, precisamos estar com olhos e ouvidos bem abertos,
de maneira que a cena seja alimentada, o espaco seja alimentado e X outrx seja
alimentado assim como eu.

Figura 60 — Imersdo/Laboratério. Partitura Chdu Alaranjado

e
Fonte: Ace

-
rvo do autor

Regra: pode sair do retangulo laranja e ficar a borda (Figura 55), até 0 momento em
que achar importante e fundamental o retorno ao jogo performativo. S6 adentra no ambiente
se for por uma necessidade de alimentar uma energia, um acontecimento, um instante, uma
paisagem que foi construida ou para “solucionar” uma questdo cénica ou ainda para gerar
“conflitos” cénicos. A partitura existe, com suas regras — “[...] Rules or as | named them
‘Scores %% (MEIER, 2019) —, mas, durante a improvisacdo performativa, elas podem ser
guebradas e mais tarde retomadas; assim como um musico de jazz que improvisa, mas retoma
a partitura mais tarde.

Segundo Marcos Telles,

Essa partitura me trouxe estados corporais de alerta e me deixou mais desinibido
com o modo como eu me colocava no espaco laranja, sem falar que a cor do
quadrado nos causava uma energia que contagiava uns aos ouros, além da energia de
cada corpo presente.

%7 «Regras [artisticamente utilizaveis] ou, como as denominei, ‘Partituras™ (tradugio nossa).
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Figura 61 — Imersdo/Laboratorio. Partitura Chadu Alaranjado

RISy - 0. G FUT5 0 kol ESTADUAL

Fonte: Acervo do autor

Segundo Yvonne Meier (2019), em entrevista ao autor deste estudo, “If | use scores in a
performance, | like to let the audience know what they are, otherwise | find that a score just
given to dancers will block the direct communication with the audience. I've been developing
scores since 1989%%, Ou seja, ha varias possibilidades de abordagens na técnica Score, pois é
processual e adaptavel; ndo € uma partitura nos modos dos tratados de danca do século XVIII,
gue ensinavam as pessoas a dancar com graca e perfeicdo e em que as regras de execucao eram
fixas; certamente cada corpo interpreta um gesto e um movimento subjetivamente, mas naquela
época havia normas bem rigidas na execugdo gestual e na movimentacdo. Meier, assim, joga
com todos os presentes ao jogo e, ao incluir o pablico no evento performativo, rompe com o
pensamento cartesiano de observador e observado: todos os presentes no aqui e agora do evento
sdo participes do ato performatico, pois, “[...] estar sentado ndo implica estar parado, mas
apenas outro modo de participar do fluxo” (GREINER, 2015, p. 40-41).

Vérias possibilidades foram vivenciadas pelos performers nessa partitura. A voz, o
som e o texto narrativo utilizados rompiam com os momentos de siléncio; um correr veloz e
um movimento ou gesto brusco quebravam com a quietude energética do corpo; a cor laranja
do chéo estimulava vibracOes corporeas; as geometrias desenhadas com fita branca criavam
espacialidades onde os performers se ambientavam. Em sintese, experiéncias inusitadas num

lugar inusitado, ginasio: arte performativa como Jogo.

368 «“Se eu uso partituras em uma performance, gosto de deixar o publico saber o que elas sdo, de outro modo
creio que uma partitura dada apenas aos performers ird bloquear a comunicacao direta com o publico. Tenho
desenvolvido partituras desde 1989” (tradugdo nossa).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo geral colocado nesta pesquisa foi o de desenvolver um estudo em que o
objeto/sujeito é a Organizacdo Movement Research, um laboratorio artistico além dos
conhecimentos e dos canones dominantes, criada por um coletivo de artistas na Cidade de
Nova lorque, em que o foco € o corpo/artista, 0 uso de espacos cénicos alternativos, 0s
Estudos Sométicos, as artes do corpo performativas, como Improvisacdo e Partituras
contemporaneas e processos criativos. No final desse estudo, foi proposta a apresentacdo de
processos criativos baseado no que foi pesquisado no percurso do mestrado, com foco em
Partituras Cénicas Performativas Processuais.

A entrevista, via Skype, realizada em 22 de abril de 2019, com o Artista-Mestre
Wendell Beavers, um dos fundadores da Movement Research, foi vital para entendimento da
origem da Organizacdo e importancia de sua continuidade nesses mais de 40 anos de
existéncia, contrapondo-se & mentalidade consumista, neoliberal e do capitalismo financeiro
que tomou conta da Cidade de Nova lorque e das artes desde os anos 1970.

Confesso que fui muito ansioso e temeroso de realizar a entrevista com Beavers pois,
mesmo sendo remotamente, eu estaria entrevistando um dos artistas mais importantes por tras
da concepcdo e criacdo da Organizacdo. Mas, saliento que o artista foi muito amoroso,
atencioso e educado, ndo se opondo a responder todas as perguntas que eu lhe fiz, sendo que,
pelo fato de ja se passarem mais de quatro décadas, alguns dados Beavers ndo recordava com
certa precisdo, como era de se esperar. A entrevista durou cerca de 60 minutos.

Com essas fontes primarias, aprendi muito sobre a constru¢do da Organizacdo e 0s
conceitos e ideias que nutriram e continuam nutrindo a Movement, desde sua fundagéo. Ainda
assim, algumas adversidades foram encontradas, por exemplo, a lacuna e a escassez de
material especifico e académico sobre a Organizagdo de modo mais abrangente. E, como foi
mencionado anteriormente neste estudo, o pesquisador Duncan Gilbert, da Universidade da
Califérnia, dedica subcapitulos na sua tese de doutorado & Movement Research/Estudos
Somaticos; e, apds a defesa da dissertacéo, encontrei o livro de entrevistas Corporate Futures:
The Diffusion of the Culturally Sensitive Corporate Form (Futuros Corporativos: A Difusdo

da Forma Corporativa Culturalmente Sensivel), de George Marcus, em que o autor dialoga,
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entre outros sujeitos, com médicos, designers e com alguns artistas pertencentes a
Organizagéo, como Donna Uchizono, John Jasperse e Mary Overlie.

Outra dificuldade enfrentada foi conseguir entrevistar outros fundadores da Movement
Research; entrei em contato com Beth Goren, fundadora e atualmente diretora executiva do
projeto Hands-on Elder, e a artista, via plataforma Facebook, em 21 de julho de 2019,
respondeu: “We can do that, Francisco. However, just know that | had a concussion a while
back that has affected parts of my memory. Still, happy to share what | can” (“Podemos fazer
a entrevista, Francisco. No entanto, saiba que tive uma concussdo_ha algum tempo, que afetou
partes da minha memoria. Ainda assim, feliz em compartilhar o que posso”). Apesar da minha
insisténcia, ndo obtive resposta; e, em respeito a sua saude, preferi ndo a importunar mais.
Outras entrevistas realizei via e-mail, com vozes artistas importantes para o desenvolvimento
da pesquisa, em especial para o segundo capitulo.

Assim, acredito que essas entrevistas com artistas da Organizagdo foram de vital
importancia, pois sdo vozes de Artistas-Mestres com seus conhecimentos, saberes e poéticas
cénicas e corporais, e, acredito, trouxeram um sabor diferente a escrita desse estudo, como
também trazer para o dialogo tedricos e pensadores como Theodor Adorno, Boaventura de
Souza Santos, Rem Koolhaas, Miguel Arroyo, Marshall Berman, Christine Greiner, Gilles
Deleuze, Félix Guattari, Gilles Lipovetsky, Jean Serroy, Edgar Morin, Cecilia Salles, Ruth
Zaporah, Joost Smiers, Néstor Canclini, Sally Banes, Simone Forti, Duncan G. Gilbert,
Reinaldo Dias e outros.

Além dessas adversidades encontradas na trajetdria da pesquisa, € importante
mencionar que fui questionado vérias vezes por colegas pesquisadores do contexto
académico, do motivo de eu, um artista do hemisfério Sul, dedicar-me por dois anos a
desenvolver uma pesquisa que tinha como objetivo principal analisar e refletir sobre uma
organizagdo norte-americana e pelo fato da Movement Research ndo ser inserida num status
de “importancia” das escolas e universidades da Nova lorque Hegemonica e dos Estados
Unidos, como, por exemplo, a Juilliard School. Tais indaga¢cdes ndo me desestimularam no
processo da pesquisa — 0 que importa é fazer as coisas com gosto e a partir do coragdo. E, se
se decidiu escolher um tema, que seja vivido como um jogo, Como um risco, Como uma busca
pelo tesouro. Viva a pesquisa como um desafio. Vocé € o desafiante a uma pergunta a que
vocé ainda ndo sabia responder (ECO, 2010) —, ao contrario, foram um desafio positivo, pois,
a luz de Boaventura de Souza Santos e sua ecologia de saberes (MENESES; SANTQOS, 2010),
todo conhecimento € interconhecimento. Ou seja, eu como artista brasileiro, com minha voz,

meus saberes, conhecimentos e praticas artisticas, propunha fazer um dialogo horizontal com
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as vozes, os saberes, conhecimentos e praticas artisticas dos Artistas-Mestres da Organizagao
e com a Movement Research tanto quanto. Isto é, como pesquisador cosmopolita
contemporaneo, interessado na producdo cénica experimental, processual e de risco, construi
uma dinamica relacional dialdgica com esses conhecimentos artisticos do hemisfério Norte;
até pelo fato de serem conhecimentos além dos canénicos e hegemdnicos.

Além do mais, este estudo sobre a Movement Research se justifica pelo fato de
oferecer possibilidades de reflexfes acerca de estratégias de emancipacao e autonomia de uma
comunidade artistica que existe e resiste numa cidade como Nova lorque, simbolo do capital
financeiro e do consumismo, com propostas de outras pedagogias (ARROYO, 2012) e modos
de atuar contra a l6gica do neoliberalismo e do capitalismo.

E, no decorrer da escrita deste estudo, essa cidade € apresentada com mdaltiplas facetas
que o turismo oficial ndo divulga nos seus guias turisticos e que a grande midia geralmente
ndo divulga, apresentando somente o lado glamouroso e consumista de Nova lorque e
invisibilizando outras faces da cidade. Dessa forma se fez necessario introduzir e
contextualizar ao leitor que ha varias cidades de Nova lorque: a Nova lorque Hegemadnica,
com seu glamour e consumismo estimulado pelo turismo convencional e dominante, regido
onde fica o distrito da Broadway, com seus megaespectaculos e a cena artistica comercial,
onde h& também um circuito de consumo artistico cultural, hegeménico e canonico; e a
Cidade de Nova lorque Alternativa, que comprova que a Cidade ndo é somente a das areas
luxuosas e glamorosas de Midtown e Uptown, mas que ha oxigénio, iniciativas alternativas e
lugares emblematicos fora dos roteiros do turismo convencional. Portanto, discutem-se essas
outras maneiras de olhar a cidade, com sua cena artistica alternativa, onde ocorrem iniciativas
e formas alternativas aos modos de producdo artisticos culturais da cena artistica
predominante e candnica.

Além disso, com esse perfil de Organizacdo voltada para as artes, a importancia do
estudo pode contribuir com a sociedade académica e o ambiente artistico local e nacional,
estimulando a percepcdo e reflexdo sobre o contexto atual, em que vivenciamos um grande
crescimento e estimulo da ldgica neoliberal, do capital financeiro e das “industrias de
consumo” (LIPOVETSKY; SERROY, 2015, p. 11), em que o foco ¢ a cultura de massa, o
lucro e o imediatismo. Enquanto que a Movement Research se contrapfe a essa logica —
I6gica como a que foca na producéo e se alicerca na monocultura dos valores produtivistas do
capitalismo (SANTOS, 2008) —, pois valoriza e investe em processos artisticos multiculturais,

multipoéticas artisticas, aulas-experiéncias e processo, em vez de produto acabado.
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As acdes, atividades, programas e as aulas-experiéncias da Movement Research, como
foram vistas nesse estudo, apontam para um perfil e modos de praticas artisticas que investem
na experimentacdo e no risco, em contraposicdo a logica do capitalismo e do neoliberalismo.
Esse perfil foi importante para a conducdo deste estudo, pois tem ressonancia com 0 meu
fazer artistico autbnomo, em que o importante sdo as tentativas de reinvencbes e
contraposi¢des artisticas perante essa ldgica.

E, como se pdde ver nesse estudo, as analises e reflexdes sobre as aulas-experiéncias
dos Artistas-Mestres da Organizacdo tém carateristicas diversas, pois cada artista traz sua
pratica, trajetoria e percurso artistico, com isso enriquecendo o laboratério Movement
Research. Dessa forma, foi necessario fazer um recorte dos conhecimentos desenvolvidos na
Organizacdo, pelo fato desta ter um vasto repertdrio de pesquisa em processo.

E importante pontuar que, devido & quantidade de material e registro com que me
deparei no percurso deste estudo, tive que fazer um recorte e selecionar Artistas-Mestres e suas
aulas-experiéncias, ndo por questdo de gosto, mas por estes apresentarem, em si, algumas das
abordagens desenvolvidas na Movement Research em Improvisacdo como Arte Performativa,
Estudos Somaticos, Contact Improvisation, Técnica de Danca Contemporanea e Criacao:
Yvonne Meier, com sua investigacdo em Score Technique, Skinner Releasing Technique e
Movimento Auténtico; Yves Musard, com a investigacdo performer/cidade/ambiente; Jennifer
Monson e sua instigante proposta conceitual de que improvisacdo é uma forma de arte
performativa; Simone Forti, a matriarca da improvisa¢do, com seu conceito Logomotion; K.J.
Holmes problematizando que improvisacdo ndo € uma préatica alternativa, mas uma linguagem
que precisa de rigor e disciplina, e sua investigacdo em Body-Mind Centering, Ideokinesis e
Contact Improvisation; Deborah Hay, uma das grandes artistas do Movimento Judson Dance
Theater e suas propostas de criacdo como uma pratica contemplativa e meditativa, tendo como
influéncia o Zen-Budismo; Eiko e Koma, artistas japoneses que radicalizam a nocdo de
movimento/tempo, com suas propostas de Movimento Delicioso, fora dos padrdes ocidentais de
temporalidade, que problematizam ao ndo se encaixarem na categoria Danca Butd, mesmo
tendo sido alunos de Kazuo Ohno e Tatsumi Hijikata.

E, nos anexos: Jennifer Lacey e sua danca fluida; David Zambrano, artista do
hemisfério Sul, com seus saberes sobre e do corpo tellrico; Stephen Petronio e sua danga que
perpassa a criacdo de movimentos e coreografia, em que faz uma intertextualidade entre as
técnicas de balé classico, Danga Pds-Moderna Norte-Americana, Contact Improvisation,
Trisha Brown, danca moderna e contemporédnea, com fundamentos da Klein Technique;

Koosil-ja, estimulando nas suas aulas-experiéncias a busca pela identidade e do corpo
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politico; Sara Pearson, com seu modo de relacionar corpo/ambiente/arquitetura/improvisacéo/
site specific, com um olhar minucioso sobre 0 movimento e a coreografia, como um ourives; e
Donna Uchizono, com sua sensibilidade oriental em didlogo com a danca contemporanea.

Portanto, essas andlises pretendem evidenciar qudo importante é para 0 mundo das
artes do corpo a abordagem desses artistas, com isso apontando para a necessidade de mais
pesquisas sobre conceitos e metodologias alternativas e outras pedagogias fomentadas na
Movement Research.

Por outro lado, aqui em Manaus, senti a necessidade de partilhar com jovens artistas
da cidade os saberes e conhecimentos destes artistas da Movement Research, e os modos de
atuar da propria Organizacdo, desde que retornei para esta cidade em 2006. Isso se deu por
meio de aulas-experiéncias, acOes, atividades e projetos, a exemplo do Imersdo/Laboratério,
que foi sugerido pelo orientador deste estudo, professor doutor Mario Trilha e pela co-
orientadora, professora doutora Marila Vellozo. Assim, foi construido o projeto com foco nas
investigacOes das artistas Ruth Zaporah e Yvonne Meier, em Partituras Cénicas Processuais.

Dessa forma, com o Imersdo/Laboratdrio foi possivel trazer ao estudo a minha voz, em
didlogo com as vozes dos Artistas-Mestres da Organizacdo e as dos cinco jovens artistas.
Assim, desenvolvendo-se um partilhar rico de conhecimentos e pensamentos. Vale
acrescentar que, da minha parte, houve todo um processo de reminiscéncias do vivido periodo
em que realizei meu aperfeicoamento artistico na Movement Research, de 1996 a 1998. Com
isso, deu-se um envolvimento afetivo, emocional e cognitivo na tentativa de revivificar, rever
anotacdes e acessar 0 meu acervo pessoal do Movement Research Performance Journal; um
material precioso, pois este jornal impresso apresenta conceitos, reflexdes e uma vasta rede de
informes que nos mostra a filosofia e as estéticas por tras da Organizacao.

Com a Imersdo/Laboratorio, eu pretendi partilhar com esses jovens artistas manauaras
um pouco dessa tdo expressiva experiéncia que eu tive na Organizacao, trazendo para as rodas
de conversas e para o laboratério artistico pratico um pequeno recorte dessa ecologia de
saberes que € a Movement Research.

Desejo que este estudo, em movimento, partilhado nesta pesquisa, seja alimentado por
outros pesquisadores artistas e ou académicos, e que as praticas e 0s conhecimentos
compartilhados no Imersao/Laboratério sejam disseminados e aplicados pelos cinco jovens
artistas participantes do Imerséo/Laboratdrio, em seus processos criativos. Como também que
esta pesquisa seja acessada nas instituicbes amazonenses que possuem cursos de Artes
Cénicas, como, por exemplo a Universidade do Estado do Amazonas e a Universidade

Federal do Amazonas, uma vez que poucos sdo 0s estudos artisticos, nas formacées oficiais,
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que nutrem e focam em processos criativos e experiéncias processuais artisticas, além dos
conhecimentos e dos canones dominantes.

Porém, acredito que ainda ha poténcias a serem investigadas a respeito da Organizacéo
Movement Research e, devido a extensdo deste estudo e seu ineditismo, procurei dar uma
primeira resposta as questdes colocadas ao longo da discussdo; um percurso que devera ser
aprofundado em investigagdes futuras, seja por mim ou por outros pesquisadores. Por fim,
espero repassar aos artistas, aos académicos e as pessoas interessadas em iniciativas de
formacdo artistica alternativa e de resisténcias aos tentaculos da légica do capitalismo, do
neoliberalismo e da industria cultural, esta pesquisa escrita por um artista autbnomo, ha 40

anos, em processo de devir.
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set. 2019.

FLOMIN, Ori. [Entrevista cedida a] Francisco Rider Pereira da Silva. Via e-mail. Manaus e
Nova lorque (EUA), 02 nov. 2019.

GOUVEA, Célia. [Entrevista cedida a] Francisco Rider Pereira da Silva. Via e-mail. Manaus
e Sao Paulo, 22 ago. 2019.

HOFFBAUER, Patricia. [Entrevista cedida a] Francisco Rider Pereira da Silva. Via Facebook.
Manaus e Nova lorque (EUA), 10 fev. 2019.

HOLMES, K.J. [Entrevista cedida a] Francisco Rider Pereira da Silva. Via e-mail. Manaus e
Nova lorque (EUA), 30 mai. 2020.

MEIER, Yvonne. [Entrevista cedida a] Francisco Rider Pereira da Silva. Via e-mail. Manaus
e Nova lorque (EUA), 06 jun. 2019.

MESQUITA, Otoni Moreira de. [Entrevista cedida a] Francisco Rider Pereira da Silva.
Entrevista oral. Manaus, 02 fev. 2020.

MONSON, Jennifer. [Entrevista cedida a] Francisco Rider Pereira da Silva. Via e-mail.
Manaus e Nova lorque (EUA), 25 fev. 2020.

PEARSON, Sara. [Entrevista cedida a] Francisco Rider Pereira da Silva. Via e-mail. Manaus
e Maryland (EUA), 12 jan. 2020.



285

GLOSSARIO

Authentic Movement: estudo somatico desenvolvido por Mary Starks Whitehouse, que
estimula 0 movimento genuino do praticante.

Cénone: conjunto de obras artisticas no Mundo Ocidental, que em um especifico periodo da
historia, intelectuais, criticos e instituicdes hegemonicas ou dominantes acham ser
representativas da cultura oficial.

Body-Mind Centering: método somatico que investiga 0s sistemas corporais humanos,
desenvolvido por Bonnie Bainbridge Cohen.

Contact Improvisation: pratica corporal inventada pelo artista norte-americano Steve Paxton
em que dois ou mais corpos servem de contato, apoio, suporte e/ou alavanca entre si, tendo a
gravidade como entidade de auxilio e/ou desafio.

Danca Pds-Moderna Norte-Americana: linguagem dancada, desenvolvida por artistas do
movimento Judson Dance Theater (1962-1964, EUA), em que qualquer movimento, gesto,
acao, tarefa eram utilizados no jogo performativo: andar, correr, deitar, arrastar, carregar,
empurrar e transportar objetos, falar, gritar, cantar, entre outras.

Distrito da Broadway: toda a regido de Nova lorque onde se encontram os teatros que
apresentam grandes musicais como, por exemplo, Cats.

Downtown: regido central de Nova lorque.

Estudos Somaticos: estudos dedicados a praticas corporais em que ha o conceito de integrar
mente/corpo/alma/espirito.

Hegemonia: lideranca e supremacia econdmica, social, cultural, politica, artistica, geografica,
e outras formas e tipos de exploragéo e poder de uma classe sobre a outra.

Improvisacdo: acdo/ato que envolve regras nao rigidas.

Klein Technique: técnica somatica desenvolvida por Susan Klein que trabalha 0 movimento
enraizado na arquitetura musculoesquelética.

Nova lorque/Nova York: ou se usa New York ou Nova lorque (ou tudo em inglés, ou tudo em
portugueés).

Manhattan: Mannahatta (“ilha”) como de Manhattan (“ilha de muitas colinas”, no dialecto
Lenape); regido da Cidade de Nova lorque.

Midtown: regido que fica no meio da Ilha de Manhattan.
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Movement Research: organizacdo artistica na Cidade de Nova lorque que serve de
abrigo/laboratério para artistas autbnomos, na qual se valoriza o processo artistico em vez do
produto; em portugués, o nome se traduz como Pesquisa de Movimento.

National Endowment for the Arts: Fundo Nacional para as Artes, agéncia independente do
governo federal dos Estados Unidos que oferece apoio e financia projetos de exceléncia
artistica.

Organizacdo: sistema de cooperacdo que possui uma complexidade de componentes fisicos,
bioldgicos e sociais, podendo ser rigido ou flexivel.

Partituras Cénicas Processuais: notacOes cénicas escritas, desenhadas e/ou faladas, que
servem de guia para os performers/pessoas utilizarem no jogo performativo.

Processo: tudo em que ha um envolvimento de natureza inacabada e continua.

Skinner Releasing Technique: estudo somatico desenvolvido por Joan Skinner que trabalha
com imagens poéticas, de forma que os movimentos do praticante sdo vivenciados
potencialmente.

Times Square: regido de Nova lorque onde se concentra a industria do entretenimento desta
cidade, e onde acontece o show de fogos de artificio do Ano Novo.

Turismo: termo surgido em 1811, na lingua inglesa, a partir do fenémeno original que se
desenvolveu na Inglaterra, praticado como distin¢éo pela aristocracia inglesa.

Uptown: cidade alta de Nova lorque.

Wall Street: area da Cidade de Nova lorque onde se concentram o capital financeiro e a Bolsa
de Valores de Nova lorque; simbolo do capitalismo.

Yoga: filosofia e prética corporal indiana, milenar, com poses/posturas corporais sdo baseadas

Nnos animais e na natureza.
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APENDICE A - AULAS-EXPERIENCIAS (CONTINUACAO DA SECAO 3.3.3)

A.1 Aula-Experiéncia com a Artista-Mestra Jennifer Lacey

Como relatado em outro momento dessa dissertacdo, a primeira aula que o autor
frequentou na Organizagdo Movement Research foi com a Artista-Mestra Jennifer Lacey
(Figura 62), norte-americana que vive desde 2000 em Paris. Lacey apresentou VArios
trabalhos de sua autoria em espacos da Nova lorque Cena Alternativa e colaborou com muitos
artistas nova-iorquinos pertencentes a Organizacdo da cena Downtown Nova lorque.

Jennifer Lacey is a choreographer [...] Her work has been presented locally at
PS122, Danspace Project at Saint Mark’s Church, and at Movement Research. [...]
She received NEA grants [...] Internationally, she has shown her work in Austria and
the Netherlands. [...] She has worked with Jennifer Monson, DD Dorvillier, Yvonne
Meier and Randy Warshaw, among others. [...] she has been teaching at EDDC in
the Netherlands and in Germany. She has taught company class for O Vertigo in
Montreal ¥ (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL,
1996/1997)

Fonte: The Guardian3®

369 “Jennifer Lacey é coredgrafa [...] Seu trabalho foi apresentado no PS122, Danspace Project na St. Mark’s
Church e Movement Research. [...] Recebeu patrocinio da NEA [National Endowment for the Arts] [...]
Internacionalmente mostrou seu trabalho na Austria e na Holanda. [...] Trabalhou com Jennifer Monson, DD
Dorvillier, Yvonne Meier e Randy Warshaw, entre outros. [...] Ela tem ministrado aulas na EDDC, Holanda,
e na Alemanha. Lecionou aulas para a companhia O Vertigo, em Montreal” (tradugdo nossa).

370 Disponivel em:  https://www.theguardian.com/stage/2019/oct/10/jennifer-lacey-extended-hermeneutics-
tarot-nottdance. Acesso em: 01 jul. 2020.



https://www.theguardian.com/stage/2019/oct/10/jennifer-lacey-extended-hermeneutics-tarot-nottdance
https://www.theguardian.com/stage/2019/oct/10/jennifer-lacey-extended-hermeneutics-tarot-nottdance
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A aula iniciava com um aquecimento que integrava principios anatémicos e o uso de
imagens poéticas, proporcionando um sentido de fluidez do movimento, a ativacdo do
alinhamento corporal e a conexd com o chdo. Ap0Os esse processo investigativo, Lacey
oferece uma sequéncia de movimentos em que articula material de movimentos estruturados
com o uso de improvisagdo. Em geral, suas aulas tém como embasamento vérias fontes
provindas dos Estudos Somaticos e improvisagao.

Segundo Gilbert (2014, p. 15-18)

The transnational Somatic community extended American expansionist ideology,
both by characterizing New York as the origin of the training, and by disseminating
the idea that the regimens restore natural uniqueness and fuel dissidence with
modernist dance establishments. [...] Dancers valued the process of training in
Somatics for itself, idealizing the ability to track, invest in, and report on their
experience, affirming their individual decision-making.3"

Lacey, na secdo de Morning Classes (Classes Matutinas) do Movement Research
Performance Journal, edicdo de n® 13, de 1996/1997, descreve o aquecimento de suas aulas
como sendo baseado em Release Technigque, um termo que

Dancers began using the term ‘release technique’ to describe vocabulary associated
with [Trisha] Brown’s style that was underpinned by Somatics. They considered her
movement to be more natural and healthier for dancers than modern or classical
lexicons.®”? (GILBERT, 2014, p. 23)

Com isso, a coredgrafa Trisha Brown, nos anos 1980, obteve uma grande notoriedade,
pois seu vocabulario de movimento, que foi investigado nos anos 1970, ficou muito associado
ao modo de se mover dela e de seus colaboradores, assim criando-se o “estilo” Trisha de se
movimentar, de maneira “release” (solta, fluida, “natural”).

Esse tdpico sobre Release Technique — visto anteriormente neste estudo —, muito
praticado, debatido e refletido na comunidade de artistas da Movement Research, faz todo o
sentido para quem vivenciou ou vivencia as aulas na Organizacdo, pois se criou ndo s6 0
“estilo” Trisha de movimento, como também da maioria dos artistas do corpo que frequentam
as formacdes na Movement. Ou seja, virou uma espécie de “identidade” da corporalidade de
artistas da Nova lorque Alternativa. A tal ponto que o Movement Research Performance
Journal, edicdo de n° 18, de 1999, é toda dedicada ao topico “release”, pois ha artistas como

811 “A comunidade dos Estudos Somaticos transnacional estendeu a ideologia expansionista norte-americana,
caracterizando Nova lorque como a origem dos Estudos, e por disseminar a ideia de que os estudos
restauram a singularidade natural e alimentam a dissidéncia com estabelecimentos de danga moderna. [...]
Os bailarinos valorizaram o processo de treinamento em Estudos Somaticos em si, idealizando a capacidade
de rastrear, investir e relatar suas experiéncias, afirmando suas tomadas de decisdo individual” (tradugdo
nossa).

“Os dangarin0S comecgaram a usar o termo ‘técnica de soltura’ para descrever o vocabulério associado ao
estilo de Brown, sustentado pelos Estudos Somaticos. Eles consideravam o movimento dela mais natural e
saudavel para os dancarinos do que os Iéxicos da dan¢a moderna ou classica” (tradugdo nossa).

372
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Lacey, que empregam o termo de forma positiva, enquanto que outros ficam incomodados
com seu uso, por considerarem que ele se comercializou e virou um produto para ser vendido
nas aulas de técnica de danca, seja contemporanea ou classica, nos cursos de Danca das
universidades, nos estidios e nos grupos e companhias de danca.

O autor dessa pesquisa, ao tomar contato com essa forma de se abordar uma aula de
danga e “estilo” de movimentar, seja na Movement Research ou no Trisha Brown Studio, onde
também participou de vérias aulas com membros da companhia, ficou impactado com a
maneira “solta” e fluida de se mover dos artistas desses dois ambientes. Quem assiste a um
espetadculo como, por exemplo, os da Trisha Brown Company, pode pensar que 0S
movimentos séo casuais e feitos de qualquer maneira, mas isso ndo poderia ser mais distante
da investigagdo da “técnica” Trisha de se mover. 1sso porque, para realizar trechos do
repertorio da companhia, o praticante tem que se concentrar em detalhes, clareza e precisdo de
movimento; e, além disso, ter muito boa noc¢éo da anatomia humana. Segundo Banana (2012,
p. 69), “Via trishapensamento, técnica pode ser pensada como um conjunto de habilidades
implementadas pela acdo do proprio dancar. Técnica como rastro das instru¢es neuromotoras
adquiridas no processo do proprio fazer”.

Nas aulas de Lacey, ha nesse fazer, que parece “casual”, um rigor solicitado ao
praticante ao abordar o movimento de forma “release”.

A Artista-Mestra DD Dorvillier (1999, p. 2), uma das editoras do Movement Research
Performance Journal, na edicdo de n° 18, dedicada ao tema Release, indaga:

In the past decade, techniques which had been cooking for ten, twenty, thirty years
(such as the work of Joan Skinner, Mary Fulkerson, Nancy Topf, Susan Klein,
among many others) have taken on progressively more formal shapes, such as the
creation of teacher certification programs, the codification of pedagogy, even the
trademarking of nomenclatures. [...] How do these distinct and individual
approaches to movement training come to acquire their peg as “release
technique”?3"3

Ou seja, hd na questdo proposta por Dorvillier um alerta sobre o risco de que essa
forma de se mover com “liberacdo” e “soltura” se transforme numa tendéncia. E certamente
essas pesquisadoras dos Estudos Somaticos citadas pela artista — Skinner, Fulkerson, Topf e
Klein — ndo desenvolveram suas abordagens somaticas para serem comercializadas como

produto “acessorio”, para as técnicas de dancga cldssica, moderna e contemporanea, estético ou

373 “Na década passada, técnicas que vinham sendo ‘cozinhadas’ por dez, vinte e trinta anos (como o trabalho

de Joan Skinner, Mary Fulkerson, NaNcy Topf, Susan Klein, entre muitas outras) assumiram formas
progressivamente mais formais, como a criacdo de programas de certificacdo de professores, a codificagdo
da pedagogia e até mesmo a marca registrada de nomenclaturas. [...] Como essas abordagens, distintas e
individuais, do treinamento do movimento, acabaram adquirindo a alcunha de ‘técnica de liberagdo?’”
(tradugdo nossa).
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estilo de se mover, pois seus estudos sdo rigorosamente investigados e S40 processos Vivos —

ndo formulas, e muito menos tendéncia estética corporal.

Para corroborar esse pensamento, a artista Simone Forti provoca uma reflexdo, nessa

mesma edicdo do Movement Research Performance Journal:

Actually | know very little about Release Technique. I’'m sure I’ve taken in a lot of
its principles by osmosis. | imagine that my own explorations has brought me along
parallel paths. But really | know very little and | am looking forward to reading the
other articles in this issue. Having said that [...] two elements come to my mind. [...]
the use of imagery to call up the physical sensations that will allow the body to pour
into well-integrated movement patterns. | identify the other elements as harmonics. |
think | recognize the look of the dance. | see it as a play of the harmonics of
momentum. You swing your leg and let the movement ripple up your spine and out
your arms. The keyword is let. But there’s so much life beyond letting and
flowing.3* (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE JOURNAL, 1999)

Jé a artista Yvonne Meier, que estuda Skinner Releasing Technique, com Joan Skinner:

Release made me able to see inside my body. And that was a such a big eye opener
that | stopped doing traditional dance techniques and started to improvise. [...] |
could [...] see my body moving from an inside source. The images of releasing guide
you into your body to where you move from at the same time allowing you to relate
to the outside. [...] images could open the channels in the body that can then be used
for your own creative ideas.’® (MOVEMENT RESEARCH PERFORMANCE
JOURNAL, 1999)

Portanto, a aula da Artista-Mestra Jennifer Lacey nutre no praticante potentes

possibilidades de pensamentos sobre a pesquisa do movimento, de forma complexa,

interessante e espontanea, com o uso de principios anatdmicos e de imagens poéticas; aula

que alimenta sensacdes e questdes, sem necessariamente haver respostas prontas durante o

processo de vivéncias corporais. E, nos Gltimos minutos da aula, Lacey propbe aos

participantes executar sofisticadas células de movimentos, nas quais hé a conexao entre o que

ocorre com 0s pés e o topo da cabeca e as pontas dos dedos das méos com o tronco. Dessa

forma, desafia o praticante a lidar com noc¢des de equilibrio, instabilidade corporal e

localizagéo das diregdes do corpo no espaco, de forma inusitada.

374

375

“Na verdade, eu sei muito pouco sobre a ‘Técnica de Liberagdo’. Tenho certeza de ter adotado muitos de
seus principios por osmose. Imagino que minhas prdprias exploragdes me trouxeram caminhos paralelos.
Mas, na verdade, conhe¢o muito pouco e estou ansiosa para ler os outros artigos desta edi¢do. Dito isto [...]
dois elementos me vém a mente. [...] 0 uso de imagens para despertar as sensac¢des fisicas que permitirdo ao
corpo penetrar em padrdes de movimento bem integrados. Eu identifico os outros elementos como
harménicos. Eu acho que reconhego o visual dessa danga. Eu vejo isso como um jogo dos harménicos do
momentum. Vocé balanc¢a a perna e deixa o movimento ondular sua espinha e seus bragos. A palavra chave
é let [deixar]. Mas ha muito mais vida além de deixar e fluir” (tradugdo nossa).

“Release me permitiu ver dentro do meu corpo. E isso foi tdo grande que parei de praticar técnicas de danca
tradicionais e comecei a improvisar. [...] eu pude [...] ver meu corpo se movendo de uma fonte interna. As
imagens liberadas guiam vocé para dentro do seu corpo, para onde vocé se move, a0 mesmo tempo
permitindo que vocé se relacione com o exterior. [...] As imagens podem abrir 0s canais no corpo que
podem ser usados para suas proprias ideias criativas” (tradugido nossa).
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A.2 Aula-Experiéncia: Flying Low Technique (Técnica de Voo Baixo) — Artista-Mestre

David Zambrano

David Zambrano (Figura 63), de origem venezuelana, colaborou com as artistas

Simone Forti e Jennifer Monson, entre outros artistas da Movement Research.

For over 35 years, David Zambrano has been a monumental figure in the
international dance community, and his passion for cultural exchange continues to
influence his work. Living and making work in Amsterdam and teaching/performing
internationally, Zambrano is an ambassador and liaison across many borders,
bringing together artists from all over the planet for his projects. An inspiring
teacher, thrilling performer, and innovative choreographer, Zambrano has
contributed generously to the field of dance in ways that have influenced many and
impacted the dance world from several angles.3"

Figura 63 — David Zambrano

O chéo, nivel baixo do espaco, € a base das aulas-experiéncias de Zambrano. Todo

movimento, improvisacdo e células de movimentos sdo dialogos e relages constantes com o

chdo. Sair do nivel baixo e se projetar no nivel alto é o desafiar e o dialogar com a gravidade,

tendo como suporte e base 0 chéo, e isso de maneira natural e espontanea, em sintonia com o

fluxo do estimulo oferecido pela comunicacéo entre corpo/chao/gravidade/fluidez.

376

377

“Por mais de 35 anos, David Zambrano tem sido uma figura monumental na comunidade internacional de
danca, e sua paixdo pelo intercambio cultural continua a influenciar seu trabalho. Vivendo e trabalhando em
Amsterdd e ensinando/apresentando internacionalmente, Zambrano é um embaixador e um elo de ligacao
em muitas fronteiras, reunindo artistas de todo o planeta para seus projetos. Um mestre inspirador, artista
emocionante e coredgrafo inovador, Zambrano contribuiu generosamente para o campo da danga de
maneiras que influenciaram muitos e impactaram o mundo da danca sob varios angulos” (tradug¢do nossa).
Disponivel em: https://movementresearch.org/people/david-zambrano. Acesso em: 20 abr. 2020.

Disponivel em: https://walkerart.org/magazine/david-zambranos-soul-project-party. Acesso em: 05 jul.



https://movementresearch.org/people/david-zambrano
https://walkerart.org/magazine/david-zambranos-soul-project-party
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This workshop focuses mainly on the dancer’s relationship with the floor. The class
utilizes simple movement patterns that involve breathing, speed and the release of
energy throughout the body in order to activate the relationship between the center
and the joints, moving in and out of the ground more efficiently by maintaining a
centered state. There is a focus on the skeletal structure that will help improve the
dancers physical perception and alertness. The class includes partnering work and
movement phrases, which explore the primary laws of physics: cohesion and
expansion.3”®

A aula comeca explorando, de forma contida e calma, a relagdo do corpo performer
com a sua arquitetura esquelética, na posicdo vertical. E, pouco a pouco, essa exploragdo se
conecta com a energia do ambiente e dos outros corpos. 1sso porque,

[...] When you are standing, the whole room is standing. This stillness jumps to
running and passing through each other, running forward backward and around
creating a dance web. The highways of the room are warming up. When you are
moving, the whole room is moving.3”®

Ou seja, 0 que era uma exploracdo de quietude corporal, no inicio da aula-experiéncia,
transforma-se num contagio energético; uma liberacdo e explosdo de energia dos corpos
performers: do chdo para o nivel alto, do nivel alto para o chdo, numa velocidade estonteante.
O praticante ndo tem tempo de pensar em “certo”, “errado” ou “correto”, pois Zambrano
oferece pequenas sequéncias de movimentos explosivos e velozes, com isso, desafiando o
performer a sair da zona de conforto da danca pensada de forma “comportada”, contida e
cerebral. A energia solicitada é a dionisiaca, a brincante, a solar.

A danca de Zambrano remete as brincadeiras e as aventuras corporais das crian¢as nos
quintais manauaras, num passado recente, com suas arvores e igarapés, onde era possivel
pular, cair, descer, subir. Brincadeiras dancantes. Assim, provoca a seguinte reflexdo: ha
diferenga entre um corpo dancante do hemisfério Norte e um corpo dangante do hemisfério
Sul? Ou a danca dionisiaca, teldrica, sensual e intuitiva de Zambrano €é, enquanto construcdo
estética e de conhecimento, uma danga “menor”, em relagdo a uma danca com estrutura de
movimentos mais apolinea, como por exemplo as dancas realizadas no New York City Ballet

(Nova lorque Hegemonica), por Balanchine?

378 “Este workshop se concentra principalmente no relacionamento do bailarino com o chio. A classe utiliza

simples padrfes de movimento, que envolvem respiracdo, velocidade e liberacdo de energia por todo o
corpo, a fim de ativar o relacionamento entre o centro e as articulacfes, movendo-se no chdo e fora do chédo
com mais eficiéncia, através da manutengdo de um estado centralizado do corpo. H& um foco na estrutura
esquelética que ajudard a melhorar a percepgédo fisica e a atencdo dos bailarinos. A aula inclui trabalho em
dupla e sequéncias de movimentos, que exploram as principais leis da fisica: coesdo e expansdo” (tradugao
nossa). Disponivel em: http://www.davidzambrano.org/?page_id=279. Acesso em: 20 abr. 2020.

“[...] Quando vocé esta de pé, a sala inteira estd de pé. Essa quietude pula para correr e transitar um pelo
outro, correndo para trds e ao redor, assim criando-se uma rede de danca. As rodovias da sala estdo
esquentando. Quando vocé esta se movendo, a sala inteira esta se movendo” (tradugdo nossa). Disponivel
em: http://www.davidzambrano.org/?page _id=279. Acesso em: 21 abr. 2020.

379



http://www.davidzambrano.org/?page_id=279
http://www.davidzambrano.org/?page_id=279
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Essa questdo é suscitada ainda pelo fato de que comumente, nos ambientes candnicos
e hegemonicos do hemisfério Norte, estéticas e conhecimentos do Sul global sdo tomados
como objetos ou matéria-prima para pesquisa cientifica pelo fato de serem considerados, em
geral, somente crendices, magica, intuicdo, sensualidade e subjetividade (MENESES;
SANTOS, 2010). Ou seja, conhecimentos — as linguagens das artes e da danca sdo
construtoras de conhecimento (BANANA, 2012) — como esse do artista venezuelano David
Zambrano, em geral, no Norte do globo, por si s6 ndo sdo considerados “conhecimento”, no
sentido estrito do termo, mas algo a ser estudado através da cosmovisdo e da légica dos
pensadores, dos académicos, dos intelectuais e dos criticos de arte e das instituicdes
académicas do hemisfério norte e hegemaonicas.

Essa producdo de conhecimento artistico e danca telurica, sensual e espiralada de
Zambrano faz com que os performers visualizem todo o ambiente ao redor, como um animal
reptiliano:

The body is constantly spiraling, whether running or standing. These spirals help the
dancers into the floor and out of the floor. These spirals already exist; this workshop
focuses on finding them. The spirals help the dancer see themselves and the room
from all sides. The dancer knows what is behind him/her as he/she goes forward. To
activate these spirals, students locate their center and move all of their joints from
this center. Arms, legs, hands, toes, elbows, feet become extensions of the center.
The spirals propel the class all over the room, both on the ground and upright. This
is the flying low technique.3®°

Assim como outros Estudos Somaticos que foram desenvolvidos a partir de problemas
fisicos vivenciados por seus criadores, como é o caso, por exemplo, da Klein Technique e da
Alexander Technique, a Flying Low Technique, que ndo estd inserida nessa linhagem de
Estudos, mas nas de técnicas de danca contemporanea, foi desenvolvida a partir de um
problema fisico que Zambrano adquiriu:

When David Zambrano started dancing professionally at age 21, he threw himself
into it fully. So fully, that he eventually damaged his middle arches and could not
stand up on his own for six months. Instead of letting this derail his very young
dance career, he used it to develop a technique that he now teaches worldwide. [...]
Zambrano never stopped moving. He would go to the gym and roll around the mats
like a reptile everyday, gaining strength in his arches and examining his relationship
to the ground, the earth. Next to him in the gym everyday were a Brazilian jump
roper and an old Kung Fu master. By observing this stark contrast of fast and slow,
Zambrano incorporated speed into the exercises that eventually got him back on his

380 “Q corpo esta constantemente em espiral, correndo ou em pé. Essas espirais ajudam os dancarinos a entrar e
sair do chdo. Essas espirais ja existem; este workshop se concentra em encontra-las. As espirais ajudam o
dancarino a ver a si e a sala por todos os lados. O(a) dancarino(a) sabe o que esta atrds dele/dela & medida
que avanca. Para ativar essas espirais, 0s alunos localizam seu centro e movem todas as articulacdes a partir
desse centro. Bragos, pernas, maos, dedos dos pés, cotovelos e pés se tornam extensbes do centro. As
espirais impulsionam a aula-experiéncia por toda a sala, tanto no chdo quanto na vertical. Esta é a Técnica
de Voo Baixo” (tradugdo nossa). Disponivel em: http://www.davidzambrano.org/?page_id=279. Acesso em:
25 abr. 2020.
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feet and healthy again. As Zambrano traveled around the New York City to
rehearsals and the like, he incorporated this newly developed exercise plan into a
warm-up routine. Onlookers noticed his unconventional style and asked to
Zambrano to train them. The Flying Low technique was born %8

Trata-se de uma técnica de danca que requer raciocinio rapido dos praticantes, tanto

guanto uma percepcdo e intuicdo agucadas, pois Zambrano solicita daqueles que nao se

permitam racionalizar a execucdo do movimento, mas serem movidos pelo estimulo de

energias tellricas e da exploséo fisica produzida pela velocidade de movimento. Assim, 0

performer vivencia uma experiéncia corporal em movimento, com uma natureza reptiliana.

A.3 Aula-Experiéncia: Wild in Space (Selvagem no Espaco) — Artista-Mestre Stephen

Petronio

Stephen Petronio (Figura 64) € um artista emblematico na cena artistica da cidade de

Nova lorque.

381

382

Petronio, whose training originated with leading figures of the Judson era,
performed Man Walking Down the Side of a Building in 2010 for Trisha Brown
Company at the Whitney Museum, and performed his 2012 rendition of Steve
Paxton’s Intravenous Lecture (1970) in New York, Portland, and at the TEDMED-
2012 conference at the Kennedy Center Opera House in Washington, DC. [...] Most
recently, he was commissioned by The Juilliard School to set a work,
#PrayerForNow, on their fourth year students for the New Dances Edition 2019.
Petronio’s memoir, Confessions of a Motion Addict, is available at Amazon.com [...]
Petronio has created over 35 works for his company and has been commissioned by
some of the world’s most prestigious modern and ballet companies, including
William Forsythe’s Ballet Frankfurt (1987), Deutsche Oper Berlin (1992), Lyon
Opera Ballet (1994), Maggio Danza Florence (1996), Sydney Dance Company
(2003, full evening), Norrdans (2006), the Washington Ballet (2007), The Scottish
Ballet (2007), and two works for National Dance Company Wales (2010 and
2013).%82

“Quando David Zambrano comegou a dancgar profissionalmente aos 21 anos, ele se dedicou totalmente a
danc¢a. Tao intensamente, que acabou danificando os arcos do meio do pé e ndo pbde ficar em pé por seis
meses. Em vez de deixar isso atrapalhar sua nova carreira na danca, ele a usou para desenvolver uma técnica
que agora ensina em todo 0 mundo. [...] Zambrano nunca parou de se mover. Ele ia para a academia todo dia
e rolava pelos tatames como um réptil, com isso ganhando forca em seus arcos e examinando seu
relacionamento com o chdo, a terra. Ao lado dele, todos os dias, na academia, havia um pulador de corda
brasileiro e um velho mestre de Kung Fu. Ao observar esse forte contraste rapido/lento, Zambrano
incorporou velocidade nos exercicios, que eventualmente o colocaram de pé e saudavel novamente.
Enquanto Zambrano transitava pela cidade de Nova lorque para ensaios e afins, ele incorporou esse plano de
exercicios recém desenvolvido a uma rotina de aquecimento. Os observadores notaram seu estilo ndo
convencional e pediram a Zambrano para treind-los. A técnica Flying Low nasceu” (tradugdo nossa).
Disponivel em: http://www.davidzambrano.org/?page_id=279. Acesso em: 25 abr. 2020.

“Petronio, cujo treinamento se originou com figuras importantes da era Judson dance Theater, apresentou
Man Walking Down the Side of a Building, em 2010, com a Trisha Brown Company no Museu Whitney
(Nova lorque) e executou sua versdo de 2012 da Intravenous Lecture, de Steve Paxton (1970), em Nova
lorque, Portland e na conferéncia TEDMED-2012 no Kennedy Center Opera House em Washington, DC.
[...] Mais recentemente, ele foi contratado pela Juilliard School (Nova lorque Hegem®nica) para coreografar
um trabalho, #PrayerForNow, para os alunos do quarto ano da New Dances Edition 2019. As memdrias de
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Figura 64 — Stephen Petronio
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Fonte: Lewis Center for the Arts/Princeton University3e?

Petronio foi o primeiro bailarino a colaborar com a artista Trisha Brown, a partir de
1979, pois até entdo, na sua companhia de danca, Brown somente colaborava com bailarinas.
Ao deixar a companhia de Trisha, em 1986, ele criou um vocabulario de movimento Unico,
apesar da fluidez e do fluxo de movimento tdo marcantes da estética corporal da artista.
Petronio tem um Iéxico de movimento explosivo, feroz e vertiginoso, em que dialoga com os
vocabularios de movimentos de danca classica, moderna e do Judson Dance Theater. Nao é
que o artista se aproprie dessas técnicas ou as replique com uma leitura propria: sdo na
verdade reverberacdes e apropriacdes de natureza processual; ou seja, um corpo performer
que se move articulando as potencialidades de didlogo com essas outras abordagens técnicas
candnicas. E que, além disso, traz uma sensibilidade afetada pelos vestigios das experiéncias
colaborativas com os artistas da danca, Steve Paxton e Brown; da musica, Lou Reed (1942-
2013, EUA), Laurie Anderson (1947, EUA), Diamanda Galéas (1955, EUA), Nick Cave

Petronio, ConfissGes de um Viciado em Movimento, estdo disponiveis na Amazon.com. [...] Petronio criou
mais de 35 obras para sua companhia de danca e foi solicitado por algumas companhias de danga moderna e
de maior prestigio do mundo, incluindo o Ballet Frankfurt (1987), de William Forsythe, Deutsche Oper
Berlin (1992), Ballet Opera de Lyon (1994), Maggio Danza Florence (1996), Sydney Dance Company
(2003, obra na integra), Norrdans (2006), Washington Ballet (2007), The Scottish Ballet (2007) e duas obras
para a National Dance Company Wales (2010 e 2013)” (tradugdo nossa). Disponivel em:
http://petron.io/staff-board/stephen-petronio. Acesso em: 27 abr. 2020.

Foto de Julie Lemberger. Disponivel em: https://arts.princeton.edu/events/masters-dance-stephen-petronio-
janine-antoni-conversation. Acesso em: 05 jul. 2020.

383
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(1957, Austrélia), Yoko Ono (1933, Japdo) e Beastie Boys (1978, EUA); das artes visuais,
Anish Kapoor (1954, india), Leigh Bowery (1961, Australia); entre outros.

A respeito de técnica, nas articulacdes que Petronio realiza nas suas aulas-experiéncias
e coreografias, ndo sdo regras que o0 corpo recebe como prioridade ou preferéncia ou
importancia, de forma mecanicista, como um modelo de causa-efeito, mas o entender que
técnica é um acervo de instrucdes colocadas sequencialmente, que permitirdo ao corpo dangar
apos se tornar habil nessas instrugdes. Ou seja, € uma nogdo de técnica como vestigios das
instrucdes neuromotoras obtidas no processo da prépria pratica. Dessa forma, ndo se trata de
uma férmula, manual ¢ modelo de como ser um “bom” bailarino, mas de modos de fazer que
se modificam com o tempo (BANANA, 2012).

Petronio, em geral, seleciona ou convida bailarinos que tenham formacéo solida de
técnicas candnicas, porém que possuam um corpo inteligente, que consiga absorver essa ideia
de que a técnica é algo a servico da linguagem da danca, e ndo uma receita da qual o
performer fica refém ao dancar. Isso porque a movimentacdo cénica coreografica de Petronio
é plena de desafios e dificuldades fisicas, que requer do bailarino uma interlocucéo constante
entre, por  exemplo, controle/descontrole corporal, equilibrio/desequilibrio,
instabilidade/estabilidade e peso/fluidez, além de mudangas rapidas de dire¢do do corpo no
espaco, fragmentagéo de partes do corpo ao se mover, entre outras experimentacdes corporais.

O bailarino e coredgrafo israelense Ori Flomin — residente em Nova lorque, que atuou
como Artista-Mestre na Movement Research de 1994 a 2004 e atualmente é professor adjunto
da New York University/Tisch School of the Arts e da P.A.R.T.S. (Bélgica) — colaborou com a
Stephen Petronio Dance Company de 1991 a 1999, inclusive como assistente coreografico de
Petronio. Em entrevista com Flomin — com quem o autor desse estudo fez aulas na Movement

Research —, via e-mail, o artista israelense relatou:

[...] I joined Stephen Petronio Company in 1991. One of the company members,
Jeremy Nelson, was teaching morning classes at Movement Research. | started to
take his classes to warm up for rehearsals and then discovered the organization. [...]
During those years | was still a member of the Stephen Petronio Company and my
classes were influenced by his style of dancing, very physical and vigorous. My
warm up was influence from classes | have taken with other company members. It
was a mix of influences [...] It was mixed with ideas from release technique that |
was still trying to understand myself. | was still figuring out how anatomically the
body can function in a better way while executing difficult movement [...] and
challenging dance material .3 (FLOMIN, 2020)

384 «[..] Entrei para a Stephen Petronio Company em 1991. Um dos membros da companhia, Jeremy Nelson [0
autor desse estudo frequentou aulas com Nelson, na Movement Research], estava dando aulas matinais na
Movement Research. Comecei a frequentar as aulas dele para me aquecer para 0s ensaios e depois descobri a
organizacdo. [...] Durante esses anos eu ainda era membro da companhia do Stephen Petronio e minhas
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Ori Flomin é um exemplo de bailarino com uma formacéo bastante sélida, tendo como
base técnicas de dangas candnicas, que frequenta aulas na Movement Research para ter
contato com as investigacGes desenvolvidas na Organizacdao, além das técnicas de danca
como, por exemplo, balé, Graham, Limon e Cunnigham. O artista, apos sua formagdo em
Israel, mudou-se para a cidade de Nova lorque, ingressou na Stephen Petronio Company e foi
fazer aulas na Movement Research, pois ali era o lugar onde poderia entender as articulagdes
corporais exigidas de quem colabora com Petronio.

MR is a great organization that offered classes at a time that were unique to MR.
They represented the teacher as an individual, bringing his/hers own knowledge and
experience and not based on a specific dance technique (like Graham or Limon for
example) They also created great programs like the Judson Church performance
series, MR Artist-in-Residence, Open Performance etc. This gave many artists
opportunity to show their work in a supportive environment and be as experimental
as they wanted to be. For those reasons MR got an international reputation that
brought dancers from all over the world to take classes and be part of the workshops.
It became a place that dancers form all over the world could meet and was a great
networking opportunity as well for many artists. It still had its reputation and
continue to thrive and inspire many dancers and artists.¥ (FLOMIN, 2020)

Petronio, enfim, explora turbulentas e impetuosas forcas e energias produzidas pelas
corporalidades dos performers e dos praticantes de suas aulas-experiéncias, que remetem as
forcas da natureza, como por exemplo ciclones, tempestades e vendavais, ou seja, fenbmenos
hipercinéticos. Assim, para participar de uma aula-experiéncia desse artista, o bailarino tem
que estar apto a se articular com essas forgas, tendo como embasamento técnicas de dancas

candnicas e pds-moderna norte-americana.

aulas foram influenciadas por seu estilo de dangar muito fisico e vigoroso. Meu aquecimento foi
influenciado pelas aulas que fiz com outros membros da companhia [Mia Lawrence, Rebecca Hilton e
outros, foram Artistas-Mestres na Movement Research, com quem o autor dessa pesquisa também fez
aulas]. Foi uma mistura de influéncias [...] misturada com ideias dos Estudos Somaéticos, que eu ainda estava
tentando entender. Eu ainda estava descobrindo como o corpo anatomicamente pode funcionar de uma
maneira melhor enquanto executava movimentos dificeis [...] e material de danca desafiante” (tradugéo
nossa).

35 «A MR é uma O6tima organizacdo, que ofereceu aulas que, em dado momento, s6 ela oferecia. Eles
representavam o professor como um individuo, trazendo seu proprio conhecimento e experiéncia e ndo com
base em uma técnica de danca especifica (como Graham ou Limén, por exemplo). Eles também criaram
grandes programas como a série de performances da Judson Church, Artist-in-Residence na Movement
Research, Open Performance etc. I1sso deu a muitos artistas a oportunidade de mostrar seu trabalho em um
ambiente favordvel e de serem tdo experimentais quanto eles queriam. Por essas razdes, a MR obteve uma
reputacdo internacional que trouxe dancarinos de todo o mundo para assistir as aulas e participar dos
workshops. Tornou-se um lugar que bailarinos de todo o mundo puderam conhecer e foi uma 6tima
oportunidade de networking também para muitos artistas. Ainda tinha sua reputacéo e continua a prosperar e
inspirar muitos dancgarinos e artistas” (tradugao nossa).
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A.4 Aula-Experiéncia: Subliminal to Revolutionary: approaching our own creative identities

(De Subliminar a Revolucionario: abordando nossas proprias identidades criativas) —
Acrtista-Mestra Koosil-ja

Japonesa nascida em Osaka, de ascendéncia coreana, Koosil-ja (Figura 65) mudou-se

para Nova lorque em 1981 para estudar com Merce Cunningham.

386

387

Koosil-ja has taught a dance composition workshop in various cities in The
Netherlands and Germany; New York City; and Tokyo, Japan. [...] In addition to her
own projects, Koosil-ja has worked with The Wooster Group. In April 2007, Koosil-
Ja has participated in Media in Transition conference 5 at Massachusetts Institute of
Technology (MIT), where she shared her view on artists’ nature, collaboration,
current distorted practice of copyright and hacking as a way to distribute cultural
wealth. In 1984, she co-founded the band Bosho as a percussionist and vocalist and
toured over thirty cities in Europe and Japan. Her music composition, “Like Us”,
was released on the Agriculture Record label from New York in 2002 and was
licensed for Robert Wilson’s digital project “Portrays”. In “I am capitalism”,
Koosil-ja continues her research on Body, dealing this time with the psyche of
capitalism embedded in her own.3%

Figura 65 — Koosil-ja

Fonte: The Chicago Reader®®

“Koosil-ja ministrou oficina de composigéo coreogréfica em vérias cidades da Holanda e Alemanha; Cidade
de Nova lorque; e Toquio, Japéo; Além de seus proprios projetos, Koosil-ja trabalhou com o The Wooster
Group. Em abril de 2007, Koosil-ja participou da conferéncia Media in Transition 5, no Massachusetts
Institute of Technology (MIT), onde compartilhou sua viséo sobre a natureza dos artistas, a colaboracéo, a
prética distorcida atual de direitos autorais e o hacking como uma maneira de distribuir riqueza cultural. Em
1984, ela cofundou a banda Bosho como percussionista e vocalista e viajou por mais de trinta cidades da
Europa e do Japdo. Sua composi¢do musical, ‘Like Us’, foi langada pela gravadora Agriculture Record de
Nova lorque, em 2002, e foi licenciada para o projeto digital de Robert Wilson ‘Portrays’. Em ‘Eu sou
capitalismo’, Koosil-ja continua sua pesquisa sobre o Corpo, lidando desta vez com a psique do capitalismo
incorporada a sua” (tradugdo nossa). Disponivel em: http://www.koosiljadancekumiko.com. Acesso em: 12
set. 2019.

Disponivel em: https://www.chicagoreader.com/chicago/koosil-jadancekumiko/Event?0id=1401311. Acesso
em: 28 mai. 2020.
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A Artista-Mestra Koosil-Ja, como uma imigrante, pertencente a cena artistica
alternativa da cidade de Nova lorque, propde na sua aula-experiéncia ndo somente falar e
discutir sobre a linguagem da danca e suas peculiaridades, mas problematizar questdes da
danca em relacdo ao corpo politico, ao capitalismo, a identidade e a outros tépicos que vao
além da danca e do atélie do artista; 0 mundo real, com suas questdes identitérias, politicas,
socioeconémicas e culturais, reverbera nas suas criacdes e nas suas aulas.

Na aula-experiéncia, Koosil-ja trabalha individualmente cada participante, de forma
que cada um seja encorajado a desenvolver sua prépria abordagem composicional, com isso
estimulando ideias criativas autorrevoluciondrias. Ou seja, a partir da criagdo, o participante
pouco a pouco vai articulando questdes composicionais, em consonancia com questdes
socioeconémicas, identitarias, politicas e culturais:

Over the past ten years, looking for my identity was the driving force behind my
work, and I wasn’t really going anywhere with it. Then I read Gilles Deleuze and
felt an opening. He thinks being is a process and identity is a crappy concept,
because it puts our existence inferior to the idea that exists before us.38

Em | Am Capitalism (2015) — “[...] I'm accessing Deleuze and Guattari’s works,
especially Capitalism and Schizophrenia (1972)%% —, espetaculo multimidia de Koosil-ja, a
artista d& continuidade a criagbes cénicas que provocam e articulam importantes e
interessantes reflexdes sobre, por exemplo, como os fundamentalismos atuais e o sistema
capitalista estdo incorporados nos nossos corpos € no cotidiano das sociedades
contemporaneas neoliberais — o fundamentalismo neoliberal é, sem duvida, o mais perverso;
constitui-se na subordinacdo da sociedade no seu ajuntamento a lei do valor que impera a
economia mercantil (SANTOS, 2008).

Segundo a artista, “Capitalism creates, flees, captures, and kills. We love and hate
power. We obey and resist. We plug ourselves into the social structure that produces lack and

fear, but what we want is something else”3%.

38 “Nos ultimos dez anos, procurar minha identidade foi a for¢a motriz por trds do meu trabalho, € eu

realmente ndo estava indo a lugar algum com isso. Entdo li Gilles Deleuze e senti uma abertura. Ele acha
que Ser é um processo e Identidade € um conceito de baixa qualidade, porque coloca nossa existéncia como
inferior & ideia que existe diante de nod6s”  (tradugdo nossa). Disponivel em:
https://mapfundblog.org/2015/09/01/world-premiere-i-am-capitalism. Acesso em: 12 set. 2019.
389 “Estou acessando as obras de Deleuze e Guattari, especialmente Capitalismo e Esquizofrenia (1972)”
(traducdo nossa). Disponivel em: https://mapfundblog.org/2015/09/01/world-premiere-i-am-capitalism.
Acesso em: 13 set. 2019.
“O capitalismo cria, foge, captura e mata. N6s amamos e odiamos o poder. Obedecemos e resistimos. Nos
conectamos a estrutura social que produz falta e medo, mas o que queremos € outra coisa” (tradugdo nossa).
Disponivel em: https://thekitchen.org/event/koosil-ja-dancekumiko-i-am-capitalism. Acesso em: 17 set.
2019.

390
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Em outro trabalho cénico, Dance Without Bodies (2006), a artista desenvolveu ao
redor do conceito de Corpo Sem Orgéos (1987), de Deleuze e Gattari. Nesta obra, a artista
utiliza o método Live Processing (Processo ao Vivo), que se utiliza de tecnologia alimentada
ao vivo, com isso explorando os fluxos de movimento dos performers e da audiéncia durante
a performance. Dessa forma, promove um didlogo entre midias/corpo/improvisacao/
coreografia conceitualmente dindmico, instavel e imprevisivel, como um corpo sem 6rgaos:
ndo institucionalizado e burocratizado, em constante busca, num processo fluxivel,
incompleto e ndo fixo. Isto &, identidades criativas e revolucionarias, em processo de devir.

Dentro da estrutura da aula oferecida, na primeira parte, cada participante fala sobre de
onde veio, nacionalidade, vida e outros elementos subjetivos, e explica qual o seu interesse
em relacdo as artes cénicas; logo em seguida, a artista inicia o processo de estimular
individualmente cada participante, com suas ideias, criagdes e conceitos. A artista € bastante
exigente com os participantes em relagdo ao que estes desenvolvem durante as aulas, com
questdes, sugestdes e reflexdes filosoficas e estéticas. Apds essa etapa, a artista fala sobre seus
processos criativos e sobre seu interesse em conectar suas obras com elementos da politica,
cultura, Filosofia e identidades contemporaneas. Em seguida, cada performer apresenta o que
desenvolveu.

As discussdes, ap0s essa etapa final, giram em torno do dialogo entre o que foi
mostrado e os elementos elencados acima; todavia, o importante é que cada participante
reflita sobre a experiéncia criativa vivenciada e com questdes como, por exemplo: o que
mudou, em termos criativos, ao ser estimulado a buscar sua(s) propria(s) identidade(s)
criadora(s)? Houve um processo de autorrevolucgéo criativa e pessoal?

O que se percebe e intui nas aulas-experiéncias e obras cénicas dessa artista japonesa é
0 rico encontro entre uma sensibilidade oriental e a cultura pds-moderna norte-americana das
artes cénicas e a Filosofia europeia de pensadores como Deleuze e Guitarri. Assim, as
experiéncias propostas tornam-se sofisticadas e repletas de complexidades e poténcia; e,
acima de tudo, provocam nos participantes inquietagdes num nivel subjetivo e criativo:

abordando-se nossas préprias identidades criativas.

A.5 Aula-Experiéncia: Choreography Workshop (Workshop de Coreografia) — Artista-
Mestra Sara Pearson

Sara Pearson é uma Artista-Mestra com quem o autor desse estudo teve a honra e a

oportunidade de colaborar em duas obras cénicas: Terra Firma (Figura 66), apresentada na
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Saint Mark’s Church/Danspace Project, em 1998; e A Curious Invasion/Wave Hill (Figura
67), um site specific — esse termo, traduzido como “espaco especifico”, refere-se a obras
criadas de acordo com o ambiente e o local escolhido e planejado, nas quais 0s aspectos
esculturais e corporais dialogam com o entorno do lugar; ou seja, € uma arte-ambiéncia,
voltada para a espacialidade, podendo ser um ambiente natural, urbano ou galeria de arte. —
realizado na reserva florestal/jardim pablico Wave Hill, localizado no bairro The Bronx, em
Nova lorque, em 2001.

Figura 66 — Francisco Rider e Patrik Widrig, em Terra Firma (1998), de Sara Pearson e Widrig

Fonte: Acervo do autor. Foto de autoria desconhecida
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Figura 67 — Francisco Rider em A Curious Invasion/Wave Hill (2001), e Sara Pearson e Widrig
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Com experiéncia na pesquisa em Coreografia e Improvisacdo, Sara Pearson é
professora associada de Danca na Universidade de Maryland (EUA) desde 2009, e codiretora
artistica da PearsonWidrig DanceTheater (PDWT), ao lado de Patrik Widrig, desde 1987.

PWDT has gained an international following for work that transforms the familiar
into the mysterious, the subversive, and the intimate. [...] the company has toured
extensively throughout the United States, Europe, Latin America, Asia, and New
Zealand. BA, Music/Dance, University of Minnesota, 1971; Nikolais Louis Dance
Lab (1973-74); Alexander Technique/Somatic Training (1976-96). Professional
Affiliations: Martha Clarke Company (1987); Murray Louis Dance Company (1975-
80); Nikolais Dance Theatre (guest artist 1974-76).3%

Sara Pearson (2020) (Figura 68), em entrevista ao autor via e-mail, assim articula o
conceito de coreografia e elabora sobre processo criativo:

Choreography is the art form whose communication is expressed through the
language of dance — of conscious motion, space, time, energy. My process of
creation? To go into the unknown, with the trust that there is a very specific
something that needs to be discovered/recovered/uncovered. For myself, for the
world. | serve as the midwife, the lead bloodhound, working intimately in
collaboration with the dancer/performers, designers, and presenters. and ultimately,
the audience. The mind is there to assist, the heart is there to lead, to feel. The work
must arise from and connect to the heart, with the mind helping to shape and

31 «A PWDT conquistou seguidores internacionalmente por trabalhos que transformam o familiar em
misterioso, subversivo e intimo. [..] a companhia fez uma longa turné pelos Estados Unidos, Europa,
América Latina, Asia e Nova Zelandia. Formagéo da artista: Bacharelado em Mdsica/Danca, Universidade
de Minnesota, 1971; Nikolais Louis Dance Lab (1973-74); Alexander Technique/Somatic Training (1976-
96) Filiagdes profissionais: Martha Clarke Company (1987); Murray Louis Companhia de Danca (1975-80);
Nikolais Dance Theatre (artista convidada 1974-1976)” (tradu¢do nossa). Disponivel em:
https://tdps.umd.edu/academic-programs/mfa-dance. Acesso em: 20 set. 2019.
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structure. The process of creation is there to take us further than we have ever gone
before. The work is there to scare us, seduce us, invite us, challenge us, love us. To
force us to be where we must be. To be present. In this moment. And then this. And
then this. The process is a mystery, a joy, a nightmare, a journey. It is always about

listening for the “yes” 3%

Figura 68 — Sara Pearson

Fonte: The Arts Journal®%

A artista oferece as seguintes modalidades de aulas-experiéncias: técnica de danca;

improvisacao; coreografia; texto e movimento; trabalho com comunidade; e site specific:

392

393

Moving out of the class room, participants focus on finding forms and structures that
deepen the feeling of the energy, space, time, memories, history, and dreams of a
“place”. The group will explore how to create choreography that awakens and
sensitizes both performers and audience to their environment. Habitual assumptions
of what art is, of where art happens, and of who responds are broken wide open.
What at first appears out of place falls into place in exhilarating shifts of perception.

“Coreografia é a forma de arte cuja comunicagao é expressa através da linguagem da danga — do movimento
consciente, espaco, tempo, energia. Meu processo de criacdo? Ir para o desconhecido, com a confianca de
que existe algo muito especifico que precisa ser descoberto/recuperado/descoberto. Para mim, para o
mundo. Sirvo como parteira, 0 cdo de caca lider, trabalhando intimamente em colaboragdo com
dancarinos/performers, designers e gestores, e, em Ultima andlise, com o publico. A mente esta la para
ajudar, o coracdo esté |4 para guiar, para sentir. O trabalho deve surgir e se conectar com o coragao, com a
mente ajudando a moldar e estruturar. O processo de criagdo existe para nos levar mais longe do que jamais
fomos. O trabalho existe para nos assustar, nos seduzir, nos convidar, nos desafiar, nos amar. Para nos forcar
a estar onde devemos estar. Estar presente. Neste momento. E entdo isso. E entdo isso. O processo é um
mistério, uma alegria, um pesadelo, uma viagem. E sempre sobre ouvir o ‘sim’” (tradugio nossa).

Foto de Yi-Chun Wu. Disponivel em: http://www.artsjournal.com/dancebeat/2016/09/seeing-autumn-in-
with-cabaret. Acesso em: 05 jul. 2020.
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Working with the space as an active partner, we listen to what is asking to be framed
in each particular site.3*

Sara e sua companhia trabalham vérias possibilidades do uso do corpo no espaco, seja
ambiente natural, urbano, espacos alternativos ou teatros — “My work [...] it can occur in an
opera house or in a 200-year old coal factory in the middle of Germany or in a Buddhist temple
in Kyoto or on a lake in the middle of New York City’s Central Park™3%® (PEARSON, 2020).
Dessa forma, suas aulas-experiéncias propdem que 0s participantes pensem criagdo coreogréafica
além do esttdio de criagdo ou do teatro tradicional. E solicitado que a investigag&o coreografica
tenha uma interlocucdo ndo somente com questdes de analise do movimento e com elementos
como tempo, espaco, fluéncia peso e qualidade de movimento, entre outros, mas questione:
como o corpo se relaciona com o lugar e como se posiciona perante ele?

LOVE OF SPACE

Capturing the essence of place, breaking habitual ways of seeing, be it in natural or
architectural environments, is at the heart of the many site-specific/site-adaptive
works the company has created since its inception in 1987. Working with the space
as an active partner, we listen to what is asking to be framed in each particular site.
We create on location, our process open to whomever happens upon the rehearsal.
The viewers walking by see something they can’t label — part sport, part play, part
dance, part visual poetry. Curiosity aroused, they are naturally drawn in, asking
questions, giving feedback, even joining in. At times challenging and
confrontational, at times wildly enthusiastic and inspiring, relationships are forged
that transcend the traditional barriers of age, race, class, and culture.3%

Os aspectos formais de escuta, conexdes e didlogos entre corpo/arquitetura/ambiente
séo bastantes investigados e discutidos nas aulas-experiéncias da artista. Afinal, ela colaborou
com um dos mais importantes artistas da dancga-visuais dos Estados Unidos: Alwin Nikolais
(1910-1993, EUA), que

3% “Qaindo da sala de aula, os participantes se concentram em encontrar formas e estruturas que aprofundam o
sentimento de energia, espago, tempo, memorias, historia e sonhos de um ‘lugar’. O grupo explorara como
criar coreografias que despertam e sensibilizam os artistas e o publico para o ambiente. Os pressupostos
habituais do que € arte, de onde a arte acontece e de quem responde sdo rompidos. O que a primeira vista
parece deslocado se encaixa em emocionantes mudancas de percepgdo. Trabalhando com o espa¢o como
parceiro ativo, ouvimos o que ele esta pedindo para ser adequado em cada espa¢o em particular” (tradugéo
nossa). Disponivel em: http://www.pearsonwidrig.org/class-descriptions. Acesso em: 22 set. 2019.

3% “Meu trabalho [...] pode ocorrer em uma casa de 6pera ou em uma fabrica de carvao de 200 anos, no meio
da Alemanha, ou em um templo budista em Kyoto ou em um lago no meio do Central Park de Nova
lorque” (tradug@o nossa).

3% «“AMOR PELO ESPACO
Capturar a esséncia do lugar, romper as formas habituais de ver, seja em ambientes naturais ou
arquitetdnicos, é central em muitos trabalhos de espacos especificos/espacos adaptaveis, criados pela a
companhia desde sua origem, em 1987. Trabalhando o espago como parceiro ativo, ouvimos 0 que esta
pedindo para ser enquadrado em cada espaco especifico. Criamos no local, nosso processo é aberto a quem
estiver durante o ensaio. Os espectadores que passam por ali veem algo que ndo podem rotular: parte
esporte, parte teatro, parte danca, parte poesia visual. A curiosidade despertada, eles sdo naturalmente
atraidos, fazendo perguntas, dando feedback e até participando. As vezes, sdo desafiadores e os confrontam,
as vezes extremamente entusiasmados e inspiradores, com isso, forjando relacionamentos que transcendem
as barreiras tradicionais de idade, raga, classe e cultura” (tradu¢do mnossa). Disponivel em:
http://www.pearsonwidrig.org/site-adaptive. Acesso em: 23 set. 2019.
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[...] began to develop his own world of abstract dance theatre, portraying man as part
of a total environment. His unique choreographic works placed him in a realm
previously untouched by other choreographers. Mr. Nikolais redefined dance as “the
art of motion which, left on its own merits, becomes the message as well as the
medium.” [...] While developing his choreography, Mr. Nikolais’ lifelong interest in
music led him to create his own scores. He reinterpreted music as the art of sound,
not as a form enslaved to scales, rules of harmony or meter. He experimented with
everything from automobile parts to east Asian instruments to gain a sound library.
Eventually he manipulated the various sounds by use of tape recorders. [...]
Choreographer, composer, scenic and costume designer, has blended his many
talents into a single aesthetic force. In a career that has spanned five decades, he has
left his imprint on every theatrical medium, from Broadway to television. Whenever
there is something new, his hand is evident. His lighting wonders, his sound scores,
his choreography, and his costumes have influenced the contemporary stage and a
generation of choreographers.3%

Sara trabalha, junto aos participantes, aspectos como energia, presenca cénica, espaco,
tempo, memodrias, histdrias, além de propor estimulos/duvidas: como iniciar e continuar uma
criacdo? Como a mente ajuda e a0 mesmo tempo impede? Como sentir/saber o “Sim”, quando
corpo/mente/coragdo estdo vivos e em concordancia? Como continuar criando se o “Sim” nédo
vem? O lugar onde vocé esta afeta o que vocé cria? O que vocé escuta afeta 0 que vocé vé?
Questdes filosoficas que vao além do ato de criacdo do movimento e da cénica, enriquecidas
pelo olhar detalhista e minucioso da artista, que convoca o0s participantes das aulas-
experiéncias a essa visdo microscopica do movimento e da cena.

Em relacdo a pedagogia da artista sobre a pesquisa do movimento e da investigacéo de
estruturas coreogréaficas, percebem-se influéncias do coredgrafo Murray Louis (1926-2016,
EUA), com quem ela também colaborou de 1975 a 1980:

[...] is known throughout the world not only as one of the great male dancers, but
also as a uniquely gifted choreographer, teacher and eloquent spokesman for the art
of dance. Mr. Louis’ reputation as a master of the language of dance grew as he
developed an eclectic, poetic, and skillfully articulate choreographic style. [...] In
addition he has choreographed to the music of Bach, Brahms, Schubert, Stravinsky,
and Tchaikovsky, amongst others. Mr. Louis has choreographed dances for the
Royal Danish Ballet, The Jose Limén Company, The Hamburg Opera Ballet, The
Scottish Ballet, The Berlin Opera Ballet [...] John Martin of the New York Times
wrote, “Louis has a body that is enormously eloquent, moving in every joint and
muscle with inborn musicality in response to every nuance of feeling.” A series of

397 «[Nikolais] comecou a desenvolver seu proprio mundo de danga teatro abstrato, retratando o homem como
parte de um ambiente total. Seus trabalhos coreogréficos, Gnicos, colocaram-no em um reino intocado por
outros coredgrafos. Nikolais redefiniu a danga como ‘a arte do movimento que, por seus proprios méritos, se
torna a mensagem e também o meio’. [...] Enquanto desenvolvia sua coreografia, o interesse de Nikolais
pela musica o levou a criar suas proprias partituras. Ele reinterpretou a masica como a arte do som, ndo
como uma forma escravizada por escalas, regras de harmonia ou medidor. Ele experimentou de tudo, de
pecas de automoveis a instrumentos do Leste Asiatico, para obter uma biblioteca de sons. Eventualmente,
ele manipulou varios sons usando gravadores. [...] O coredgrafo, compositor, cendgrafo e figurinista
mesclou seus muitos talentos em uma Unica forca estética. Em uma carreira que j& dura cinco décadas, ele
deixou sua marca em todos 0s meios teatrais, da Broadway a televisdo. Sempre que hé algo novo, sua méo é
evidente. Suas maravilhas de iluminacgdo, suas trilhas sonoras, sua coreografia e suas roupas influenciaram o
cenario contempordneo e uma geracdo de coreografos” (traducdo nossa). Disponivel em:
http://www.nikolaislouis.org/NikolaisL ouis/Nikolais_2.html. Acesso em: 25 set. 2019.
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more theatrical works followed, which John Martin called “subtle, intuitive, far
more literal evocation of the internal world of a single individual.” [...] In 1978, he
created two works for Rudolph Nureyev to premiere on Broadway. [...] Considered
one of the world’s great dance teachers, Mr. Louis offers his students a rare insight
into the theory and practice of the art.*® (PEARSON, 2020)

Segundo Pearson (2020),

Nikolais and Murray Louis changed my life forever, always alive in me, still
teaching me. In my first year in NYC, studying as a scholarship student, Nik said to
me, “You are relying on invention to keep the interest of the audience. Trust in the
mystique of the moment.”3%°

Pearson estimula os performers a confiar no momento, no aqui e agora da invencao, e
ndo na pre/ocupacdo da invencdo como obra de arte Unica, oferecendo ferramentas de
exploracdo das qualidades de dinamicas, do tempo, do espaco, das dire¢cbes do corpo em
movimento, da musicalidade. Pearson é uma das poucas artistas que usam mdasica nas aulas da
Organizacao: “My work can be a mix of any or no dance style, with a heightened sense of time
and space, rhythm and musicality, lighting and set design, spoken word and silence, history
and abstraction”*® (PEARSON, 2020).

Em geral, embora ndo como uma regra ou norma, os artistas-mestres da Movement
Research trabalham sem o uso de musica, de modo que a escuta do corpo e do ambiente se
amplifique e ocorra um mergulho nas sensacdes, de forma mais potente; e isto, em articulacéo
entre técnicas, praticas e Estudos Somaticos. Por sua vez, Pearson realiza comumente o

didlogo entre o corpo em movimento e muasicas de origem negra norte-americana — como 0

3% <[] é conhecido em todo o mundo nio apenas como um dos grandes bailarinos, mas também como um

talentoso coreografo, professor e porta-voz eloguente da arte da danca. A reputacéo de Louis como mestre
da linguagem da danca cresceu a medida que ele desenvolveu um estilo coreogréfico eclético, poético e
articulado com habilidade. [...] Além disso, coreografou para musicas de [Johann Sebastian] Bach,
[Johannes] Brahms, Schubert, Stravinsky e [Piotr Ilitch] Tchaikovsky, entre outros. Louis coreografou
dancas para o Royal Danish Ballet, The Jose Limén Company, The Hamburg Opera Ballet, The Scottish
Ballet, The Berlin Opera Ballet [...] John Martin, critico do New York Times, escreveu: ‘Louis tem um
corpo que é enormemente eloquente, movendo-se em todas as articulagbes e musculos com musicalidade
inata, em resposta a todas as nuances dos sentimentos’. Seguiu-se uma série de trabalhos mais teatrais, que
John Martin chamou de ‘evocagdo sutil, intuitiva € muito mais literal do mundo interno em um unico
individuo’. [...] Em 1978, ele criou duas obras para Rudolph Nureyev estrear na Broadway. [...] Considerado
um dos grandes professores de danca do mundo, Louis oferece a seus alunos uma visdo rara da teoria e
pratica da arte” (tradugdo nossa). Disponivel em:
http://www.nikolaislouis.org/NikolaisL ouis/Murray 2.html. Acesso em: 26 set. 2019.
39 “Nikolais € Murray Louis mudaram minha vida para sempre, continuam sempre vivos em mim, ainda me
ensinando. No meu primeiro ano em Nova lorque, estudando como bolsista, Nik me disse: ‘Vocé esta
confiando na invengdo para manter o interesse do publico. Confie na mistica do momento”” (tradugéo
nossa). Disponivel em: https://www.facebook.com/sara.pearson.507? _tn_ =%2CdC-R-
R&eid=ARDK7YKL2xBpmrYyTTWZt3ztDtKQaWXpkGSCjF73otvL E6k6Bg_cO-
2uOH7oxIcjRsKILF7YRjszjgin&hc ref=ARRTt3LdA3X0X_0Inwj8JDEbeTh1Jhou9rgS7ktk2FXTXPI8JqU
skRftSpa2SfPOng4&fref=nf. Acesso em: 02 fev. 2020.
“Meu trabalho pode ser uma mistura de qualquer ou nenhum estilo de dan¢a, com um senso agugado de
tempo e espaco, ritmo e musicalidade, iluminacdo e cenografia, palavra falada e siléncio, histéria e
abstragao” (tradugdo nossa).

400
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jazz —, da América Latina, da Africa, da Europa, da Asia, do Oriente Médio e de outras
geografias e culturas. Isso se d& sem que o movimento dancante fique refém das letras das
mausicas, e sim como uma conversa entre linguagens, na qual uma afeta a outra, fazendo surgir
uma amalgamacdo rica e uma terceira coisa desse dialogo interlinguagens.

O olhar de Pearson sobre Coreografia € como o de um ourives que ama se dedicar ao
estudo minucioso de uma joia; no caso, o estudo do movimento e da construcdo coreogréfica,
em forma de solos, duetos e grupo. Um momento de parada do performer; uma méao sutil que
toca um outro corpo; um pé que comeca a tocar o chdo com o deddo; uma cabeca que toca
uma parede do ambiente; e um olhar brusco para o publico sdo exemplos de como se processa
experienciar uma aula com a artista e colaborar com ela. Contudo, Pearson néo trabalha de
maneira séria e rigida; ao contrario, envolve muito humor, compaixao, empatia e leveza em
sua outra pedagogia de ensino da danca, que explora movimento, musica, texto, objetos,

ambiente e Amor pelo espago.

A.6 Aula-Experiéncia: Gaining Momentum (Ganhando impulso) — Artista-Mestra Donna

Uchizono

Donna Uchizono (Figura 69) teve sua estreia coreografica em 1990, e desde la
emergiu da cena artistica alternativa da Downtown Nova lorque como uma coredgrafa
conhecida por seu movimento picante, inteligéncia e criatividade.

Hailed by Ms. Magazine’s end of the century issue as “a choreographer making
great leaps forward into the 21st century” Donna Uchizono is the Artistic Director of
Donna Uchizono Company, a New York-based company established in 1990. [...]
Donna Uchizono Company has toured throughout the United States, Europe, South
America and Asia and she has created work for notables Mikhail Baryshnikov,
Pulitzer Prize Winning Playwright, Paula Vogel, MacArthur Fellow, David
Hammons and neurologist/writer Oliver Sacks. Her project Low, a collaboration
with Composer Guy Yarden, received a “Bessie” (New York Dance and
Performance Award) for both Uchizono and Yarden. Since 1990 she has regularly
taught workshops and classes in the U.S., Europe, and South America. Uchizono has
been a guest choreographer at various universities and colleges, including Sarah
Lawrence College, Temple University, Barnard College, Bryn Mawr, Weslyan
University, California Institute of the Arts, UCLA, Hunter College, Long Island
University (Brooklyn Campus) the University of Minnesota, and currently teaches at
Macaulay Honors College.**

401 «Aclamada pela edicdo de final de século da revista Ms. [publicacdo feminista liberal americana cofundada
pelas ativistas sociopoliticas Gloria Steinem e Dorothy Pitman Hughes] como ‘uma coredgrafa que da
grandes saltos para o século 21°, Donna Uchizono é diretora artistica da Donna Uchizono Company, sediada
em Nova lorque, com inicio em 1990. [...] A Donna Uchizono Company viajou pelos Estados Unidos,
Europa, América do Sul e Asia e criou trabalhos para os notaveis Mikhail Baryshnikov; a dramaturga
vencedora do Prémio Pulitzer, Paula Vogel; o artista-pesquisador da MacArthur Foundation, David
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Fonte: Donna Uchizono Company*®

O autor deste estudo colaborou com a artista Donna Uchizono, em 2002, no espetaculo

Low (Figura 70) — “Heightening the investigation of weight and the constant, dynamic

interplay of exchange between partners through the constriction of space, Low unfolds

sensually, spiraling subtly”4%® — premiado com um dos mais importantes prémios dos EUA, o

Bessie, Prémio de Danca e Performance de Nova lorque.

402

403

Hammons; e o neurologista e escritor Oliver Sacks. Seu projeto Low, em colaboracdo com o compositor
Guy Yarden, recebeu um ‘Bessie’ (Prémio de Danga e Performance de Nova lorque), para Uchizono e
Yarden. Desde 1990, ela ministra regularmente workshops e aulas nos EUA, Europa e América do Sul.
Uchizono foi coreografa convidada em vérias universidades e faculdades, incluindo Sarah Lawrence
College, Temple University, Barnard College, Bryn Mawr, Wesleyan University, Instituto de Artes da
Universidade da Califérnia, Los Angeles (UCLA), Hunter College, Long Island University (Brooklyn
Campus), Universidade de Minnesota, e atualmente leciona no Macaulay Honors College” (tradugio nossa).
Disponivel em: https://www.donnauchizono.org/copy-of-about. Acesso em: 29 set.2019.

Foto de Annie Leibovitz/Contact Press Artists Disponivel em: https://www.donnauchizono.org/leap-to-tall.
Acesso em: 08 jul. 2020.

“Enfatizando a investigacdo do peso e a constante e dindmica interacdo das trocas entre os parceiros, através
da constricdo do espaco, Low se desdobra sensualmente, espiralando sutilmente” (tradugdo nossa).
Disponivel em: https://www.donnauchizono.org/copy-of-about. Acesso em: 29 set. 2019.
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Figura 70 — Levi Gonzalez, Carla Rudiger e Francisco Rider em Low (2002), de Donna Uchizono

—

Fonte: The Village Voice®

A aula-experiéncia Gaining Momentum, de Donna Uchizono, é sobre técnica de danca
contemporanea — a artista s6 da aulas, em geral, para performers de danca altamente treinados
nas técnicas de dancas classicas e modernas, pois seu vocabulario tem fortes referéncias
dessas técnicas, mas articulada com Estudos Somaticos e a Danca Pds-Moderna Norte-
Americana —, com o inicio focado na estrutura esquelética e respiracdo e, ap6s um
aquecimento com esse embasamento da relacdo movimento/corpo/esqueleto, sdo abordadas
sequéncias de movimentos que se concentram no completo uso das possibilidades de mover
do corpo no tempo e espaco, mediante mudancas de dinamicas e ritmos.

Uchizono explora uma rica gama de movimentos de forma inusitada ou, como alguns
criticos de dangca dizem, acerca do léxico de movimentos da artista: “apimentados”,
“desajeitados” e originais.

Segundo a critica de danga Deborah Jowitt (2002), do jornal The Village Voice,

How rare is originality? Very. I don’t mean originality as in being the first dancer to
pee onstage (Marie Chouinard, as | remember), but in devising movements and

404 Foto de Pete Kuhns. Disponivel em: https://www.villagevoice.com/2002/04/02/counterculture-riffs. Acesso
em 01 out. 2019.
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putting them together in unexpected ways. Donna Uchizono has ranked high on my
originals list since 1989, when she first began showing work in New York.#%®

A artista, no processo de criacdo de Low, € extremamente detalhista quanto a execucao
dos movimentos. Ndo ha espaco para improvisacdo, e a obra é cronometricamente executada
pelos performers, tendo como paisagem musical a composi¢do do musico Guy Yard, que
também foi contemplado com o Prémio Bessie de musica para Low. O espetaculo tem
inspiracdo nos movimentos do tango argentino, com uma sensibilidade de danca pos-moderna
norte-americana. O foco das sequéncias coreograficas é principalmente no jogo de pernas do
tango, assim solicitando aos performers uma agilidade e uma preciséo na execucao.

Uchizono’s new Low takes place in a glowing, all-black one. Low was inspired by
the choreographer’s two residencies in Argentina and a piece she created in a
workshop there. Oh, and by her tango lessons. But this dance is nothing like your
usual staged Latin number, nor does Guy Yarden’s excellent music kowtow to those
Piazzolla rhythms. His references to the real thing, like Uchizono’s, are subtle and
entrancingly weird. Uchizono keeps her dancers floorbound for a long time.
Gonzalez lies with Rudiger draped over him. Francisco Rider Da Silva lies
unencumbered [...]*% (JOWITT, 2002).

Uchizono esta interessada e focada, nas suas criacdes, assim como nas suas aulas-
experiéncias, em pesquisar movimentos que a principio aparentam ser “esquisitos”, mas aos
poucos se transformam em um material elegante, sofisticado e desafiador. A artista trabalha
com qualidades de movimentos e estados corporais que transitam entre stillness (quietude),
contemplativo, explosivo e meditativo. Dessa forma, seu Iéxico de movimentos é um grande
desafio aos participantes, que vivenciam uma poética coreografica com influéncias do

vocabulario das técnicas de dancas classicas, modernas e p6s-moderna norte-americana.

405 “Quio rara ¢ a originalidade? Muito. Ndo quero dizer originalidade como sendo a primeira bailarina a fazer

xixi no palco (Marie Chouinard, pelo que me lembro [Chouinard é bailarina e coredgrafa da companhia O
Vertigo, do Canadd]), mas em planejar movimentos e junta-los de maneiras inesperadas. Donna Uchizono
esta no topo da minha lista de originais desde 1989, quando comegou a mostrar trabalhos em Nova lorque”
(traducdo nossa).

406 «“Q novo trabalho Low, de Uchizono, acontece em um ambiente brilhante e totalmente preto. Low foi
inspirado nas duas residéncias da coredgrafa na Argentina e em uma obra que ela criou, numa oficina
ministrada la. Ah, e pelas suas aulas de tango. Mas essa danga ndo se parece com as montagens dos
espetaculos latinos de sempre, nem a excelente musica de Guy Yarden se inclina a ritmos de [Astor]
Piazzolla. Suas referéncias sdo coisas reais, assim como as de Uchizono, sdo sutis e fascinantemente
estranhas. Uchizono mantém seus performers no chdo por um longo tempo. Gonzalez deitado no chdo com
Rudiger sobre ele. Enquanto que Francisco Rider da Silva esta deitado, mas livre de peso” (traducdo nossa).
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APENDICE B - CADERNO DE ANOTACOES DO AUTOR DURANTE O PROJETO
IMERSAO/LABORATORIO

B.1 Exploragdes praticas nas aulas-experiéncias em Manaus: releituras

Figura 71 — Caderno de anotacGes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor
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Figura 72 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 73 — Caderno de anotacfes do autor. Reproducado

Fonte: Acervo do autor



Figura 74 — Caderno de anotac6es do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 75 — Caderno de anotac6es do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor
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Figura 76 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 77 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor



Figura 78 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 79 — Caderno de anotacoes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor
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Figura 80 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 81 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducdo

Fonte: Acervo do autor
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Figura 82 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 83 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor
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Figura 84— Caderno de anotacdes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 85 — Caderno de anotacoes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor
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Figura 86 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 87 — Caderno de anota¢Oes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor



Figura 88 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 89 — Caderno de anota¢6es do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor
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Figura 90 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 91 — Caderno de anota¢Oes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor
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Figura 92 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 93 — Caderno de anota¢6es do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor
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Figura 94 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor

Figura 95 — Caderno de anotacoes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor
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Figura 96 — Caderno de anotacOes do autor. Reproducao

Fonte: Acervo do autor
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APENDICE C - IMERSAO/LABORATORIO
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Fonte: Acervo do autor
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Figura 99 — Imersdo/Laboratdrio. Partitura: Ligas. 2019

Fonte: Acervo do autor



APENDICE D - ENTREVISTAS (TRECHOS)

Figura 100 — Entrevista com Wendell Beavers. Trecho. Reproducédo
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WENDELL BEAVERS
22 de abril de 2019
Francisco: Wendell, por que esse nome Movement Research?

Wendell: o primeiro nome foi The School for Movement and Construction. Eu acho que
nos tivemos diferentes razdes para escolha desse nome. Nos estavamosinteressadosem
pesquisa e também em processo. Nos éramos sete. NoOs ensinavamos, pois era
umamaniera de fazermos nosso trabalho. A gente ndo estva necessariamente interessado
em performar. Mas em processo. Era sobre isso que estavamos fazendo. Os workshops
eram desejos das pessoas em criar processos. A maneira que eles se moviam. Entao,
essa era a maneira que coordenavamos as coisas. NOs nos apoidvamos. E em muitas

aulas n3o havia alunos, somente n6s mesmos (riso).
F: é como aqui no Amazonas.

W: (riso) correto! Mas era importante conceitualmente continuar fazendo. A maior parte
escreviamos sobre o que estdvamos pesquisando nas aulas e nos workshops. Isso era

importante, escrever sobre o que era sua aula.
F: wendell, especificamente, por que esse nome Movement Research?

W: porque erao que faziamos: movement research. Eu tenho uma resposta pra isso. Meu
interesse era esola para... Ndo era exatamente uma escola, mas era importante para nds

chamar escola.
F: faz sentido.

W: sim.era um pouco relagdo de escola para... Vocé sabe sobre a New School for Socia

Research, em Nova lorque? The New School?
F: Sim.

W: Eu mesmo chamei por esse nome pelo meu interesse apos a New School. Por que
era uma escola de pesquisa sociale baseada em teoria critica e economias radicais. Na
verdade eu fui pra NY pra estudar ali, Economia. Mas eu acabei indo pra danga. Foi um

jogo com Nem School For Soial Research e Movement Research and Construction.
F: vocé poderia faar sobre NYC nos anos 70, espaeciamente sobre oEast Village?

W: com certeza.

Fonte: Acervo do autor



Figura 101 — Entrevista com Yvonne Meier. Trecho. Reproducdo
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Interview answers from Yvonne Meier to Rider da Silva
Answers 1-12:
1 I've taught at MR since 1982.

2 I started my teaching at MR with Skinner Releasing. Soon I began mixing into my
classes some of my own improvisational discoveries. At some point I taught a
pure Scores Technique workshop ending in a performance at Judson Church.

After years of exploration I have found that the introduction of my “Score” technique
is by letting it grow out of a releasing warm up.

I’ vet also taught Authentic Movement and Composition at MR.

3 No

4 I've developed the “Scores” technique at first for my own rehearsal practice.

The technique is an out come of my Practice of Releasing and authentic movement.
From Releasing I took the elements of being able to work out of an empty body and
filling the body with Images that were delivered in very practices words. Out of
Authentic Movements I took the verity of qualities that emerged out of that Practice
which I too as inspiration to develop into artistically usable Rules or as | named
them “Scores”

Because we are dealing with words that then become images which would flood the
body

the possibilities are almost infinit. There are verbs like crashing etc. we can add.
Adjectives like for example funny or sad etc. By putting words together I like to put
the dancers in predicaments an odd situation like: desolation takes over as you find
your self trapped in a mouse trap, use words if possible.

If I use scores in a performance I like to let the audience know whet they are other
wise I find that a score just given to dancers will block the direct communication
with the audience. I've been developing scores since 1989.

5 My performances consist of anything between quiet solos to urge spectacles.

[ like to use props in urge quantities or enlarged slices in order to amplify them. For
example I did a piece called The Shining” where I filled a Space with 400 refrigerator
boxes the built a maze that the audience would be let in one by on. Only 10 people in
the audience. Music was used but no words. O the other hand I did a piece in which I
crashed 1000 dishes per night.etc.

As I already talked about before, [ do “Score” performances which I give some time

prepared, some time spontaneous ‘Scores” in form of words to ,anywhere from 1
dancers to 10dancers.

If I have an pearly improvised show alone or with other dancers I like to talk.

I talk from any thing like events in my life toevents that are happening during the
performance etc. often I prepare before hand of whalt I'm going to talk about.

Fonte: Acervo do autor




Figura 102 — Entrevista com Jennifer Monson. Trecho. Reproducédo
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Interview with Jennifer Monson (choreographer, performer, improviser and teacher.
Since the 80’s she explorers strategies in choreography, improvisation, and
collaboration in experimental dance. Monson is currently a professor of dance at the
University of Illinois at Urbana-Champaign and Marsh Professor at Large at the

University of Vermont)

Dissertation Title: Movement Research Organization: An artistic laboratory beyond

mainstream knowledge and canon.
Master Student: Francisco Rider Pereira da Silva (PPGLA - UEA — Fapeam)
Advisor: Ph.D Mario Trilha (Universidade do Estado do Amazonas - UEA)

Co-advisor: Ph.D Marila velloso (Universidade do Estado do Parana - UNESPAR)

1. Jennifer, could you talk about your experience at Movement Research as an
artist and teacher? What kind of methodology do you use?
I was first introduced to Movement Research in 1983/84 when they did a
weekend of workshops as a benefit I think for the Sandinistas in Nicaragua. |
could be completely wrong about this. I started volunteering and sending out
workshops announcements from Cynthia Hedstrom’s small apartment with
Sharla Perel, a choreographer that I had met as a student at Sarah Lawrence
College. I took a workshop with Pooh Kaye through MR and started working
with her when I graduated from SLC. I was briefly on the MR board when the
organization was at Eden’s expressway. Since then I have regularly taken
workshops and taught there. When the Judson performance festival was started
by Richard Elovich in the 90’s, I performed in that first season and maybe even
in the first evening of performance. I did a trio with DD Dorvillier and Jennifer
Lacey. Movement Research has always been a welcoming and innovative

organization. It was started by artist responding to the needs of the community

Fonte: Acervo do autor
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Figura 103 — Entrevista com Ori Flomin. Trecho. Reproducdo

ORI FLOMIN (Ori Flomin worked for Stephen Petronio Dance Company from 1991
to 1999. Adjunct professor at NYU Tish School of the Arts. Flomin has taught at
Movement Research (MR)).
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Dissertation

Title: Movement Research Organization: An artistic laboratory beyond

mainstream knowledge and canon.
Master Student: Francisco Rider Pereira da Silva (PPGLA - UEA — Fapeam)
Advisor: Ph.D Mario Trilha (Universidade do Estado do Amazonas - UEA)

Co-advisor: Ph.D Marila velloso (Universidade do Estado do Parana - UNESPAR)

UESTIONNAIRE

1. How did you know about MR?

When [ joined Stepehn Petronio Compnay in 1991. One of the company members ,
Jeremy Nelson. Was teaching morning classes at MR. I started to take his classes to

warm up for rehearsals and then discovered the organization.
2. For how long did you taught at MR?

I taught quite frequently between 1994 — 2004 and less frequently between 2004 — 2015

and I still teach there every now and then.

3. Did you teach at MR From 1996-98? If so, can you speak about the classes that
you taught on that period?
During those years I was still a member of the Stepehn Petronio Company and
my classes were influenced by his style of dancing very physical and vigorous.

My warm up was influence from classes I have taken with other company

Fonte: Acervo do autor



Figura 104 — Entrevista com K.J. Holmes. Trecho. Reproducédo
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Dissertation Title: Movement Research Organization: An artistic laboratory beyond mainstream
knowledge and canon.

Master Student: Francisco Rider Pereira da Silva (PPGLA - UEA — Fapeam)

Advisor: Ph.D Mario Trilha (Universidade do Estado do Amazonas - UEA)

Co-advisor: Ph.D Marila velloso (Universidade do Estado do Parana - UNESPAR)

1. K.J.could you talk about your experience with Andre Bernard?

My work with Andre Bernard came from prior studies with dancer/teacher Julie Sandler at The
New School for Social Research in 1980 where | was a student at that time. | was taking a
modern dance class with Julie as well as an Ideokinesis class. | got deeply into the image work
of the Ideokinesis. It was giving me some inner dimension to my dancing that | had been
looking for, a relationship of my own mind within my movement. The mind of my imagination
coupled with studying skeletal anatomy and deepening into sensation as a guide. Julie
recognized my enthusiasm for the Ideokinesis and said | should study with her teacher, who
was Andre Bernard. | begin studying with him for the next several years.

Andre was a tremendous teacher, extremely heart full, generous, taught from a love of the work
based on his own experiences. He had the most wonderful voice, deep and mellifluous, which
was incredible to listen to while lying in Constructive Rest Position, a major practice in this work
where you are in a prone position imagining lines of force and movement. His voice would
vibrate into your bones.

He was a tall and slender man, and when he would greet you with a hug, he would enfold you in
his skeleton from his deep joints. He was a living acoustic body. My work with him led me into
the unexpectedness of all the dance practices | perform and teach. But not only that, his
humanity and artistry within this practice so influenced, and still does, how I live my life in the
world as a moving being. Every gesture, pedestrian movement, everyday activity is also
informed by the studies I did with Andre.

| remember having not seen him in a while and running into him as he was leaving a studio and
| was entering it. We Hughes, his inimitable hug, and as | was thinking how very inspired | was
by him, he said to me, “K.J., you are such an inspiration.”

| am so moved still by that. He remains one of my most precious mentors.

2. Could you talk about your experience at Movement Research as an artist and teacher? What
kind of methodology do you use there?

Studying with Andre led me to my discovery of improvisational dance practices, first at an
intensive workshop in 1981 in Vermont where a lot of the work was drawn from process and
release techniques. John Rolland was another wonderful teacher of Ideokinesis and he was
teaching in Vermont that year. It was a revelation that there was a method to move from

Fonte: Acervo do autor




Figura 105 — Entrevista com Amanda Loulaki. Trecho. Reproducéao
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AMANDA LOULAKI (Since 1998, Amanda has been the Programming Director at
Movement Research (MR), and has programmed the Improvisation Festival/NY. Has
also served of panels for Movement Research at the Judsn Church (Source:

www.movementresearch.org)).
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Dissertation

Title: Movement Research Organization: An artistic laboratory beyond

mainstream knowledge and canon.
Master Student: Francisco Rider Pereira da Silva (PPGLA - UEA — Fapeam)
Advisor: Ph.D Mario Trilha (Universidade do Estado do Amazonas - UEA)

Co-advisor: Ph.D Marila velloso (Universidade do Estado do Parana - UNESPAR)

QUESTIONNAIRE

1. Amanda, when and how did you know about MR?
I became aware of Movement Research in 1994. I was granted a Fulbright
grant to come to NY and a Dance professional in Greece gave me tips and
recommendations. She wrote in a piece of paper “find Movement Research”

...And I did.

2. Can you describe how was your first impression about MR?
when I entered the building on 28 Avenue A and started going up the stairs
I felt a big smile shaping on my face. This was what I was looking for. I

really liked that there were people from all over the world, that they were

Fonte: Acervo do autor




Figura 106 — Entrevista com Célia Gouvéa. Trecho. Reproducao

333

)

-
ggnggﬁgg\g{% B’OGRA os\qos GRADUA;R’O/E,
AMAZONAS ‘TRAS & ARTES

- g =l

Titulo: Organizagdo Movement Research, um laboratério artistico além do

conhecimento e dos canones dominantes: aulas/workshops, 1996 — 1998.
Mestrando: Francisco Rider Pereira da Silva (PPGLA/UEA/Fapeam)
Orientador: Mario Trilha (Universidade do Estado do Amazonas - UEA)

Coorientadora: Marila Velloso (Universidade do Estado do Parana - UNESPAR)

Célia Gouveéa, vocé teve varias experiéncias de estudos e pesquisas nos EUA, vocé
poderia elencar quais foram e com quem?
Se vocé ndo se importa que eu seja extensa, vou transcrever alguns relatos que constam

da minha tese:

Nova York
1976 e 1978

Devo abrir, aqui, um hiato em relagao a continuidade de minhas atividades no Galpao, pois no
inicio do ano seguinte, em 1976, parti a Nova York, voltando um semestre depois para o
trabalho junto a companhia de danca oficial da cidade, o entdo Corpo de Baile Municipal, hoje
Balé da Cidade, para com eles fazer (ou refazer) Pulsacées. Foi quando passei o bastdo a Sonia
Mota, que realizou um trabalho proeminente junto aos alunos, com as ferramentas da danca
moderna. O trabalho pedagégico de Sénia desenvolveu-se e alcancou relevancia. Em francés,
ha uma boa expressido: “prendre le relais”, uma alusdo aos cavalos descansados que irdo
substituir os fatigados. Foi o que fiz em relagao a Sénia.

Como bolsista, pude estudar, no primeiro semestre de 1976, Técnica, Improvisacdo e
Composicdo com a Alwin Nikolais Dance Theatre, na Chimera Foundation, situada no lado leste
da Rua 18, que abrigava as companhias - a de Nikolais e a de Murray Louis, bem como o
trabalho pedagégico de ambos. Tinha 26 anos ao chegar em Nova York pela primeira vez. Apos
alguns dias no legendario Chelsea Hotel, localizado na Rua 23 Oeste, rumei para um
pensionato na Rua 34 Oeste que oferecia quartos individuais, café da manha e jantar com
precos razodveis, mas era um pouco triste, e acabei repartindo o apartamento da amiga
canadense Doris Pasteleur na Christopher Street, no Greenwich Village.

Penei na chegada, pois desconhecia a regra local de nomear as ruas por nameros, distintos
pelos lados leste ou oeste, de acordo com a posicdo em que cada rua se encontra em relagio
ao atravessamento pela quinta avenida, que serve como divisor de aguas. Apds assimilar o

1

Fonte: Acervo do autor




Figura 107 — Entrevista com [tala Clay. Trecho. Reproducéo
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Titulo: Organizagdo Movement Research, um laboratério artistico além do

conhecimento e dos canones dominantes: aulas/workshops, 1996 — 1998.
Mestrando: Francisco Rider Pereira da Silva (PPGLA/UEA/Fapeam)
Orientador: Mario Trilha (Universidade do Estado do Amazonas - UEA)
Coorientadora: Marila velloso (Universidade do Estado do Parana - UNESPAR)

Entrevistada: Profa. Dra. ftala Clay de Oliveira Freitas (UFAM)

1. ftala, vocé ja ouviu falar da Organizagdo Movement Research?
Sim, ha alguns anos atras.
2. Sobre Estudos Somaticos, o que vocé poderia falar?

De maneira geral, trata-se de uma abordagem que considera os estudos do corpo a partir
de uma perspectiva complexa, com inimeras técnicas disponiveis e varios dispositivos
de acesso as subjetividades, em seu enredamento de contextos neuro-fisio-anatomo-
psico- e socio-cultural.

3. Qual foi a primeira vez que vocé ouviu falar sobre esses estudos?

Possivelmente foi em Sao Paulo, no periodo em que estava cursando o mestrado em
Comunicagdo e Semidtica, na PUC. Na época, eu acompanhava frequentemente os
trabalhos de artistas da danga e participava do grupo de estudos da danga, coordenado
por Helena Katz.

4. Vocé ministra na Ufam alguma disciplina que trate desse assunto? Se sim, de forma
sintética, qual sua abordagem? E mais conceitual/tedrica ou pratica?

Meu atual contexto académico me restringe qualquer abordagem um pouco mais
aprofundada sobre cogni¢do corporal. Ministro disciplinas na area de jornalismo e, o
mais perto que pude chegar em termos de tematica ocorreu durante as aulas da
disciplina de Sistemas Sensorios e Cognitivos na Comunicagao, no Programa de Pos-
Graduagdo em Ciéncias da Comunicagdo — PPGCCOM, da UFAM. Infelizmente, nossa
arquitetura do conhecimento, mesmo nas areas de ciéncias sociais aplicadas, ainda
engessa e imobiliza as praticas docentes mais ecossistémicas, complexas e com desejos
criativos.

Fonte: Acervo do autor
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Figura 108 — Carta de acordo entre Francisco Rider e Movement Research Archives. Reproducdo
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Figura 109 — Performance beneficente para fomento da Movement Research (1980)

Fonte: Cortesia da Movement Research

Figura 110 — Artista-Mestra Nancy Topf. 1982

Fonte: Cortesia da Movement Research
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Figura 111 — Robert Dunn. Musico e Artista-Mestre do movimento Judson Dance Theater (1982)

Fonte: Cortesia da Movement Research

Figura 112 — Presenting Series. Projeto da Movement Research
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Figura 113 — Movement Research Performance Journal, com o tema O Legado de Robert Dunn (1928-1996).
1997

Fonte: Acervo do autor
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Figura 114 — Aulas-experiéncias da Movement Research na Saint Mark’s Church/Danspace Project

Fonte: Movement Research?*’

Figura 115 — Movement Research no Eden’s Expresswa

Fonte: Movement Research?®
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Figura 116 — Movement Research na Judson Church
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